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Read Instruction manual (1) and (2) before use.

@ Lire le mode demploi (D et (2) vant l'utilisation.
EH Lesen Sie vor der Verwendung Gebrauchsanweisung (1) und (2).
Leggere il manuale di istruzioni (1 e (2) prima dell’uso.
H Lea el manual de instrucciones (D y (2) antes del uso.
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Preparing for a Measurement

[E Préparation pour une prise de mesure Een meting voorbereiden

B3 Vorbereiten einer Messung [ MoarotoBKa K namepeHuio

Preparazione per la misurazione Olciim Hazirhg

A Preparacion para una medicién oalidl) Llaad Sagast) [

30 minutes before
@ 30 minutes avant

[ 30 Minuten vorher
30 minuti prima

A 30 minutos antes
30 minuten ervoor % %
¥ 3a 30 munyT oo Q &
30 dakika 6nce

S Ry i s il s pasll 25 s 30 e ) 3

5 minutes before: Relax and rest.
[ 5 minutes avant : détente et repos.

[BX 5 Minuten vorher: ruhig hinsetzen.

5 minuti prima: rilassarsi e stare a riposo.

A 5 minutos antes: relajese y descanse.
5 minuten ervoor: ontspan en rust.
[ 3a 5 MuHyT go: paccnabbTech 1 OTROXHUTE. ‘ ‘

5 dakika 6nce: Gevseyin ve dinlenin.

SIS PR AR |



Downloading the "OMRON connect" App

[E Téléchargement de I'application « OMRON connect »
[E Herunterladen der App ,,OMRON connect”
Download dell'app “OMRON connect”

A Descarga de la aplicacion “OMRON connect”

# Download on the
@& App Store
GETITON
» Google Play

v

[ omron connect |Q]

De app “OMRON connect” downloaden
[ 3arpyska npunoxkeHua «OMRON connect»
"OMRON Connect" Uygulamasini indirme

"OMRON Juail" gk gy 55 (R




‘Y Inserting Batteries

I Mise en place des piles De batterijen plaatsen

[H Einlegen von Batterien [ YcTaHOBKa 3nemMeHTOB NUTaHUA
Inserimento delle batterie Pilleri Takma

A Introduccidn de las pilas EAg S ERTY AR |
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Pairing Your Smart Device

@ Jumelage de votre appareil intelligent Uw smartapparaat koppelen

B3 Koppeln mit Smartphone oder Tablet [ CrHXpoHM3aLMA CO CMapT-YCTPOIICTBOM
Associazione del dispositivo smart Akill Cihazinizin Eslestirilmesi

A Sincronizacion con un dispositivo inteligente R IRAN AR|

g Follow the instructions.
& suivez les instructions.

0r—\

Bluetooth @O ON

B3 Befolgen Sie die Anweisungen.
Attenersi alle istruzioni.

A siga las instrucciones.

T8 Volg de instructies.

\ ) ¥ Binonksiite uHcTpyKLmu.
K Talimatlari izleyin.

QRPN AR |

The date and time will automatically be set when your monitor is paired with the app.
[ La date et I'heure seront automatiquement réglées lorsque votre tensiométre sera jumelé avec l'application.

I3 Wenn Ihr Messgerit mit der App verkniipft ist, werden Datum und Uhrzeit automatisch eingestellt.

La data e l'ora verranno impostate automaticamente una volta che il misuratore verra associato alla app.

A La fechay la hora se ajustaran automaticamente cuando el monitor se sincronice con la aplicacién.

De datum en tijd worden automatisch ingesteld wanneer uw bloeddrukmeter is gekoppeld aan de app.

m ﬂaTa N Bpemsa YCTaHOBATCA aBTOMaTUYeCKM Nocsie CUHXPOHU3aUnn C NPUNOXKEHVEM.

Olgiim cihaziniz uygulamayla eslestirildiginde tarih ve saat otomatik olarak ayarlanir.

Gl el (el Gl Slea o) 58 e A g all s < ol e s [



Setting Date and Time Manually

[Ed Réglage manuel de la date et de I'heure Datum en tijd handmatig instellen

B Manuelles Einstellen von Datum und Uhrzeit [ YcTaHOBKa AaTbl Y BPEMEHM BPYUHYIO

Impostazione manuale di data e ora I Tarih ve Saatin Manuel Olarak Ayarlanmasi

A Ajuste manual de la fecha y la hora Ul gl g cd gl havia (XY
If your monitor is paired with your smart device, date A si el monitor esta sincronizado con su dispositivo inteligente, la

fechay la hora se ajustaran automaticamente. Cuando tenga que
configurarlas manualmente, ajuste afio > mes > dia > hora > minuto.

Als uw bloeddrukmeter gekoppeld is met uw smartapparaat, worden

and time is set automatically. When you need to set them
manually, set year > month > day > hour > minute.

@ si votre tensiométre est jumelé avec votre appareil intelligent, la date de datum en tijd automatisch ingesteld. Wanneer u ze handmatig
et I'heure sont réglées automatiquement. Si vous devez les régler moet instellen, stelt u jaar > maand > dag > uur > minuut in.
mgan(eIIement, réglez dans l'ordre année > mois > jour > heure > B Ecnu npnbop CUHXPOHM3MPOBaH CO CMApT-yCTPOICTBOM, AaTa 1 BpeMs
minute. yCTaHaBAMBAIOTCA aBTOMaTYECKI. ECM HEOBXOANMO YCTaHOBIT 11X
B3 Wenn Ihr Messgerat mit lhrem Smartphone oder Tablet gekoppelt ist, BPYUHy!0, BbIGEPUTE FOf > MECAL| > AEHb > Yac > MIHYTa.
‘é‘{er(tjelrl‘ Datum und ;J.hrjzer:t au;/c')mattlsc? e|ngsetstelljt. Bell\/lr-narlueller Olctim cihaziniz akilli cihazinizla eslestirilmisse tarih ve saat otomatik
Ins e”ung mussen sie Jahr > Monat > fag > Stunde > Minute olarak ayarlanir. Bunlari manuel olarak ayarlamaniz gerektiginde,
einstellen. yil > ay > giin > saat > dakika degerini ayarlayin.

Se il misuratore viene accoppiato con un dispositivo smart, la data BT o o : e .
e l'ora verranno impostate automaticamente. Se occorre impostarle <% 445 & ls @8 daia & ¢ SU Sleals o Galadl G Slea 018 s m
manualmente, impostare anno > mese > giorno > ore > minuti. < (ps) day < (L&) month < (i) year Lssl sy Lghas () dalad

.(3&441) minute < (ieLudl) hour

Year Month Day Hour Minute

Aal. AV, A',
> i/@l}l}»(:j:f:gﬂ -}-}:&(::.TJ"<
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===
Back / Forward '
(@) Arriére / Avant (® Terug / vooruit
(13 Zuriick / Vorwaérts IV Haszap / Bnepeg,
Indietro / Avanti ileri / Geri
(B Atras / Adelante Al / ¢ sal 0D
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y4 Applying the Cuff on the Left Arm
E3 Pose du brassard sur le bras gauche
[BH Anbringen der Manschette am linken Arm
Applicazione del bracciale sul braccio sinistro
A Colocacién del manguito en el brazo izquierdo

De manchet op de linkerarm aanbrengen
W PacnonokeHne MaHXeTbl Ha JIeBOI pyKe
Kollugun Sol Kola Takilmasi
sl £ 1A o e Ll by yil il [




@Tube side of the cuff should be 1 -2 cm above the
inside elbow.

@ Le coté tuyau du brassard doit étre positionné 1232 cm
au-dessus de l'intérieur du coude.

B3 Das Manschettenstiick mit dem Schlauch muss 1 bis 2 cm
oberhalb des Ellbogens liegen.

I lato del bracciale con il tubo deve trovarsi al di sopra del
gomito interno, a una distanza di circa 102 cm.

A ¢l lado del tubo del manguito debera quedar 1 0 2 cm por
encima de la parte interna del codo.

De kant met de slang van de manchet moet 1 - 2 cm boven de
binnenkant van de elleboog liggen.

[ Kpait mareTbl ¢ Tpy6KOI OMKEH HaXOANTLCA Ha 1 -2 CM
Bbillle IOKTEBOTO Criiba.

Kollugun boru tarafi, dirsek iinin 1-2 cm Gsttinde olmalidir.
Bl e g ¥ Y e L Liall L5 om sl il i ol o [

If taking measurements on the right arm, refer to:

& Pour la prise de mesures au bras droit,
voir :

3 Bei Messungen am rechten Arm siehe:

Se la misurazione viene eseguita al
braccio destro, fare riferimento a:

[ES| Z| va ahreallzar rrtefilaones enelbrazo | ¢t ction Manual(T)
erecho, consulte: 1523

T Als u metingen aan de rechterarm
uitvoert, raadpleeg dan:
X Mpu usmepernm Ha npasoii pyke cm.
Sag koldan 6l¢tim yapiyorsaniz asagidakilere bakin:

(ol e a1 Gle Gl ¢ el ds 2 R

Make sure that air tube is on the inside of your
arm and wrap the cuff securely so it can no
longer slip round.

@ Assurez-vous que le tuyau a air se trouve du cété intérieur de
votre bras et enroulez fermement le brassard de maniére qu'il
ne puisse plus tourner.

B3 stellen Sie sicher, dass der Luftschlauch an der Arminnenseite
sitzt, und befestigen Sie die Manschette sicher, so dass sie
nicht verrutscht.

Assicurarsi che il tubo dell’aria si trovi all'interno del braccio
e avvolgere il bracciale saldamente in modo che non possa
ruotare.

A Asegurese de que el tubo de aire se encuentra en la cara
interna del brazo y enrolle el manguito con firmeza para que
no pueda deslizarse.

Zorg ervoor dat de luchtslang zich aan de binnenkant van uw
arm bevindt en wikkel de manchet stevig rond uw arm zodat
deze niet meer kan wegglijden.

[ Y6enutecs, uto Bo3ayxoBoaHaA TPy6Ka HaXOAUTCA Ha
BHYTPEHHEV MOBEPXHOCTY Mfleya 1 HaAEKHO 06epHITE
MaHXeTy, UTo6bl OHa He MPOKPYUMBaNach BOKPYT PyKU.

Hava borusunun kolunuzun i¢ tarafinda oldugundan emin
olun ve kollugu kaymayacak sekilde sabit sekilde sarin.
o Ll Ty 801 iy e 53 (pe A1 sl e el sgll asha i of e S BT
U s Gl Y Cuas dlSal



Sitting Correctly

[ Position assise correcte

[H Korrekte Korperhaltung

Come sedersi nel modo corretto
[H Cémo sentarse correctamente

Correct zitten
[ CagbTe npaBUIbHO
Duizgiin Oturma

fa Joda (ustal) [



o Sit with your back and arm supported.
@ S'asseoir de facon a ce que le dos et le bras soient bien soutenus.
B Mit dem Riicken anlehnen und den Arm auf eine Unterlage legen.
Sedere con la schiena e il braccio ben sostenuti.
A Siéntese de modo que la espalda y el brazo estén bien apoyados.
[ Zit met uw rug en arm ondersteund.
[T Cagbre Tak, uto6bl CMHA 1 PyKa ONUPANUCh Ha YTo-Nr6o.
Sirtiniz ve kolunuz desteklenecek sekilde oturun.
ECVFICYNE P PSS ICFRCRNIRNY AR|
@ Place the arm cuff at the same level as your heart.
@ Le brassard doit se trouver au méme niveau que votre coeur.
[ Die Manschette auf Herzhéhe platzieren.
Posizionare il bracciale allo stesso livello del cuore.
A Coloque el manguito al mismo nivel que el corazén.
Plaats de armmanchet op hetzelfde niveau als uw hart.
[ MaH>xeTa fomkHa HaXoAMTLCA Ha YPOBHE cepaua.
Kollugu kalbinizle ayni diizeye getirin.
RWELRUR-[PPY-WORR PR BASIA B NP PUCAY A\ R |
g Keep feet flat, legs uncrossed, remain still and do not talk.
@ Garder les pieds a plat, les jambes non croisées, ne pas bouger et ne pas parler.
B FiBe flach auf den Boden stellen, die Beine nicht kreuzen, still halten und nicht sprechen.
Il Tenere i piedi ben poggiati, non incrociare le gambe, rimanere fermi e non parlare.
A Mantenga los pies planos, las piernas sin cruzar, quédese quieto y no hable.
M Houd de voeten plat, benen niet gekruist, zit stil en praat niet.
[ NocTaBbTe HOrM POBHO, HE NMepeKpeLLMBas VX, He ABUraATeCh U He pa3roBapuBaiTe.
Ayaklarinizi diiz, bacaklarinizi acik tutun, hareketsiz kalin ve konusmayin.
a5 e Bl s selie iy (8 il sl an g 3 el Jeal [



Selecting User ID (1 or 2)

@ Sélection de I'ID Utilisateur (1 ou 2) Gebruikers-ID selecteren (1 of 2)

[BH Auswahl der Benutzer-ID (1 oder 2) [T Bbi6epuTe naeHTudmkatop nosnbsosatend (1 wan 2)
Selezione dell’'ID utente (1 0 2) Kullaniar Kimligini Se¢me (1 veya 2)

A Seleccion de ID de usuario (1 0 2) (Y o V) padiecal) 4ga 1025 [

Switching user ID enables you to save readings for 2 people.

@ Changer d'ID Utilisateur permet d'enregistrer les résultats pour 2 personnes.

B Mit verschiedenen Benutzer-IDs lassen sich Messwerte fir 2 Personen speichern.

Cambiare ID utente permette di registrare i risultati relativi a 2 persone.

[E Cambiar de ID de usuario le permite guardar las lecturas de 2 personas.

Door het wisselen van gebruikers-ID kunt u metingen voor 2 personen opslaan.

[ NepeknioueHmne ngeHTMdUKaTopa Nonb3oBaTessa NO3BOMAET COXPAHATL Pe3ynbTaThl A4 2-X N0AeN.

Kullanicr kimlikleri arasinda gecis yapma, 2 kisi icin 6lciim degerlerini kaydetmenizi saglar.
Opadil el il Lain aadisdl) G e i 4lSe) <l s BT



Taking a Measurement

& Réalisation d’'une mesure Een meting verrichten
[BH Eine Messung vornehmen W BbinonHeHne namepeHnin
Misurazione Bir Olgijm Yapma

A Obtencion de una lectura

g sYs g
p 713"

PuLse

o EIB BEm
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When the [START/STOP] button is pressed, the measurement is taken and saved

automatically. Open the app to transfer the reading.

[ Apreés une pression sur le bouton [START/STOP], la mesure démarre et le résultat est enregistré
automatiquement. Ouvrir I'application pour transférer le résultat.

B Beim Driicken der Taste [START/STOP] erfolgt die Messung. Die Messwerte werden automatisch
gespeichert. Offnen Sie die App, um die Messwerte zu libertragen.

Quando si preme il pulsante [START/STOP], la misurazione viene eseguita e salvata
automaticamente. Aprire la app per trasferire i risultati.

A Al pulsar el botén [START/STOP], se obtiene la medicién, que se guarda automaticamente. Abra la
aplicacion para transferir la lectura.

Wanneer op de knop [START/STOP] wordt gedrukt, wordt de meting automatisch uitgevoerd en
opgeslagen. Open de app om de meting te versturen.

[ Mocne Toro, Kak kHonka [START/STOP] HaxaTa, 3MepeHmMe BbINOMHAETCA 1 COXPaHAETCA
aBToMaTnyecku. OTKpOITe NPUoXeHue, Ytobbl Nepesatb pesysbraThl.

[START/STOP] diigmesine basildiginda &l¢iim yapilir ve otomatik olarak kaydedilir. Ol¢iim degerini
aktarmak icin uygulamayi agin.

el il el i) AGE alaia 5 Gl o) ja) i [START/STOP] ) le bl xie [

R RAREN] AR|
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Taking a measurement in Afib mode

A Obtencién de una lectura en modo fibrilacién auricular

@ Réalisation d'une mesure en mode fibrillation auriculaire B8 Een meting in Afib-modus afnemen

[BI3 Vornehmen einer Messung im Afib-Modus
Misurazione in modalita Afib

In the Afib mode, your monitor automatically takes 3
consecutive readings at 30-second intervals and displays
the average. If there is a possibility of Afib, “Afib indicator
symbol” (&) will appear.

This is not a diagnosis, it is only a potential finding for Afib.
You should contact your physician to discuss the findings.
If you are experiencing any symptoms, contact a medical
professional.

@ En mode fibrillation auriculaire, votre moniteur effectue

automatiquement 3 mesures consécutives a 30 secondes d'intervalle
et affiche la moyenne. S'il y a une possibilité de fibrillation auriculaire,
le « symbole indicateur de fibrillation auriculaire » (&) s'affiche.

Il ne s'agit pas d'un diagnostic mais seulement de l'indication

d’une fibrillation auriculaire possible. Vous devriez consulter votre
médecin pour discuter des résultats. Si vous ressentez un symptéme
quelconque, consultez un professionnel de la santé.

B Im Afib-Modus nimmt das Messgerit automatisch 3 Messungen

hintereinander im Abstand von je 30 Sekunden vor und zeigt den
Mittelwert an. Wenn die Méglichkeit von Vorhofflimmern besteht,
erscheint das, Afib-Hinweissymbol” (& ).

Dabei handelt es sich nicht um eine Diagnose, sondern lediglich um
einen Befund, dass Vorhofflimmern vorliegen kdnnte. Wenden Sie sich
an lhren Arzt, um den Befund weiter abzukldren. Konsultieren Sie bei
Auftreten von Symptomen eine medizinische Fachkraft.

Nella modalita Afib, il misuratore esegue automaticamente 3

misurazioni consecutive a intervalli di 30 secondi e visualizza la media.
In caso di potenziale presenza di fibrillazione atriale (Afib) viene
visualizzato il “simbolo dell'indicatore Afib” ().

Questa non e una diagnosi ma e soltanto un rilevamento della
potenziale presenza di fibrillazione atriale (Afib). E opportuno

[ BoinonHeHve nsmepernii B pexxume Ol
Afib modunda 6l¢iim yapma

RN ICERG PYCPNICRINIVI-ENY A R|

A En el modo fibrilacion auricular, el monitor realiza 3 mediciones

consecutivas automaticamente a intervalos de 30 segundos y muestra
el valor promedio. Si existe una posible fibrilacién auricular, aparecera
el“simbolo indicador de fibrilacion auricular” ().

Esto no es un diagnostico, simplemente la deteccién de una posible
fibrilacion auricular. Debera ponerse en contacto con su médico para
hablar de los resultados. En caso de padecer sintomas, péngase en
contacto con un profesional sanitario.

In de Afib-modus neemt uw meter automatisch 3 achtereenvolgende

metingen met intervallen van 30 seconden en toont vervolgens het
gemiddelde. Als er een mogelijkheid is op Afib verschijnt het “Afib-
indicatorsymbool” (@&).

Dit is geen diagnose, het is slechts een vaststelling dat er mogelijk
sprake is van Afib. Neem contact op met uw arts om de bevindingen
te bespreken. Neem contact op met een medische professional als u
symptomen ondervindt.

[T B pexume O asTomaTiueCKy BHINOAHAETCA 3 NOCTEAOBATENbHbIX N3MEPeHMs

€ 30-ceKyHAHbIM MHTEPBA/IOM, NOC/IE Yero 0ToGPaXaEeTCs CpeAHee 3HaueHue.
B cnyyae BeposTHocTM Ol oTobpaxaetca «3Hauok uHanKaTopa OM» ([&9).
3T0 He AnarHo3, a ToNIbKO BEPOATHOCTb 06HapyxeHwa O, [ina
06CYAEHA MNOMYYEHHBIX PE3Y/IbTaTOB HEOOXOANMO 06PATUTLCA K
nevatyemy Bpauy. Ecnu y Bac cylecTsytoT Kakne-nm6o xanobbi Ha
CamouyBCTBME, 06PATUTECH K Bpauy.

Cihaziniz Afib modunda iken, otomatik olarak 30 saniyelik araliklarda

ardisik 3 6l¢lim yapar ve ortalamayi gosterir. Afib olasiligi varsa "Afib
gosterge sembolu" (&) gorundr.

Bu bir tani degildir, yalnizca olasi Afib bulgusudur. Doktorunuzla
iletisime gecerek bulgulari konusmaniz gerekir. Semptom yasiyorsaniz
bir tip uzmaniyla iletisime gegin.

@y e WAl da e @l 3 Y Ll bl Sles a0 lin ) ans 3 R

Casasd Slaina 1 el 031 Glin 1) IS 13) Janal) iy o (g Al T Lgiang daliie

(B) " il e 5" el

rivolgersi al proprio medico curante per discutere questo risultato, Se <232 & (o5 3l (i) asanl Jaae GLESI V) 5 L cLaiii o) a1 138 20 Y

si dovessero riscontrare eventuali sintomi, rivolgersi a un medico.

Juai¥l clle i il el (Y Caa ya3 13) il Ailial Cudally Juai¥) elide
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Taking a measurementin guest mode A Obtencion de una lectura en modo de invitado
Een meting in gastmodus afnemen

[ BoinonHeHmne nsmepeHnii B rocTeBoM pexkime
Konuk modunda 6l¢tim yapma
RGN PYCPIRIFCMIpPREAPENY AR |

The guest mode can be used to take a single measurement  [E Para realizar una tnica medicién para otro usuario, se puede utilizar

& Réalisation d’une mesure en mode Invité
B Vornehmen einer Messung im Gast-Modus
Misurazione in modalita Ospite

for another user. No readings are stored in the memory, el modo de invitado. Cuando se selecciona el n'.wcjio de invitédo, no se
and the Afib mode is not available when the guest mode is gutalrg_an Iec_tt;Jlras en la memoria y el modo de fibrilacién auricular no
selected. esta disponible.
De gastmodus kan worden gebruikt om één enkele meting uit
@ Le mode Invité permet de mesurer la pression artérielle d’'une autre te voeren voor een andere gebruiker. Er worden geen metingen
personne une seule fois. Les résultats ne sont pas enregistrés dans opgeslagen in het geheugen en de Afib-modus is niet beschikbaar
la mémoire et le mode fibrillation auriculaire n'est pas disponible wanneer de gastmodus is geselecteerd.
lorsque le mode Invité est sélectionné. [T rocteBoit pexum ncnonb3yeTcs Ans eAMHUYHOTO N3MepPeHUs
[ soll eine einzelne Messung bei einem anderen Benutzer durchgefiihrt apTepuanbHOro AasneHus y apyroro nvua. Ecnm BeibpaH rocteson
werden, kann dafiir der Gast-Modus aktiviert werden. Im Gast-Modus PEXIM, TO U3MEPEHIIA He COXPAHAIOTCA B NaMATY, U HEAOCTYMeH
werden keine Messwerte gespeichert und der Afib-Modus steht nicht pexum O,
zur Verfligung. Konuk modu, baska bir kisi icin tek bir élgiim yapmak tizere
La modalita Ospite puo essere utilizzata per eseguire una singola kullanilabilir. Konuk modu secildiginde, 6l¢tim degerleri hafizada
misurazione su un diverso utente. | risultati ottenuti non vengono saklanmaz ve Afib modu kullanilamaz.
Pemznfz;?hoe Ig modalita Afib non & disponibile quando si seleziona 1 02355 i ¥ AT ki 82aly G Aee ol il g clasiad oSy [
a modalita Ospite. ) an g aaa die WAl 5 Y B olis sy o LS 5_SIAN Jala sel 3

o While holding the > button down, press the [START/STOP] button.

I Tout en maintenant le bouton ~) enfoncé, appuyer sur le bouton [START/STOP].
33 Halten Sie die Taste D) gedriickt und driicken Sie gleichzeitig die Taste [START/STOP].
Mentre si tiene premuto il pulsante o, premere il pulsante [START/STOP].
H Mientras mantiene pulsado el botén _»), pulse el botén [START/STOP].
Houd de knop D) ingedrukt en druk tegelijkertijd op de knop [START/STOP]. DIA
X8 Yaepxusas kHonky "©) B HaXaToM NONOXeHMY, HaxmuTe KHonKy [START/STOP]. E a E E e a E E
~») digmesini basili tutarken, [START/STOP] diigmesine basin. ;
(G&/5) [START/STOP] L3l e bisl <2 3 e bl b iy ol [

® .88 "< 318
@ SYS SYS
h E oy |'= B ™ : 3 B » - = 3 E

& | sao | Dan | waqg

e aplge-ioYs i
:3ng -dbU

») | * AR
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Checking Readings in Comparison Mode
I Vérification des mesures en mode de comparaison [T Metingen bekijken in vergelijkingsmodus

3 Uberpriifen von Messwerten im Vergleichsmodus [l [POBEPKa pesynbTaTos smepeHuii B pexume

CpaBHeHuA
Controllo dei risultati in modalita Confronto E?rg,llag,tlrma Modunda Ol¢tim Degerlerini Kontrol
me
& Comprobacion de las lecturas en modo comparativo A aal) pag B el A e 38al IR

(, g/ i W 3 (,ED/ = T
]

o ¥nanlisys o= s

. mmHg

Prior reading
(@ Mesure antérieure : -y o —|I|
B Vorheriger Messwert (L [ |

g

Valore precedente : H2]
@ Lectura anterior 1 : DIA ..-. ': O 3

al
(2}@
- I S N’ Emran h
(D Eerdere meting % E : L e @]
4]

G lNpownoe 3HaueHve : .
Onceki 6lciim degeri o) 'E 8 | PUSE U B2E-5]
DL : @ ( '-' 7\@

3153 pmards (D)

|I| Appears when the reading was taken in Afib mode. A Aparece cuando la lectura fue realizada en el modo de fibrilacién

s " . I auricular.
@ s'affiche lorsque la mesure a été effectuée en mode Fibrillation . L X .
uriculaire Verschijnt wanneer de meting in de Afib-modus werd verricht.

B Erscheint, wenn der Messwert im AFib-Modus ermittelt wurde. RU| 9T9§pa*?eTc“' ecnn 3HaqEH"'e“n?”}'q5H° B pexiume OI1.
Appare quando la misurazione @ stata effettuata in modalita Afib. Ol¢tim Afib moduna alininca gérindr.

et sl gy 3 el e gl o Laie el XY




Appears if an atrial fibrillation (Afib)* was detected
during the Afib mode measurement. If it continues

308 to appear, we recommend you to consult with and
follow the directions of your physician.

@ S'affiche si une fibrillation auriculaire* a été détectée durant une
mesure en mode fibrillation auriculaire. S'il continue d'apparaitre,
nous vous recommandons de consulter votre médecin et de
suivre ses recommandations.

X wird angezeigt, wenn bei einer Messung im Afib-Modus
Vorhofflimmern (Afib)* erkannt wurde. Wird das Symbol weiterhin
angezeigt, sollten Sie sich an einen Arzt wenden und dessen
Anweisungen befolgen.

Viene visualizzato se durante una misurazione in modalita Afib
e stata rilevata la presenza di fibrillazione atriale (Afib)*. Se il
simbolo continua ad apparire, &€ consigliabile rivolgersi al proprio
medico curante e seguirne le indicazioni.

[ES| Aparece si se detecta fibrilacion auricular (Afib)* durante la
mediciéon en modo fibrilacion auricular. Si esto sigue apareciendo, le
recomendamos que consulte a su médico y siga sus recomendaciones.

Verschijnt als er een atriumfibrillatie (Afib)* is gedetecteerd tijdens
de Afib-modusmeting. Als dit blijft verschijnen raden we u aan
contact op te nemen met uw arts en zijn of haar aanwijzingen op
te volgen.

OTobparaetca, ecnu B pexxkume nsmepeHna O 6bina onpegeneHa
dunbpunnauma npeacepanii (OMN)*. Ecnn 3T1 HapyleHna putma
NPOJOMKAIOTCA, PEKOMEHAYeM 06PaTUTLCA K Sievaliemy Bpauy 1
CflefoBaThb ero yKasaHusm.

Afib modunda 6l¢iim esnasinda bir atrial fibrilasyon (Afib)*
saptandiginda gorindr. Gériinmeye devam ediyorsa doktorunuza
danismanizi ve kendisinin yonergelerini izlemenizi 6neririz.

Al Gl o) ja) DA *(Afib) 3 Glis i GLES Al 3 el T
alall 5Ll dlia 5 Ll ) selall 3 o 1305 ) (lia ) s
Adlalat gLl 5 oy (Al

@ Appears if "SYS" is 135 mmHg or above and/or
"DIA" is 85 mmHg** or above.
SYS
[ S'affiche si « SYS » est égale ou supérieure a 135 mmHg et/ou
E «DIA » égale ou supérieure a 85 mmHg**.
B wird angezeigt, wenn,SYS* 135 mmHg oder mehr betrégt und/
oder wenn ,DIA” 85 mmHg** oder mehr betragt.

Viene visualizzato se la pressione sistolica“SYS” & pari o superiore
a 135 mmHg e/o la pressione diastolica “DIA” & pari o superiore a
85 mmHg**.

A Aparece si“SYS” es 135 mmHg o superior y/o “DIA” es 85 mmHg**
o superior.
Verschijnt als “SYS” 135 mmHg of hoger is en/of “DIA” 85 mmHg**
of hoger is.
[RU] OTobpaxaeTtcs, ecnu «SYS» 135 MM.PT.CT. 1 Bbiwwe u/unu «DIA»
85 MM.PT.CT.** 1 BblLe.
"SYS" 135 mmHg ya da iistiinde oldugunda ve/veya "DIA"
85 mmHg** ya da ustlinde oldugunda gorindr.
Ao "DIA" 5i /5 ST 5 sy ) sadle 170 &y "SYS" S 13 ek [T
LSS5 el

Cuff is tight enough.
[ Le brassard est suffisamment serré.
@ B Manschette sitzt ausreichend straff.
Il bracciale é stretto a sufficienza.
A £l manguito esta lo suficientemente prieto.
Manchet zit strak genoeg.

[ ManseTa 3aTAHyTa gOCTaTOUHO Tyro.

Kolluk yeterince sikidir.

JEHVCIUR FIVR IR NGL-I] A R

@ Apply cuff again MORE TIGHTLY.

@ Poser le brassard en le serrant davantage.
X3 Manschette STRAFFER ziehen.
Applicare di nuovo il bracciale STRINGENDOLO DI PIU.
A Vuelva a poner el manguito MAS PRIETO.
Breng de manchet STRAKKER aan.
XY Hanosxwte marxeTy ewje pasz BOJNEE TYTO.
Kollugu tekrar, DAHA SIKI bir sekilde takin.
LSa) T (S (5 a0 5 e Laelaall Ly et Y




[4Y 2-3 minutes and try again.

Appears when your body moves during a A Aparece cuando se mueve el cuerpo durante una medicion. Retire

. el manguito, espere unos 2 o 3 minutos e inténtelo de nuevo.
measurement. Remove the arm cuff, wait (No aparece cuando se detecta una posible fibrilacion auricular

durante una medicion en modo fibrilacion auricular)

(It does not appear when the possibility of Afib is Verschijnt wanneer uw lichaam tijdens een meting beweegt.
detected during a Afib mode measurement) Verwijder de armmanchet, wacht 2-3 minuten en probeer het
opnieuw.

(Het verschijnt niet wanneer de mogelijkheid op Afib is gedetecteerd
tijdens de Afib-modusmeting)

@ s'affiche si vous bougez pendant une mesure. Retirer le brassard,
attendre 2 a 3 minutes et essayer a nouveau.
(Ne s'affiche pas si la possibilité d’une fibrillation auriculaire est
détectée pendant une mesure en mode fibrillation auriculaire.) m OTObpaXaeTcA NpU ABVKEHNM Tena BO BPeMs U3MepeHus.
CHUMWTe MaHXXeTY, MOAOKANTE 2-3 MUHYTbI 1 MONPoByiTe ele pas.

B3 wird angezeigt, wenn Sie sich wahrend der Messung bewegen.
(He oTo6paxkaeTtcs, ecnu npu n3meperum B pexume Or sbiAsneHa

Nehmen Sie die Manschette ab, warten Sie 2-3 Minuten und

W) is recommended to consult your physician.

versuchen Sie es erneut. BepoTHocT> OM)

(Wird nicht angezeigt, wenn bei einer Messung im Afib-Modus Bir 6l¢iim esnasinda viicudunuz hareket ettiginde gorindar.

magliches Vorhofflimmern erkannt wird) Kollugu ¢ikarin, 2-3 dakika bekleyip tekrar deneyin.
Viene visualizzato se I'utilizzatore si muove durante la misurazione. (/\é)f:lgx:zx;ndakl bir dlctimde Afib olasilig: tespit edildiginde

Rimuovere il bracciale, attendere 2-3 minuti e riprovare. 9

(Il simbolo non appare quando viene rilevata una potenziale presenza &3 Jag Lall day 00 A1) 3 a8 il Alee el 3 o ol a5 vie jlis (AR]

di fibrillazione atriale durante una misurazione in modalita Afib) _d)g B Jslag GE Y LN Y (e Llanil

() s gy alasialy (el ol 331 i ) i) GLES) e gl )
Appears when an irregular rhythm* is detected [ Aparece cuando se detecta un ritmo irregular* durante una medicién. Si
during a measurement. If it continues to appear, it esto sigue apareciendo, le recomendamos que consulte a su médico.
. ’

(No aparece durante una medicién en modo fibrilacion auricular)

) . Verschijnt wanneer tijdens een meting een onregelmatig ritme*
(It does not appear during a Afib mode measurement) wordt gedetecteerd. Neem contact op met uw arts als dit blijft
verschijnen.

@ s'affiche lorsqu’un rythme irrégulier* est détecté pendant une (Het verschijnt niet tijdens een Afib-modusmeting)

mesure. S'il continue d'apparaitre, il est recommandé de consulter
votre médecin. OTo6parxaeTcs, eCnn Npy U3MePEHUI ONPERENAETCA HeperynapHbIN
(Ne s'affiche pas pendant une mesure en mode fibrillation auriculaire) puTM*. ECAIY 3TOT 3HaUOK NPOJI0MKaeT 0To6paxaTbCa, PeKoMeHzyem
06PaTUTLCA K Nevalyemy Bpauy.

B3 wird angezeigt, wenn wihrend einer Messung ein (He oTobpaxaeTca npu uamepeHm & pexuite OF)

unregelmaBiger Herzschlag* erkannt wird. Wird das Symbol o ) oo ) L
weiterhin angezeigt, sollten Sie sich an lhren Arzt wenden. B'[ q]gum esnasinda diizensiz ritim* saptandiginda gorunur.
(Wird bei einer Messung im Afib-Modus nicht angezeigt) Goriinmeye devam ederse doktorunuza danismaniz énerilir.

. . . . . . . . (Afib modundaki 6l¢iim esnasinda goriinmez)
Viene visualizzato se nel corso di una misurazione viene rilevato

un ritmo cardiaco irregolare*. Se il simbolo continua ad apparire Oselall (g il 13} Gl oL * ) il e G pae LIS e el AR
e consigliabile rivolgersi al proprio medico curante. oaiial) Cunlall 8 LWL (pa
(I simbolo non viene visualizzato durante le misurazioni in modalita Afib) (Y lia ) s alasinly (uldl) Adee o) Ja) ol jelas V)

20



* Afib and an irregular heartbeat rhythm are defined as a rhythm that is 25 % less or 25 % more than the
average rhythm detected while your monitor is measuring blood pressure. The difference between the Afib
indicator function and irregular heartbeat function is:

Afib indicator function: detects Afib possibility in 3-times measurement.
Irregular heartbeat function: detects irregular heartbeat including Afib in 1 measurement.

@ ~ La fibrillation auriculaire et les pulsations cardiaques irrégulieres sont des pulsations dont la fréquence est supérieure ou inférieure de 25 % par
rapport a la moyenne détectée lorsque I'appareil mesure la pression artérielle. La différence entre la fonction indicateur de fibrillation auriculaire
et la fonction pulsations cardiaques irrégulieres est la suivante :

Fonction indicateur de fibrillation auriculaire : détecte la possibilité d’une fibrillation auriculaire par une mesure répétée 3 fois.
Fonction pulsations cardiaques irréguliéres : détecte des pulsations cardiaques irrégulieres, y compris une fibrillation auriculaire, en 1 mesure.

P13 * vorhofflimmern (Afib) und unregelméRiger Herzschlag sind definiert als ein Herzrhythmus, der 25 % unter oder 25 % tiber dem mittleren
Herzrhythmus liegt, der wéhrend der Blutdruckmessung erkannt wird. Der Unterschied zwischen Afib-Hinweisfunktion und Erkennung
unregelmaBiger Herzschlage ist:

Afib-Hinweisfunktion: Erkennt bei 3-maliger Messung maéglicherweise vorliegendes Vorhofflimmern.
Erkennung unregelméBiger Herzschldge: Erkennt unregelméaBigen Herzschlag einschlieBlich Vorhofflimmern bei 1-maliger Messung.

* Per Afib e battito cardiaco irregolare si intende la presenza di variazioni inferiori del 25% o superiori del 25% nel ritmo rispetto al ritmo medio
rilevato dall'apparecchio durante la misurazione della pressione arteriosa. La differenza tra la funzione dell'indicatore Afib e la funzione battito
cardiaco irregolare é la seguente:
la funzione dell'indicatore Afib rileva la potenziale presenza di fibrillazione atriale mediante 3 misurazioni ripetute.

La funzione battito cardiaco irregolare rileva il battito irregolare inclusa la fibrillazione atriale in 1 misurazione.

A * La fibrilacion auricular y un ritmo de latido cardiaco irregular se definen como aquel ritmo que es el 25% inferior o el 25% superior al ritmo
cardiaco medio detectado mientras el monitor mide la presion arterial. La diferencia entre la funcién de indicador de fibrilacion auriculary la
funcion de latido cardiaco arritmico es:

Funcion de indicador de fibrilaciéon auricular: detecta una posible fibrilacion auricular en 3 mediciones.
Funcién de latido cardiaco irregular: detecta un latido irregular incluyendo fibrilacion auricular en 1 medicion.

* Afib en onregelmatige hartslag zijn gedefinieerd als een hartritme dat meer dan 25% lager of 25% hoger is dan het gemiddelde hartritme
tijdens het meten van de bloeddruk door de meter. Het verschil tussen de Afib-indicatorfunctie en onregelmatige hartslagfunctie is: Afib-
indicatorfunctie: detecteert de mogelijkheid op Afib in een driemalige meting.

Onregelmatige hartslagfunctie: detecteert onregelmatige hartslag inclusief Afib in één meting.

X1 * ©N v HeperynapHbiit pUTM cepaLieBreHa — 3TO PUTM, KOTOPbIN Ha 25 % MefiIeHHee UK Ha 25 % BbiCTpee CPeHero PUTMa, ONpefieNleHHOro
npr6opoM Npv U3MEPEHNI apTepranbHOro AaBneHus. Pasnuuma mexay ¢yHKumein niankatopa O n GyHKLMeN HeperynapHoOro cepaLlebreHus:
DyHKUmMA nHavKaTopa Or: onpepenseT BepoATHOCTb Ol Npu TPeXKPaTHOM U3MEPEHNN.

DyHKLWA HeperynAapHoro ceppLebueHns: onpeaensaeT HeperynapHble cepfeyHble cokpatleHus, Bkatouan O, npy 0AHOKPaTHOM N3MepeHNN.
* Afib ve diizensiz kalp atisi ritmi, Sl¢lim cihaziniz tansiyon 6l¢timu yaparken saptanan ortalama ritme gore %25'ten az ya da %25'ten fazla sapma
gosteren ritim olarak tanimlanir. Afib gostergesi fonksiyonu ve diizensiz kalp atigi fonksiyonu arasindaki fark su sekildedir:
Afib gostergesi fonksiyonu: 3 kez yapilan dl¢cimde Afib olasiligini tespit eder.
Duzensiz kalp atisi fonksiyonu: 1 6lctimde, Afib de dahil olmak tizere dlizensiz kalp atisini tespit eder.
O CIERYT o) Jakal leall i ol ASLES) (i (53 s sial) G i 71T Rty 203 51 7T Aty iy gl e By ol plaal s Y1 Clin ) e IS em* [
il s Gl il i sl Al 5 Y1 il sige il
e ¥ Ll llee o) ya) die Ll lia ) Egan Agllaial) Cadis : 0AY) il pdige dida
Banl s ol Alee o ) e Gl g W) sl Gl 8 Lay Aadatiall e il g (e 1l g i o phaal Al
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**The high blood pressure definition is based on the 2018 ESH/ESC Guidelines.
& ** La définition de I'hypertension est basée sur les recommandations ESH/ESC 2018.

X3 ** Die Definition fiir Bluthochdruck basiert auf den 2018 ESH/ESC-Richtlinien.

** La definizione di alta pressione arteriosa si basa sulle linee guida 2018 di ESH/ESC.

[ ** La definicion de presion arterial alta se basa en las guias 2018 ESH/ESC.

** De definitie van hoge bloeddruk is gebaseerd op de ESH/ESC-richtlijnen uit 2018.

m ** OnpepeneHue BbICOKOro apTepuanbHOro jaBneHna oCHoBaHo Ha PekomeHpaumax 2018 ESH/ESC.
**Yiiksek tansiyon tanimi, 2018 ESH/ESC Kilavuzlarini temel alir.

Bl dal 55 59 Hmanll [(ESH) pall niem o sl A5y 531 Fsmaad) il ) ) sy i pall o) i iy ** YR
YA Ll (ESC)

Error messages or other problems? Refer to:

E { A Messages d'erreur ou autres problémes ? Voir : Foutmeldingen of andere problemen?

( B3 Weitere Fehlermeldungen oder Probleme siehe: Raadpleeg:

[ Coobuierns 06 owmbkax unm gpyrue

Messaggi di errore o altri problemi? Fare
- HeuncnpaBHocTn? Cm.
riferimento a:
L]

. —
A ;Hay mensajes de error u otros problemas? Hata mesajlari veya bagska sorunlar mi var? Bkz:
Consulte: (Y e S AN @nsadl i s di, YR

Instruction Manual (1)
3.
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Using Memory Functions

@ Utilisation des fonctions de mémoire Geheugenfuncties gebruiken

[HE Verwendung der Speicherfunktion [ Ncnonb3oBaHue GyHKLMY NaMATH

Uso delle funzioni di memoria Hafiza Fonksiyonunun Kullanilmasi

A Uso de las funciones de memoria 381N il g aladiad (X

Before using memory functions, select your user ID.

[T Avant d'utiliser les fonctions de mémoire, sélectionner votre ID Utilisateur.

B3 Wihlen Sie vor dem Verwenden der Speicherfunktionen Ihre Benutzer-ID aus.

Prima di utilizzare le funzioni di memoria selezionare il proprio ID utente.

A Antes de usar las funciones de memoria, seleccione su ID de usuario.

Selecteer uw gebruikers-ID voordat u geheugenfuncties gebruikt.

¥ Nepen ncnonbsosanmem dyHKLMM NaMATY BbIBepUTe AEHTUUKATOP NOMb3OBaTENA.
Hafiza fonksiyonunu kullanmadan énce kullanici kimliginizi segin.

RETPESEURRECHN P SRR RETIPRIFCRIE] AR |

12.1 Readings Stored in Memory
[T Mesures stockées en mémoire

X3 Gespeicherte Messungen

Risultati conservati in memoria

A Lecturas guardadas en la memoria
Meetwaarden opgeslagen in het geheugen
[ CoxpaHeHue pesynsTatos B namaty

Hafizada Saklanan Olctim Degerleri
IS C RN g | R 2 1D I

Stores up to 100 readings. B Almacena hasta 100 lecturas. c o8 "o iu J

Mémorise iusqu'a Slaat tot maximaal nc = nn
& 100 résultajts.q 100 metingen op. L 3 J L — e u J
B3 Es werden bis zu [ Coxpanserca go :

100 Messwerte gespeichert. 100 pesynsratos. L gg J L na " g N0 J
Conserva fino a 100 risultati. ml(()l adede kadar dlciim degeri — L

saklar.

23 B R NENPISCIR Y AR |



Morning/Evening Weekly Averages

[ Moyennes hebdomadaires matin/soir

X3 Wochentliche Morgen-/Abendmittelwerte

Media settimanale mattutina e serale

A valor promedio semanal de mafana y noche

(T8 Weekgemiddelden van ochtend- en avondwaarden

ot
L | e |

|55 las"’B
B sweex

Er‘ e ESHB wkago
58 ™ 10
8T

L owe | F
(3 n el [LEFa S -
L oo |
° ! :I n jni;wi] ( ""’3 % ( :I q iuf:wm wks ago

[ YrpenHue/euepHme cpepHme 3HaueHNs 3a Hefenio
Sabah/Aksam Haftalik Ortalamalari
JRUBIPRE T /- AR IOAE PSR JERUNSUY AR |

[ ]
:
Appears if "SYS" is 135 mmHg or above and/or —
"DIA" is 85 mmHg or above in the mornin 1 ( svs w BW
9 9 (R NEL RECEn ke 250
weekly average.
@ saffiche si « SYS » est égale ou supérieure a 135 mmHg et/ou « DIA » égale ou supérieure 85 mmHg dans la moyenne hebdomadaire du matin.
B3 wird angezeigt, wenn im wochentlichen Morgenmittelwert,SYS” 135 mmHg oder mehr und/oder,DIA” 85 mmHg oder mehr betrégt.

Viene visualizzato se la pressione sistolica “SYS” & pari o superiore a 135 mmHg e/o la pressione diastolica “DIA” & pari o superiore a 85 mmHg
nella media mattutina settimanale.

[E Aparece si“SYS”es 135 mmHg o superior y/o “DIA” es 85 mmHg o superior en el promedio semanal de mafiana.

Verschijnt als “SYS” 135 mmHg of hoger is en/of “DIA” 85 mmHg of hoger is in het ochtendweekgemiddelde.

[ Oto6parxaetcs, ecnn cpeaHve yTpeHHIE 3HaUSHMA 3a HeeNto «SYS» 135 MM.PT.CT. 1 Bbitue u/unm «DIA» 85 MM.PT.CT. U Bbille.

Sabah haftalik ortalamasinda "SYS" 135 mmHg ya da Ustiinde oldugunda ve/veya "DIA" 85 mmHg** ya da Ustiinde oldugunda goruntir.
onliall o paad) Janall 3 S8 i U3 1 el A0 "DIA" i /5 ST 5155 Vel 1 Y0 1l "SYS" oS 13 eks B

To know how to calculate weekly averages, refer to section 10 of the Instruction Manual (1.

@ Pour savoir comment calculer les moyennes hebdomadaires, se reporter a la section 10 du Mode d’emploi (1.
EEWie die wochentlichen Mittelwerte berechnet werden, ist in Abschnitt 10 der Gebrauchsanweisung (D beschrieben.
Per sapere come calcolare le medie settimanali, consultare la sezione 10 del manuale di istruzioni (1.

B Para saber como calcular mediciones semanales, consulte la seccion 10 del manual de instrucciones (1.

Zie paragraaf 10 van de gebruiksaanwijzing (1) voor aanwijzingen hoe u het wekelijkse gemiddelde kunt berekenen.
[ O vom, Kak paccunTbiBaloTCa cpeaHme 3HaueHA 3a HeAento, CM. pasaen 10 3Toro pykoBozcTBa no skcnayarauuu (1.
Haftalik ortalamalarin nasil hesaplanacagini 5grenmek icin, Kullanim Kilavuzu (1)'de bsliim 10'a bakin.
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12.3 Average of the Latest 2 or 3 Readings Taken within a
10 Minute Span
@ Moyenne des 2 ou 3 derniéres mesures prises en l'espace de 10 minutes o 8
DB Mittelwert der letzten 2 oder 3 Messwerte, die in einem 10-Minuten-Zeitrahmen erfasst 3 sec+ s
=

g

s
A Promedio de las 2 o 3 tltimas lecturas realizadas en un intervalo de 10 minutos :

Gemiddelde van de laatste 2 of 3 metingen uitgevoerd binnen een tijdspanne van PUGSE

wurden -
Media degli ultimi 2 o 3 risultati ottenuti nell'arco di 10 minuti DIA
E E
10 minuten Eg

[ Cpeptee 3HaueHre nocnesHmMx 2-x nnn 3-x pesynsTaTos, NONyyYeHHbIX B TeueHue
10 MUHYT

10 Dakika Aralikta Alinan Son 2 veya 3 Ol¢iim Degerinin Ortalamasi
8y ) v Al Aie  5ae A Alaase clel 3 T 5f el i AT Jane [

12.4 Deleting All Readings for 1 User Alle meetresultaten voor 1 gebruiker wissen
¥ YaaneHue cex nsmepeHuit ogHoro nonb3sosatens

I Suppression de toutes les mesures pour 1 utilisateur !
1 Kullanici icin Tiim Olciim Degerlerini Silme

B3 Loschen aller Messwerte fir Benutzer 1
Eliminazione di tutti i risultati relativi a 1 utente 25 pasinss Aalall e ) e s [
A Eliminacién de todas las lecturas de un usuario
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Other Settings

[E Autres réglages

[ Weitere Einstellungen
Altre impostazioni

A Otros ajustes

13.1 Disabling/Enabling Bluetooth

[ Désactivation/activation de Bluetooth

X3 Deaktivieren/Aktivieren der Bluetooth-Funktion

Disattivazione/attivazione della funzione Bluetooth

A Activar o desactivar el Bluetooth

Bluetooth uitschakelen/inschakelen

[ BoiknioueHvie/skniouenue Bluetooth

Bluetooth'u Devre Disi Birakma/Etkinlestirme
Bluetooth Luals Jiles /oS Y

Bluetooth is enabled by default.
@ Bluetooth est activé par défaut.
[BI3 Die Bluetooth-Funktion ist standardmaBig aktiviert.

La funzione Bluetooth & attiva per impostazione
predefinita.

Andere instellingen

[ Apyrue HacTponkmn
Diger Ayarlar

s AN ey [

A El Bluetooth estd activado por defecto.
Bluetooth is standaard ingeschakeld.
[ Bluetooth skntoueH no ymonuanmio.
Bluetooth varsayilan olarak etkindir.
5l (< Bluetooth eala o< 2 [
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13.2 Restoring to the Default Settings
@ Réinitialisation aux réglages par défaut

X3 Wiederherstellen der Standardeinstellungen
Ripristino delle impostazioni predefinite

A Restablecimiento a los ajustes de fabrica

27

De standaardinstellingen herstellen
m BocctaHoBneHue HACTPOEK Mo yMONn4yaHunto
EiA Varsayilan Ayarlan Geri Yiikleme

Ll @Y Clalae ) sl Y
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If your systolic pressure is more than 210 mmHg:
After the arm cuff starts to inflate, press and hold the [START/STOP] button until the monitor inflates 30 to 40 mmHg higher
than your expected systolic pressure.

@ si votre pression systolique est supérieure & 210 mmHg :
Lorsque le brassard commence a se gonfler, appuyer sur le bouton [START/STOP] et le maintenir enfoncé jusqu’a ce que le tensiometre atteigne une pression
de gonflage supérieure de 30 a 40 mmHg a votre pression systolique attendue.

B3 Nachdem die Manschette begonnen hat, sich aufzupumpen, driicken Sie die [START/STOP]-Taste, und halten Sie sie gedriickt, bis ein Druck von
30 bis 40 mmHg Uber Ihrem erwarteten systolischen Druck erreicht ist.

Se la pressione sistolica & superiore a 210 mmHg:
Quando il bracciale inizia a gonfiarsi, premere e mantenere premuto il pulsante [START/STOP] finché il misuratore non raggiunge una pressione da
30 a 40 mmHg superiore rispetto al valore di pressione sistolica atteso.

A En caso de que su presién arterial sistdlica esté por encima de 210 mmHg:
Una vez que el manguito comience a inflarse, mantenga pulsado el botén [START/STOP] hasta que el monitor indique que el inflado esta entre 30 y 40 mmHg
por encima de la presion arterial sistélica estimada.

Als uw systolische druk hoger is dan 210 mmHg:
Zodra de armmanchet wordt opgepompt, houdt u de knop [START/STOP] ingedrukt totdat de meter 30 tot 40 mmHg hoger aangeeft dan uw verwachte
systolische druk.

[ Nocne toro, Kak Hauanock aBTOMaTHUECKOE HaNOMHEHNE MaHXeTbl BO3fyXOM, HaxkMUTe 1 yaepuBaiite KHonKy [START/STOP] go Tex nop,
noka npubop He NOAHMMET AaBNieHNE A0 3HAUEHUA, MPEBbILLAIOLLENO OXMAAEMOE CUCTONINYECKOE AaBrieHne Ha 30-40 MM.PT.CT.

Sistolik basinciniz 210 mmHg'den fazlaysa:
Manset sismeye basladiktan sonra, [START/STOP] diigmesine basin ve 6lgiim cihazi beklediginiz sistolik basing degerinden 30 ila 40 mmHg daha fazla sisene
kadar basili utun.

RERPCHEINI NS QPRS- PSS PR B RYNIS L] AR |
A giall sl ol dada B (g e U3 1 il €0 U Y0 e il Sleall sk s [START/STOP] Lo (e ) psia) g ol ¢ 53 Loz Liall oy ) 14kl e 2m
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Optional Medical Accessories

I Accessoires médicaux en option Optionele medische accessoires

[E Medizinisches optionales Zubehor ¥ JononHnTeNbHO NPUHAANEXHOCTN

Accessori medicali opzionali Opsiyonel Tibbi Aksesuarlar

I Accesorios médicos opcionales Ag,Lmay) Al cilialal) Y

Arm Cuff AC Adapter
(HEM-FL31) (HHP-CMO1) (HHP-BFHO1)
22-42cm

Do not throw the air plug away. The air plug can be applicable to the optional cuff.

@ Ne pas jeter la prise de gonflage. La prise de gonflage peut étre utilisée pour le brassard en option.
X Entsorgen Sie den Luftschlauchstecker nicht. Der Luftschlauchstecker wird fiir die optionale Manschette verwendet.
Non gettare via I'attacco del tubo dell’aria. L'attacco del tubo dell’aria puo essere applicato al bracciale opzionale.
A No tire el conector para tubo de aire. El conector para tubo de aire puede ser utilizado con el manguito opcional.
Gooi de plug van de luchtslang niet weg. De plug van de luchtslang kan worden gebruikt op de optionele manchet.
m He BbI6pacbiBaiiTe BO3AYLLHDINA WTekep. OH MOXET NOAONTY K AOMOSTHUTENIbHOM MaHXeTe.
Hava tipasini atmayin. Hava tipasi istege bagli kolluga uygulanabilir.
LAY Jat Lal) g 5l s o) sell ol Jlaxins) (Kay o sell 53l (30 alas Y YR
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Other Optional Parts

I Autres piéces en option Overige optionele onderdelen

[ Weitere optionale Teile [ Apyrue ponosnHuTeNnbHO NpuobpeTaemMble 3anacHble 4actu
Altri componenti opzionali Diger Aksesuarlar

A Otras piezas opcionales s AT A ) o) al [E

Protective LCD Cover
(HEM-CACO-734)

https://www.omron-healthcare.com/
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Manufacturer Produttore Mpounssoautens |OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.

i Fabricante Uretici
Eaekigtcjg Fabr:kant .. 48, 53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 JAPAN

E EU-Reprasentant Mpepcrasutens B EC |OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Rappresentante per 'UE  AB temsilcisi .
Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp, THE NETHERLANDS

RepresentanteenlaUE ) 1AL Jdiadll dga
Vertegenwoordiging in de EU www.omron-healthcare.com

EU-representative
Mandataire dans 'UE
Importer in EU Importatore per 'UE MmnopTep B EC
Importateur dans 'UE ImportadorenlaUE  ABde ithalatg
ImporteurinderEU  Importeur in de EU s2s0s¥I AT A sind)

Production facility ~ Stabilimento di produzione MpownssoacteenHoe  |OMRON HEALTHCARE MANUFACTURING VIETNAM CO., LTD.
Site de production  Planta de produccién  noppaspaenexue

No.28 VSIP Il, Street 2, Vietnam-Singapore Industrial Park II,

Produktionsstatte  Productiefaciliteit Uretim Tesisi . .
sl Binh Duong Industry-Services-Urban Complex, Hoa Phu Ward,
’ Thu Dau Mot City, Binh Duong Province, Vietnam
Subsidiaries Consociate Ounuansl OMRON HEALTHCARE UK LTD.
Succursales Empresas filiales Yan Kuruluslar . . .
Niederlassungen Dochteronder- Zidleis Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
nemingen www.omron-healthcare.com

OMRON MEDIZINTECHNIK HANDELSGESELLSCHAFT mbH

Konrad-Zuse-Ring 28, 68163 Mannheim, GERMANY
www.omron-healthcare.com

OMRON SANTE FRANCE SAS

3, Parvis de la Gare, 94130 Nogent-sur-Marne, FRANCE
Uniquement pour le marché francais:

OMRON Service Apres Vente

NeVert 08009143 14

www.omron-healthcare.com
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