
European	Data	Act		

	
Wat	voor	data	wordt	opgeslagen?	

	
De Robi Products Weegschalen en Fitdays weegschaal verzamelt lichaamsdata zoals: 

- Gewicht 

- BMI 

- Vetpercentage 

- Spiermassa 

- Lichaamswater 

- Botmassa 

- Hartslag 

- Metabolisme (BMR) 

- Lichaamsleeftijd 

- Lengte, geslacht en geboortedatum (ingevoerd door de gebruiker) 

 

Deze gegevens worden opgeslagen in .json-formaat en nemen gemiddeld minder dan 1 MB per 

gebruiker per maand in beslag. De data wordt alleen verzameld wanneer de gebruiker actief 

meet met de weegschaal, en niet continu of in realtime verzonden. 

Waar	wordt	deze	data	opgeslagen?	

	

De gegevens worden niet lokaal opgeslagen op de weegschaal zelf. Alle data wordt opgeslagen 

op externe servers van de fabrikant via de Fitdays app. Deze servers voldoen aan de AVG-

richtlijnen (GDPR). Er is geen vaste bewaarperiode: gegevens blijven bewaard totdat de 

gebruiker deze verwijdert of het account sluit. 

Hoe	kan	ik	mijn	data	inzien,	delen	of	verwijderen?	

	

Via de Fitdays app kun je: 

- Al je metingen terugzien en exporteren 

- Je gegevens aanpassen of verwijderen 

- Je account volledig verwijderen via de instellingen 

- Gebruiksvoorwaarden, privacyverklaring en ondersteuningsinformatie inzien 

- Bij gebruik op iPhone: data synchroniseren met Apple Health (na toestemming) 

 

Je hebt volledige controle over je data. Als je je account verwijdert, worden ook je gegevens 

verwijderd. 


