NeilMed Nasaal Spoelzout

Beschrijving

NeilMed nasaal spoelzout is verkrijgbaar in de varianten kind, normaal en extra sterk.

De zakjes normaal en extra sterk dienen beide opgelost te worden in 240 ml lauw water.
Maak van het neusspoelen een belangrijk onderdeel van je dagelijkse hygiéne — net als het
poetsen van je tanden, het wassen van je handen of het nemen van een douche. Volledig
natuurlijke verzorging van je neus, neusholten en bijholten is nog nooit zo gemakkelijk
geweest.

Het verschil tussen normaal en extra sterk nasaal spoelzout

Een zoutoplossing met normale (isotone) sterkte wordt gedefinieerd als 9 mg natriumchloride
per ml water. Grotere concentraties natriumchloride worden gedefinieerd als extra sterk
(hypertonisch). Uit beperkt onderzoek blijkt dat een extra sterke zoutoplossing meer effectief
is bij het in korte tijd laten slinken van het neusslijmvlies of het verhelpen van een verstopte
neus. Door de sterkere concentratie wordt meer water uit het verstopte neusweefsel
onttrokken, wat sneller verlichting van de klachten geeft. Het is mogelijk dat je tijdelijk een
licht brandend gevoel ervaart met de hypertonische oplossing. Als dit brandende of
ongemakkelijke gevoel niet weggaat, gebruik dan NeilMed nasaal spoelzout met normale
sterkte.

Gebruik NeilMed nasaal spoelzout voor:

* Diverse allergieén

* Neusoperatie

* Chronische voorhoofdsholte- en bijholteontsteking (Rhinosinusitus/Sinusitis)
* Hooikoorts

* Droge neus

» Drukkend gevoel in sinussen en neus (het gevoel alsof je vol zit)

* Verkoudheid

* Loopneus

* [rritatie van de neus door stof in huis en op het werk, dampen, dierlijke huidschilfers, gras,
stuifmeel, rook e.d.

* Verstopte neus

Voordelen van de NeilMed nasaal spoelzout:

* Kalmerend, geen brandend of stekend gevoel

* Conserveermiddel-, medicijn- , jodium- , BPA (weekmiddel)- , gluten- en latex-vrij

» Voorgemengde zakjes nasaal spoelzout met natriumchloride en natriumbicarbonaat van de
hoogste kwaliteit (gecontroleerde zuiverheidsgraad van 99% of hoger)

* pH neutraal

* Geschikt voor gebruik tijdens zwangerschap

* Geschikt voor gebruik na een neusoperatie, zoals sinus chirurgie. Raadpleeg je arts bij
vragen of twijfel.

» Makkelijk mee te nemen op reis

Gebruik alléén NeilMed nasaal spoelzout

Gebruik voor het spoelen van je neusholten alléén NeilMed® Sinus Rinse™ nasaal spoelzout.
Onze zakjes met zout bevatten een mengsel van gecontroleerde kwaliteit natriumchloride en
natriumbicarbonaat. Dit zout is van de zuiverste kwaliteit en bevat alleen natuurlijke
ingrediénten. Je mengt één zakje zoutoplossing in 240 ml lauw water. (Behalve degene



voor kinderen die moeten in 120 ml lauw water)

We raden je af om zelf een zoutoplossing te maken. Als je een verkeerde concentratie
natriumchloride en natriumbicarbonaat gebruikt, kan dit leiden tot onvoldoende verlichting
van je klachten of zelfs een verstopte neus. Bovendien is (tafel)zout niet van farmaceutische
kwaliteit. Het kan onzuiverheden bevatten, waardoor het niet geschikt is voor medisch
gebruik.

Vervang je neusdouche na drie maanden

Uit medisch onderzoek blijkt dat het raadzaam is de reinigingsinstructies op te volgen en de
Sinus Rinse™ neusdouche en NasaFlo® Neti Pot na drie maanden te vervangen. Hygiéne is
belangrijk voor een gezonde verzorging van je neus, voorhoofdsholten en bijholten.



