
ZELF HENNA BROWS VERVEN
TUTORIAL
Leuk dat je wenkbrauwen gaat verven met henna! Met onderstaande uitleg kan het niet
mislukken. Mocht je nog vragen hebben stuur dan een berichtje via het contact formulier. We
helpen je graag.

1 - Doe een allergietest (patch test)
Let op: 48 uur voor het aanbrengen van de hennaverf op de wenkbrauwen test je de verf op
de binnenkant van de arm. Enkel indien je geen allergische reactie op een van de
ingrediënten hebt vastgesteld breng je de hennaverf aan op de wenkbrauwen.

2 - Meng de hennaverf met water
Doe het hennapoeder in een klein plastic of glazen schaaltje. Als je zuinig werkt, kun je
zeker tot 5 keer met de inhoud van 1 zakje doen. Gebruik geen metalen schaaltje! Meng het
poeder met een paar druppels water totdat er een smeuïge substantie is ontstaan. Om het
water goed te kunnen doseren is het gebruik van een pipetje geadviseerd. Let op: los de
henna goed op in het water. Het kan 2 tot 5 minuten duren totdat de henna poeder volledig
is opgelost. Als de henna niet goed is opgelost, of als de pasta te dun is geworden dan kan
de henna geel/groen uitslaan. Dek het oppervlak waarop het mengschaaltje staat af met
bijvoorbeeld een tissue of oude (hand)doek. Dit om te voorkomen dat hierop vlekken

ontstaan!

3 - Maak de wenkbrauwen schoon
Reinig de wenkbrauwen grondig met een oogmake-up remover zonder olie. Zelfs als je geen
make-up op hebt is het nodig om je wenkbrauwen te ontvetten. Gebruik een watje met
alcohol om de huid en wenkbrauwhaartjes extra te ontvetten. De verf pakt minder goed op
een (van nature) vette huid.

4 - Bepaal de vorm van de wenkbrauwen
Bepaal welke wenkbrauwvorm gewenst is. Teken je de gekozen vorm van de wenkbrauw.
Gebruik de white stick (afdekpotlood) rond het gebied dat je wilt gaan verven om
verkleuring van de huid tegen te gaan

LET OP! Zorg dat de wax niet op je wenkbrauwhaartjes of de huid eronder (indien je deze
wilt meeverven) komt want dan “pakt” de verf niet meer. Gebruik plastic handschoenen om
te voorkomen dat je verfvlekken op je handen krijgt.



5 - Breng de hennaverf aan
Breng nu de verf aan op de wenkbrauwen met het hoekpenseel. Stempel en druk de henna
in de huid en zorg dat de hennapasta gelijkmatig op de huid zit. Begin bij het laatste deel
van de wenkbrauwen, en werk zo naar voren toe. Zorg dat de hele wenkbrauw van een
redelijk dikke laag henna is voorzien. De volledige huid moet zijn bedekt. Veeg met een
wattenstaafje de overtollige verf die buiten je wenkbrauw terecht is gekomen weg.

De hennaverf kan vrij intens zijn, dus houdt de inwerktijd goed in de gaten! Laat de verf
tussen de 15 en 20 minuten inwerken, hoe langer de inwerktijd hoe donkerder het resultaat.
Voor een ombre effect verwijder je de aanzet na 5 tot 10 minuten.

6 - Verwijder de overtollige hennaverf
Veeg met een schoon en droog watje de verf van de wenkbrauwen. Daarna nog een keertje
met een vochtig watje. Er bestaat geen speciale remover voor Hennaverf, corrigeer daarom
zo snel mogelijk. Voorkomen is echter beter dan genezen, zorg dus dat je netjes werkt en de
huid goed afdekt met de white stick!

7 - Nazorg wenkbrauwhenna behandeling
Om het henna effect zo lang mogelijk te behouden is het belangrijk dat de wenkbrauwen de
eerste 12 uur niet nat gemaakt worden. Tevens is het raadzaam geen oliehoudende
reinigingsproducten en (scrub)crèmes te gebruiken.

8 - Na 1 tot 2 weken: kleur wenkbrauwen bij met
wenkbrauwpoeder of wenkbrauwpotlood
Hennaverf blijft tot 6 weken op de wenkbrauwhaartjes en gemiddeld 1 week goed zichtbaar
op de huid. Om het effect van volle henna wenkbrauwen te behouden adviseren wij de
wenkbrauwen na een week dagelijks bij te kleuren met een wenkbrauwpoeder of een
wenkbrauwpotlood


