
 
 

Toepassing van Nova Vitae L-Tyrosine Puur 500 mg: 

L Tyrosine is een aminozuur wat een zeer belangrijk onderdeel uitmaakt voor de aanmaak van 

schildklierhormonen, adrenaline en noradrenaline en zelfs dopamine. 

Als je weet dat noradrenaline en adrenaline beiden een hormoon en neurotransmitter zijn en 

dopamine een neurotransmitter die hormonen aanstuurt dan geeft dat een beeld van het belang 

van L-Tyrosine. 

Adrenaline, noradrenaline en dopamine zijn stoffen die werken als ‘prikkels’ voor een 
gezonde stofwisseling en een gezond zenuwstelsel. 

Door een (te) druk leven met hoge sociale verwachtingen komt de aanmaak van drie 

bovengenoemde stoffen: noradrenaline, adrenaline en dopamine, vaak onder druk te staan. 

Het is van belang je levensstijl te herzien en het evenwicht van de aanmaak van deze drie 

stoffen te herstellen met onder andere de bouwsteen: L-Tyrosine. 

Thyroxine is als hormoon een belangrijke ‘prikkel’ voor een gezonde stofwisseling en een 
gezond zenuwstelsel. 

Omdat een tekort van adrenaline, noradrenaline en dopamine ook veroorzaakt kan worden 

door een chemische belasting heeft Nova Vitae besloten een L-Tyrosine op de markt te 

brengen zonder extra belastende hulpstoffen. 

L-Tyrosine is een bouwsteen voor de aanmaak van het schildklierhormoon thyroxine. 

L-Tyrosine is belangrijk bij de aanmaak van schildklierhormonen, adrenaline en 

noradrenaline en zelfs dopamine 

Vrij van enige mogelijke hulpstof. 

Samenstelling van Nova Vitae L-Tyrosine Puur 500 mg: 

Elke plantaardige capsule bevat: 

L-Tyrosine 500 mg 



Ingrediënten van Nova Vitae L-Tyrosine Puur 500 mg: 

L-Tyrosine, cellulose (plantaardige capsule). 

Dit product bevat geen andere dan bovengenoemde ingrediënten. 

Geschikt voor vegetariërs en veganisten.  

Gebruik van Nova Vitae L-Tyrosine Puur 500 mg: 

Volwassenen nemen dagelijks 1 capsule tussen de maaltijden door met wat water in tenzij 

anders geadviseerd door uw gezondheidsprofessional. 

De aanbevolen dagelijkse dosering niet overschrijden. 

Een gezonde levensstijl en een evenwichtige en gevarieerde voeding zijn erg belangrijk. Een 

supplement van Nova Vitae is daarom geen vervanging van een gevarieerde voeding of een 

evenwichtige levensstijl maar kan wel een goede aanvulling zijn. 

 

 


