MEASTEAM

De gezichtssauna zorgt voor een diepgaande reiniging
van uw huid bij uw thuis, dankzij de gecondenseerde
stoom die de porién opent en zo de huid voorbereidt
op de verzorging.

De Measteam produceert en verspreidt stoom,
z0 kunt u voor uw gezicht genieten, van de
voordelen van een klassieke sauna. De stoom die
wordt geproduceerd door een gezichtssauna, en
de transpiratie, activeren de bloedsomloop en
verzachten de porién. De gezichtssauna maakt het
makkelijker om de zwarte punten en mee eters te
verwiideren. U kunt zo uw huid goed voorbereiden
voor een gezichtsverzorging. Het gebruik van de
Measteam maakt deel uit van een beauty routine
die niet agressief is aangezien deze is gebaseerd
op water.

U kunt essentiéle olién gebruiken voor de behandeling
van meer gerichte, diepgaande huidbehandelingen of
voor inhalatie. De gezichtssauna met inhalator kan
gebruikt worden voor een éénmalige of regelmatige
therapeutische behandeling om de luchtwegen te
openen

VEILIGHEIDSMAATREGELEN

+Dit apparaat mag niet gebruikt worden door
personen met beperkte lichamelijke, zintuiglijke
of mentale capaciteiten, kinderen inbegrepen. De
gezichtssauna moet niet gebruikt worden door
Zwangere vrouwen.

«Controleer of het apparaat en de snoer niet
beschadigd ziin om blessures te vermijden. Als dit
het geval is gelieve contact op te nemen met onze
klantenservice support@plastimea.com

*Plaats het apparaat op een plat opperviakte om
spatten te vermijden

* Controleer of het warmteniveau niet te hoog is
alvorens de gezichtssauna te gebruiken.

*Het apparaat of de snoer niet onder water
dompelen. Dit kan het apparaat (voor altijd)
beschadigen.

*Het apparaat niet laten werken in de buurt van
brandbaar materiaal of in de buurt van een
warmtebron (gasfornuis, elektrische kookplaten, etc.)

+De apparaat is geschikt voor huishoudelijk gebruik
en niet voor extern buitenshuis.

* Elektrische apparaten kunnen niet voor andere
doeleinden gebruikt worden.

*Alvorens het apparaat schoon te maken,
controleer dat het apparaat uit staat en niet in het
stopcontact zit, en afgekoeld is.

* Voorzichtig met medicijnen die u slaperig maken.

* De gezichtssauna is afgewezen voor huidsoorten
die gevoelig zijn voor eczeem, psoriasis of rosacea
gezien de simulatie van de bloedsomloop.

BLOOTSTELLING AAN DE
GEZICHTSSAUNA
> Gevoelige huid: 10 minuten is genoeg
minuten is genoeg
: 8-10 minuten is genoeg
Niet meer dan 2 tot 3 keer per week gebruiken

VOOR GEBRUIK

Maak uw gezicht zorgvuldig schoon met water voor
gebruik.

Plaats het gezi aker of neusmasker op het
reservoir voor inhalatie.

Giet 50ml water in het reservoir van de gezichtssauna
met behulp van de maatbeker, niet verder vullen dan
streepje « Max .

Gebruiksaanwijzing

GEBRUIK

Kies de stand naargelang uw behoeften : « low » voor
zachte stoom en « high » voor harde stoom.

Het lichtie gaat branden en het apparaat begint
binnen 3 minuten te stomen.

Controleer dat het apparaat op « OFF » staat na
ieder gebruik.

Spa Gezicht

Benader uw gezicht, ogen sluiten en ontspannen
gedurende de nodige blootstellingstijd. Aarzel niet
om uw gezicht een beetje te bewegen zodat de
stoom over heel uw gezicht komt.

Zodra de stoom op is, zet de knop op O alvorens het
apparaat uit te zetten.

Als u klaar bent, uw gezicht schoonmaken
met fris water, en uw gezicht zachtjes drogen
met een handdoek, vervolgens uw gebruikelijke
gezichtsverzorging aanbrengen.

Inhalator

Installeer het neusmasker op de basis.

Benader uw gezicht, ogen sluiten en ontspannen
gedurende de nodige blootstellingstijd.

Zodra de stoom op is, zet de knop op O alvorens het
apparaat uit te zetten.

Als u klaar bent, uw gezicht schoonmaken
met fris water, en uw gezicht zachtjes drogen
met een handdoek, vervolgens uw gebruikelike
gezichtsverzorging aanbrengen.

TIP: PROFITEER
VAN DE VOORDELEN _
VAN ESSENTIELE OLIEN

Om nog betere resultaten te krijgen met de
Measteam, en voor een meer gerichte behandeling
van uw huid, kunt u essentiéle olién toevoegen in
het water (bij voorkeur gedemineraliseerd) Elke
essentiéle olie heeft zijn nut. Het merk MEAROME
stelt u voor om de volgende essentiéle olién te
gebruiken: citroen, sinaasappel of bergamot voor
een normale huid, lavendel voor een droge huid,
geranium voor een volwassen huid en Tea Tree voor
een huid met puisjes.

Pas op met het gebruik van essentiéle olién: essentiéle
olién zin zeer active producten voornamelik als
ze puur ziin. Wij raden u aan om het advies en de
voorzorgsmaatregelen  betreffende  het  gebruik
van de verschillende olién goed door te nemen. Wi
raden u ook aan om de voorgeschreven dosis en de
gebruiksduur te respecteren.

SCHOONMAKEN

Zorg ervoor dat de gezichtssauna koud is en het
apparaat af staat, haal vervolgens het masker van
de basis en laat het water in het reservoir.

Het apparaat nooit onderdompelen in water om te
wassen, dit zal het apparaat beschadigen. U kunt
het apparaat schoonmaken met een zachte en
droge handdoek.

PRODUCTOMSCHRIJVING
Vermogen: 220-240V 50,/60Hz
100W LED kracht

Capaciteit van 50 mL

MEASTEAM

The facial sauna offers a deep cleaning of the skin
at home thanks to the steam that helps to open the
pores and prepares the skin for treatment.

The Measteam produces steam and offers all
the benefits of a spa steam treatment at home.
The steam activates the blood circulation and
opens the pores, helps to remove impurities,
make up, dirt and oil from the skin. The Measteam
prepares and softens the skin for smoother, longer
lasting applications. The use of Measteam is a part
of a non aggressive beauty routine as it is mainly
based on water.

The use of essential oils is recommended for more
specific and deeper skin treatments or as a part of
aninhaler function. The facial sauna with inhaler can
be used as a part of a more therapeutic treatment,
punctual or regular, to help clear the airways.

SECURITY MESURES

*This device should not be used by people with
limited physical, sensory or mental abilities,
including children. The facial sauna is particularly
contraindicated for pregnant women.

*Make sure the unit or cable is not faulty to avoid
injury. If this is the case, please contact the
customer support at support@plastimea.com

* Place the device on a flat surface to avoid splashing.

*Mase sure the heat level is not too high before
using the device.

+Do not immerse the device and cables in the
water. This may damage the device or cause
irreversible damage.

Do not use the device near combustible materials
or near an external heat source [gas cooker,
electric griddle, etc.)

* The device is limited for domestic use only and not
for external use

* Electrical appliances must not be used for other
purposes

* Before cleaning the device, make sur the device is
turned off, unplugged and has cooled down.

+Watch out for drugs that make you feel sleepy.

*The facial sauna is contraindicated for skin prone
to eczema, psoriasis or rosacea give the blood
stimulation performed by the device.

EXPOSURE TIME
TO THE FACIAL SAUNA

> Sensitive skin: 10 minutes of exposure are enough
> Oily skin: 10-15 minutes of exposure are enough
> Dry skin: 8-10 minutes of exposure are enough
Do not exceed 2-3 uses of Measteam per week

BEFORE USE

Clean your face thoroughly with clean water
before use.
Place the facial cone on the reservoir or the nose

ml of clean water into the reservoir of the
facial sauna using the measuring cup and make
sure that the water scale does not exceed « Max ».

User Manual

USE

Choose the switch that you need: Switch low for soft
steam and switch high for strong steam.

The power indicator lights up and the device starts
to steam within 3 minutes. Make sur the switch is
« OFF » after using the device.

Face Spa

Approach your face, close your eyes and relax
during the necessary exposure time. Do not hesitate
to change position so that the vapor spreads all over
the face.

When the steam has completely evaporated, select
switch « O » before shutting off the device. Once
finished, clean your face with cool water, gently pat
your face with a clean towel and complete with your
usual skincare routine.

Inhaler

Install the nose inhaler on the base.

Approach your face, close your eyes and relax
during the necessary exposure time.

When the steam has completely evaporated, select
switch « O » before shutting off the device. Once
finished, clean your face with cool water, gently pat
your face with a clean towel and complete with your
usual skincare routine.

TIP: ENJOY THE BENEFITS
OF ESSENTIAL OILS

To boost results obtained by Measteam and to
adapt the treatment to the characteristics of your
skin, you can add hydrolat or essential oils in water
(preferably demineralized) To each essential oil
its usefulness. The Mearome brand proposed to
use, for example, essential oil of lemon, orange or
bergamot for normal skin, true lavender essential oil
for dry skin, essential oil of geranium for a mature
skin and essential oil Tea Tree for acne skin.

Watch out for the use of essential oils: essential
oils are very active products, especially when they
are pure. We recommend that you refer to the
advice and precautions for use related to the use
you wish to have. We also advise you to respect the
prescribed doses and durations of use.

CLEANING

Make sure the facial sauna is cool and the unit is
turned off, then remove the mask from the base,
leaving the water in the holder.

Never immerse the appliance in water to wash it,
that would damage the device, it should be cleaned
with a soft and dry towel.

PRODUCT DESCRIPTION
Power: 220-240V 50/60Hz
100W LED power

Capacity of 50 mL




MEASTEAM

Le sauna facial permet de nettoyer la peau en
profondeur, chez soi, grace a sa vapeur condensée
qui ouvre les pores et prépare I'épiderme aux soins.
Le Measteam produit et diffuse de la vapeur d’eau
et reproduit ainsi, & I'échelle du visage, les bienfaits
du sauna classique. La vapeur produite par le
sauna facial, ainsi que la transpiration du visage,
permettent d'activer la circulation sanguine et
d'assouplir les pores. Le sauna facial facilite ainsi
I'elimination des impuretés et des toxines. Il permet
notamment de préparer au mieux la peau du visage
avant ['utilisation de différents soins. L'utilisation du
Measteam s'inscrit donc dans une routine beauté
non agressive, puisqu'essentiellement a base d'eau.
Des huiles essentielles peuvent étre utilisées pour
des traitements de la peau plus ciblés et plus
en profondeur ou dans le cadre de la fonction
inhalation. Le sauna facial avec inhalateur peut étre
utilisé dans le cadre d'un traitement davantage
thérapeutique, ponctuel ou régulier, pour aider a
dégager les voies respiratoires.

MESURES DE SECURITE

* Cet appareil ne doit pas étre utilisé par des personnes
dont les capacités physiques, sensorielles ou
mentales sont limitées, y compris les enfants. Le
sauna facial est notamment contre-indiqué pour les
femmes enceintes.

* Assurezvous que I'appareil ou le cable ne sont
pas défaillants afin d'éviter toute blessure. Si tel
est le cas, merci de contacter le support client a
support@plastimea.com

* Placez I'appareil sur une surface plane, pour éviter
notamment les éclaboussements.

* Assurezvous que le niveau de chaleur ne soit pas
trop élevé avant d'utiliser 'appareil.

*Ne pas immerger l'appareil et les cables dans
I'eau. Cela risquerait d’endommager I'appareil ou
de provoquer des dommages irréversibles.

*Ne faites pas fonctionner I'appareil a proximité
des matériaux combustibles ou prés d'une source
de chaleur externe (cuisiniere a gaz, plaque
chauffante électrique, etc.).

* L'appareil est limité & un usage domestique et non
aun usage extérieur.

*Les appareils électriques ne doivent pas étre
utilisés & d'autres fins.

* Avant le nettoyage de I'appareil, assurezvous que
I'appareil soit éteint, débranché et ait refroidi.

* Attention a la prise de médicaments favorisant les
somnolences.

* Le sauna facial est contre-indiqué aux peaux sujettes
al'eczéma, psoriasis ou encore la couperose compte
tenu de la stimulation sanguine opérée par 'appareil.

TEMPS D’EXPOSITION
AU SAUNA FACIAL

> Peau sensible : 10 minutes d'exposition suffisent
>Peau grasse : 10-15 minutes d'exposition suffisent
> Peau séche : 8-10 minutes d'exposition suffisent
Ne pas excéder 2-3 utilisations du Measteam par
semaine

AVANT UTILISATION

Nettoyez votre visage soigneusement a I'eau claire
avant utilisation.

Placez le cone facial sur le réservoir ou I'embout
nasal (sur le cone facial) pour I'inhalation.

Versez 50 ml d'eau claire dans le réservoir du
sauna facial a l'aide du doseur et assurezvous que
I'echelle de 'eau ne dépasse pas « Max ».

Guide d'utilisation

UTILISATION

Choisissez I'interrupteur qui convient a vos besains :
interrupteur « Low » pour la vapeur douce et
interrupteur « High » pour la vapeur forte.

Le voyant dalimentation s'allume et [I'appareil
commence a émettre de la vapeur dans les
3 minutes.

Veillez a ce que l'interrupteur soit sur « OFF » aprés
I'utilisation de 'appareil.

Spa Visage

Approchez votre visage, fermez les yeux et détendez-
vous selon le temps d’exposition nécessaire a votre
peau. N'hésitez pas a varier les poses, de sorte que
la vapeur se propage sur tout le visage. Lorsque la
vapeur s'est complétement évaporée, choisissez
I'Interrupteur « O » avant d'arréter I'appareil.

Une fois terminée, nettoyez votre visage avec de
l'eau fraiche, tapotez délicatement votre visage a
I'aide d'une serviette propre puis terminer par votre
routine soin habituelle.

Inhalateur

Installez 'embout nasal sur la base.

Approchez votre visage, fermez les yeux et détendez-
vous selon le temps d'exposition nécessaire a
votre peau. Lorsque la vapeur s'est completement
évaporée, choisissez Ilnterrupteur « O » avant
d'arréter I'appareil.

Une fois terminé, nettoyez votre visage avec de
l'eau fraiche, tapotez délicatement votre visage a
l'aide d’'une serviette propre puis terminer par votre
routine soin habituelle.

ASTUCE : PROFITEZ DES BIENFAITS
DES HUILES ESSENTIELLES

Pour booster les résultats obtenus par le Measteam
et adapter le soin aux caractéristiques de votre
peau, vous pouvez ajouter de I'hydrolat ou des huiles
essentielles dans I'eau (de préférence déminéralisée).
A chaque huile essentielle son utilité ! La marque
Mearome vous propose d'utiliser par exemple, de
I'huile essentielle de citron, orange ou bergamote pour
une peau normale, de I'huile essentielle de lavande
vraie pour une peau séche, de I'huile essentielle
de géranium pour une peau mature et de I'huile
essentielle de tea tree (arbre a thé) ou palmarés pour
une peau acnéique.

Attention & lutilisation d'huiles essentielles : les
huiles essentielles sont des produits trés actifs,
en particulier quand elles sont pures. Nous vous
recommandons de vous référer aux conseils et
précautions d'emploi liées & I'utilisation que vous
souhaitez en avoir. Nous vous conseillons également
de respecter les doses et les durées d'utilisation
prescrites.

NETTOYAGE

Assurezvous que le sauna facial soit froid et que
I'appareil soit éteint, puis retirez le masque de la
base, en laissant 'eau dans le support.

Ne jamais plonger 'appareil dans I'eau pour le laver
au cas ou il serait endommage, il devrait étre propre
avec une serviette douce et seche.

DESCRIPTION DU PRODUIT

Specificité : 220-240V 50,/60Hz 100W
Puissance LED
Capacité de 50 mL

MEASTEAM

La Sauna Facciale Measteam permette di pulire in
profondita la pelle grazie al vapore condensato che
apre i pori e prepara I'epidermide all'applicazione di
oli o creme.

Measteam produce e diffonde il vapore acqueo
donando, inoltre, i benefici della sauna classica, da
sempre riconosciuta come la coccola domestica pit
riuscita grazie ai suoi molteplici risultati e benefici.
Il vapore prodotto dalla sauna facciale permette di
attivare la circolazione sanguigna e di procedere
con una pulizia del viso ben piti profonda di quella
quotidiana al solo uso di acqua e detergenti. Questo
processo permette oltretutto I'espulsione delle
tossine, rendendo la pelle pil pura e liscia, oltre
che naturalmente pit sana. Chiaro, dunque, che un
prodotto come Measteam & un must have per la
vostra beauty routine!

Potrete inoltre utilizzare degli oli essenziali Mearome
Nutrimea per un trattamento pit professionale e
mirato al vostro bisogno, usufruendo della possibilita
dellinalatore per trattamenti terapeutici, saltuari o
regolari, per le vie respiratorie. Vi bastera una
goccia di lavanda, ad esempio, per le pelli secche o
per le vie respiratorie grazie all'aiuto dellinalatore
presente nel kit.

MISURE DI SICUREZZA

* Questo apparecchio non deve essere assolutamente
utilizzato da bambini e da persone le cui capacita
fisiche, sensoriali o mentali sono limitate. Assicurarsi
sempre di una persona competente per |'utilizzo.

* Assicuratevi che I'apparecchio e la spina siano in
condizioni ottimali prima di accendere 'apparecchio.
Se bisogno di aiuto, di informazioni o di richieste di
qualsiasi genere non esitate a contattarci allindirizzo
mail support@plastimea.com

* Disponete I'apparecchio su un ripiano piatto e
senza dislivelli

* Assicuratevi che il livello di calore non sia troppo
elevato per la vostra sensibilita epidermica e
disponete il viso alla distanza desiderata

* Non immergete il filo e la spina nell'acqua

* Non utilizzate I'apparecchio in prossimita di fonti di
calore quali gas ecc.

* L'apparecchio & limitato a un uso domestico

*Prima di ripulire I'apparecchio, assicuratevi che
quest'ultimo sia completamente spento e raffreddato

* 'apparecchio non & adatto a persone aventi
psoriasi, eczema e cuperosi poiché attiva la
circolazione sanguigna.

TEMPI DI ESPOSIZIONE

> Pelle sensibile: 10 minuti di esposizione saranno
sufficienti

> Pelle grassa: 10-15 minuti di esposizione saranno
sufficienti

> Pelle secca: 8-10 minuti di esposizione saranno
sufficienti

Non eccedere nell'uso di 2/3 utilizzi a settimana

PRIMA DELL'USO

Pulite la pelle con acqua calda e detergente.
Inserite il cono facciale o il cono nasale dell'apparecchio
sulla sua base, a seconda dei vostri bisogni.

Versate 50 ml d'acqua nel serbatoio della sauna
facciale con l'aiuto del misurino affinché I'acqua non
superi la scritta « max ».

Libretto di istruzioni

UTILIZZO

Scegliete l'interruttore che preferite a seconda dei
vostri bisogni: interruttore « Low » per un getto di
vapore dolce e meno violento, interruttore « High »
per un getto di vapore pit forte e profondo. La spia
si illuminera dopo 3 minuti quando il vapore iniziera
a fuoriuscire dall'apparecchio.

Riposizionate il bottone centrale su « OFF » per
assicurarvi di aver spento I'apparecchio prima di
staccare la presa.

Spa Viso

Awicinate il viso, chiudete gli occhi e godetevi
questa coccola per tutto il tempo dell'esposizione
necessario. Quando il tempo di esposizione sara
terminato, riposizionate il bottone su « OFF » e
staccate la presa.

Una volta terminata la vostra routine, ripulite il
viso con acqua fredda per chiudere i pori dilatati e
completate la vostra routine come al solito: con oli
essenziali, creme idratanti ecc.

Inalatore

Installate il cono nasale sulla base dell'apparecchio.
Inserite nel serbatoio dell'acqua una o due gocce di
olio essenziale.

Awicinate il viso, chiudete gli occhi e godetevi
questo momento tutto per voi. Quando il tempo di
esposizione sara terminato, riposizionate il bottone
su « OFF » e staccate la presa.

Una volta terminata la vostra routine, ripulite il viso
con acqua fredda, in modo da chiudere i pori dilatati
e completate la vostra routine come al solito : con oli
essenziali, con creme idratanti ecc.

CONSIGLIO : APPROFITTATE
DEI BENEFICI DEGLI OLI ESSENZIALI
MEAROME NUTRIMEA

La marca Mearome vi propone una grande varieta
di Oli Essenziali biologici e naturali per qualsiasi
esigenza. Ad esempio, potete utilizzare ['olio
essenziale al limone, all'arancia o al bergamotto
su pelli normali, olio essenziale alla lavanda su pelli
secche, olio essenziale al geranio su pelli piu mature,
e olio essenziale al tea tree su pelli soggette ad acne.
Attenzione all'uso degli oli essenziali: questi ultimi
sono prodotti molto attivi. Vi raccomandiamo di
attenervi ai consigli e alle precauzioni presenti nel
libretto delle istruzioni dato in dotazione.

PULIZIA

Assicuratevi che I'apparecchio sia spento e che
si sia raffreddato. In seguito, ritirate la base e
asciugate tutto con l'aiuto di un panno asciutto e di
un panno semi umido nel caso in cui vi siano tracce
di umidita sul cono facciale e sul cono nasale.

DETTAGLI PRODOTTO
Specificita: 220-240V 50,/60Hz 100W
Potenza: LED

Capacita: 50 ml

MEASTEAM

Unsere Gesichtssauna ermaglicht eine Tiefenreinigung
der Haut zu Hause. Dank kondensierten Dampfes
6ffnen sich die Poren und die Haut kann so ideal auf
die Gesichtspflege vorbereitet werden. Die Measteam
erzeugt Wasserdampf und liefert somit dieselben
Vorteile einer herkémmlichen Sauna, optimiert flirs
Gesicht. Der Wasserdampf und das Schwitzen im
Gesicht aktivieren die Durchblutung und verkleinern
die Poren. Die Gesichtssauna erleichtert somit
die Beseitigung von Unreinheiten und Giftstoffen.
Insbesondere kann die Haut dank der Measteam auf
verschiedene Hautpflegeprodukte vorbereitet werden.
Measteam ist Teil einer natirlichen und nicht
aggressiven Schanheitsroutine, da sie im Wesentlichen
auf Wasserbasis erfolgt.

Fir eine gezieltere Hautbehandlung oder als Zusatz
zur Inhalationsfunktion konnen &therische Ole von
Mearome verwendet werden. Die Gesichtssauna mit.
Inhalator kann als Teil einer kurz- und langfristigen
therapeutischen Behandlung verwendet werden,
um die Atemwege zu reinigen.

SICHERHEITSMASSNAHMEN

* Dieses Gerat darf nicht von Personen mit kdrperlich
oder geistig eingeschrénkten Fahigkeiten, sowie
von Kindern benutzt werden. Schwangeren Frauen
wird ebenfalls von der Benutzung abgeraten.

«Stellen Sie sicher, dass das Gerat oder Kabel
nicht defekt ist, um Verletzungen zu vermeiden.
In diesem Fall wenden Sie sich bitte an den
Kundendienst unter support@plastimea.com

*Stellen Sie das Gerat auf eine ebene Flache,
insbesondere  um  Spritzer zu  vermeiden.
Vergewissern Sie sich, dass die Heizleistung
nicht zu hoch ist, bevor Sie das Gerat benutzen.
Tauchen Sie das Gerat und Kabel nicht in Wasser.
Dies kénnte das Gerat beschadigen oder nicht
wiedergutzumachende Schaden verursachen.

*Betreiben Sie das Gerét nicht in der Nahe von
entziindichen Materialien oder einer externen
Warmequelle (Gasherd, elektrische Kochplatte usw.).

* Das Gerét ist nur fiir den Gebrauch im Haus und
nicht fir drauBen geeignet. Die elektrischen Gerate
dirfen nicht fir andere Zwecke verwendet werden.
Bevor Sie das Geréat reinigen, vergewissern Sie
sich, dass es ausgeschaltet, aus der Steckdose
entfernt und abgekihit ist. Hiiten Sie sich vor der
Einnahme von Medikamenten, die Schlafrigkeit
férdern. Die Gesichtssauna ist nicht geeignet bei
Ekzemen, Psoriasis oder Rosazea, da das Gerat
eine Blutstimulation durchfiihrt.

EMPFOHLENE ANWENDUNGSZEIT
DER GESICHTSSAUNA

> Empfindliche Haut: 10 Minuten

> Fettige Haut: 10-15 Minuten

> Trockene Haut: 8-10 Minuten

Nicht mehr als 2-3 Anwendungen pro Woche.

VOR GEBRAUCH

Reinigen Sie Ihr Gesicht vor der Anwendung griindlich
mit klarem Wasser. Wahlen Sie je nach Bedarf
einen Aufsatz aus. Geben Sie 50ml klares Wasser
in den Gesichtssaunatank und achten Sie darauf, die
Vorgabe « max » nicht zu tiberschreiten.

Gebrauchsanweisung

ANWENDUNG

Wahlen Sie den Schalter, der lhren Bediirfnissen
entspricht: Der « Low » Schalter ist fur wenig, der
« High » Schalter fiir starken Dampf. Die Lampe
schaltet sich ein und das Gerat beginnt innerhalb
von 3 Minuten Dampf abzugeben.

Stellen Sie sicher, dass der Schalter nach Benutzung
ausgeschaltet ist.

Facial Spa

Nahern Sie sich dem Gerat mit Ihrem Gesicht,
schlieBen Sie die Augen und entspannen Sie
sich wahrend der auf |hre Haut abegstimmte
Anwendungszeit. Wenn der Dampf vollstandig
verdampft ist, wahlen Sie Schalter O bevor Sie
das Gerat ausschalten. Reinigen Sie nach der
Anwendung |hr Gesicht mit frischem Wasser,
trocknen Sie es sanft klopfend mit einem sauberen
Handtuch ab und tragen Sie Ihre gewohnte
Pflege auf.

Inhalator

Setzen Sie das Mundstiick auf den Sockel.

Nahern Sie sich dem Gerat mit Ihrem Gesicht,
schlieBen Sie die Augen und entspannen Sie sich
entsprechend der fiir lhre Haut notwendigen
Anwendungszeit.

Wenn der Dampf vollstandig verdampft ist, wahlen
Sie Schalter O, bevor Sie das Gerat ausschalten.
Reinigen Sie nach der Anwendung lhr Gesicht mit
frischem Wasser, trocknen Sie es sanft klopfend mit
einem sauberen Handtuch ab und tragen Sie Ihre
gewohnte Pflege auf.

TIPP: NUTZEN SIE DIE VORTEILE
UNSERER ATHERISCHEN OLE
VON MEAROME

Um die positiven Ergebnisse von Measteam zu
férdern und die Pflege an die Eigenschaften lhrer
Haut anzupassen. Sie konnen ein Paar Tropfen
von einem unserer &therischen Ole ins Wasser
geben. Wahlen Sie aus unseren Bio-Olen aus:
Zitrone, Orange oder Bergamotte fiir normale Haut,
atherisches Ol aus echtem Lavendel fiir trockene
Haut, atherisches Ol aus Geranien fir reife Haut
und &therisches Ol aus Teebdumen oder Palmarées
gegen Akne.

REINIGUNG

Bitte vergewissern Sie sich, dass das Dampfgerat
vollstandig abgekiihlt und ausgeschaltet ist. Entfernen
Sie anschlieBend den Aufsatz bevor Sie den Behalter
mit dem Wasser leeren. Das Gerét niemals ins
Wasser tauchen, um dieses zu reinigen wenn es
beschadigt ist. Das Gerat sollte ausschlieBlich mit
einem weichen, trockenen Lappen gereinigt werden.

PRODUKTBESCHREIBUNG
Leistung: 220-240V 50/60Hz 100W
Spezifizitat: LED
Kapazitat: 50ml

MEASTEAM

La Sauna facial limpia profundamente la piel, gracias a
su vapor condensado que abre los poros, preparando
asi tu cutis antes de un tratamiento facial.

La Measteam produce y difunde el vapor de agua en
todo el rostro, aportando los mismos beneficios que
los saunas tradicionales. El vapor producido por la
Sauna facial y la transpiracion de la cara activan la
circulacion sanguinea y suavizan los poros. La Sauna
facial facilita asf la eliminacion de las impurezas y
toxinas. Permite ademas preparar bien la piel del
rostro antes de utilizar varios productos para su
cuidado. Al utilizar Gnicamente agua, el uso de la
Measteam forma parte de una rutina de belleza no
agresiva para la piel.

También puedes utilizar nuestros aceites esenciales
Mearome para tratamientos de la piel més
especificos y profundos o como parte de la funcién
de inhalacion. La Sauna facial con inhalador puede
formar parte de un tratamiento mas terapéutico,
puntual o regular, para ayudar a despejar las vias
respiratorias.

MEDIDAS DE SEGURIDAD

*Este aparato no debe ser utilizado por personas
con capacidades fisicas, sensoriales o mentales
limitadas, incluidos los nifos. La Sauna facial
estd especialmente contraindicada para mujeres
embarazadas.

* Asegurate de que el aparato o el cable no estén
defectuosos para evitar lesiones. Si lo estan,
puedes contactarnos gracias al servicio de
atencion al cliente en support@plastimea.com

* Coloca el aparato sobre una superficie plana, para
evitar posibles salpicaduras.

*Asegurate de que el nivel de calor no sea
demasiado alto antes de usar el Spa facial.

*No sumerjas el aparato ni los cables en agua
Esto podria dafiar la unidad o causar dafios
irreversibles.

* No hagas funcionar el aparato cerca de materiales
combustibles o de una fuente de calor externa
(estufa de gas, placa eléctrica, etc.).

<El aparato estd destinado para uso doméstico
tnicamente y no para uso al aire libre.

« El material eléctrico no debe utilizarse para ningin
otro fin.

* Antes de limpiar el aparato, asegurate de que esté
apagado, desconectado y se haya enfriado.

*No utilices la sauna si tomas medicamentos que
provocan somnolencia.

*La sauna facial estd contraindicada para pieles
propensas al eccema, psoriasis 0 rosacea debido a
la estimulacién sanguinea operada por el aparato.

TIEMPO DE EXPOSICION
A LA SAUNA FACIAL

>Piel sensible: 10 minutos de exposicion son
suficientes

>Piel grasa: 10-15 minutos de exposicion son
suficientes.

>Piel seca: 810 minutos de exposicion son
suficientes

No excedas 2-3 usos de Measteam por semana

ANTES DEL USO

Limpiate la cara con agua limpia antes de usar la
Sauna. Coloca el cono facial (con la boquilla nasal si
deseas el mado de inhalacion) en el depdsito.
Vierte 50 ml de agua en el deposito de la sauna
facial con la ayuda del vaso medidor y asegtrate de
que el agua no exceda el valor « Max ».

Manual de utilizacion

UTILIZACION

Elige el interruptor que mejor se adapte a tus
necesidades: interruptor low para el vapor suave o
el interruptor high para el vapor fuerte.

La luz de alimentacién se enciende y el aparato
comienza a emitir vapor en 3 minutos.
Aseglratede que el interruptor esté APAGADO
después de usar el aparato.

Spa Facial

Acerca la cara, cierra los ojos y reldjate segun el
tiempo de exposicién necesario para tu piel. No
dudes en ir cambiando de postura, para que el vapor
se extienda por todo el rostro.

Cuando el vapor se haya evaporado completamente,
selecciona el interruptor O antes de apagar el
aparato.

Una vez que hayas terminado, limpia tu cara con
agua fresca, da unas palmaditas suaves en tu
cara con una toalla limpia y acaba con tu rutina de
cuidado habitual.

Inhalador

Instala la boquilla nasal en la base.

Acerca la cara, cierra los ojos y reldjate segin
el tiempo de exposicion necesario para tu piel.
Cuando el vapor se haya evaporado completamente,
selecciona el interruptor O antes de apagar la unidad.
Una vez que hayas terminado, limpia tu cara con
agua fresca, da unas palmaditas suaves en tu
cara con una toalla limpia y acaba con tu rutina de
cuidado habitual.

CONSEJO: APROVECHA

LOS BENEFICIOS

DE LOS ACEITES ESENCIALES
MEAROME NUTRIMEA

Para potenciar los resultados obtenidos por la
Measteam y adaptar el cuidado siguiendo las
caracteristicas de tu piel, puedes afadir hidrolatos
0 aceites esenciales en agua (preferiblemente
desmineralizada). Cada aceite esencial tiene su
utilidad. La marca Mearome te propone utilizar,
por ejemplo, aceite esencial de limén, naranja o
bergamota para la piel normal, aceite esencial de
lavanda para la piel seca, aceite esencial de geranio
para la piel madura y aceite esencial de arbol de té o
palmarosa para la piel con acné.

Atencion al uso de aceites esenciales: los aceites
esenciales son productos muy activos, especialmente
cuando son puros. Te recomendamos consultar los
consejos y precauciones de uso segun la forma en la
que desees utilizarlos. También te aconsejamos que
respetes las dosis prescritas y la duracion del uso.

LIMPIEZA

Asegurate de que la sauna facial esté fria y apagada,
luego quita el cono facial de la base, dejando el agua
en el depdsito.

Nunca sumerjas el aparato en el agua para lavarlo
en caso de que esté dafiado, siempre debe limpiarse
con una toalla suave y seca.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO
Especificaciones: 220-240V 50,/60Hz
Potencia: 100W LED

Capacidad: 50 mL



