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USER GUIDE (ENG)

Avoid using strips after brushing your teeth.

Allow at least one hour after brushing teeth before using the strips.

Do not re-use the strips, please dispose of once used.

The ingredients of the strips are safe and if some gel is swallowed it is perfecly safe.
Clean off any remaining gel residue by brushing your teeth and gargling.

Please wet strip in case it is hard to peel of from teeth.

GEEBRUIKERSHANDLEIDING (NL/RE)

Vermijd het gebruik van strips na het tandenpoetsen.

Wacht minstens een uur na het tandenpoetsen voordat u de strips gebruikt.

Gebruik de strips niet opnieuw, maar gooi ze weg als ze zijn gebruikt.

De ingredienten van de strips zijn veilig als er wat gel wordt ingeslikt, is dit veilig.
Verwijder eventueel achtergebleven gelresten door je tanden te poetsen en gorgelen.

In het geval dat het moeilijk is om de strips van de tanden af te pellen maakt u de strip nat.

L/RE)

TIPS (ENG) TIPS (

L. Regularly use.whiten_ing str%ps cvery .three 1. Gebruik regelmatig whitestrips om
monts to obtain a whiter, brighter smile. de drie maanden om een wittere, helderdere
glimlach te krijgen.
2. To reach and sustain a better teeth whitening
effect try to reduce or avoid product such as 2. Probeer producten te voorkomen, zoals
smoking, drinking coffee, tea, colas or redwine. roken, koffie, thee, cola of rode wijn, om een
beter effect van tanden bleken te bereiken en
3. Please complete the course of all the strips te behouden.

within two week period. To get the ultimate result.

3. Voltooi het verloop van alle strips binnen
een periode van twee weken. Om het ultieme
resultaat te behalen.

CAUTIONS (ENG)

Do not use these whitening strips if suffering from dental ulcers, broken gum, or after oral surgery.
People with sensitive teeth should reduce the dosage.

In event of eye contact, rinse with plenty of water.

This product is not recommended for persons under the age of 12 and pregnant woman.

WAARSCHUWINGEN (NL/RE)

Gebruik deze whitestrips niet als u last heeft van tandzweren, gebroken tandvlees of na

een mondoperatie/tandartscontrole.

Mensen met gevoelige tanden moeten de dosering verlagen.

In geval van oogcontact, spoelen met veel water.

Dit product wordt niet aanbevolen voor personen jonger dan 12 jaar en zwangere vrouwen.

C€

USAGE (ENG) GEBRUIK (NL/RE)

1. Taking an edge, pull the soft strip off the plastic 1. Neem een rand en trek de zachte strook van de
film, face the gel side to the surface of tooth vershoudfolie, met de gelzijde naar het tandoppervlak

2. Looking in a mirror, align the straight edge of strip 2. Kijjk in een spiegel, lijn de rechte rand van de strip
to the gum, gently press and adjust the strip with uit met het tandvlees, druk zachtjes op de strip en

finger,making it completely adhere to the tooth stel deze af met uw vinger, zodat deze volledig aan
surface. het tandoppervlak blijft kleven.

3. Repeat step 1 and 2 using the second strip. 3. Herhaal stap 1 en 2 met de tweede strip.
Remove the teeth whitening strips and discard Verwijder de strips voor het bleken van tanden
after 30 minutes. en gooi deze na 30 minuten weg.

4. Clean off any remaining gel residue by brushing 4. Verwijder eventueel achtergebleven gelresten door
your teeth and gargling. uw tanden te poetsen en gorgelen.
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