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Waarom baard verzorgen                                                           :                                                                                                                   
 
Het belangrijkste van de Baard Essentials van BAØRD is dat het ervoor zorgt dat jouw baard er 
fantastisch uitziet. Naast dit zijn er nog een aantal andere voordelen waar de Baard Essentials voor 
zorgen: 
1. Het voedt de baard, de huid eronder en het houdt je baard goed gehydrateerd. 
2. Gaat baardroos tegen. 
3. Zorgt ervoor dat je baard heerlijk ruikt. 
4. Laat de baard stralen. 
5. Een baard is makkelijk te hanteren als het goed verzorgd is. 
6. Activeert, beschermt en herstelt de haarzakjes. 
7. Voorkomt en behandelt gespleten haarpunten. 

 
 
 
Voor gebruik                                                                                                                       : 

 
Met behulp van de Baardshampoo en Baardconditioner wordt de baard vet- en klitvrij gemaakt. Dit is 
belangrijk, omdat jouw baard optimaal verzorgd kan worden. 

 
 
 
Wanneer te gebruiken                                                                                                     :   

 
Het beste moment om baardverzorgende producten aan te brengen is tijdens of direct na het 
douchen. Baardshampoo en baardconditioner kan je gebruiken tijdens het douchen. Baardolie en 
baardbalsem kan je het beste aanbrengen direct na het douchen. Dat is het moment dat jouw baard 
het schoonst is en de poriën van je huid open staan. Droog je baard voorzichtig met een handdoek af 
en laat de baard licht vochtig, voordat je de olie en balsem aanbrengt. Je wil het niet in een natte 
baard aanbrengen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Hoeveel te gebruiken                                                                                                       : 

          
De lengte en dikte van de baard bepalen hoeveel olie je moet gebruiken. Hierbij de basisregels als 
volgt: 
 
Baard Olie: 

• Een nieuwe baard tot 1 maand – 3 tot 4 druppels baard olie 

• 1-3 maanden baardgroei – 4-6 druppels baard olie 

• 3-12 maanden – 6-10 druppels baard olie 

• Meer dan een jaar – 10 of meer druppels baard olie 
 
Baard Balsem 
Van de Baard Balsem neem je een vingerpunt op je hand en wrijf je het vervolgens warm. Als dit niet 
genoeg blijkt, neem je nog een vingerpunt bij. 
 
Baardshampoo & Baardconditioner 
Knijp een ruime scheut om de palm van de hand en wrijf het in de handen. Zorg bij de Baardshampoo 
dat het goed schuimt. Schuimt het niet of nauwelijks, neem dan bij.  

 
Houd in het achterhoofd dat dit richtlijnen zijn, oftewel jij bepaalt zelf. Je zult uiteindelijk zelf 
ontdekken wat het best werkt voor jouw baard door wat met de hoeveelheid te variëren. In de 
meeste gevallen is 'Less is more' als het om baardolie en baardbalsem gaat. Denk er ook aan dat 
baardolie en baardbalsem niet verdampen zoals water. Als je teveel aanbrengt, kan het uiteindelijk 
gaan druppelen en een 'akward situation' veroorzaken waar je niet op zit te wachten. 

Dat gezegd hebbende, als je voor het eerst baardolie en baardbalsem gebruikt, of de eerste paar 
keer, breng dan een kleine hoeveelheid aan en bouw dat langzaam op als je er gewend aan bent. Als 
je genoeg olie heb aangebracht, voelt je baard gelijk zachter. 

 
 
 
Hoe vaak te gebruiken                                                                                                      :       

 
Deze vraag is een beetje hetzelfde als de hoeveelheid olie die je moet gebruiken. Het is afhankelijk 
van veel factoren. Daarnaast verschillen baardolies veel van elkaar. Er zijn veel mannen met een 
baard die baardolie dagelijks gebruiken. Een paar voorbeelden: 
Mannen met een kortere baard die in een vochtig klimaat leven hebben het maar 1 keer in de paar 
dagen nodig. 
 
Als je in een droog klimaat woont, dan kan het zijn dat je het zelfs meerdere keren per dag moet 
gebruiken. Hoe vaak je baardolie moet gebruiken, is wederom zeer afhankelijk van je eigen voorkeur. 
Er is zeker niets mis met het dagelijks gebruik. De meeste experts moedigen dagelijks gebruik aan om 
je baard zo gezond en aantrekkelijk mogelijk te houden. 
 
Het wordt geadviseerd om de baard dagelijks te wassen met baardshampoo en baardconditioner. 
 
 
 
 
 



Hoe te gebruiken + extra informatie                                                                             :  

 
BAARDSHAMPOO 
Baardshampoo is speciaal gemaakt voor de baard om een droge baard en huid tegen te gaan. Je kan 
het tijdens het douchen gebruiken of onder de kraan. Neem baardshampoo op de handpalm, wrijf 
het goed tot het gaan schuimen, verdeel het over uw gehele baard en was het eraf onder de douche 
of kraan. Doe dit eerst voordat je baard olie of baard balsem inbrengt. 
 
BAARDCONDITIONER 
De Baardconditioner is speciaal gemaakt om de baard en huid optimaal te verzorgen en te 
verzachten. Het gaat kroezende haren tegen en zorgt voor een makkelijk te stijlen baard. Neem 
baardconditioner op de handpalm, wrijf het in de hand, masseer het in de baard en laat het 
vervolgens voor 2-3 minuten intrekken. Gebruik de baardconditioner na het gebruiken van de 
baardshampoo. 
 
BAARDOLIE 
Baardolie zorgt ervoor dat je baard en de huid gehydrateerd worden, verzacht en laat de baard 
stralen. Als je de gewenste hoeveelheid baardolie op de hand hebt gedaan, verspreid het gelijkmatig 
over de hand en de vingers. Masseer de olie in je huid voordat je het verspreid over de baard. Het is 
belangrijk dat je de olie goed aanbrengt bij de wortel van de baard, zodat de baard schoon en sterk 
wordt. Verdeel de baardolie gelijkmatig over de baard door tegen de haren in te strijken. 
Veeg met de handpalmen enkele malen over de zijkant van je baard en herhaal dat vervolgens aan 
de voorkant. Kam met je handen van de onderkant van de baard door de haren heen om zo de rest 
van de olie over de baard te verspreiden. Gebruik tot slot de vingertoppen om een laagje op de 
haren van je snor aan te brengen. 
 
BAARDBALSEM 
De Baardbalsem is een stevige geurloze balsem waarmee je de snor en baard in model brengt en 
tegelijkertijd verzorgd. 
Masseer de Baardbalsem warm in je handen en verdeel het over de gehele baard. Vervolgens kun je 
met de baardborstel je baard stijlen. 
 
 

Waarschuwingen                                                                                                                                           : 
 
De producten zijn niet voor inwendig gebruik. Houd het buiten bereik van kinderen. Als er een 
allergische reactie optreedt, raadpleeg dan je huisarts.  
 
 
 

WIL JE PRODUCTEN BIJBESTELLEN? 
BESTEL DAN JOUW BAARDVERZORGING PRODUCTEN OP 

BAORD.NL 
 

 

@baord.nl                                                                                          


