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Read Instruction manual (1) and (2) before use.
A Lire le mode d’emploi (D et (2 avant l'utilisation.
B3 Lesen Sie vor der Verwendung die Gebrauchsanweisung (1 und (2.
Leggere il manuale di istruzioni (1D e (2 prima dell’uso.
[H Lea el manual de instrucciones (D y (2) antes del uso.
Lees de gebruiksaanwijzing (1D en (2) voor gebruik.
[ MpouTnTe pyKOBOACTBO MO 3KcnnyaTaumm (1D 1 (2) nepeq NCnonb3oBaHNEM.
Kullanmadan 6nce, kullanim kilavuzu (1D ve (@)'yi okuyun.
Aaiy) J8 (@) 5 (D csla,y) Jib i3 MR

Package Contents

@ Contenu de I'emballage Inhoud van de verpakking

EH Packungsinhalt [ KomnnekT noctaBkm

Contenuto della confezione Paketin icindekiler

E Contenido del envase b sl iy sine [

@ Préparation d’une mesure

30 minutes before
@ 30 minutes avant
P 30 Minuten vorher
30 minuti prima
A 30 minutos antes
[ 30 minuten ervoor
[ 3a 30 munyT nO

30 dakika 6nce
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5 minutes before: Relax and rest.

@ 5 minutes avant : détente et repos.
B 5 Minuten vorher: ruhig hinsetzen.

5 minuti prima: rilassarsi e stare a riposo.
A 5 minutos antes: relajese y descanse.

[ 5 minuten ervoor: ontspan en rust.

W 3a 5 muHyT fo: paccnabbTech 1 OTAOXHUTE.
5 dakika 6nce: Gevseyin ve dinlenin.
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Installing Batteries

@ Mise en place des piles
EH Einsetzen der Batterien
Installazione delle batterie
A Instalacion de las pilas

Preparing for a Measurement

Een meting voorbereiden
[ MNoaroToska k MsmepeHuio
Olctim Hazirhg

BH Vorbereiten einer Messung
Preparazione per la misurazione
A Preparacion para una medicién

ol dleal el R

Batterijen plaatsen
[ YcraHoBKa snemeHTOB NuTaHuA
Pillerin Takilmasi

bl S 5 R
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Setting Date and Time

@ Réglage de la date et de I'heure Datum en tijd instellen
B8 Einstellen von Datum und Uhrzeit [ YcraHoska gathl 1 BpemeHu

Impostazione di data e ora
A Ajuste de la fechay la hora

Set year > month > day > hour > minute.

IE3 Réglez 'année > le mois > le jour > les heures > les minutes.
P Stellen Sie Jahr > Monat > Tag > Stunde > Minute ein.
Impostare anno > mese > giorno > ora > minuti.

A Ajuste de afo > mes > dia > hora > minuto.

Instellen van jaar > maand > dag > uur > minuut.

[ YcranosuTe rog > mecay > feHb > uac > MUHyTa.

Yil > ay > glin > saat > dakika ayarlayin.

A8 < el < asll < el < dlad) I (R
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Back / Forward v\
(D Arriere / Avant ¥
(13 Zuriick / Vorwarts
Indietro / Avanti @

(@ Atras / Adelante
Terug / vooruit
(Y Hasapn / Bnepea
ileri / Geri
il / g s (D

Tarih ve Saatin Ayarlanmasi
GERIPEE PPN AR|

Applying the Cuff on the Left Arm

@ Pose du brassard sur le bras gauche D™ De manchet op de linkerarm aanbrengen
B3 Anbringen der Manschette am linken Arm [ PacnonoxeHne maH»eTbl Ha IeBOI pyKe
Applicazione del bracciale sul braccio sinistro Kollugun Sol Kola Takilmasi

A Colocacion del manguito en el brazo izquierdo o) gl Gle aelall Loy ya al (X3

@Tube side of the cuff should be 1 - 2 cm above the inside elbow.

IE3 Le c6té tuyau du brassard doit étre positionné 1 a 2 cm au-dessus de l'intérieur du coude.
DI Das Manschettenstiick mit dem Schlauch muss 1 bis 2 cm oberhalb des Ellbogens liegen.
Il lato del bracciale con il tubo deve trovarsi al di sopra dell'interno del gomito, a una distanza di circa 1 0 2 cm.
A Ellado del tubo del manguito debera quedar 1 0 2 cm por encima de la parte interna del codo.
De kant met de slang van de manchet moet 1 - 2 cm boven de binnenkant van de elleboog liggen.
XY Kpaii marseTbl ¢ TPy6KOII OMMEH HAXOANTLCA Ha 1-2 CM BbiLLe IOKTEBOrO cruba.
Kollugun boru tarafi, dirsek icinin 1 ila 2 cm stiinde olmalidir. )
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Make sure that air tube is on the inside of your arm and wrap the cuff
securely so it can no longer slip round.

& Assurez-vous que le tuyau a air se trouve du cété intérieur de votre bras et enroulez fermement
le brassard de maniére qu'il ne puisse plus tourner.

DX Stellen Sie sicher, dass der Luftschlauch an der Arminnenseite sitzt, und befestigen Sie die
Manschette sicher, so dass sie nicht verrutscht.

Assicurarsi che il tubo dell'aria si trovi allinterno del braccio e avvolgere il bracciale saldamente in modo che non possa ruotare.
Asegurese de que el tubo de aire se encuentra en la cara interna del brazo y enrolle el manguito
con firmeza para que no pueda deslizarse.

DM Zorg ervoor dat de luchtslang zich aan de binnenkant van uw arm bevindt en wikkel de manchet
stevig rond uw arm zodat deze niet meer kan wegglijden.

¥ Y6eautecs, uto Bo3ayx0BO[HAA TPYOKa HAXOAUTCA HA BHYTPEHHEI NOBEPXHOCTI MaeYa 1
HafeXHO 06epHUTE MaHXeTy, YTOObI OHa He MPOKPYUMBaNach BOKPYT PyKM.

Hava borusunun kolunuzun i tarafinda oldugundan emin olun ve kollugu kaymayacak sekilde sabit sekilde sarin.

£ Usn Gln Y Gumy a8l e lall Ty a0 Gy el 53 e 20 sl e o sell ka3 of e S5 B

If taking measurements on the right arm, refer to:

IE Pour la prise de mesures au bras droit, voir :
Bei Messungen am rechten Arm siehe:
Se la misurazione viene eseguita al braccio
destro, fare riferimento a:
A Si va a realizar mediciones en el brazo derecho, consulte:
Als u metingen aan de rechterarm uitvoert, raadpleeg dan:
Y Npu nsmepernn Ha npasom pyke cm:
Sag koldan 6l¢lim yapiyorsaniz asagidakilere bakin:
() gl o g A e Gl o ya) Jla
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Sitting Correctly

@ Position assise correcte Correct zitten

B3 Korrekte Kérperhaltung [ Capbre npasunbHo

Come sedere nel modo corretto Diizgiin Oturma

H Cémo sentarse correctamente i JS8 sl B

o Sit with your back and arm supported.
E3 S'asseoir de facon a ce que le dos et le bras soient bien soutenus.
B3 Mit dem Riicken anlehnen und den Arm auf eine Unterlage legen.
Sedere con la schiena e il braccio ben sostenuti.
A siéntese de modo que la espalda y el brazo estén bien apoyados.
Zit met uw rug en arm ondersteund.
[ Capbre Tak, uTo6bI CNMHA M pyKa ONMPanUCh Ha YTo-NN6O.

Sirtiniz ve kolunuz desteklenecek sekilde oturun.
A iy A elall )5S Gy sl I

@) Place the arm cuff at the same level as your heart.
E Le brassard doit se trouver au méme niveau que votre coeur.
DB Die Manschette auf Herzhdhe platzieren.
Posizionare il bracciale allo stesso livello del cuore.
A Coloque el manguito al mismo nivel que el corazén.
Plaats de armmanchet op hetzelfde niveau als uw hart.
[ MarsxeTa gonHa HaxoAUTbCA Ha YPOBHE cepaLla.

Kollugu kalbinizle ayni diizeye getirin.
i Q) (5 ine 3 g1 aeLall oy, e BN

8 Keep feet flat, legs uncrossed, remain still and do not talk.
E Garder les pieds a plat, les jambes non croisées, ne pas bouger et ne pas parler.
B3 FiiRe flach auf den Boden stellen, die Beine nicht kreuzen, still halten und nicht sprechen.
Tenere i piedi ben poggiati, non incrociare le gambe, rimanere fermi e non parlare.
I Mantenga los pies planos, las piernas sin cruzar, quédese quieto y no hable.
Houd de voeten plat, benen niet gekruist, zit stil en praat niet.
[T Mocrasbre Horv poBHO, He NepeKpeLyMBas nx, He ABUraiiTeCh U He pa3roBapuBaiiTe.
Ayaklarinizi diiz, bacaklarinizi agik tutun, hareketsiz kalin ve konusmayin.
JUNVCER RE- S - IR SEAPE JET- WP NP FSPRN JEE 35 X)) AR |

yAl Selecting User ID (1 or 2)
IE Sélection de I'ID Utilisateur (1 ou 2) M Gebruikers-ID selecteren (1 of 2)

B3 Auswahl der Benutzer-ID (1 oder 2) EW BoiGepure naenTudmKatop
nonb3osatena (1 unm 2)

Selezione dell'lD UTENTE (1 0 2) Kullanici Kimligini Secme (1 veya 2)
H Seleccion de ID de usuario (1 0 2) (Y 51 )) el Aalal) aadiedll 458 20a3 [

Switching user ID enables you to save readings for 2 people.

IE3 Changer d'ID Utilisateur permet d’enregistrer les résultats pour 2 personnes.
DB Mit verschiedenen Benutzer-IDs lassen sich Messwerte fiir 2 Personen speichern.
Cambiare ID utente permette di registrare i risultati relativi a 2 persone.
A Cambiar de ID de usuario le permite guardar las lecturas de 2 personas.
Door het wisselen van gebruikers-ID kunt u metingen voor 2 personen opslaan.
M MNepekniouenne naeHTUdrKaTopa Nonb3oBaTens NO3BOAAET COXPaHATL Pe3yNbTaTbl N8 2-X ioaeii.
Kullanicr kimlikleri arasinda gegis yapma, 2 kisi icin 6lcim degerlerini kaydetmenizi saglar.
i) e il Jaia aaiid) G yee i 4iSa) o) s IR

Taking a Measurement

@ Réalisation d’'une mesure Een meting doen

EH Vornehmen einer Messung [ BbinonHeHne n3mepeHuii

Misurazione Olciim Yapma

H Obtencion de una lectura okl o) ) X
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When the [START/STOP] button is pressed, the measurement is taken and saved
automatically.
IE Aprés une pression sur le bouton [START/STOP], la mesure démarre et le résultat est enregistré automatiquement.
B3 Beim Driicken der Taste [START/STOP] erfolgt die Messung. Die Messwerte werden automatisch gespeichert.
Quando si preme il pulsante [START/STOP], la misurazione viene eseguita e salvata automaticamente.
A Al pulsar el botén [START/STOP], se obtiene la medicién, que se guarda automaticamente.
Wanneer op de knop [START/STOP] wordt gedrukt, wordt de meting automatisch uitgevoerd en opgeslagen.
[ Mocne Toro, kak kHonka [START/STOP] HaxaTa, nN3MepeHue BbINONTHAETCA N COXPaHAETCA aBTOMAaTUYECKM.
[START/STOP] diigmesine basildiginda 6l¢iim yapilir ve otomatik olarak kaydedilir.

S akiia 5 Gl ) sa) & [START/STOP] L e bl xie [
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Checking Readings

@ Vérification des résultats
B3 Priifen der Messwerte
Controllo dei risultati

EH Comprobacién de lecturas

[ Metingen bekijken
[ MNposepka pesynsTatos
Olciim Degerlerini Kontrol Etme

el il e giadl) MR

Using Memory Functions

@ Utilisation des fonctions de mémoire
B3 Verwendung der Speicherfunktionen
Uso delle funzioni di memoria

A Uso de las funciones de memoria

Geheugenfuncties gebruiken

[ VcnonbzosaHue GyHKLMM NamaTy

Hafiza Fonksiyonunun Kullaniimasi
58I Cailla g alasind B

Appears if “SYS" is 135 mmHg or above
and/or“DIA” is 85 mmHg* or above.

IE Saffiche si «SYS » est égale ou supérieure & 135 mmHg
et/ou « DIA » égale ou supérieure a 85 mmHg*.

B3 wird angezeigt, wenn,SYS” 135 mmHg oder
mehr betragt und/oder wenn,DIA” 85 mmHg*
oder mehr betragt.

Viene visualizzato se la pressione sistolica “SYS”
& pari o superiore a 135 mmHg e/o la pressione
diastolica “DIA” & pari o superiore a 85 mmHg*.

A Aparece si“SYS”es 135 mmHg o superior y/o
“DIA" es 85 mm Hg* o superior.

Verschijnt als “SYS” 135 mmHg of hoger is
en/of “DIA” 85 mmHg* of hoger is.

[ Otobpakaetcs, ecnm «SYS» 135 MM.pT.CT.

1 Bbiwe n/unu «DIA» 85 MM.pT.CT.* 1 Bbiwwe.

"SYS” 135 mmHg ya da Ustlinde oldugunda
ve/veya “DIA” 85 mmHg* ya da Ustiinde
oldugunda gérindir.

ST G5 1 edle 1 Y0 4y "SYS" GlS s i el (]
JSH S5 ) Sialle AS "DIA" 5/

Appears when an irregular rhythm** is detected during a measurement.
If it appears repeatedly, OMRON recommends to consult your physician.

O) EA S'affiche lorsqu’un rythme irrégulier** est détecté pendant une mesure. S'il s'affiche a

plusieurs reprises, OMRON recommande de consulter votre médecin.

DB wird angezeigt, wenn wihrend einer Messung ein unregelméBiger Herzschlag** festgestellt
wird. Wird das Symbol wiederholt angezeigt, empfiehlt OMRON, sich an lhren Arzt zu wenden.

Viene visualizzato se nel corso di una misurazione viene rilevato un ritmo cardiaco irregolare**.
Se il simbolo appare ripetutamente, OMRON consiglia di consultare il medico curante.

A Aparece cuando se detecta un ritmo irregular** durante una medicién. Si aparece varias
veces, OMRON recomienda que consulte a su médico.

Verschijnt wanneer tijdens een meting een onregelmatig ritme** wordt gedetecteerd. Als dit
herhaaldelijk verschijnt, raadt OMRON aan om uw arts te raadplegen.

¥ Oto6paxaetcs, ecnn npu MsMepeHuUn onpeenseTca HeperynapHbli pUTM**, ECin 3ToT cumeon
oTO6paXKaeTCcs HEOLHOKPATHO, KomnaHusi OMRON pekomeHayeT 06paTUTLCA K Nevallemy Bpady.

Bir 6l¢lim esnasinda diizensiz ritim** saptandiginda gorinur. Tekrarh sekilde goriindirse

OMRON doktorunuza danismanizi énerir.

OMRON s 55 ¢ 5 ySia (S U ) sgls vie il ilae oL & ** il iy yuin Ui} e LA die s B
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Appears when your body moves during a measurement. Remove the

arm cuff, wait 2-3 minutes and try again.
'&‘ I S'affiche si vous bougez pendant une mesure. Retirer le brassard, attendre 2 & 3minutes et

essayer a nouveau.

B wird angezeigt, wenn Sie sich wahrend der Messung bewegen. Nehmen Sie die Manschette
ab, warten Sie 2-3 Minuten und versuchen Sie es erneut.
Viene visualizzato se I'utilizzatore si muove durante la misurazione. Rimuovere il bracciale,

attendere 2-3 minuti e riprovare.

A Aparece cuando se mueve el cuerpo durante una medicién. Retire el manguito, espere unos

2 0 3 minutos e inténtelo de nuevo.

Verschijnt wanneer uw lichaam tijdens een meting beweegt. Verwijder de armmanchet,
wacht 2-3 minuten en probeer het opnieuw.
X Oto6paxaetca npu aBM*eHM Tena Bo Bpema nsmepeHns. CHIUMUTE MaHXeTy, NOfoXAUTe

2-3 MUHYTbI 1 NONPOGYIATe eLle pas.

Bir 6l¢lim esnasinda viicudunuz hareket ettiginde gortndr. Kollugu ¢ikarin, 2-3 dakika

bekleyip tekrar deneyin.

Aglaally GHES T U Y o USG5 g 530 datLal) Jag ) A o8l Alee oL 3 o o jat vie el [
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Cuff is tight enough.
I Le brassard est suffisamment serré.
0K)) B3 Manschette sitzt ausreichend straff.
Il bracciale é stretto a sufficienza.
A El manguito esta lo suficientemente prieto.
Manchet zit strak genoeg.
[ ManxeTa 3aTAHyTa 4OCTaTOUHO TYrO.
Kolluk yeterince sikidir.

oS L oSaa T Ll oy ) B

[4] Apply cuff again MORE TIGHTLY.
IE3 Poser le brassard en le serrant davantage.
B3 Manschette STRAFFER ziehen.
Applicare di nuovo il bracciale
STRINGENDOLO DI PIU.

A Vuelva a poner el manguito MAS PRIETO.
Breng de manchet STRAKKER aan.

[ Hanoxwute maHxety ewe pas BOJIEE TYTO.
Kollugu tekrar, DAHA SIKI bir sekilde takin.

Llsa) ST I8 o Al 5 e lelall Ly ya cal R

*The high blood pressure definition is based on the 2018 ESH/ESC Guidelines.
IE3 *La définition de I'hypertension est basée sur les recommandations ESH/ESC 2018.
B3 *Die Definition fiir Bluthochdruck basiert auf den 2018 ESH/ESC Richtlinien.
*La definizione di alta pressione arteriosa si basa sulle linee guida 2018 di ESH/ESC.
A *La definicién de presion arterial alta se basa en las guias 2018 ESH/ESC.
[ *De definitie van hoge bloeddruk is gebaseerd op de ESH/ESC-richtlijnen uit 2018.
[ *OnpepeneHue BbICOKOro apTepuanbHOro JaBieHns OCHOBaHO Ha PekomeHpaLmax 2018 ESH/ESC.
*Yiksek kan basinci tanimi, 2018 ESH/ESC Kilavuzlarini temel alir.
(ESC) i) il & 5 591 Gmand/(ESH) ol daiia Ja 5l T 5 391 Bmand) ol ) ) i il o) i iy BN
2018 ol

**An irregular heart beat rhythm is defined as a rhythm that is 25% less or 25%
more than the average rhythm detected during a measurement.
I **Un rythme cardiaque irrégulier est défini comme un rythme inférieur ou supérieur de 25 % au
rythme moyen détecté durant une mesure.
B **Ein unregelméaBiger Herzschlag ist definiert als ein Herzrhythmus, der weniger als 25 % oder mehr
als 25 % des mittleren Herzrhythmus betragt, der wahrend der Blutdruckmessung erkannt wird.
**Sj definisce ritmo cardiaco irregolare un ritmo cardiaco inferiore del 25% o superiore del 25%
rispetto al ritmo medio rilevato durante una misurazione.
A **Latido arritmico se define como un ritmo que es un 25 % menor o un 25 % mayor que el ritmo
medio detectado durante una medicién.
[ **Een onregelmatig hartslagritme wordt gedefinieerd als een ritme dat 25% lager of 25% hoger is dan
het gemiddelde ritme dat tijdens een meting wordt gedetecteerd.
[ **HeperynapHbii putm cepauebueHns — 310 pUTM, KOTOPbIii Ha 25% MeasieHHee 1 6bicTpee
13MePEHHOro CPeJHero pruTma.
**Dizensiz kalp atisi ritmi, bir 6l¢lim sirasinda saptanan ortalamadan %25 daha diistik veya %25 daha
yuksek ritim olarak tanimlanir.
e S0 51 7Y0 Jama Gl ilee o8 8 ALIES) iy (530 mpaal bl (e JBF i i ) il il ) i e B
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Error messages or other problems? Refer to:
( Ed Messages d'erreur ou autres problémes ? Voir :
E { LB Weitere Fehlermeldungen oder Probleme siehe:
Messaggi di errore o altri problemi? Fare riferimento a:
A ;Hay mensajes de error u otros problemas? Consulte: .
. Instruction Manual (1
Foutmeldingen of andere problemen? Raadpleeg: =3
[ Coobuyerns 06 owmbkax unm gpyrue HeucrpasHoctn? Cm:
Hata mesajlari veya baska sorunlar mi var? Bkz:
() e S A etigadl S Ul i, BT

Before using memory functions, select your user ID.

@ Avant d'utiliser les fonctions de mémoire, sélectionner votre ID Utilisateur.
B3 Wahlen Sie vor dem Verwenden der Speicherfunktionen Ihre Benutzer-ID aus.
Prima di utilizzare le funzioni di memoria selezionare il proprio ID utente.
A Antes de usar las funciones de memoria, seleccione su ID de usuario.
Selecteer uw gebruikers-1D voordat u geheugenfuncties gebruikt.
[ Nepen ncnonbsosaHrem GpyHKLUMM NaMaTy BbiIGepUTe
naeHTMPrKaTOp Nosib3oBaTENs.
Hafiza fonksiyonunu kullanmadan 6nce kullanici kimliginizi secin.

el Galall 38l Giyra 2aa _SI il g ozl Ja R

10.1 Readings Stored in Memory

E3 Mesures stockées en mémoire

P Gespeicherte Messungen

Risultati conservati in memoria

A Lecturas guardadas en la memoria

Meetwaarden opgeslagen in het geheugen
CoxpaHeHue pe3ynbTaToB B MaMATH

Hafizada Saklanan Olclim Degerleri

PSR RS FONRENREN AR |

A Se almacenan hasta
60 lecturas.
Er kunnen tot
60 meetwaarden
worden opgeslagen.
Y Coxpansetca no
60 pe3ynbraTos. .
60 adede kadar dlciim
degeri saklanir.

4l el se Joay B
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Up to 60 readings
are stored.

E Jusqu'a 60 mesures
sont stockées.

P Es werden bis zu
60 Messwerte
gespeichert.

Vengono conservati
fino a 60 risultati.
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10.2 Average of the Latest 2 or 3 Readings Taken
within a 10 Minute Span ol -
IE Moyenne des 2 ou 3 derniéres mesures prises en I'espace de 10 minutes ~AVG,
B mittelwert der letzten 2 oder 3 Messwerte, die in einem 3 sec+ i

10-Minuten-Zeitrahmen erfasst wurden
Media degli ultimi 2 o 3 risultati ottenuti nell’arco di 10 minuti
E Promedio de las 2 0 3 dltimas lecturas realizadas en un intervalo de 10 minutos
Gemiddelde van de laatste 2 of 3 metingen uitgevoerd binnen
een tijdspanne van 10 minuten
Y Cpeptee 3HaueHune 13 nocnegHUX 2-X UM 3-X pesysbTaTos,
NoslyyYeHHbIX B TeueHvie 10 MUHYT
10 Dakika Aralikta Alinan Son 2 veya 3 Olciim Degerinin Ortalamasi
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Cancellazione di tutti i risultati [l YnaneHue scex pesynbtatos
A Eliminacion de todas las lecturas B Tiim Olciim Dederlerini Silme
Alle metingen verwijderen Cle) Al gaan i AR

10.3 Deleting All Readings

IE3 Suppression de toutes les mesures
DB Loschen aller Messwerte

1

Other Settings

@ Autres réglages

B Weitere Einstellungen
Altre impostazioni
A Otros ajustes

O™ Andere instellingen
[ [pyrue HacTpoiikn
Diger Ayarlar
GOAY clalaey) R

11.1 Restoring to the Default Settings
& Réinitialisation aux réglages par défaut

DBX3 Wiederherstellen der Standardeinstellungen
Ripristino delle impostazioni predefinite

A Restablecimiento a los ajustes de fabrica

De standaardinstellingen herstellen
[ BoccraHoBneHue HacTpoek no ymonuanmio
Varsayilan Ayarlan Geri Yiikleme

FIRXAVIERRISPRIEIE AR|
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If your systolic pressure is more than 210 mmHg:

After the arm cuff starts to inflate, press and hold the [START/STOP] button until the monitor
inflates 30 to 40 mmHg higher than your expected systolic pressure.

[E3 Si votre pression systolique est supérieure a 210 mmHg :
Lorsque le brassard se gonfle, appuyer sur le bouton [START/STOP] et le maintenir enfoncé jusqu’a ce
que le tensiométre atteigne une pression de gonflage supérieure de 30 a 40 mmHg a votre pression
systolique attendue.
B3 Wenn Ihr systolischer Druck héher ist als 210 mmHg:
Nachdem die Manschette begonnen hat, sich aufzupumpen, driicken Sie die [START/STOP]-Taste, und halten
Sie sie gedrtickt, bis ein Druck von 30 bis 40 mmHg tiber Ihrem erwarteten systolischen Druck erreicht ist.
Se la pressione sistolica & superiore a 210 mmHg:
Quando il bracciale inizia a gonfiarsi, premere e mantenere premuto il pulsante [START/STOP] finché
il misuratore non raggiunge una pressione da 30 a 40 mmHg superiore rispetto al valore di pressione
sistolica atteso.
A En caso de que su presién arterial sistélica esté por encima de 210 mmHg:
Una vez que el manguito comience a inflarse, mantenga pulsado el botén [START/STOP] hasta que el
monitor indique que el inflado esta entre 30 y 40 mmHg por encima de la presion arterial sistolica estimada.
Als uw systolische druk hoger is dan 210 mmHg:
Zodra de armmanchet wordt opgepompt, houdt u de knop [START/STOP] ingedrukt totdat de meter
30 tot 40 mmHg hoger aangeeft dan uw verwachte systolische druk.
Y Ecnn cuctonnueckoe gaBnexne Bbiwe 210 MM.PT.CT.:
Mocne Toro, Kak HauyanoCb aBTOMaTMYECKOe HarHeTaHVe BO3AyXa B MaHXeTy, HaXMUTe 1 yaepXKnBanTe
KHonKy [START/STOP] go Tex nop, Noka 3NeKTPOHHbIN 610K He NOAHUMET aB/eHne A0 3HaYeHNs,
npeBsblLUaoLLero oXxmngaemoe cuctonnyeckoe gasneHme Ha 30-40 mm pT. CT.
Sistolik basinciniz 210 mmHg'den fazlaysa:
Kolluk sismeye basladiktan sonra, [START/STOP] diigmesine basin ve 6l¢iim cihazi beklediginiz sistolik
basing degerinden 30 ila 40 mmHg daha fazla sisene kadar basili tutun.
5 @l giadle Y o ST ol @) dlay b s 1) B
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Optional Medical Accessories
@ Accessoires médicaux optionnels
BH Optionales medizinisches Zubehér
Accessori medicali opzionali

E Accesorios médicos opcionales

Arm Cuff

(HEM-RML31)
22-42cm

¥ Br

AC Adapter
(HHP-CMO1)

Do not throw the air plug away. The air
plug can be applicable to the optional cuff.
IE3 Ne pas jeter la prise de gonflage. La prise de
gonflage peut étre utilisée pour le brassard
en option.

B Entsorgen Sie den Luftschlauchstecker nicht.
Der Luftschlauchstecker wird fir die optionale
Manschette verwendet.

Non gettare via I'attacco del tubo dell’aria.
L'attacco del tubo dell'aria puo essere applicato
al bracciale opzionale.

(HHP-BFHO1)

Optionele medische accessoires
4 [lononHuTenbHo NprHagnexHoCTy
Opsiyonel Tibbi Aksesuarlar

Ay dulal) cilaalal) Y

(HEM-CS24)
17-22cm

A No tire el conector para tubo de aire. El conector
para tubo de aire puede ser utilizado con el
manguito opcional.

Gooi de plug van de luchtslang niet weg.

De plug van de luchtslang kan worden gebruikt
op de optionele manchet.

¥ He sbibpacbiBalite BO3AYLIHbIN WTEKEP.

OH MOXeT NoAOWNTY K fLONONTHUTENbHOWN
MaHXeTe.

Hava tipasini atmayin. Hava tipasi istege bagh
kolluga uygulanabilir.

o ol sel Balans Jlenina) Ky el sgll 831 (1o i Y IR
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https://www.omron-healthcare.com/

Manufacturer ~ Produttore
Fabricant Fabricante
Hersteller Fabrikant

Mpowu3ssoauTens
Uretici
FRWSATL W]

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 JAPAN

- E EU-Reprasentant

EC Rappresentante per I'UE
EU-representative Representante en la UE
Mandataire dans I'UE  Vertegenwoordiging in de EU

MpepcraButens B EC
AB temsilcisi
ooV T Jhalldes

Importer in EU Importatore per 'UE
Importateur dans I'UE Importador en la UE
Importeurin der EU  Importeurin de EU

Vimnoprep 8 EC
AB'de Ithalatgi
P30 daV (3 sissal

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.

Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp,
THE NETHERLANDS
www.omron-healthcare.com

Production facility ~ Stabilimento di produzione
Site de production  Planta de produccién
Produktionsstatte  Productiefaciliteit

Mpov3BoacTBEHHOE
noppasgeneHvie
Uretim Tesisi

iailliliie

OMRON HEALTHCARE MANUFACTURING
VIETNAM CO., LTD.

No.28 VSIP II, Street 2, Vietnam-Singapore Industrial Park I,
Binh Duong Industry-Services-Urban Complex, Hoa Phu Ward,
Thu Dau Mot City, Binh Duong Province, Vietnam

Consociate
Empresas filiales
Dochteronder-
nemingen

Subsidiaries
Succursales
Niederlassungen

Ounuansbl
Yan Kuruluslar
Al

OMRON HEALTHCARE UK LTD.

Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com

OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH

Konrad-Zuse-Ring 28, 68163 Mannheim, GERMANY
www.omron-healthcare.com

OMRON SANTE FRANCE SAS

3, Parvis de la Gare, 94130 Nogent-sur-Marne, FRANCE
Uniquement pour le marché frangais:

OMRON Service Apres Vente

Ne Vert 0800 91 43 14

www.omron-healthcare.com
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