
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

VITA N:O 
60 tabletten 
VOEDINGSSUPPLEMENT met vitaminen en selenium 

INHOUD: 54 g 
Vitamine A, B6, B12, C, D, foliumzuur en selenium dragen bij tot de normale 
werking  
van het immuunsysteem.   
 

 Per tablet % RI *   Per tablet 

Biotine 25 µg 50  Eiwit 53 mg 

Foliumzuur 375 µg 188  MSM 25 mg 

Niacine 7 mg 44  Balsempeer 25 mg 

Pantotheenzuur 25 mg 417    

Selenium 50 µg 91    

Vitamine A 375 µg 47    

Vitamine B1 0,6 mg 55    

Vitamine B2 0,75 mg 54    

Vitamine B6 0,7 mg 50    

Vitamine B12 25 µg 1000    

Vitamine C 250 mg 313    

Vitamine D 5 µg 100    

Vitamine E 10 mg 83    

Vitamine K 37,5 µg 50    

        (* RI = Referentie-Inname) 
 

Aanbevolen gebruik:  
1 tablet per dag met een glas water (200 ml), bij voorkeur tijdens de maaltijd. 
De aanbevolen dagelijkse hoeveelheid niet overschrijden.  
Niet geschikt voor kinderen onder de 18 jaar en voor personen die coumarine-
anticoagulantia innemen. 
Retinol wordt niet aanbevolen voor vrouwen die zwanger zijn of die zwanger willen zijn, 
evenals voor postmenopauzale vrouwen 
 
Een voedingssupplement mag niet als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige 
voeding en van een gezonde levensstijl worden gebruikt. 
Buiten bereik van kleine kinderen houden. Op een droge en donkere plaats bij 
kamertemperatuur bewaren. 
 

Ingrediënten: L-ascorbinezuur, antiklontermiddel: cellulose, lactose, eiwit (wit van ei), 
MSM (methylsulfonylmethaan),  calcium-D-pantothenaat,  balsempeer (Momordica 
charantia L.),  glansmiddel: hydroxypropylmethylcellulose,   verstevigingsmiddelen: 
siliciumdioxide en magnesiumstearaat, verdikkingsmiddel: natriumcarboxymethylcellulose, 
DL-alfa-tocoferylacetaat, nicotinamide, riboflavine, pyridoxinewaterstofchloride, 
thiaminewaterstofchloride, pteroylmonoglutaminezuur, retinylacetaat, natriumseleniet, 
fytomenadion, cyanocobalamine, D-biotine, cholecalciferol.  
 
Gedistribueerd door / Distribué par :                                                                                                
SELIM CV, Cruyslei 44, 2140 Antwerpen 
België / Belgique       www.primine.eu 
Notific. nr: NUT_PL_AS 4277/5  
 
                                                       Lotnummer / Numéro de lot : 
                                                       Ten minste houdbaar tot einde /  
                                                       A consommer de préférence avant fin : 

 

 

 

60 comprimés 
COMPLÉMENT ALIMENTAIRE avec vitamines et sélénium 
CONTENANCE : 54 g 
Les vitamines A, B6, B12, C, D, l’acide folique et le sélénium contribuent au 
fonctionnement normal du système immunitaire. 
 

 Par 

comprimé 
% AR *   Par  

comprimé 

Biotine 25 µg 50  Protéine d ’œuf  
Eiwit 

53 mg 
Acide folique 375 µg 188  MSM 25 mg 

Niacine 7 mg 44  Melon amer 25 mg 

Acide 
pantothénique 

25 mg 417 

Sélénium 50 µg 91 

Vitamine A 375 µg 47 

Vitamine B1 0,6 mg 55 

Vitamine B2 0,75 mg 54 

Vitamine B6 0,7 mg 50 

Vitamine B12 25 µg 1000 

Vitamine C 250 mg 313 

Vitamine D 5 µg 100 

Vitamine E 10 mg 83 

Vitamine K 37,5 µg 50 

               (* AR = Apport de Référence) 
 

Usage recommandé :  

1 comprimé par jour avec un verre d'eau (200 ml), de préférence au cours d'un repas. 
Ne dépassez pas la quantité journalière recommandée. 
Ne convient pas aux enfants de moins de 18 ans et aux personnes traitées aux anticoagulants 
coumariniques. Déconseillé aux femmes enceintes ou désireuses de l’être, ainsi qu’aux femmes 
ménopausées. 
Un complément alimentaire ne peut pas être utilisé comme substitut d’un régime alimentaire 
varié et équilibré, ni d’un mode de vie sain. 
Tenir hors de portée des jeunes enfants. Conserver dans un endroit sec et sombre à la 
température ambiante. 
 

Ingrédients : acide L-ascorbique, antiagglomérant: cellulose, lactose, protéine d’œuf 
(blanc d'oeuf), MSM (méthylsulfonylméthane), D-pantothénate de calcium, melon amer 
(Momordica charantia L.), agent d'enrobage: hydroxypropylméthylcellulose, 
affermissants: dioxyde de silicium et stéarate de magnésium, épaississant: carboxy-
méthylcellulose sodique, acétate de DL-alpha-tocophéryle, nicotinamide, riboflavine, 
chlorhydrate de pyridoxine, chlorhydrate de thiamine, acide ptéroylmonoglutamique, 
acétate de rétinyle, sélénite de sodium, phytoménadione, cyanocobalamine, D-biotine,  
cholécalciférol. 

 

http://www.primine.eu/


 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VITA N:O 
60 tablets 
FOOD SUPPLEMENT with vitamins and selenium 
CONTENT: 54 g 
Vitamin A, B6, B12, C, D, folic acid and selenium contribute to the 
normal function of the immune system. 
 

 Per tablet % RI *   Per 

tablet 

Biotin 25 µg 50  Egg white 53 mg 

Folic acid 375 µg 188  MSM 25 mg 

Niacin 7 mg 44  Bitter gourd 25 mg 

Pantothenic acid 25 mg 417    

Selenium 50 µg 91    

Vitamin A 375 µg 47    

Vitamin B1 0,6 mg 55    

Vitamin B2 0,75 mg 54    

Vitamin B6 0,7 mg 50    

Vitamin B12 25 µg 1000    

Vitamin C 250 mg 313    

Vitamin D 5 µg 100    

Vitamin E 10 mg 83    

Vitamin K 37,5 µg 50    

                (* RI = Reference Intake) 
 

Recommended use:  
1 tablet per day with a glass of water (200 ml), preferably during a meal. 
Do not exceed the recommended daily amount. 
Not suitable for children under the age of 18 and for persons taking coumarin 
anticoagulants. 
Retinol is not recommended for women who are pregnant or wanting to be 
pregnant, as well as for postmenopausal women  
 
A food supplement should not be used as a substitute for a varied and balanced diet 
and a healthy lifestyle. Keep out of reach of young children. Store in a dry and dark 
place at room temperature. 

 
Ingredients:  L-ascorbic acid, anti-caking agent: cellulose, lactose, egg white, MSM 
(methylsulfonylmethane), calcium D-pantothenate, bitter gourd (Momordica 
charantia L.), glazing agent: hydroxypropyl methyl cellulose, firming agents: silicon 
dioxide and magnesium stearate, thickener: sodium carboxymethylcellulose, 
DL-alpha-tocopheryl acetate, nicotinamide, riboflavin, pyridoxine hydrochloride, 
thiamine hydrochloride, pteroylmonoglutamic acid, retinyl acetate, sodium selenite, 
phytomenadione, cyanocobalamin, D-biotin, cholecalciferol. 
 
Distributed by / Vertrieben von: 
SELIM CV, Cruyslei 44, 2140 Antwerpen 
Belgium / Belgien 
www.primine.eu 
                                                        
                                                        
 
 

                                                   

 

 

60 Tabletten 

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL mit Vitaminen und Selen 
INHALT: 54 g 
Vitamine A, B6, B12, C, D, Folsäure und Selen tragen zur normalen Funktion 
des Immunsystems bei. 
 

 Pro 

Tablette 

% RM *   Pro 

Tablette 

Biotin 25 µg 50  Eiweiß 53 mg 

Folsäure 375 µg 188  MSM 25 mg  

Niacin 7 mg 44  Bittermelone 25 mg 

Pantothensäure 25 mg 417    

Selen 50 µg 91    

Vitamin A 375 µg 47    

Vitamin B1 0,6 mg 55    

Vitamin B2 0,75 mg 54    

Vitamin B6 0,7 mg 50    

Vitamin B12 25 µg 1000    

Vitamin C 250 mg 313    

Vitamin D 5 µg 100    

Vitamin E 10 mg 83    

Vitamin K 37,5 µg 50    

                (* RM =  Referenzmenge ) 
 

Empfohlene Verwendung:  
1 Tablette pro Tag mit einem Glas Wasser (200 ml), vorzugsweise während einer 
Mahlzeit. 
Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesmenge. 
Nicht geeignet für Kinder unter 18 Jahren und für Personen, die Antikoagulantien vom 
Cumarintyp einnehmen. 
Retinol wird nicht für Frauen empfohlen, die schwanger sind oder schwanger werden 
möchten, sowie für Frauen nach der Menopause 
 
Ein Nahrungsergänzungsmittel sollte nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung und einen gesunden Lebensstil verwendet werden. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. An einem trockenen und 
dunklen Ort bei Raumtemperatur aufbewahren. 
 
Zutaten:  L-Ascorbinsäure, Trennmittel: Cellulose, Lactose, Eiweiß, MSM 
(Methylsulfonylmethan), Calcium-D-pantothenat,  Bittermelone (Momordica charantia 
L.),  Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose, Festigungsmittel: Siliciumdioxid und 
Magnesiumstearat, Verdickungsmittel: Natriumcarboxymethylcellulose, DL-alpha-
Tocopherylacetat, Nicotinamid, Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid, 
Pteroylmonoglutaminsäure, Retinylacetat, Natriumselenit, Phytomenadion, 
Cyanocobalamin, D-Biotin, Cholecalciferol. 
 
 
 

                         

Lot number /  Chargennummer: 
Best before end / Mindestens haltbar bis Ende: 

 

http://www.primine.eu/

