
Instructies borduren  
START: U dient het garen (6 draden) te splitsen in 3 x 

2 draden.  

• Vouw de stof altijd twee keer dubbel. Dan heeft 

u op de hoek het middelpunt van de stof, markeer dit 

met een dun draadje.  

• Werk vanuit dat punt, dus ook in het midden van 

het patroon beginnen! Dan weet u namelijk zeker, 

dat u geen ruimte te kort komt aan de zijkanten. 

 

 

 

 

 

KRUISSTEEK  (zo worden de meeste patronen geborduurd)         

 Een full stitch (kruissteek) gaat over 1 vakje van de Aida stof 

of over 2 x 2 draadjes van de geweven stof. De kruissteek kunt 

u van boven naar beneden borduren, of van links naar rechts 

(van rechts naar links als u linkshandig bent). Zo voorkomt u 

dat u over het borduurwerk heen gaat met uw handen. Zorg 

er daarbij ook voor dat uw handen schoon zijn als u gaat 

borduren. U kunt kruissteek, steekje voor steekje borduren 

(zoals op de foto hiernaast).  

 

 

De meeste mensen borduren echter 

omhoog en omlaag (of naar links of 

rechts) (zie foto hiernaast) met halve 

kruisjes (in de betreffende kleur) en dan 

weer naar beneden gaan zodat een heel 

kruisje ontstaat.  

 

 

 

Het afhechten van de draad: Dit doet u, door aan de achterkant voorzichtig met de naald 

door een paar kruisjes te gaan, een stukje terug te gaan en nogmaals door een paar kruisjes 

te gaan.  

 

 

 



Enige tips: 

Het mooiste resultaat krijgt u als u de stof borduurt terwijl deze in een borduurring zit. Dan 

blijft de stof namelijk strak tijdens het borduren en hierdoor zijn de kruisjes gelijkmatiger.  

Zorg ervoor, dat al uw kruisjes dezelfde richting heengaan. 

Mocht de draad gaan krullen, pak dan het borduurwerk vast en houdt dit omhoog terwijl u 

de naald los laat hangen. De draad draait zich dan vanzelf weer in een vaste draad.  

Houdt er rekening mee, dat bij het verspringen naar een ander gebied, waar u dezelfde kleur 

moet gebruiken, de sprongen niet te groot zijn. Anders is de draad achter het werk 

zichtbaar. Zeker bij donkere kleuren. Beter is, om de draad af te hechten of kleinere stukjes 

te overbruggen.  

Als u borduurt met schone handen, hoeft u in principe uw borduurwerk niet te wassen als 

het klaar is. Mocht dit toch nodig zijn, was het dan met wolwasmiddel op de hand, niet 

warmer dan 30 graden.  Wikkel het daarna in een schone handdoek om uit te wringen. Strijk 

het met een stoomstrijkijzer AAN DE ACHTERKANT van het werk glad. Laat het borduurwerk 

plat verder drogen.  

 


