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PRODUCT FEATURES:

The modulair™ Controller Module is equipped with our intelligent SMRTflex chip.

This technology gives our controller module the ability to detect which modulair

™

compression wrap it's docked into and perform the programmes specific to that
wrap. This allows you to add on to your system and build a compression regimen
that fits your needs, all while doing it with the same battery module.

A/POWER O - To turn the massager on/off,
press the power button. The ring around the
power button will illuminate white to indicate
that the unit s on.

NOTE: The massager will begin on mode A and
60% intensity with no heat.

B/BATTERY INDICATOR BT} - The colour
indicates the battery level remaining.

« Solid White: 40% - 100% Charge

« Solid Red: 20 - 40% Charge

- Flashing Red: <20% Charge

C/ HEAT INDICATOR $§3 - The colour
indicates the intensity of the heat selected.
- Green: Low

«  Blue:Medium

« Purple:High

D/HEAT BUTTON (- To select between three
levels of heat therapy (Low, Medium, and High),
press the heat button to reach the desired level.

E/INTENSITY EI3 - Press the intensity
button to select your preferred level of pressure.
Theintensity level is indicated on the LED screen
to the left of the button.

. 20% . 60% .
< 40% < 80%

100%

F/MODE BUTTON (= - Press the mode
button to select between the four massage
modes. The mode is indicated on the LED screen

directly above the button.
«  (A) Alternating

. (B)Ful

« () Sequential

- (D) Pulsing
Measurements

« Kneewrap—60cm
« (alfwrap—50cm
« Footwrap—40cm
« Hand wrap —39m

Extensions

« The extender increases the maximum
circumference of the Calf Wrap from
50cm to 75cm

« The extender increases the maximum
circumference of the Knee wrap from
60cm to 80cm
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INSTRUCTIONS FOR USE:

Congratulations on your purchase of a Homedics modulair™ product. Modulair™
is the first pneumatic compression system that allows you to customize your
experience by offering compression wraps and products for all parts of the body
all using the same controller module for complete flexibility. To start using your
modulair™ system, you'll need at least one modulair™ controller module
(Model SR-CMX10) and at least one modulair™ compression wrap.

1. Your modulair™ compression system uses a modulair
controller module (SRCMX10). To start, when opened, your
controller module may require charging. To charge the
battery, plug one end of the USB cord into the unit and plug
the other end into an adapter. Your controller module will
be fully charged after a maximum of 5 hours charge time,
and the charge will last up to 5 hours.

NOTE: This device only comes with a USB cord, not an

adapter. A USB charger will also charge the units. Do not i
attempt to use a cord that is not a USB-type cord. Use only 5
with Listed/Certified ITE Power Supply. The units will not i.
operate when charging. Use a 5V/2A (or 5V/1A, slower)

charger, but not higher than 5V.

2. Your compression wrap can be used on either the left or right side.

3. Use the fastening tape to adjust the wrap so it's snug but comfortable. Do
not overtighten.

4. Connect your controller module to the compression wrap, sliding it into the
dock until it “clicks” into place. See image to the right.

5. Press the power button to turn on the unit. The display will illuminate to
confirm the unit is on.

6. Press the"MODE” button to select between the 4 massage modes. Press the
“HEAT” button to toggle between 3 levels of heat. Press the “INTENSITY”
button to adjust the intensity of the air compression.

7. The unit will turn off automatically after 15 minutes.

CAUTION: To avoid injury, always remain seated when using massager.
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4 MASSAGE MODES

MODE A: ALTERNATING

The first airbag is inflated to the desired pressure and
maintains the pressure for 5 seconds. The air is then released
for 2 seconds. The second airbag begins to inflate to the
desired pressure and maintains the desired pressure for

5 seconds. The air is then released for 2 seconds. Both
airbags inflate simultaneously and maintain pressure for

5 seconds. The pattern continues to repeat until auto shutoff
at 15 minutes.

MODE B: FULL

The two airbags are inflated to the desired pressure at the
same time. The airbags hold the pressure for 5 seconds and
then release the air for 3 seconds. This pattern continues to
repeat until auto shutoff at 15 minutes.

MODE C: SEQUENTIAL

The lower airbag is inflated to the desired pressure, and the
pressure is held for 3 seconds. The upper airbag then inflates
to the desired pressure. Air pressure is held in both airbags
for 5 seconds and then released for 5 seconds. This pattern
continues to repeat until auto shutoff at 15 minutes.

MODE D: PULSING

The two airbags are inflated to the desired pressure at the
same time, then the airbags immediately release the air for
1second. The airbags then continue to inflate to the desired
pressure. This pattern continues to repeat until auto shutoff
at 15 minutes.
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MAINTENANCE:

Cleaning
Disconnect the Universal Controller from the compression wrap and allow to

cool before cleaning.

Clean only with a soft, slightly damp sponge.
Never allow water or any other liquids to come into contact with the appliance.

Do not immerse in any liquid to clean.

Never use abrasive cleaners, brushes, glass / furniture polish, paint thinner

etc to clean.

Storage
Allow the product to cool down and then place in its box or in a safe, dry, cool
place. Avoid contact with sharp edges or pointed objects which might cut or
puncture the fabric surface. To avoid breakage, DO NOT wrap the USB cable
around the appliance. DO NOT hang the unit by the USB cable.

READ ALL INSTRUCTIONS BEFORE USE. SAVE THESE
INSTRUCTIONS FOR FUTURE REFERENCE.

ALWAYS unplug

the appliance from

the electrical outlet
immediately after using
and before cleaning.

To disconnect, turn all
controls to the off position,
then remove Universal
Controller unit.

NEVER leave an appliance
unattended when plugged
in. Unplug from the

mains outlet when not

in use and before putting
on or taking off parts or
attachments.
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« This appliance is suitable

for ages 8 and above and
persons with reduced
physical, sensory or
mental capabilities or
lack of experience and
knowledge if they have
been given supervision or
instruction concerning use
of the appliance in a safe
way and understand the
hazards involved. Children
shall not play with the
appliance. Cleaning and
user maintenance shall
not be made by children
without supervision.



Do not place or store
appliance where it can fall
or be pulled into a bath
or sink. Do not place in or
drop into water or other
liquid.

DO NOT reach for an
appliance that has

fallen in water or other
liquids. Keep dry — DO
NOT operate in wet or
moist conditions.

NEVER insert pins, metallic
fasteners or objects into
the appliance or any
opening.

Use this appliance for
the intended use as
described in this booklet.
DO NOT use attachments
not recommended

by HoMedics.

NEVER operate this
appliance if it has a
damaged USB cable, if it
is not working properly,
if it has been dropped

or damaged, or if it has
been dropped into water.
Return the appliance to
the HoMedics Service
(entre for examination
and repair.
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Keep the cord away from
heated surfaces.

DO NOT operate where
aerosol (spray) products
are being used or

where oxygen is being
administered.

DO NOT operate under

a blanket or pillow.
Excessive heating can
occur and cause fire,
electrocution or injury to
persons.

DO NOT crush. Avoid
sharp folds.

DO NOT attempt to repair
the appliance. There are no
user serviceable parts. All
servicing of this appliance
must be performed at

an authorised HoMedics
Service Centre.

Never block the air
openings of the appliance.
Keep air openings free of
lint, hair etc.

Burns can result from
improper use.

DO NOT stand on or

in appliance. Use only
while seated.



Please ensure that all hair,
clothing and jewellery are
kept clear of the massage
mechanism or any other
moving parts of the
product at all times.

If you have any concerns
regarding your health,
consult a doctor before
using this appliance.

This is a non-professional
appliance, designed for
personal use and intended
to provide a soothing
massage to worn muscles.
DO NOT use as a substitute
for medical attention.

Use of this product

should be pleasant and
comfortable. Should

pain or discomfort result,
discontinue use and
consult your GP.

Pregnant women,
diabetics and individuals
with pacemakers should
consult a doctor before
using this appliance. Not
recommended for use by
individuals with sensory
deficiencies including
diabetic neuropathy.
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DO NOT use on an infant,
invalid or on a sleeping or
unconscious person.

DO NOT use on insensitive
skin or on a person with
poor blood circulation.
This appliance should
NEVER be used by any
individual suffering from
any physical ailment that
would limit the user’s
capacity to operate the
controls.

NEVER use directly on
swollen or inflamed areas
or skin eruptions.

DO NOT use before going
to bed. The massage has a
stimulating effect and can
delay sleep.

Do not use for longer than
the recommended time.
The appliance has a heated
surface. Persons insensitive
to heat must be careful
when using the appliance.
Excessive use could lead
to the product’s excessive
heating and shorter

life. Should this occur,
discontinue use and allow
the unit to cool before
operating.



Failure to follow the above
may result in the risk of
fire or injury.

Prevent unintentional
starting. Ensure the switch
is in the off position
before connecting to
battery pack, picking up
or carrying the appliance.
(arrying the appliance
with your finger on the
switch or energizing
appliance that have

the switch on invites
accidents.

Disconnect the universal
controller from the
appliance before making
any adjustments,
changing accessories,

or storing appliance.
Such preventive safety
measures reduce the risk
of starting the appliance
accidentally.

This appliance contains
batteries that are non-
replaceable.

This appliance contains
batteries that are only
replaceable by skilled
persons.
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Recharge only with the
USB cable specified by the
manufacturer. A USB cable
that is suitable for one type
of battery pack may create
arisk of fire when used
with another battery pack.
Use appliances only with
specifically designated
universal controller. Use
of any other battery packs
may create a risk of injury
and fire.

When the universal
controller is not in use, keep
it away from other metal
objects, like paper clips,
coins, keys, nails, screws or
other small metal objects,
that can make a connection
from one terminal to
another. Shorting the
battery terminals together
may cause burns or a fire.
Under abusive conditions,
liquid may be ejected from
the battery; avoid contact.
If contact accidentally
occurs, flush with water. If
liquid contacts eyes, seek
medical help. Liquid ejected
from the battery may cause
irritation or burns.



DO NOT use a battery NOTE: This unit will shut
pack or appliance thatis ~ off automatically after

damaged or modified. 15 minutes of use. If your unit
Damaged or modified overheats, turn off the unit
batteries may exhibit and let cool for 30 minutes

unpredictable behavior before turning on again and
resulting in fire, explosion  continuing use.
or risk of injury.

DO NOT expose a universal
controller or appliance

to fire or excessive
temperature. Exposure

to fire or temperature
above 130°C may cause
explosion.

Follow all charging
instructions and do not
charge the universal
controller or appliance
outside of the temperature
range specified in the
instructions. Charging
improperly or at
temperatures outside

of the specified range

may damage the battery
and increase the risk of
fire. Product operating
and charging range:
0°C-40°C

DO NOT use this product
for more than 15 minutes
atatime.
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CARACTERISTIQUES DU PRODUIT:

Le module de batterie modulair™ est muni de notre puce intelligente SMRTflex.
Grace a cette technologie, notre module de batterie est capable de détecter

a quel brassard de compression modulair™ il est connecté, et d’exécuter les
programmes spécifiques a ce dernier. Ceci vous permet d'ajouter a votre systéme
existant et de créer un protocole de compression qui répond a vos besoins, tout

en utilisant le méme module de batterie.

A/ MISE ENMARCHE O — Pour allumer ou
éteindre votre masseur, appuyez sur le bouton
de Mise en marche. Le cercle autour du bouton
de Mise en marche silluminera pour indiquer
que I'appareil est allumé.

REMARQUE: le masseur démarrera en mode A
avec une intensité de 60 9% sans chaleur.

B/INDICATEUR DE BATTERIE @I} — |5
couleurindique le niveau de batterie restant.
« Blanc continu: 40 % a 100 % de charge
« Rouge continu: 20 % a 40 % de charge
« Rouge clignotant: < 20 % de charge

C/INDICATEUR DE CHALEUR 359 - La
couleur indique Intensité de chaleur sélectionnée.
« Vert:faible

« Bleu: moyenne

« Violet: élevée

D/BOUTON CHALEUR G - Pour
sélectionner |'un des trois niveaux de thérapie
thermique (chaleur faible, moyenne ou élevée),
appuyez sur le bouton Chaleur et choisissez
Iintensité de chaleur souhaitée.

E /INTENSITE EI3) - Appuyez surle bouton
Intensité pour sélectionner le niveau de pression

souhaité. Le niveau dintensité est indiqué sur
Icran LED a gauche du bouton.

. 20% . 60% .
. 40% . 80%

100%

F/BOUTON MODE (= - Appuyez sur le
bouton Mode pour sélectionner I'un des quatre
modes de massage. Le mode est indiqué sur
Icran LED directement au-dessus du bouton.
« (A Intermittent

- (B)Complet

« (C) Séquentiel

« (D) Parimpulsion

Dimensions

« Genouillere— 60 cm

« Jambiere pour mollet — 50 cm
- Botte—40cm

« Moufle—39cm

Extensions

« Lextenseur accroit la circonférence
maximale de la jambiére de 50 cm
a75am

« Lextenseur accroit la circonférence
maximale de la genouillére de 60 cm
380cm
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MODE D’EMPLOI:

Merci d"avoir choisi I'appareil Homedics modulair™. Modulair™ est le premier
systéme de compression pneumatique qui vous permet de personnaliser votre
expérience, a |'aide de brassards et d’appareils de compression pour toutes les
parties du corps, en utilisant le méme module de batterie, assurant ainsi une
flexibilité totale. Pour commencer a utiliser votre systéme modulair™, il vous
faudra au moins un module de batterie modulair™ (modele SR-CMX10) et au
moins un brassard de compression modulair™.

1.

7.

Votre systéme de compression modulair™ utilise un module

de batterie modulair™ (SRCMX10). Pour commencer, une

fois que vous avez ouvert votre module de batterie, il

vous faudra peut-étre le charger. Pour cela, branchez une

extrémité du cordon USB dans I'appareil et I'autre dans

un adaptateur. Votre module de batterie sera entiérement

chargé apres 5 heures maximum, et la charge durera jusqu'a I

5 heures. i
REMARQUE: cet appareil est uniquement livré avec un 5
cordon USB, et pas avec un adaptateur. Un chargeur USB i.
chargera également 'appareil. N'essayez pas d'utiliser

d‘autre cordon qu'un cordon de type USB. Utilisez

uniquement cet appareil avec un bloc d'alimentation certifié ou homologué
ITE. Lors de la charge, les appareils ne fonctionnent pas. Utilisez un chargeur
5V/2A (ou5V/1A, plus lent), mais ne dépassez pas les 5 V.

Votre brassard de compression peut étre utilisé sur le c6té gauche ou droit.
Utilisez le ruban de fixation pour ajuster le brassard, de sorte qu'il épouse
bien le corps, tout en restant confortable. Ne serrez pas trop.

Connectez votre module de batterie au brassard de compression, en le
faisant glisser dans le socle jusqu'a ce qu'un « clic » se fasse entendre.
Reportez-vous a I'image sur la droite.

Appuyez sur le bouton de Mise en marche pour allumer I'appareil. Lécran
s'illuminera pour confirmer que 'appareil est allumé.

Appuyez sur le bouton « MODE » pour sélectionner I'un des 4 modes de
massage. Appuyez sur le bouton « CHALEUR » pour choisir entre 3 niveaux
de chaleur. Appuyez sur le bouton « INTENSITE » pour régler Iintensité de la
compression d'air.

L'appareil s'éteindra automatiquement aprés 15 minutes.

MISE EN GARDE: pour éviter les blessures, restez toujours en position assise
lors de I'utilisation du masseur.
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4 MODES DE MASSAGE

MODE A: INTERMITTENT

Le premier airbag se gonfle jusqu'a la pression souhaitée
et la pression est maintenue pendant 5 secondes. Il se
dégonfle ensuite pendant 2 secondes. Le second airbag
commence a se gonfler jusqu’a la pression souhaitée

et la pression est maintenue pendant 5 secondes. Il se
dégonfle ensuite pendant 2 secondes. Les deux airbags
se gonflent simultanément et la pression est maintenue
pendant 5 secondes. Ce processus se répéte jusqu'a l'arrét
automatique au bout de 15 minutes.

MODE B: COMPLET

Les deux airbags se gonflent en méme temps jusqu’a
obtention de la pression souhaitée. Les airbags maintiennent
la pression pendant 5 secondes, puis se dégonflent

pendant 3 secondes. Ce processus se répéte jusqu’a I'arrét
automatique au bout de 15 minutes.

MODE C: SEQUENTIEL

L"airbag inférieur se gonfle jusqu’a atteindre la pression
souhaitée, et la pression est maintenue pendant 3 secondes.
L'airbag supérieur se gonfle ensuite jusqu'a la pression
souhaitée. La pression d'air est maintenue dans les

deux airbags pendant 5 secondes, puis ils se dégonflent
pendant 5 secondes. Ce processus se répéte jusqu’a I'arrét
automatique au bout de 15 minutes

MODE D: PAR PULSATION

Les deux airbags se gonflent en méme temps jusqu'a
obtention de la pression souhaitée, puis ils se dégonflent
immédiatement pendant 1 seconde. Les airbags continuent
alors de se gonfler jusqu'a la pression souhaitée. Ce processus
se répéte jusqu'a I'arrét automatique au bout de 15 minutes.
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ENTRETIEN:

Nettoyage
Déconnectez la commande universelle de I'appareil et laissez-la refroidir

avant de la nettoyer.

Utiliser uniquement une éponge souple légérement humidifiée pour le

nettoyage.

Ne jamais mettre I'appareil en contact avec de I'eau ou tout autre liquide.
Ne pas le nettoyer en I'immergeant dans un liquide.
Ne jamais utiliser de brosses, produits abrasifs, lustrant pour vitre/mobilier,

décapant peinture, etc. pour le nettoyage.

Rangement
Laissez I'appareil refroidir, puis remettez-le dans sa boite ou dans un endroit
sécurisé, frais et sec. Eviter tout contact avec des objets a angles saillants ou
pointus, susceptibles de déchirer ou de percer la surface du tissu. NE PAS enrouler
le cable USB autour de I'appareil pour éviter tout dégat. NE PAS le suspendre par
le cable USB.

LIRE TOUTES LES INSTRUCTIONS AVANT UTILISATION.
LES CONSERVER POUR POUVOIR LES CONSULTER
ULTERIEUREMENT.

TOUJOURS débrancher
I'appareil de la prise
électrique immédiatement
apres utilisation et avant
tout nettoyage. Pour
débrancher 'appareil,
mettez toutes les
commandes sur la position
Arrét, puis retirez |'unité
de commande universelle.
NE JAMAIS laisser un
appareil sans surveillance
lorsqu'il est branché.
Débrancher de la prise
secteur quand il n'est
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pas utilisé ou avant
d'adjoindre ou de retirer
des piéces ou accessoires.
(et appareil convient aux
personnes a partir de 8 ans
—ainsi qu‘aux personnes
ayant des capacités
physiques, sensorielles ou
mentales réduites ou un
manque d’expérience et
de connaissances — sils
sont supervisés ou s'ils
ont recu des consignes
concernant son utilisation
en toute sécurité et s'ils



comprennent les risques
encourus. Il est interdit
de laisser les enfants
jouer avec I'appareil. Ne
pas laisser des enfants
effectuer le nettoyage

ou l'entretien sans
supervision.

Ne pas poser ou ranger
I'appareil dans un endroit
ol il pourrait tomber

ou basculer dans une
baignoire ou un évier.

Ne pas placer ni laisser
tomber dans I'eau ou dans
tout autre liquide.

NE PAS toucher un appareil
qui est tombé dans I'eau
ou tout autre liquide. Le
maintenir au sec — NE PAS
le faire fonctionner dans
des conditions d’humidité
ou de moiteur.

Ne JAMAIS insérer des
épingles, des attaches
métalliques ou des objets
dans I'appareil ou dans
une ouverture.

Utiliser cet appareil selon
le mode d'emploi inclus
et spécifique a celui-ci. NE
PAS utiliser d'accessoires
non recommandés

par HoMedics.

N'utilisez JAMAIS
I'appareil si son cordon
d‘alimentation ou une
prise est endommagé(e),
s'il ne fonctionne pas
correctement, s'il

est tombé ou s'il est
endommagé, s'il est
tombé dans I'eau ou

sfil fuit. Renvoyez-le au
Service aprés-vente de
HoMedics pour qu'il soit
examiné et réparé.
Maintenir le cordon

a l'écart des surfaces
chauffées.

NE PAS utiliser dans une
piece ol des produits
aérosols (sprays) sont
utilisés ou de I'oxygene est
administré.

NE PAS faire fonctionner
Sous une couverture ou
un oreiller. Cela pourrait
provoquer une surchauffe
ou un risque d'incendie,
d‘électrocution ou de
dommages corporels.

NE PAS écraser. Eviter les
plis aigus.

NE PAS essayer de réparer
I'appareil. Aucune piéce



ne peut étre remise en
état par I'utilisateur. Toute
réparation de cet appareil
doit étre effectuée dans
un centre de service agréé
HoMedics.

Ne jamais bloquer les
ouvertures d'aération de
I'appareil. Maintenir les
sorties d'air exemptes de
peluches, cheveuy, etc.
Une utilisation incorrecte
peut provoquer

des brilures.

Ne montez PAS sur
I'appareil. Utilisez-le
uniquement en position
assise.

S'assurer que les cheveuy,
vétements et bijoux

sont tenus a I'écart du
mécanisme de message
et de toute autre piece
mobile du produit a tout
moment.

En cas de probléme de
santé, demander conseil
a un médecin avant
d'utiliser cet appareil.
Ceci n'est pas un matériel
professionnel, il est concu
uniquement pour un
usage personnel et fournir
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un massage léger afin de
relacher les tensions. NE
PAS utiliser le matériel en
remplacement de soins
médicaux.

L'utilisation de ce produit
doit étre plaisante et
agréable. En cas de
douleur ou de géne,
interrompre I'utilisation et
consulter votre médecin
traitant.

Les femmes enceintes et
les personnes diabétiques
doivent consulter un
médecin avant d'utiliser
cet article. Lutilisation

de cet article est
déconseillée aux individus
présentant des déficiences
sensorielles telles qu'une
neuropathie diabétique.
NE PAS utiliser surun
enfant en bas dge,

une personne invalide,
endormie ou inconsciente.
NE PAS utiliser sur une
peau insensible ou une
personne ayant une
mauvaise circulation

du sang.

(et appareil ne doit
JAMAIS étre utilisé par une



personne souffrant d’'une
quelconque affection
physique qui limiterait sa
capacité a maitriser les
commandes de I'appareil.
Ne JAMAIS utiliser
directement sur des zones
enflées ou enflammées ou
sur une éruption cutanée.
NE PAS utiliser avant
daller se coucher. Le
massage a un effet
stimulant et peut retarder
le sommeil.

Ne pas dépasser la

durée d'utilisation
recommandée.

L'appareil a une surface
chauffée. Les personnes
insensibles a la chaleur
doivent faire attention en
utilisant I'appareil.

Une utilisation excessive
pourrait entrainer une
surchauffe et écourter la
durée de vie du produit.

Si cela se produit, espacer

les cycles d'utilisation pour  «

que l'appareil refroidisse
entre chaque opération.
Le non-respect de ce qui
précéde peut provoquer
un risque d'incendie ou
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de blessure.

Prévenir une mise en
marche accidentelle.
Assurez-vous que
linterrupteur est en
position Arrét avant de
le connecter au bloc-
batterie, de soulever ou
de transporter 'appareil.
Ne transportez pas
I'appareil avec le doigt
sur l'interrupteur et ne

le branchez pas lorsque
linterrupteur est en
position allumée, car
cela pourrait causer un
accident.

Déconnectez la commande
universelle de 'appareil
avant d'effectuer tout
réglage, de changer
d'accessoires ou de stocker
I'appareil. Ces mesures
de sécurité préventives
réduisent le risque de mise
sous tension accidentelle
de I'appareil.

(et appareil contient des
piles non remplacables.
(et appareil contient des
piles qui ne peuvent étre
remplacées que par des
personnes qualifiées.



Rechargez uniquement
I'appareil a I'aide du
cable USB spécifié par

le fabricant. Un cable
USB qui convienta un
type de bloc-batterie
peut présenter un risque
d'incendie s'il est utilisé
dans un autre bloc-
batterie.

Utilisez les appareils
uniquement avec la
commande universelle
indiquée. L'utilisation
dautres blocs-batterie
peut présenter un risque
de blessure et d'incendie.
Lorsque la commande
universelle n'est pas
utilisée, gardez-la a
I'écart d’autres objets
métalliques, tels que les
trombones, piéces de
monnaie, clés, clous, vis
ou autres petits objets
métalliques, risquant
détablir le contact entre
les deux bornes. Un court-
circuit entre les bornes des
batteries peut causer des
brilures ou un incendie.
En cas de mauvaise
utilisation, du liquide peut
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étre éjecté de la batterie;
évitez tout contact. En

cas de contact accidentel,
rincez a l'eau. Si un liquide
entre en contact avec

les yeux, consultez un
médecin. Du liquide éjecté
de la batterie peut causer
des irritations ou des
briilures.

Nutilisez PAS de bloc-
batterie ou d'appareil
endommagé ou

modifié. Des batteries
endommagées ou
modifiées peuvent
présenter un
fonctionnement
imprévisible susceptible
de causer un incendie, une
explosion ou des blessures.
N'exposez PAS de
commande universelle

ou d'appareil au feu

ou a une température
excessive. Lexposition au
feu ou a une température
supérieure a 130 °C peut
causer une explosion.
Suivez toutes les consignes
de chargement et ne
chargez pas la commande
universelle ou I'appareil



en dehors de la fourchette
de températures
spécifiée dans les
consignes. Une charge
incorrecte de l'appareil
ou en dehors de la
fourchette spécifiée peut
endommager la batterie
et accroitre le risque
d'incendie. Fourchette

de fonctionnement et de
chargement de I'appareil:
0°C-40°C.

N'utilisez PAS cet
appareil pendant plus de
15 minutes d'affilée.

REMARQUE: cet appareil
s'éteindra automatiquement
apres 15 minutes dutilisation.
Si votre appareil surchauffe,
éteignez-le et laissez-le
refroidir pendant 30 minutes
avant de le rallumer et de
poursuivre |'utilisation.
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PRODUKTMERKMALE:

Durch das Batteriemodul modulair™ mit SMRTflex Chip wird die an modulair™
angedockte Kompressionshandage erkannt und das dazu passende Programm
automatisch ausgefiihrt. Dadurch ist das System erweiterbar und ermglicht, die
Kompressionshehandlung bedarfsgerecht zu gestalten, ohne das Batteriemodul

zuwechseln.

A/EIN/AUS-TASTE O — Zum Ein- und
Ausschalten Taste jeweils einmal driicken.
Leuchtender Ring um Ein-/Austaste zeigt an,
dass das Gerét eingeschaltet ist.

HINWEIS: Das Gerat wird im Modus

A gestartet, bei 60 % Intensitdt ohne
Warmefunktion.

B/BATTERIESTATUS WL} — Farbanzeige
dndert sich je nach Ladung.

« Dauerhaft weiB: 40 % — 100 % Ladung
« Dauerhaft rot: 20 % — 40 % Ladung

« Rotblinkend: < 20 % Ladung

C/WARMEANZEIGE $§5 - Farbanzeige dndert
sich je nach gewahlter Warmestufe.

« Griin: Niedrig

« Blau: Mittel

« Lila:Hoch

D/ WARMETASTE G2 - 3-stufige
\Wérmetherapie durch Tastendruck wahlbar
(niedrig, mittel und hoch).

E/ INTENSITAT B8 - Druckstarke durch
Tastendruck wahlbar. Die Intensitétsstufe wird
links auf dem LED-Screen angezeigt.
. 0% . 60% .
. 40% < 80%

100%

F/ MODUSTASTE = - Vier Massagearten
per Tastendruck wahlbar. Der Modus wird
dariiber auf dem LED-Screen angezeigt.

« (A) Abwechselnd

«  (B) Komplett
« (0 Sequenziell
« (D) Pulsierend
MaBe

- Kniebandage — 60 cm

« Wadenbandage — 50 cm

«  FuBgelenkbandage — 40 cm
« Handgelenkbandage —39 cm

Erweiterungen

« Mitder Erweiterung ldsst sich der max.
Umfang der Wadenbandage von 50 cm
auf 75 cm erhohen

« Mitder Erweiterung ldsst sich der max.
Umfang der Kniebandage von 60 cm auf
80 cm erhdhen
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GEBRAUCHSANWEISUNG:

Schan, dass Sie sich fiir Homedics modulair™ entschieden haben, die erste
pneumatische Kompressionsbehandlung mit Bandagen und Produkten fiir den
ganzen Kérper mit nur einem Batteriemodul. Fiir das modulair™-System ist
mindestens ein modulair™-Batteriemodul (Modell SR-CMX10) und mindestens
eine modulair™-Kompressionshandage erforderlich.

1.

7.

Das modulair™-System wird mit einem modulair-
Batteriemodul (SRCMX10) betrieben. Nach dem Entpacken
muss das Batteriemodul mdglicherweise erst geladen
werden. Vorgehen: Gerét und Adapter mit dem USB-Kabel
verbinden. Nach max. 5 Stunden ist das Batteriemodul
vollsténdig geladen und kann mindestens 5 Stunden

betrieben werden.

HINWEIS: Der Adapter ist nicht im Lieferumfang enthalten,

das USB-Kabel schon. Verwendung eines USB-Ladegerats f l
maglich. Nur mit USB-Kabel verwenden. Nur zuldssige/ m

dem Laden ist kein Betrieb mdglich. Ladegerat mit 5V

/2 A(oder5V/1A—langsamer), aber nicht iiber 5V

verwenden.

Kompressionsbandage kann links- oder rechtsherum verwendet werden.
Bandage mithilfe des Verschlusses eng aber bequem anlegen. Nicht
iiberspannen.

Batteriemodul ins Dock der Kompressionsbandage schieben und einrasten
assen. Siehe rechte Abbildung.

Ein/Aus-Taste driicken, um das Modul einzuschalten. Das Display beginnt zu
leuchten. Das Modul ist an.

Durch Driicken der MODUS-Taste eine der 4 Massagearten wahlen. An der
WARME-Taste eine der 3 Stufen einstellen. Kompression an der INTENSITAT-
Taste hoch- oder runterregeln.

Das Modul schaltet nach 15 Minuten von selbst aus.

zertifizierte ITE-Netzteile und Adapter verwenden. Wéhrend ‘

ACHTUNG: Massagegerat nur im Sitzen verwenden, um Verletzungen zu
vermeiden.
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4 MASSAGEARTEN

MODUS A: ABWECHSELND

Erste Kammer wird aufgeblasen und der gewiinschte

Druck 5 Sekunden gehalten. Luft wird fiir 2 Sekunden
abgelassen. Nun wird die zweite Kammer aufgeblasen und
der gewiinschte Druck 5 Sekunden gehalten. Luft wird fiir

2 Sekunden abgelassen. Beide Kammern werden aufgeblasen
und der Druck fiiir 5 Sekunden gehalten. Sequenz wiederholt
sich fiir 15 Minuten bis zur automatischen Abschaltung.

MODUS B: KOMPLETT

Beide Kammern werden zugleich bis zum gewiinschten
Druck aufgeblasen. Der Druck wird in beiden Kammern

5 Sekunden gehalten und dann fiir 3 Sekunden Luft
abgelassen. Sequenz wiederholt sich fiir 15 Minuten bis zur
automatischen Abschaltung.

MODUS C: SEQUENZIELL

Untere Kammer wird aufgeblasen und der gewiinschte
Druck 3 Sekunden gehalten. Obere Kammer wird bis zum
gewiinschten Druck aufgeblasen. Luftdruck wird in beiden
Kammern fiir 5 Sekunden gehalten und dann fiir 5 Sekunden
abgelassen. Sequenz wiederholt sich fiir 15 Minuten bis zur
automatischen Abschaltung.

MODUS D: PULSIEREND

Beide Kammern werden zugleich bis zum gewiinschten
Druck aufgeblasen und Luft dann sofort fiir 1 Sekunde
abgelassen. Kammern werden weiter bis zum gewiinschten
Druck aufgeblasen. Sequenz wiederholt sich fiir 15 Minuten
bis zur automatischen Abschaltung.
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WARTUNG:

Sauberung
« Universal-Controller von der Kompressionshandage trennen und vor der

Reinigung abkihlen lassen.

Saubern Sie es nur mit einem weichen, leicht feuchten Schwamm.
Lassen Sie das Gerat nicht mit Wasser oder anderen Fliissigkeiten in

Beriihrung kommen.

Tauchen Sie es zum Reinigen in keine Fliissigkeiten ein.
Verwenden Sie zur Reinigung keine Scheuermittel, Biirsten, Glasreiniger/

Mabelpolitur, Verdiinnung 0.3.

Aufbewahrung
Produkt abkiihlen lassen und dann in der Verpackung oder trocken, sicher und
kiihl lagern. Vermeiden Sie, dass es mit scharfen Kanten oder spitzen Objekten
in Kontakt kommt, die den Stoff zerschneiden oder durchlgchern konnten. Um
Bruchstellen zu vermeiden, wickeln Sie das USB-Kabel NICHT um das Gert
herum. Hangen Sie das Gerat NICHT an seinem USB-Kabel auf.

VOR INBETRIEBNAHME LESEN SIE SICH DIE
BEDIENUNGSANLEITUNG BITTE SORGFALTIG DURCH.
HEBEN SIE DIE BEDIENUNGSANLEITUNG FUR SPATERES
NACHSCHLAGEN AUF.

Ziehen Sie das Gerdt nach
dem Gebrauch oder vor
der Reinigung IMMER
aus der Steckdose. Dazu
alle Bedienelemente in
die Aus-Position bringen
und anschlieBend den
Universal-Controller
entfernen.

Lassen Sie ein eingestecktes
Gerat AUF KEINEN FALL
unbeaufsichtigt. Ziehen
Sie den Netzstecker aus
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der Steckdose, wenn das
Gerat nicht gebraucht wird
oder bevor Sie das Zubehor
anbringen oder entfernen.
Das Gerdt kann von
Personen ab 8 Jahren und
Personen mit reduzierten
physischen, sensorischen
oder mentalen Fahigkeiten
oder Mangel an Erfahrung
und/oder Wissen

benutzt werden, sofern

sie beaufsichtigt oder



beziiglich des sicheren
Gebrauchs des Gerdts
unterwiesen werden und
die daraus resultierenden
Gefahren verstehen. Kinder
diirfen nicht mit dem
Gerat spielen. Das Gerat
darf nicht unbeaufsichtigt
von Kindern gereinigt und
gewartet werden.

Gerdte nicht dort hinstellen
oder aufbewahren, wo

sie herunterfallen oder in
eine Badewanne oder ein
Waschbecken gezogen
werden kdnnen. Legen

Sie es nie in Wasser oder
andere Fliissigkeiten.
Greifen Sie NICHT nach
einem Gerat, das in Wasser
oder andere Fliissigkeiten
gefallen ist. Trocken halten
— NICHT unter nassen oder
feuchten Bedingungen
betreiben.

Stecken Sie NIEMALS
Nadeln oder metallische
Gegensténde in das Gerdt
oder eine Offnung.

Das Gerat nur fiir den in
diesem Heft vorgesehenen
und beschriebenen
Verwendungszweck
benutzen. Verwenden Sie
KEINE Aufsdtze, die nicht
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von HoMedics empfohlen
wurden.

Benutzen Sie diesesn

Gerdt AUF KEINEN FALL,
wenn ein Kabel oder
Stecker beschadigt ist, es
nicht ordnungsgemaf
funktioniert, es
heruntergefallen ist oder
beschadigt wurde, in
Wasser gefallen ist oder ein
Leck hat. Bringen Sie es zur
Uberpriifung und Reparatur
in ein Service-Center von
HoMedics in Ihrer Nahe.
Das Kabel von heil3en
Oberflachen fernhalten.
Benutzen Sie das Gerat
NICHT an Orten, an denen
Spriihdosen verwendet
werden oder an denen
Sauerstoff verabreicht wird.
Verwenden Sie das

Gerat NICHT unter

einer Decke oder einem
Kissen. UbermaBige
Warme kann entstehen
und zu einem Brand,
Stromschlag oder einer
Personenverletzung fiihren.
NICHT zusammendriicken.
Nicht zu stark falten.
Versuchen Sie NICHT,

dieses Gerat selbststandig
zu reparieren. Es sind



keine durch den Benutzer

zu reparierenden Teile
vorhanden. Reparaturen

an diesem Gerat diirfen

nur durch ein autorisiertes
Service-Center von HoMedics
durchgefiihrt werden.
Blockieren Sie niemals die
Luftoffnungen des Gerdtes.
Halten Sie die Offnungen
frei von Fusseln, Haaren usw.
Die unsachgemaRe
Anwendung kann zu
Verbrennungen fiihren.
NICHT im Stehen verwenden
oder auf dem Gerat stehen.
Nur im Sitzen verwenden
Bitte stellen Sie sicher,

dass Haare, Kleidung und
Schmuck sich jederzeit
auBerhalb des Massage-

Mechanismus oder anderen «

beweglichen Teilen des
Gerdtes befinden.

Wenn Sie gesundheitliche
Bedenken haben,
konsultieren Sie bitte einen
Arzt, bevor Sie das Gerdt
verwenden.

Dies ist ein Gerat fiir

den ausschlieBSlichen
Haushaltsgebrauch, um
eine wohltuende Massage
fiir verspannte Muskeln zu
erhalten. Verwenden Sie das
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Gerat NICHT als Ersatz fiir
eine drztliche Behandlung.
Die Anwendung dieses
Gerdtes sollte als
angenehm und behaglich
empfunden werden.

Bei Schmerzen oder
Unbehagen unterbrechen
Sie die Anwendung und
fragen Sie lhren Hausarzt.
Schwangere Frauen,
Diabetiker und Personen
mit Herzschrittmachern
sollten vor Verwendung
dieses Gerates ihren
Hausarzt konsultieren. Nicht
fiir die Anwendung bei
Personen mit sensorischen
Einschrankungen
einschlieBSlich diabetischer
Neuropathie geeignet.
NICHT bei Kindern,
Behinderten oder

an schlafenden oder
bewusstlosen Personen
anwenden.

Auf gefiihlloser Haut
oder bei Personen mit
schlechter Durchblutung
bitte NICHT verwenden.
Das Gerdt sollte NIEMALS
von einer Person

bedient werden, die
unter einer korperlichen
Beeintrdchtigung leidet,



die es dem Anwender
unmdglich machen wiirde,
die Funktionskndpfe zu
bedienen.

NIEMALS direkt auf
geschwollener oder
entziindeter Haut oder

auf Hautausschlagen
anwenden.

Produkt NICHT vor dem
Zubettgehen verwenden.
Die stimulierende Massage
kann schlafverzégernd
wirken.

Nicht iiber den empfohlenen

Zeitraum hinaus verwenden. «

Das Gerdt hat eine heilSe
Oberflache. Personen,

die warmeunempfindlich
sind, miissen bei der
Anwendung des Gerdtes
hesonders vorsichtig sein.
UbermaBiger Gebrauch
kann zu Uberhitzung und
verkiirzter Lebensdauer
des Gerats fiihren. Gerat

in diesem Fall ausschalten
und vor weiterem
Gebrauch abkiihlen lassen.
Andernfalls besteht Brand-
oder Verletzungsgefahr.
Unbeabsichtigte
Inbetriebnahme
verhindern. Vor Anschluss
des Akkusatzes, beim
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Hochheben oder Tragen des
Gerdts den Schalter in die
Aus-Stellung bringen. Das
Tragen mit dem Finger am
Schalter oder Verbinden im
angeschalteten Zustand
mit einer Stromquelle kann
Unfalle verursachen.

Vor Justierung, Austausch
von Zubehdr oder
Lagerung des Gerdts

den Universal-Controller
entfernen. Dadurch wird
eine unbeabsichtigte
Inbetriebnahme verhindert.
Dieses Gerdt enthlt
Batterien, die nicht
austauschbar sind.

Dieses Gerdt enthalt
Batterien, die nur von
Fachkrdften ausgetauscht
werden diirfen.

Nur mit dem vom Hersteller
angegebenen USB-Kabel
aufladen. Falsche USB-
Ladekabel kdnnen einen
Akkusatz in Brand setzen.
Nur mit dem angegebenen
Universal-Controller
verwenden. Bei Gebrauch
anderer Akkusatze

besteht Verletzungs- und
Brandgefahr.
Universal-Controller

bei Nicht-Gebrauch



von metallischen
Gegenstanden wie
Biiroklammern,
Miinzen, Schliisseln,
Négeln, Schrauben

oder anderen kleinen
Metallteilen fernhalten,
die iiberbriickend wirken
konnen. Bei Kurzschluss
der Batteriepole besteht
Verbrennung- oder
Brandgefahr.

Unter widrigen
Bedingungen
mdglicherweise austretende
Batteriefliissigkeit

nicht beriihren. Bei
unbeabsichtigtem Kontakt
mit Wasser abspiilen.

Bei Augenkontakt Arzt
aufsuchen. Austretende
Batteriefliissigkeit

kann Reizungen

oder Verbrennungen
verursachen.

In beschadigtem oder
abgedndertem Zustand
WEDER Akkusatz NOCH
Gerdt weiterverwenden.
Beschadigte oder
abgednderte Batterien
konnen sich z. B. plotzlich
entziinden, explodieren
oder Verletzungen
verursachen.

Universal-Controller

und Gerat NICHT Feuer
oder iibermdBig hohen
Temperaturen aussetzen.
Brandeinwirkung oder
Temperaturen iiber 130 °C
konnen zu Explosion
fiihren.

Ladeanleitung genau
befolgen. Weder
Universal-Controller

noch Gerdt auBerhalb

des angegebenen
Temperaturbereichs
aufladen. UnsachgemaRes
Laden oder bei
Temperaturen auBerhalb
des angegebenen
Bereichs kann die Batterie
beschadigen und die
Brandgefahr erhghen.
Betriehs- und Ladebereich
des Produkts: 0 °C— 40 °C.
Produkt NICHT langer

als 15 Minuten am Stiick
betreiben.

HINWEIS: Dieses Modul
schaltet sich nach 15 Minuten
von selbst aus. Gerat bei
Uberwdrmung ausschalten
und vor erneutem Anschalten
und Gebrauch 30 Minuten
abkiihlen lassen.
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CARATTERISTICHE DEL PRODOTTO:

La batteria di modulair™ e dotata del nostro chip intelligente SMRTflex, una
tecnologia che permette alla batteria di rilevare quale bendaggio compressivo
modulair™ & in uso e di utilizzare i programmi specifici per tale bendaggio.
Diventa cosi possibile arricchire il proprio sistema e creare un programma di
compressione adatto alle proprie esigenze, il tutto con un’unica batteria.

A/ACCENSIONE/SPEGNIMENTO O - per
accendere/spegnere il massaggiatore, premere
il pulsante di accensione/spegnimento. L'anello
intorno al pulsante di accensione si llumina per
indicare che I'unita & accesa.

NOTA: il massaggiatore inizia a funzionare

in modalita A con un'intensita del 60% senza
calore.

B/INDICATORE BATTERIA @} - | colore
indica il livello di batteria rimanente.

« Bianco fisso: 40% - 100% di carica

« Rosso fisso: 20% - 40% di carica

« Rosso lampeggiante: < 20% di carica

C/ INDICATORE CALORE $§3 - il colore indica
Iintensita del calore selezionato.

« Verde: basso

«  Blu:medio

- Viola:alto

D/ PULSANTE CALORE 338 - per selezionare
i tre livelli di terapia del calore (basso, medio
ealto), premere il pulsante del calore per
raggiungere il livello desiderato.

E/INTENSITA GE - premere il pulsante
dellintensita per selezionare il livello di
pressione preferito. Il livello di intensita &

indicato sullo schermo a LED a sinistra del

pulsante.
. 0% . 60% 100%
. 40% . 80%

F/PULSANTE MODALITA - premere i
pulsante della modalita per selezionare una
delle quattro modalita di massaggio disponibili.
La modalita & indicata sullo schermo a LED
direttamente sopra il pulsante.

«  (A)Alternata

- (B)Completa

« (C) Sequenziale
< (D) Aimpulsi
Misure

- Fascia per ginocchio - 60 cm
- Fascia per polpaccio - 50 cm
« Fascia per piede - 40 cm
« Fasciapermano -39 m

Estensioni

« Lestensore aumenta la circonferenza
massima della fascia per polpaccio da
50cma75m

« Lestensore aumenta la circonferenza
massima della fascia per ginocchio da
60cma80cm
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ISTRUZIONI D'USO:

Grazie per aver acquistato un prodotto Homedics modulair™, il primo sistema di
compressione pneumatica che consente di personalizzare |'esperienza d'uso,
offrendo bendaggi e prodotti di compressione per tutte le parti del corpo
utilizzando la stessa batteria per assicurare la massima flessibilita. Per utilizzare il
sistema modulair™ sono necessari almeno una batteria modulair™ (modello
SR-CMX10) e almeno un bendaggio compressivo modulair™.

1.

7.

II sistema di compressione modulair™ utilizza una batteria

modulair (SRCMX10). Per il primo utilizzo dopo I'apertura,

potrebbe essere necessario ricaricare la batteria. Per

caricarla, collegare un'estremita del cavo USB all'unita

e l'altra estremita a un adattatore. La batteria sara

completamente carica dopo un massimo di 5 ore di carica,

che assicura un‘autonomia massima di 5 ore.

NOTA: questo dispositivo viene fornito con un cavo USB

senza adattatore. E anche possibile utilizzare un caricatore i

USB per caricare le unita. Non utilizzare un cavo che non 5
sia di tipo USB. Utilizzare solo con un alimentatore ITE i.
elencato/certificato. Le unita non funzionano durante la

carica. Utilizzare un caricatore da 5 V/2 A (0 5 V/1 A, pit

lento), ma non superiore a 5 V.

I bendaggio compressivo pud essere utilizzato sul lato destro o sinistro.
Utilizzare il nastro di fissaggio per regolare il bendaggio, affinché risulti
aderente ma confortevole. Non stringere eccessivamente.

Collegare la batteria al bendaggio compressivo, facendola scorrere
nell'apposito alloggiamento fino a sentire un “clic”. Vedere l'immagine a
destra.

Premere il pulsante di accensione per accendere I'unita. Lo schermo si
illumina per confermare I'accensione.

Premere il pulsante della MODALITA per selezionare una delle 4 modalita
di massaggio disponibili. Premere il pulsante del CALORE per scegliere tra i
3 livelli di calore. Premere il pulsante dell INTENSITA per regolare l'intensita
della compressione dell‘aria.

L'unita si spegne automaticamente dopo 15 minuti.

ATTENZIONE: per evitare lesioni, rimanere sempre seduti quando si utilizza
il massaggiatore.
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4 MODALITA DI MASSAGGIO

MODALITA A: ALTERNATA

Il primo cuscinetto viene gonfiato alla pressione desiderata,
che viene mantenuta per 5 secondi. L'aria viene poi rilasciata
per 2 secondi. Il secondo cuscinetto inizia a gonfiarsi alla
pressione desiderata, che viene mantenuta per 5 secondi.
L'aria viene poi rilasciata per 2 secondi. Entrambi i cuscinetti
si gonfiano contemporaneamente e mantengono la
pressione per 5 secondi. Questo schema si ripete fino allo
spegnimento automatico dopo 15 minuti.

MODALITA B: COMPLETA

| due cuscinetti vengono gonfiati contemporaneamente

alla pressione desiderata. La pressione viene mantenuta

in entrambi per 5 secondi e poi I'aria viene rilasciata per

3 secondi. Questo schema si ripete fino allo spegnimento
automatico dopo 15 minuti.

MODALITA C: SEQUENZIALE

Il cuscinetto inferiore viene gonfiato alla pressione
desiderata, che viene mantenuta per 3 secondi. Poi il
cuscinetto superiore viene gonfiato alla pressione desiderata.
La pressione dell'aria viene mantenuta in entrambi i
cuscinetti per 5 secondi e poi rilasciata per 5 secondi. Questo
schema si ripete fino allo spegnimento automatico dopo

15 minuti.

MODALITA D: A IMPULSI

| due cuscinetti vengono gonfiati contemporaneamente

alla pressione desiderata e poi I'aria viene rilasciata
immediatamente per 1 secondo. | cuscinetti vengono poi
gonfiati di nuovo alla pressione desiderata. Questo schema si
ripete fino allo spegnimento automatico dopo 15 minuti.
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MANUTENZIONE:

Pulizia

+ Scollegare il comando universale dalla fascia di compressione e attendere

che siraffreddi prima di pulirlo.

Pulire solo con una spugna morbida e leggermente inumidita.
Evitare sempre che il prodotto entri a contatto con acqua o altri liquidi.
Non pulire mai il prodotto immergendolo in liquidi.

« Non pulire mai il prodotto con detergenti abrasivi, spazzole, prodotti per la
pulizia di vetro/mobilia, solventi per vernici ecc.

Conservazione

Lasciare raffreddare il prodotto e riporlo nella sua confezione o in un luogo sicuro,
asciutto e fresco. Evitare il contatto con oggetti taglienti o appuntiti che possono
danneggiare il rivestimento in tessuto. Per evitare danni, si raccomanda di NON
awvolgere il cavo USB attorno al prodotto. NON appendere il prodotto dal cavo USB.

LEGGERE TUTTE LE ISTRUZIONI PRIMA DELL'USO.
CONSERVARE LE PRESENTI ISTRUZIONI PER

CONSULTAZIONI SUCCESSI

« Scollegare SEMPRE
I'apparecchio dalla presa

elettrica subito dopo I'uso

e prima di procedere alla
pulizia. Per scollegarlo,
portare tutti i comandi
in posizione “OFF” e poi
rimuoverlo.

« Lapparecchio non deve
mai essere lasciato
incustodito quando
& collegato alla presa
elettrica. Staccare la
spina dalla presa elettrica
quando non &in uso e

VE.
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prima di mettere o togliere
parti 0 accessori.

Questo prodotto puo essere
usato a partire dagli 8 anni
e da persone con ridotte
capacita fisiche, sensoriali 0
mentali 0 con mancanza di
esperienza e conoscenza se
supervisionate 0 se hanno
ricevuto istruzioni sull'uso
sicuro del prodotto e ne
comprendonoi rischi legati
al suo utilizzo. Non lasciare
che i bambini giochino con
il prodotto. La pulizia e la



manutenzione non devono
essere effettuate da bambini
senza supervisione.

Non riporre né conservare
I'apparecchio laddove
potrebbe cadere o
scivolare in una vasca da
bagno o in un lavandino.
Non immergere in acqua o
altri liquidi.

NON tentare di recuperare
un prodotto caduto in acqua
oin altri liquidi. Proteggere
il prodotto dall'umidita —
NON azionare in ambienti
umidi o bagnati.

MAl inserire spille da

balia, fermagli metallici od
oggetti nell'apparecchio
né in alcuna fassura.
Utilizzare il prodotto

solo per gli scopi indicati
nel presente opuscolo.

NON usare accessori non
raccomandati da HoMedics.
NON azionare MAI il
dispositivo se il cavo

0 lo spinotto sono
danneggiati, se non
funziona correttamente,

se & danneggiato o caduto
aterra/in acqua oppure se
perde. Restituirlo al Centro
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Assistenza HoMedics per un
controllo e la riparazione.
Tenere il cavo lontano da
superfici riscaldate.

NON azionare il prodotto
negli stessi ambienti in cui
si utilizzano apparecchi
per 'aerosol (spray) o si
somministra ossigeno.
NON azionare il prodotto
sotto coperte o cuscini.
La mancata osservanza

di questa precauzione
comporta il rischio di
incendi, folgorazione o
infortuni di altro tipo.
NON schiacciare. Evitare di
piegare in modo netto.
NON tentare di riparare

il prodotto. Il prodotto
non contiene componenti
soggetti a manutenzione
da parte dell'utilizzatore.
La manutenzione del
prodotto deve essere
affidata esclusivamente

a un Centro Servizi
HoMedics autorizzato.
Non bloccare le bocchette
dell'aria dell'apparecchio.
Tenere le aperture

di ventilazione libere da
peluria, capelli, ecc.



L'uso improprio puo essere
causa di ustioni.

NON stare in piedi
sull'apparecchio. Usarlo
solo da seduti.

Assicurarsi di tenere
costantemente il
meccanismo di massaggio
e qualsiasi altra parte in
movimento del prodotto
lontano da capelli,
indumenti e gioielli.

In caso di dubbi riguardo alla
propria salute, consultare un
medico prima di utilizzare
questo apparecchio.
Apparecchio non
professionale, progettato
per I'uso personale e
destinato a offrire un
massaggio lenitivo ai
muscoli indolenziti. NON
utilizzare in sostituzione di
cure mediche.

L'uso di questo prodotto
deve rimanere comodo e
piacevole. In caso di dolore
o sensazioni di disagio,
sospenderne I'uso e
rivolgersi a un medico.

Le donne in stato di
gravidanza, le persone
affette da diabete e i
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portatori di pacemaker
devono consultare un
medico prima di utilizzare
questo apparecchio.

Uso non raccomandato
da persone con carenze
sensoriali, inclusa la
neuropatia diabetica.
NON usare su bambini,
persone invalide,
addormentate o in stato di
incoscienza.

NON utilizzare su pelli
poco sensibili né su una
persona con una cattiva
circolazione sanguigna.
Siraccomanda di non
lasciar MAI utilizzare
I'apparecchio a un individuo
affetto da malattie fisiche
tali da limitarne la capacita
di gestire i comandi.

Non utilizzare MAI il
prodotto direttamente su
zone gonfie o inflammate
0 Su eruzioni cutanee.
NON usare prima di
dormire. Il massaggio ha
un effetto stimolante e
puo ritardare il sonno.
Non utilizzare per

periodi superiori a quelli
raccomandati.



La superficie
dell'apparecchio &
riscaldata. Le persone
insensibili al calore devono
prestare la massima
attenzione durante
I'utilizzo dell'apparecchio.
Un utilizzo eccessivo

puo causare il
surriscaldamento

del prodotto con
conseguente riduzione
della sua durata. In caso

di surriscaldamento,
interrompere l'uso e
lasciare raffreddare

il prodotto prima di
utilizzarlo nuovamente.
Linosservanza delle
istruzioni riportate qui sopra
puo comportare il rischio di
incendio o trauma.
Prevenire I'avvio
involontario. Assicurarsi che
interruttore sia in posizione
di apparecchio spento prima
di collegare la batteria,
prendere o trasportare
I'apparecchio. Trasportare
I'apparecchio mantenendo
il dito sullinterruttore

0 quando € acceso puo
causare incidenti.
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Scollegare il comando
universale dall'apparecchio
prima di effettuare
regolazioni, cambiare gli
accessori o conservare
I'apparecchio. Queste
misure preventive di
sicurezza riducono il rischio
di accensione accidentale
dell'apparecchio.

Questo apparecchio
contiene batterie non
sostituibili.

Questo apparecchio
contiene batterie che
possono essere sostituite
solo da personale
qualificato.

Ricaricare solo coniil

cavo USB specificato dal
produttore. Un cavo USB
adatto a un tipo di batteria
puo comportare un rischio
diincendio se utilizzato con
un altro tipo di batteria.
Utilizzare gli apparecchi
solo con |'apposito
comando universale
indicato. L'uso di altre
batterie pud comportare il
rischio di lesioni e incendi.
Quando il comando
universale non & in



uso, tenerlo lontano da
altri oggetti metallidi,
come graffette, monete,
chiavi, chiodi, viti o altri
piccoli oggetti metallici,
che possono creare un
collegamento da un
terminale a un altro. Il
cortocircuito dei terminali
della batteria pud causare
ustioni o incendi.

In condizioni di impiego
non corretto, si potrebbe
verificare fuoriuscita di
liquido dalla batteria. Non
toccarlo. In caso di contatto
accidentale, sciacquarsi
con acqua. Seil liquido
entra in contatto con

gli occhi, rivolgersi a un
medico. Il liquido espulso
dalla batteria puo causare
irritazioni o ustioni.

NON usare una batteria

0 un apparecchio
danneggiato o modificato.
Le batterie danneggiate

o0 modificate possono
comportarsi in maniera
imprevedibile e causare
incendi, esplosioni o
comportare rischi di
lesioni.

NON esporre un comando
universale o I'apparecchio
afiamme o temperature
eccessive. Lesposizione

al fuoco 0 a temperature
superiori a 130 °C pud
causare esplosioni.
Sequire tutte le istruzioni
per la ricarica e non
ricaricare il comando
universale o I'apparecchio
al di fuori dell'intervallo
di temperatura specificato
nelle istruzioni. Una
carica impropria o

a temperature non
comprese nellintervallo
specificato puo
danneggiare la batteria

e aumentare il rischio di
incendio. Intervallo di
funzionamento e di carica
del prodotto: 0°C — 40°C.
NON usare il prodotto per
pit di 15 minuti alla volta.

NOTA: I'unita si spegne
automaticamente dopo
15 minuti di utilizzo. Se
si surriscalda, spegnerla
e lasciarla raffreddare
per 30 minuti prima
diriaccenderla e
riprenderne |'uso.
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FUNCIONES DEL APARATO:

El médulo de bateria modulair™ estd equipado con nuestro chip inteligente
SMRTflex. Esta tecnologia aporta a nuestro modulo de bateria la capacidad de
detectar a qué banda de compresién modulair™ estd conectado y de ejecutar los
programas especificos de esa banda. Esto le permite complementar su sistema

y crear una pauta de compresion que se ajuste a sus necesidades, al tiempo que

usa el mismo médulo de bateria.

A/ ALIMENTACION - Para encender

y apagar el masajeador, pulse el botén de
alimentacion. El aro que rodea el boton de
encendido se iluminara para indicar que la
unidad estd encendida.

NOTA: El masajeador arrancard en el modo A a
una intensidad del 60 % y sin calor.

B/INDICADOR DE BATERTA B - ] color
indica el nivel de baterfa que queda.

« Blanco fijo: 40-100 % de carga

« Rojo fijo: 20-40 % de carga

« Rojointermitente: <20 % de carga

C/INDICADOR DE CALOR 355 - £l color
indica la intensidad de calor seleccionada.
« Verde: bajo

« Azul: medio

« Morado: alto

D/BOTON DE CALOR G - Para seleccionar
entre los tres niveles de tratamiento con calor
(bajo, medio 0 alto), pulse el botdn de calor
hasta alcanzar el nivel deseado.

E/INTENSIDAD EI3 - Pulse el boton de
intensidad para seleccionar el nivel de presién

deseado. El nivel de intensidad se indica en la
pantallaled, a la izquierda del botdn.
. 20% . 60% .
. 40% . 80%

100%

F/BOTON DE MODO G2 - Pulse el hotén de
modo para seleccionar entre los cuatro modos
de masaje. El modo se indica en la pantalla led,
justo encima del boton.

- (A) Alterno

- (B)Completo
« (0 Secuencial
« (D) Pulsante
Medidas

+ Rodillera: 60 cm

- Manga para pantorrilla: 50 cm
« Manga para pies: 40 cm

- Banda para manos: 39 cm

Extensiones

« Laextension amplia la circunferencia
méxima de la manga para pantorrilla de
50cma75m

« Laextension amplia la circunferencia
méxima de la rodillera de 60 cm a 80 cm
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INSTRUCCIONES DE USO:

Gracias por adquirir un producto Homedics modulair™. Modulair™ es el primer
sistema de compresion neumatica que permite personalizar la experiencia al
ofrecer productos y bandas de compresion para todas las partes del cuerpo, y todo
con el mismo mddulo de bateria para ofrecer una flexibilidad total. Para empezar
a usar el sistema modulair™, necesitard al menos un mddulo de bateria
modulair™ (modelo SR-CMX10) y al menos una banda de compresion modulair™.

1.

7.

El sistema de compresion modulair™ utiliza un médulo

de bateria modulair (SRCMX10). Para empezar, al abrirlo,

puede que haya que cargar el médulo de bateria. Para

cargar la bateria, conecte un extremo del cable USB a la

unidad y el otro a un adaptador. El médulo de bateria estara

totalmente cargado tras un maximo de 5 horas de carga, y

la carga durard hasta un méximo de 5 horas.

NOTA: Este aparato incluye un cable USB, pero no un

adaptador. También se puede cargar con un cargador USB. I

No intente utilizar un cable que no sea USB. Utilice solo una -
fuente de corriente certificada para equipos informéticos. La '
unidad no funcionard mientras se carga. Use un cargador de
5V/2A(05V/1A, mds lento), pero nunca de més de 5V.

Labanda de compresién se puede usar tanto en el lado derecho como en el
izquierdo.

Use la cinta para ajustar la banda, de forma que quede cefiida pero cémoda.
No la apriete en exceso.

Conecte el modulo de bateria a la banda de compresion, deslizéndolo hacia
el puerto hasta que haga un «clic». Véase la imagen de la derecha.

Pulse el botdn de alimentacion para encender la unidad. La pantalla se
iluminard para confirmar que la unidad esta encendida.

Pulse el botén de MODO para seleccionar entre los cuatro modos de masaje.
Pulse el botén de CALOR para seleccionar entre los tres niveles de calor. Pulse
el botén de INTENSIDAD para ajustar la intensidad de la compresién de aire.
La unidad se apagara de forma automatica pasados 15 minutos.

ADVERTENCIA: Para evitar lesiones, utilice siempre el masajeador en
posicion sentada.
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4 MODOS DE MASAJE

MODO A: ALTERNO

La primera bolsa de aire se infla hasta la presion deseada y
mantiene la presién durante 5 segundos. Luego, el aire se
libera durante 2 segundos. La segunda bolsa de aire empieza a
inflarse hasta la presion deseada y mantiene la presién durante
5 segundos. Luego, el aire se libera durante 2 segundos. Ambas
bolsas de aire se inflan a la vez y mantienen la presion durante
5segundos. El patrén se sigue repitiendo hasta que se apaga de
forma automatica tras 15 minutos.

MODO B: COMPLETO

Las dos bolsas de aire se inflan al mismo tiempo hasta la
presion deseada. Las bolsas de aire mantienen la presion
durante 5 sequndos y, luego, sueltan el aire durante

3 segundos. Este patrdn se sigue repitiendo hasta que se
apaga de forma automética tras 15 minutos.

MODO C: SECUENCIAL

La bolsa de aire inferior se infla hasta la presién deseada y
mantiene la presién durante 3 segundos. Luego, la bolsa de
aire superior se infla hasta la presion deseada. La presion
de aire se mantiene durante 5 sequndos y, luego, se suelta
durante 5 sequndos. Este patron se sigue repitiendo hasta
que se apaga de forma automatica tras 15 minutos.

MODO D: PULSANTE

Las dos bolsas de aire se inflan al mismo tiempo hasta la
presion deseada y, luego, sueltan el aire durante 1 sequndo.
Luego, las bolsas de aire se siguen inflando hasta la presién
deseada. Este patron se sigue repitiendo hasta que se apaga
de forma automatica tras 15 minutos.
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MANTENIMIENTO:

Limpieza
Desconecte el controlador universal del manguito de compresion y deje que

se enfrie antes de limpiarlo.

Limpie sélo con una esponja suave y ligeramente hlimeda.

Evite el contacto del aparato con el agua o cualquier otro liquido.

No lo sumerja en ningtn liquido para limpiarlo.

Para limpiar no use nunca limpiadores abrasivos, cepillos, limpiador de
cristal o muebles, disolvente de pintura etc.

Almacén
Deje que el aparato se enfrie y coldquelo en su caja o en un lugar sequro, fresco
y seco. Evite el contacto con bordes afilados u objetos puntiagudos que puedan
cortar o perforar la superficie de tela. Para evitar roturas, NO envuelva el cable
USB alrededor del aparato. NO cuelgue el aparato por el cable USB.

LEA LAS INSTRUCCIONES ANTES DE UTILIZARLO.
GUARDE ESTAS INSTRUCCIONES PARA CONSULTARLAS
EN EL FUTURO.

Para desconectar el
aparato, ponga todos los
botones en posicion de
apagado y extraiga el
controlador universal. Para
desconectarlo, coloque
todos los controles en la
posicién “OFF” (Apagado)
antes de sacar el enchufe
de la toma de corriente.
No deje NUNCA un aparato
sin vigilancia cuando esté
enchufado. Desenchufelo
de la toma de corriente
cuando no esté en usoy
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antes de poner o sacar
piezas 0 accesorios.

Este aparato lo pueden
usar personas a partir de
8 afos y con capacidades
fisicas, sensoriales 0
mentales limitadas

0 sin experiencia ni
conocimientos si cuentan
con supervision o han
recibido instrucciones
sobre el uso del aparato
de forma sequray
entienden los peligros
que implica. Este aparato



no es un juguete, ni debe
tratarse como tal. Los
nifios no deben limpiar

ni realizar operaciones

de mantenimiento sin
supervisién por un adulto.
No coloque ni guarde el
aparato en un lugar de
donde podria caerse 0

ser arrastrado hacia una
bafiera o un lavabo. No
coloque ni deje caer en
agua u otro liquido.

NO intente coger un
aparato que se haya caido

al agua o en otros liquidos.

Manténgalo seco: NO lo
haga funcionar cuando
esté himedo o mojado.
No inserte NUNCA clavijas
ni otros mecanismos
metalicos u objetos en

el aparato.

Utilice este aparato para
el fin previsto segiin se
describe en este folleto.
NO utilice acoplamientos
no recomendados

por HoMedics.

NUNCA opere el aparato
si tiene un cable o un
enchufe dafiado, si no
funciona correctamente,
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si se ha caido o dafado,
sise cay6 al agua o si
gotea. Envielo al Centro
de Servicios HoMedics
para que lo examinen y lo
arreglen, si es preciso.
Mantenga el cable alejado
de superficies calientes.
NO lo ponga en
funcionamiento cuando
esté usando aerosoles
(espray) o cuando esté
administrando oxigeno.
NO lo haga funcionar
debajo de unamanta o
una almohada. Puede
producirse calor excesivo
y provocar un incendio,
electrocucion o lesiones
personales.

NO lo aplaste. Evite
enrollar excesivamente
el cable.

NO intente reparar el
aparato. No hay piezas
que puedan ser reparadas
por el usuario. Todas

las reparaciones de

este aparato deben ser
realizadas por el Centro
de Servicios oficial de
HoMedics.



No cubra nunca las
rendijas de ventilacion
del aparato. Mantenga las
entradas de aire libres de
pelusas, cabellos, etc.
Pueden producirse
quemaduras por el uso
inadecuado.

NO se ponga sobre el
aparato. Uselo solo en
posicion sentada.
Asegurese de mantener
el pelo, la ropa y las joyas
alejados del mecanismo
de masaje o de cualquier
pieza movil del producto
en todo momento.

Sile asaltan dudas sobre
susalud, consulte a un
médico antes de usar este
aparato.

No se trata de un
dispositivo de uso
profesional, sino personal
y, como tal, estd indicado
para proporcionar un
masaje relajante a
musculos fatigados. NO lo
use como sustituto de una
atencién médica.

El uso de este producto
deberia ser placenteroy
confortable. En caso de
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que se produzca dolor 0
molestias, interrumpa el
uso y consulte a su médico.
Se recomienda a mujeres
embarazadas y personas
con diabetes 0 marcapasos
que consultenasu
médico antes de utilizar
este dispositivo. Uso

no recomendado para
personas con trastornos
sensoriales, como la
neuropatia diabética..

NO lo use en un bebé,
una persona invalida, o
que esté durmiendo o
inconsciente.

NO lo use en piel con
poca sensibilidad o en
una persona con mala
circulacion.

Este aparato NUNCA debe
ser utilizado por una
persona que tenga una
enfermedad fisica que
limite la capacidad del
usuario para operar los
controles.

NUNCA use este producto
directamente sobre zonas
del cuerpo hinchadas

o inflamadas ni sobre
erupciones cutaneas.



NO use este aparato
antes de irse a dormir.

El masajeador posee un
efecto estimulante y
puede retrasar el suefio.
No lo use mds tiempo del
recomendado.

El aparato tiene una
superficie caliente. Las
personas que no tengan
sensibilidad al calor deben
tener cuidado al usar este
aparato.

El uso prolongado puede
hacer que el producto

se caliente en exceso y
acortar su vida dtil. En
ese caso, suspenda su uso
y deje que el aparato se
enfrie antes de volver a
usarlo.

No sequir las indicaciones
anteriores podria causar el

riesgo de incendio o lesion.

Evite el encendido
involuntario. Aseguirese de
que el interruptor esté en
posicién de apagado antes
de conectarle una bateria
externa, o de levantar o
transportar el aparato.
Transportar el aparato con
el dedo en el interruptor
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0 cargar la bateria con el
aparato encendido puede
provocar accidentes.
Desconecte el controlador
universal del aparato
antes de realizar ajustes,
cambiar accesorios o
guardar el aparato. Estas
medidas de sequridad
preventivas reducen el
riesgo de que se inicie el
aparato por accidente.
Este aparato contiene
baterias que no son
reemplazables.

Este aparato contiene
baterias que sélo pueden
ser reemplazadas por
personas cualificadas.
Recargue el aparato solo
con el cable USB que
especifique el fabricante.
Un cable USB adecuado
para un tipo de bateria
externa puede crear riesgo
de incendio si se usa con
otra bateria diferente.
Use los aparatos solo con
el controlador universal
especificamente indicado.
El uso de otras baterias
puede generar un riesgo
de lesiones e incendio.



(Cuando no se use el
controlador universal,
manténgalo alejado de
otros objetos metdlicos
como clips, monedas,
Ilaves, clavos, tornillos u
otros objetos metalicos
pequefios que puedan
hacer conexion de un
terminal a otro. Hacer
cortocircuito de las
baterias puede provocar
quemaduras o un incendio.
En condiciones abusivas,
|a bateria podria expulsar
liquido, que no se debe
tocar. En caso de contacto
accidental, debe lavarse
con agua. Si el liquido
entra en contacto con los
ojos, acuda al médico.

El liquido que expulsa la
bateria puede provocar
irritacion o quemaduras.
NO use una bateria
externa ni un aparato
dafados o modificados.
Las baterias dafiadas

o modificadas pueden
comportarse de forma
impredecible y provocar
incendio, explosién o
riesgo de suftir lesiones.
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+NOexponga un
controlador universal
0 aparato al fuego nia
temperaturas excesivas.
La exposicion al fuego o a
temperaturas superiores a
130 °C puede provocar una
explosion.

« Sigalas instrucciones
de carga y no cargue el
controlador universal
ni el aparato fuera del
intervalo de temperatura
especificado en las
instrucciones. Una
carga inadecuada o a
temperaturas fuera del
intervalo especificado
puede dafiar la bateria
y aumentar el riesgo
de incendio. Intervalo
de carga y de uso del
producto: 0 — 40 °C.

« NOuse el producto
durante més de
15 minutos sequidos.

NOTA: La unidad se apagard
de forma automatica tras

15 minutos de uso. Si se
calienta en exceso, apaguela
y deje que se enfrie durante
30 minutos antes de volver a
encenderla y sequir usandola.
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PRODUCTKENMERKEN:

De modulair™-batterijmodule is uitgerust met onze slimme SMRTflex-chip.
Dankzij deze technologie kan onze hatterijmodule detecteren welk modulair™-
compressieverband erop aangesloten is en de voor dat verband specifieke
programma’s uitvoeren. Dat kunt u aan uw systeem toevoegen, waardoor u een
compressiebehandeling kunt opbouwen die aan uw behoeften tegemoetkomt,
en dit allemaal met dezelfde batterijmodule.

A/ AAN-UIT O - Schakel het massageapparaat
in/uit door op de aan/uit-knop te drukken. De
ring rond de aan/uit-knop gaat branden om aan
te geven dat het apparaat aanstaat.
OPMERKING: Het massageapparaat begint te
werken in modus A en met een intensiteit van
60% zonder warmte.

B/ BATTERIJ-INDICATIELAMPJE @i} -

De Kleur geeft het overblijvende batterijniveau weer.
« Ononderbroken wit: 40% - 100% opgeladen
« Ononderbroken rood: 20% - 40% opgeladen
« Knipperend rood: < 20% opgeladen

C/WARMTE-INDICATIELAMPJE @i} -
De kleur geeft de geselecteerde warmte-
intensiteit weer.

- (Groen: laag

« Blauw: middelmatig

« Paars: hoog

D/ WARMTEKNOP [0} - Om een van de drie
warmteniveaus te selecteren (laag, middelmatig
of hoog), drukt u op de warmteknop om het
gewenste niveau te bekomen.

E/INTENSITEIT S - Druk op de
intensiteitknop om uw gewenste drukniveau te

selecteren. Het intensiteitsniveau wordt
weergegeven op het LEDscherm links van de knop.
. 20% . 60% «100%
. 40% . 80%

F/MODUSKNOP - Druk op de
modusknop om te schakelen tussen de vier
massagemodi. De modus wordt op het
LEDscherm net boven de knop weergegeven.
«  (A)afwisselend

< (B)volledig

« (C)sequentieel
« (D) pulserend
Afmetingen

« Manchet voor knieén — 60 cm
« Manchet voor kuiten — 50 cm
- Manchet voor voeten — 40 cm
« Manchet voor handen —39 cm

Verlengstukken

« Hetverlengstuk vergroot de maximale
omtrek van de manchet voor kuiten van
50 cm naar 75 cm.

« Hetverlengstuk vergroot de maximale
omtrek van de manchet voor kniegn van
60 cm naar 80 cm
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GEBRUIKSAANWIJZING:

Gefeliciteerd met uw aankoop van een Homedics modulair™ product. Modulair™
is het eerste pneumatische compressiesysteem waarmee u uw ervaring kunt
personaliseren dankzij het aanbod van compressieverbanden en producten voor
alle lichaamsdelen, die allemaal dezelfde batterijmodule gebruiken, voor een
volledige flexibiliteit. Om uw modulair™-systeem te gebruiken, hebt u ten
minste één modulair™-batterijmodule (model SR-CMX10) en ten minste één
modulair™-compressieverband nodig.

1.

7.

Uw modulair™-compressiesysteem maakt gebruik van

een modulaire batterijmodule (SRCMX10). Wanneer u

de verpakking hebt geopend, is het mogelijk dat u uw

batterijmodule eerst moet laden. Om de batterij te laden,

steekt u een uiteinde van de USB-kabel in het apparaat en

het andere uiteinde in een adapter. Uw batterijmodule is

volledig geladen na een maximale laadduur van 5 uur en

kan daarna gedurende maximaal 5 uur worden gebruikt.

OPMERKING: Er wordt alleen een USB-kabel met dit |m
apparaat meegeleverd, geen adapter. Een USB-lader zal de -
units laden. Gebruik alleen een USB-kabel, geen ander type '
kabel. Gebruik het apparaat alleen met een geregistreerde/
gecertificeerde ITE-voedingsbron. De units werken niet

tijdens het laden. Gebruik een lader van 5V/2 A (of een tragere van 5V/1A),
maar niet hoger dan 5V.

U kunt uw compressieverband zowel aan de linker- als rechterkant
gebruiken.

Gebruik de klittenband om het verband vast te maken zodat het strak zit,
maar toch comfortabel aanvoelt. Trek de klittenband niet te strak aan.
Sluit uw batterijmodule op uw compressieverband aan door deze in het
dockingstation te schuiven tot het op zijn plaats ‘klikt Zie afbeelding rechts.
Schakel het apparaat in met de aan/uit-knop. Het display licht op om te
bevestigen dat het apparaat aanstaat.

Druk op de’MODUS-knop om te schakelen tussen de 4 massagemodi. Druk
op de"WARMTE'-knop om te schakelen tussen de 3 warmteniveaus. Druk
op de ‘INTENSITEIT"-knop om de intensiteit van de luchtcompressie aan

te passen.

Het apparaat wordt na 15 minuten automatisch uitgeschakeld.

WAARSCHUWING: Blijf te allen tijde zitten tijdens het gebruik van het
massageapparaat om letsel te vermijden.
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4 MASSAGEMODI

MODUS A: AFWISSELEND

De eerste airbag wordt opgepompt tot de gewenste druk is
bereikt en houdt deze gedurende 5 seconden vast. Daarna
wordt de lucht gedurende 2 seconden vrijgelaten. De tweede
airbag begint op te pompen tot de gewenste druk is bereikt
en houdt deze gedurende 5 seconden vast. Daarna wordt de
lucht gedurende 2 seconden vrijgelaten. Beide airbags worden
tegelijk opgepompt en houden de druk gedurende 5 seconden
vast. Dit patroon herhaalt zich gedurende 15 minuten, waarna
het apparaat automatisch wordt uitgeschakeld.

MODUS B: VOLLEDIG

De twee airbags worden tegelijk opgepompt tot de
gewenste druk is bereikt. De airbags houden de druk
gedurende 5 seconden vast en laten daarna de lucht
gedurende 3 seconden vrij. Dit patroon herhaalt zich
gedurende 15 minuten, waarna het apparaat automatisch
wordt uitgeschakeld.

MODUS C: SEQUENTIEEL

De onderste airbag wordt opgepompt tot de gewenste druk
is bereikt en houdt deze gedurende 3 seconden vast. De
bovenste airbag wordt daarna opgepompt tot de gewenste
druk is bereikt. De luchtdruk wordt in beide airbags
gedurende 5 seconden vastgehouden en daarna gedurende
5 seconden vrijgelaten. Dit patroon herhaalt zich gedurende
15 minuten, waarna het apparaat automatisch wordt
uitgeschakeld.

MODUS D: PULSEREND

De twee airbags worden tegelijk opgepompt tot de
gewenste druk is bereikt, daarna wordt de lucht er meteen
uit vrijgelaten gedurende 1 seconde. De airbags worden
daarna verder opgepompt tot de gewenste druk is bereikt.
Dit patroon herhaalt zich gedurende 15 minuten, waarna het
apparaat automatisch wordt uitgeschakeld.
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ONDERHOUD:

Reinigen

+ Koppel de universele besturing los van de compressiewikkeling en laat voor

het reinigen eerst afkoelen.

Haal de stekker van het apparaat uit het stopcontact en laat het afkoelen

alvorens het te reinigen.

Het mag alleen met een zachte, enigszins vochtige spons worden gereinigd.
« Nooit water of andere vloeistoffen in contact laten komen met het apparaat.
Nooit in een vloeistof dompelen om het te reinigen.
+ Hetapparaat nooit reinigen met schuurmiddelen, borstels, glas- of

meubelpoetsmiddel, verfverdunners enz.

Opslag

Laat het product afkoelen en leg het daarna terug in de doos of op een veilige,
droge en koele plaats. Voorkom dat het scherpe randen of spitse voorwerpen
raakt, die het stoffen oppervlak zouden kunnen beschadigen of doorboren. Om
defecten te voorkomen, het USB-kabel NOOIT om het apparaat wikkelen. De

eenheid NOOIT aan het USB-kabel ophangen.

LEES ALLE INSTRUCTIES VOORDAT U HET PRODUCT IN
GEBRUIK NEEMT. DEZE INSTRUCTIES ZORGVULDIG BEWAREN.

+ Onmiddellijk na
gebruik en alvorens het
apparaat te reinigen
ALTIID de stekker van
het apparaat uit het
stopcontact halen. Zet

alle bedieningselementen ~ «

eerst op uit’en verwijder
daarna de universele
besturing.

« Eenapparaat NOOIT
met de stekker in
het stopcontact
achterlaten. De stekker

NL - 46

uit het stopcontact halen
wanneer het apparaat
niet wordt gebruikt en
alvorens onderdelen of
hulpstukken te plaatsen of
verwijderen.

Dit apparaat is geschikt
voor personen vanaf 8
jaar en ouder. Personen
met verminderde
lichamelijke, zintuiglijke
of geestelijke vermogens
of onvoldoende ervaring
en kennis kunnen dit



apparaat onder toezicht
gebruiken of na het
ontvangen van instructies
over het veilige gebruik
van het apparaat zodat
zij de gevaren begrijpen.
Kinderen mogen niet
spelen met het apparaat.
Zonder toezicht mogen
kinderen het apparaat niet
reinigen of onderhouden.
Het apparaat nooit plaatsen
of bewaren op een plek
waar het in een badkuip
of washak kan worden
getrokken of vallen. Het
apparaat nooit in water

of een andere vloeistof
plaatsen of laten vallen.
NOOIT reiken naar een
apparaat dat in water of
een andere vloeistof is
gevallen. Droog houden
—NOOIT in natte of
vochtige omstandigheden
gebruiken.

NOOIT pinnen, metalen
bevestigingsmiddelen of
objecten in openingen van
het apparaat stoppen.

Het apparaat alleen

voor het voorgeschreven
doel gebruiken, zoals in
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deze folder uiteengezet.
ALLEEN door HoMedics
aanbevolen hulpstukken
gebruiken.

NOOIT het apparaat
gebruiken als het snoer of
de stekker is beschadigd,
als het niet goed werkt, als
het apparaat is gevallen
of beschadigd, of in

het water is gevallen.
Retourneer het naar het
onderhoudscentrum van
HoMedics, waar het zal
worden onderzocht en
gerepareerd.

Houd de kabel uit de
buurt van verwarmde
oppervlakken.

NOOIT gebruiken in een
ruimte waar aérosols
(sprays) worden gebruikt
of zuurstof wordt
toegediend.

NOOIT onder een deken
of kussen gebruiken.

Het apparaat kan dan
oververhitten en brand,
elektrische schokken

of persoonlijk letsel
veroorzaken.

NIET pletten. Scherpe
vouwen voorkomen.



NOOIT proberen om het
apparaat te repareren. Het
heeft geen onderdelen
die door de gebruiker
gerepareerd kunnen
worden. Al het onderhoud
aan dit apparaat dient
uitgevoerd te worden

bij een geautoriseerd
HoMedics Service Centre.
Nooit de luchttoevoer van
het apparaat blokkeren.
Luchtopeningen vrij
houden van pluis,

haar enz.

Onjuist gebruik kan leiden
tot brandwonden.

Ga NIET op of in het
apparaat staan. Gebruik
het alleen terwijl u
neerzit.

Zorg ervoor dat haren,
kleding en sieraden te
allen tijde uit de buurt van
het massagemechanisme
of andere bewegende
onderdelen worden
gehouden.

Indien u bezorgd bent
over uw gezondheid, dient
u uw arts te raadplegen
alvorens dit apparaat te
gebruiken.
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Indien u bezorgd bent
over uw gezondheid, dient
u uw arts te raadplegen
alvorens dit apparaat te
gebruiken.

Het gebruik van dit
product hoort aangenaam
en comfortabel te zijn. In
geval van pijn of ongemak,
het gebruik staken en uw
arts raadplegen.
Zwangere vrouwen,
diabetici en personen
met pacemakers dienen
een arts te raadplegen
alvorens het apparaat

te gebruiken. Niet
aanbevolen voor

gebruik door mensen
met zintuigelijke
problemen, waaronder
diabetespatiénten.

NOOIT op kleine kinderen,
mindervaliden en
slapende of bewusteloze
personen gebruiken.

NIET gebruiken op
ongevoelige huid of op
personen met een slechte
bloedcirculatie.

Dit apparaat mag NOOIT
worden gebruikt door
personen met een



lichamelijke aandoening
die de bediening van het
apparaat zou kunnen
belemmeren.

NOOIT rechtstreeks op
gezwollen of ontstoken
lichaamsdelen of
huiduitslag gebruiken.
Gebruik dit product NIET
vlak voor het slapengaan.
Het massageapparaat
heeft een stimulerend
effect en kan ervoor
zorgen dat u de slaap niet
meteen kunt vatten.

Niet langer dan de
aanbevolen tijdsduur
gebruiken.

Het apparaat heeft een
verwarmd oppervlak.
Personen die ongevoelig
zijn voor hitte dienen
voorzichtig met het
apparaat om te gaan.
Overmatig gebruik kan
leiden tot oververhitting
en een kortere levensduur
van het apparaat. Bij
oververhitting het gebruik
van het apparaat staken
en het laten afkoelen.
Indien u zich niet

aan bovenstaande

NL - 49

voorschriften houdt, kan
dit leiden tot brand of
verwondingen.

Voorkom dat het apparaat
per ongeluk wordt
ingeschakeld. Zorg ervoor
dat de schakelaar op it’
staat voordat u het apparaat
op de batterij aansluit, het
opheft of draagt. Er is een
risico op ongevallen als u
het apparaat draagt met
uw vinger op de schakelaar
of als u het activeert met de
schakelaar op‘aan

Koppel de universele
besturing los van het
apparaat voordat u
aanpassingen verricht,
toebehoren vervangt of
het apparaat opbergt.
Deze preventieve
veiligheidsmaatregelen
beperken het risico dat het
apparaat per ongeluk in
werking treedt.

Dit apparaat bevat
batterijen die niet
vervangbaar zijn.

Dit apparaat bevat
batterijen die alleen

door vakmensen kunnen
worden vervangen.



Laad het apparaat alleen
op met de USB-kabel die
door de fabrikant wordt
vermeld. Een USB-kabel
die geschikt is voor één
bepaalde soort batterij
kan een risico op brand
inhouden wanneer deze
met een andere batterij
wordt gebruikt.

Gebruik apparaten alleen
met de speciaal hiervoor
ontworpen universele
besturing. Het gebruik
van een andere batterij
kan een risico op letsel en
brand inhouden.

Houd de universele
besturing als deze niet

in gebruik s vit de buurt
van andere metalen
voorwerpen, zoals
paperclips, munten,
sleutels, spijkers,
schroeven of andere kleine
metalen voorwerpen, die
een verbinding kunnen
vormen van de ene naar de
andere batterijaansluiting.
Kortsluiting tussen de
batterijaansluitingen kan
brandwonden of brand
veroorzaken.
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Bij verkeerd gebruik kan
er vloeistof uit de batterij
komen; vermijd contact.
Als u de vloeistof toch per
ongeluk aanraakt, spoel
dan met water. Als de
vloeistof in contact komt
met de ogen, roep dan
onmiddellijk medische
hulp in. Vloeistof die

uit de batterij lekt, kan
irritatie of brandwonden
veroorzaken.

Gebruik GEEN batterij

of apparaat dat
beschadigd of gewijzigd
is. Beschadigde of
gewijzigde batterijen
kunnen onvoorspelbaar
zijn en daardoor brand,
een explosie of letsel
veroorzaken.

Stel een universele
besturing of apparaat NIET
bloot aan vlammen of
een te hoge temperatuur.
Blootstelling aan viammen
of een temperatuur van
meer dan 130 °Ckan een
explosie veroorzaken.
Volg alle laadinstructies
en overschrijd niet het
laadtemperatuurbereik



voor de universele
besturing dat vermeld
staat in de voorschriften.
Door verkeerd te laden of
te laden bij temperaturen
die het vermelde

bereik overschrijden,

kan de batterij worden
beschadigd en het

risico op brand worden
verhoogd. Bedrijfs- en
laadtemperatuurbereik:
0°C-40°C.

Gebruik dit product NIET
langer dan 15 minuten
ononderbroken.

OPMERKING: Dit apparaat
wordt na 15 minuten gebruik
automatisch uitgeschakeld.
Schakel het apparaat bij
oververhitting uit en laat het
30 minuten afkoelen voordat
u het opnieuw inschakelt en
verder gebruikt.
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CARACTERISTICAS DO PRODUTO:

0 médulo de pilhas modulair™ estd equipado com o nosso chip inteligente
SMRTflex. Esta tecnologia oferece ao nosso médulo de pilhas a capacidade
de detetar a qual ligadura de compressao modulair™ estd ligado e realizar os
programas especificos a essa ligadura. Isto permite que adicione ainda mais
elementos ao seu sistema e construa um regime de compressao capaz de dar
resposta as suas necessidades, tudo isto com o mesmo mddulo de pilhas.

A/ALIMENTAGAQ O - Para ligar/desligar o
massajador, pressione o botdo de alimentagdo.
0 anel em redor do botdo de alimentacdo

ird iluminar-se indicando que a unidade

estd ligada.

NOTA: 0 massajador vai iniciar no modo A a

60% de intensidade sem calor.

B/INDICADOR DE BATERIA @1} - A cor
indica o nivel de bateria restante na pilha.
« Branco sdlido: 40% a 100% de carga
« Vermelho s6lido: 20% a 40% de carga
« Apiscaravermelho: <20% de carga

(/INDICADOR DE CALORYS - A corindica a
intensidade de calor selecionada.

« Verde: Baixa

o Azul: Média

« Roxo:Alta

D/BOTAO DE CALOR GJ - Para selecionar
entre trés niveis de terapia de calor (baixa,
média e alta), pressione o botdo de calor para
alcangar o nivel desejado.

E/INTENSIDADE EI3 - Pressione o botdo de
intensidade para selecionar o seu nivel de
pressdo preferido. O nivel de intensidade é

indicado no ecra LED a esquerda do botdo.
. 20% © 60% 100%
< 40% < 80%

F/BOTAO DE MODO (= - Pressione o boto
de modo para selecionar entre os quatro modos
de massagem. 0 modo é indicado no ecra LED
diretamente acima do botdo.

- (A) Alternante

- (B)Completa
« (0 Sequencial
« (D) Pulsante
Medidas

« Ligadura para joelhos — 60 cm
«  Ligadura para gémeos — 50 cm
«  Ligadura para pés — 40 cm

- Ligadura para maos — 39 cm

Extensoes

« Aextensdo aumenta a circunferéncia
maxima da Ligadura para gémeos de
50 cm para 75 cm

« Aextensdo aumenta a circunferéncia
maxima da Ligadura para joelhos de
60 cm para 80 cm
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INSTRUCOES DE UTILIZACAO:

Parabéns por ter adquirido um artigo Homedics modulair™. 0 Modulair™ é o
primeiro sistema de compressao pneumatica que Ihe permite personalizar a sua
experiéncia ao oferecer ligaduras de compressdo e artigos para todas as partes do
corpo usando o mesmo médulo de pilhas para total flexibilidade. Para comegar a
utilizar o seu sistema modulair™, vai necessitar de, pelo menos, um mddulo de
pilhas modulair™ (Modelo SR-CMX10) e, pelo menos, uma ligadura de
compressao modulair™.

1.

7.

0 seu sistema de compressao modulair™ utiliza um médulo

de pilhas modulair (SRCMX10). Para comegar, ao abrir, o

seu mdodulo de pilhas poderd necessitar de ser carregado.

Para carregar a pilha, ligue uma extremidade do cabo

USB a unidade e a outra extremidade a um adaptador. 0

seu mddulo de pilhas estard totalmente carregado apds

um tempo méximo de 5 horas de carregamento e a carga

durard até 5 horas.

NOTA: Este dispositivo apenas é disponibilizado com um i

cabo USB, mas sem adaptador. Um carregador USB também =
serve para carregar as unidades. Nao tente utilizar um cabo '
que ndo seja um cabo tipo USB. Utilize apenas uma fonte de

alimentacao listada/certificada como ITE. As unidades ndo

estao operacionais durante o carregamento. Utilize um carregador de 5V/2 A
(ou 5V/1 A, mais lento), mas nunca superiora 5 V.

A sua ligadura de compressao pode ser utilizada do lado direito ou esquerdo.
Utilize fita adesiva para ajustar a ligadura para que esta esteja aconchegada
mas confortvel. Ndo aperte em demasia.

Ligue 0 seu mddulo de pilhas & ligadura de compressdo, deslizando-a para a
base até “engatar” no seu lugar. Consulte aimagem a direita.

Pressione o botéo de alimentacdo para ligar a unidade. O visor vai
iluminar-se para confirmar que a unidade estd ligada.

Pressione o botdo “MODO” para selecionar entre os 4 modos de massagem.
Pressione o botdo “CALOR” para alternar entre 3 niveis de calor. Pressione o
botdo “INTENSIDADE" para ajustar a intensidade da compressdo de ar.

A unidade vai desligar-se automaticamente apés 15 minutos.

ATENCAO: Para evitar ferimentos, permaneca sempre sentado/a quando
utilizar o massajador.
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4 MODOS DE MASSAGEM

MODO A: ALTERNANTE

0 primeiro airbag € insuflado a pressao desejada e mantém a
pressdo durante 5 sequndos. O ar é entdo libertado durante
2 segundos. 0 segundo airbag comeca a insuflar a pressao
desejada e mantém essa pressao durante 5 sequndos. 0 ar

é entdo libertado durante 2 sequndos. Ambos os airbags
insuflam simultaneamente e mantém a pressdo durante
5segundos. 0 padrao continua a repetir-se até a unidade
desligar-se automaticamente ao fim de 15 minutos.

MODO B: COMPLETA

0s dois airbags sdo insuflados simultaneamente até a
pressdo desejada. Os airbags mantém a pressdo durante

5 segundos e depois libertam o ar durante 3 segundos.
Este padréo continua a repetir-se até a unidade desligar-se
automaticamente ao fim de 15 minutos.

MODO C: SEQUENCIAL

0 airbag inferior é insuflado a pressao desejada e a pressao
é mantida durante 3 segundos. 0 airbag superior é depois
insuflado a pressdo desejada. A pressao do ar é mantida em
ambos os airbags durante 5 segundos e depois libertada
durante 5 sequndos. Este padrao continua a repetir-se até a
unidade desligar-se automaticamente ao fim de 15 minutos.

MODO D: PULSANTE

0s dois airbags sdo insuflados simultaneamente até a pressdo
desejada e depois libertam imediatamente o ar durante
1segundo. 0 airbag depois continua a insuflar até a pressao
desejada. Este padrao continua a repetir-se até a unidade
desligar-se automaticamente ao fim de 15 minutos.
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MANUTENCAO:

Limpeza
Desligue o Controlador Universal da ligadura de compressdo e deixe arrefecer

antes de proceder a limpeza.

Limpe apenas com uma esponja macia e ligeiramente humedecida.

Nao mergulhe em nenhum liquido para limpar.

Nunca use produtos de limpeza abrasivos, escovas, produtos de polimento
de vidros/méveis, diluente, etc., para limpar.

Endireite periodicamente o cabo se este ficar enrolado.

Armazenamento
Permita que o artigo arrefeca e depois coloque-o na respetiva caixa ou num
local seguro, seco e fresco. Evite o contacto com arestas cortantes ou objetos
pontiagudos que possam cortar ou perfurar a superficie de tecido. NAO enrole o
cabo USB em redor do aparelho. NAO pendure o equipamento pelo cabo USB.

LEIATODAS AS INSTRUGOES ANTES DE UTILIZAR.
CONSERVE ESTAS INSTRUCOES PARA CONSULTA FUTURA.

Desligue SEMPRE o
aparelho da tomada
elétrica imediatamente
apds a utilizacdo e antes
de o limpar. Para desligar,
coloque todos os controlos
na posicao “desligar”e, em
sequida, retire a unidade
do Controlador Universal.
NUNCA deixe um aparelho
sem vigildncia quando
estiver ligado. Desligue

da tomada quando ndo
estiver a ser utilizado e
antes de colocar ou retirar
peqas ou acessorios.
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Este aparelho é adequado
para maiores de 8 anos e
pessoas com capacidades
fisicas, sensoriais ou
mentais reduzidas ou

com falta de experiéncia

e conhecimento, caso se
encontrem sob supervisao
ou tenham recebido
instrucdes relativas a
utilizacdo do aparelho de
forma sequra e entendam
05 perigos envolvidos. 0
aparelho nao deve servir de
brinquedo para criangas.
Alimpeza e servicos de



manutencdo a efetuar pelo
utilizador nao devem ser
confiados a criangas sem
supervisao de um adulto.
Néo cologue nem guarde
o aparelho num local de
onde possa cair ou ser
puxado para dentro de
uma banheira ou lavatdrio.
Nao coloque nem deixe
cair dentro de dgua, nem
de qualquer outro liquido.
NAO tente apanhar um
aparelho elétrico que
tenha caido a dqua

ou noutros liquidos.
Mantenha seco — NAQ
UTILIZE em dreas
molhadas ou himidas.
NUNCA introduza pinos
ou quaisquer objetos

de fixagdo metalicos no
interior do aparelho pelas
aberturas.

Utilize este aparelho
apenas para o fim a que se
destina conforme descrito
no presente folheto. NAQ
use acessdrios que nao
sejam os recomendados
pela HoMedics.

NUNCA utilize o aparelho
se algum cabo ou ficha
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estiverem danificados, se
nao estiver a funcionar
devidamente, se o deixar
cair ou danificar, ou se
este cair a dgua. Devolva
0 aparelho ao Centro de
Assisténcia da HoMedics
para ser analisado e
reparado.

Mantenha o cabo afastado
de superficies aquecidas.
NAO ligue o aparelho em
locais onde estejam a

ser utilizados aerosséis
(produtos de pulverizacao)
ou onde esteja a ser
administrado oxigénio.
NAO utilize por baixo

de um cobertor ou

de uma almofada.

Podera formar-se calor
excessivo e provocar fogo,
eletrocussao ou lesdes em
pessoas.

NAO esmagar. Evite dobrar
criando extremidades
afiadas.

NAO tente reparar o
aparelho. Nenhuma das
pecas pode ser reparada
pelo utilizador. Toda
amanutencdo deste
aparelho tem de ser feita



num Centro de Assisténcia
autorizado da HoMedics.
Nunca bloqueie as
entradas de ar do
aparelho. Manter as
entradas de ar limpas, sem
cotdo, cabelos, etc.

Uma utilizagdo incorreta
pode resultar em
queimaduras.

NAO pise o aparelho.
Utilize apenas quando
estiver sentado.
Assegure-se de que o
cabelo, roupas e joias
estdo sempre afastados do
mecanismo de massagem
e de quaisquer outras
pecas maveis do produto.
Se tiver qualquer
preocupacao em relacao
a sua sadde, consulte um
médico antes de utilizar
este aparelho.

Este é um aparelho ndo
profissional, concebido
para utilizacao pessoal

e que se destinaa
proporcionar uma
massagem relaxante para
aliviar a tensdo muscular.
NAO usar como substituto
para cuidados médicos.
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A utilizado deste produto
deverd ser agraddvel e
confortdvel. Caso sinta
dor ou desconforto,
interrompa a utilizacdo e
fale com 0 seu médico de
familia.

Mulheres gravidas,
diabéticos e pessoas

com pacemaker devem
consultar um médico antes
de utilizar este aparelho.
Néo se recomenda a
utilizagdo por individuos
com deficiéncias

motoras, incluindo
neuropatia diabética.
NAO utilizar em bebés,
pessoas invalidas ou em
pessoas que esteja a
dormir ou inconscientes.
NAO utilizar em pele
sensivel ou numa pessoa
com ma circulagdo.

Este aparelho NUNCA
deve ser utilizado por
qualquer pessoa que sofra
de qualquer problema
fisico que limite a sua
capacidade para acionar os
controlos.

NUNCA utilizar
diretamente sobre dreas



inchadas ou inflamadas,
nem sobre erupcoes
Cutaneas.

NAO utilizar antes de ir
dormir. A massagem tem
um efeito estimulante e
pode atrasar o sono.

Néo utilize por periodos
mais longos do que os
recomendados.

0 aparelho tem uma
superficie aquecida.

Os individuos com
insensibilidade ao calor
devem ter cuidado
durante a utilizacao do
equipamento.

Uma utilizagdo excessiva
podera conduzir ao
aquecimento excessivo
do produto e a uma vida
(til mais curta. Se tal se
verificar, interromper

a utilizacdo e deixar a
unidade arrefecer antes de
funcionar.

0 ndo cumprimento da
recomendacdo acima
pode resultar num risco de
incéndio ou lesao.
Previna o arranque
acidental. Assegure-se
de que o interruptor estd
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na posicao desligada
antes de ligar ao conjunto
de pilhas e antes de
pegar ou transportar o
aparelho. 0 transporte do
aparelho com o seu dedo
sobre o interruptor ou
com o aparelho ligado
corrente elétrica e como
interruptor ligado poderd
levar a acidentes.
Desligue o controlador
universal do aparelho
antes de efetuar
qualquer ajuste,
substituir acessérios ou
armazenar o aparelho.
Tais medidas de sequranca
preventivas reduzem o
risco de iniciar o aparelho
acidentalmente.

Este aparelho contém
baterias que ndo podem
ser substituidas.

Este aparelho contém
baterias que s6 podem ser
substituidas por pessoas
qualificadas.

Recarregue apenas com

0 cabo USB especificado
pelo fabricante. Um

cabo USB adequado para
um tipo de conjunto de



pilhas poderd criar um
risco de incéndio quando
utilizado com outro tipo
de conjunto de pilhas.
Apenas utilize o
controlador universal
especificamente concebido
para os respetivos
aparelhos. A utilizacao de
qualquer outro conjunto
de pilhas poderd criar

um risco de ferimentos e
incéndio.

Quando o controlador
universal ndo estiver a
ser utilizado mantenha-o
afastado de outros objetos
de metal, como clipes de
papel, moedas, chaves,
pregos, parafusos ou
outros objetos de metal
de pequenas dimensoes,
capazes de estabelecer
uma ligacdo entre
terminais. O curto-circuito
entre terminais das
pilhas poderd provocar
queimaduras ou um
incéndio.

Sob condicdes abusivas,
podera ser ejetado
liquido da pilha; evite

0 contacto com esse
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liquido. Caso ocorra um
contacto acidental, lave
abundantemente com
dqua. Se o liquido entrar
em contacto com 0s
olhos, procure assisténcia
médica. 0 liquido ejetado
da pilha poderd provocar
irritacao ou queimaduras.
NAO utilize um

conjunto de pilhas ou
aparelho que estejam
danificados ou alterados.
As pilhas danificadas

ou modificadas

poderdo apresentar

um comportamento
imprevisivel resultando
em incéndio, explosao ou
risco de ferimentos.

NAO exponha um
controlador universal ou
um aparelho ao fogo ou a
temperaturas excessivas.
A exposicao ao fogo ou a
temperaturas acima dos
130 °C poderd provocar
uma explosao.

Siga todas as instrucdes
de carregamento e ndo
carreque o controlador
universal ou o aparelho
fora do intervalo de



temperaturas especificado
nas instrugdes. 0
carregamento incorreto
ou a temperaturas que
se encontram fora do
intervalo especificado
poderé danificar a pilha
e aumentar o risco de
incéndio. Intervalo
de funcionamento e
carregamento do artigo:
0°C—40°C.

« NAO utilize este artigo
durante mais de
15 minutos de cada vez.

NOTA: Esta unidade vai
desligar-se automaticamente
apds 15 minutos de
utilizagdo. Se a sua unidade
sobreaquecer, desligue-a e
permita o seu arrefecimento
durante 30 minutos antes de
voltar a ligar e continuar a
utilizar,
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PRODUKTEGENSKAPER:

Modulair™-batterimodulen &r utrustad med vért intelligenta SMRTflex-chip.
Med denna teknik kan var batterimodul detektera vilken modulair™-
kompressionslindning den &r dockad i och utfora programmen som ar specifika
for denna lindning. Det innebdr att du kan ldgga till ditt system och skapa ett
tryckprogram som passar dina behov, med en och samma batterimodul.

A/STROM O — 513 pa/av massageenheten
genom att trycka pd strombrytaren. Ringen

runt strémknappen lyser for att indikera att
enheten &r pa.

0BS: Massageenheten startar i ldge A och 60 %
intensitet utan vérme.

B/BATTERIINDIKATOR (M5} — Firgen
indikerar &terstdende batteriniva.

- Fastvitt: 40 %—100 % laddning

- Fastrétt: 20-40 % laddning

« Blinkar ritt: <20 % laddning

C/VARMEINDIKATOR 8§ — Fargen indikerar
intensiteten pa den valda varmen.

« Gron: Ldg
« Bld:Medium
«  Lila:Hog

D/VARMEKNAPP GVl mellan tre nivéer av
vdrmebehandling (Ldg, Medium och Hig) genom
atttrycka pd varmeknappen for att né nskad niva.

E/INTENSITET I8 - Tryck pé
intensitetsknappen for att valja nskad
tryckniva. Intensitetsnivn visas pd LED-skarmen
till vanster om knappen.

. 0% . 60% .
. 40% . 80%

100%

F/LAGESKNAPP &= — Tryck pé ligesknappen
for att vélja mellan de fyra massagelagena.
Léget visas pa LED-skérmen direkt ovanfor

knappen.

«  (A)Vaxlande

« (B Fullt
(C) Sekventiellt
(D) Pulserande

Matt

« Kndlinda—60cm

« Vadlinda - 50cm
Fotlinda —40cm
Handlinda — 39cm

Forlangningar

- Forlngaren tkar den maximala
omkretsen for vadlindan frén S0cm
till 75 cm
Forlangaren okar den maximala
omkretsen for knalindan fran 60cm
ill 80cm
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BRUKSANVISNING:

Vi gratulerar dig till ditt kdp av en Homedics modulair™-produkt. Modulair™ dr
det forsta pneumatiska kompressionssystemet som gor det mdjligt att anpassa
din upplevelse genom att erbjuda kompressionslindningar och produkter for alla
delar av kroppen med samma batterimodul for fullsténdig flexibilitet. Innan du
kan borja anvanda ditt modulair™-system behdver du minst en modulair™-
batterimodul (modell SR-CMX10) och minst en
modulair™-kompressionslindning.

1.

7.

Ditt modulair™-kompressionssystem anvénder en

modulair-batterimodul (SRCMX10). For att komma

igang forsta gangen kan batterimodulen behgva laddas.

Ladda batteriet genom att ansluta ena dnden av USB-

kabeln till enheten och den andra dnden till en adapter.

Batterimodulen &r fulladdad efter maximalt 5 timmars

laddningstid och laddningen varar i upp till 5 timmar.

0BS: Enheten levereras endast med en USB-kabel, inte en

adapter. En USB-laddare laddar dven enheterna. Forsok i

inte anvénda en kabel som inte ar av USB-typ. Anvéand =
endast med ett listat/certifierat ITE-ndtaggregat. Enheterna '
fungerar inte under laddning. Anvénd en 5V/2 A (eller

5V/1A, ldngsammare) laddare, men inte hogre an 5 V.
Kompressionslindningen kan anvéandas pa vénster eller hoger sida.
Anvénd fasttejpen for att justera lindningen sd att den sitter ordentligt men
bekvamt. Dra inte &t for hart.

Anslut batterimodulen till kompressionslindningen och skjut in den i dockan
tills den "klickar” pa plats. Se bilden till hoger.

Tryck pé stromknappen for att sla pa enheten. Displayen ténds for att
bekrafta att enheten &r pa.

Tryck pa knappen “LAGE” for att valja mellan de 4 massageldgena. Tryck
pa knappen "VARME” for att véxla mellan 3 varmenivaer. Tryck pa knappen
"INTENSITET" for att justera luftkompressionens intensitet.

Enheten sténgs av automatiskt efter 15 minuter.

FORSIKTIGHET: Undvik skador genom att alltid sitta ner nér du anvéinder
massageenheten.
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4 MASSAGELAGEN

LAGE A: VAXLANDE

Den forsta luftkudden blases upp till dnskat tryck och haller
kvar trycket i 5 sekunder. Luften slépps sedan ut i 2 sekunder.
Den andra luftkudden bdrjar blasas upp till onskat tryck

och haller kvar det 6nskade trycket i 5 sekunder. Luften
slapps sedan ut i 2 sekunder. Bada luftkuddarna bldses upp
samtidigt och haller kvar trycket i 5 sekunder. Monstret
fortsétter att upprepas tills den automatiska avstangningen
efter 15 minuter.

LAGE B: FULLT

De tva luftkuddarna blases upp till onskat tryck samtidigt.
Luftkuddarna haller kvar trycket i 5 sekunder och slépper
sedan ut luften i 3 sekunder. Detta monster fortsatter

att upprepas tills den automatiska avstangningen efter
15 minuter.

LAGE C: SEKVENTIELLT

Den nedre luftkudden blases upp till onskat tryck och trycket
halls kvar i 3 sekunder. Den vre luftkudden blases sedan upp
till onskat tryck. Lufttrycket halls kvar i bada luftkuddarna

i 5 sekunder och slapps sedan i 5 sekunder. Detta ménster
fortsatter att upprepas tills den automatiska avstangningen
efter 15 minuter.

LAGE D: PULSERANDE

De tva luftkuddarna bldses upp till onskat tryck samtidigt
och slapper sedan omedelbart ut luften i 1 sekund.
Luftkuddarna fortsétter sedan att blasas upp till 6nskat tryck.
Detta monster fortsatter att upprepas tills den automatiska
avstangningen efter 15 minuter.
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SKOTSEL:

Ren

goring

Koppla bort universalkontrollen fran kompressionshandaget och I&t svalna

innan rengoring.

Rengdr endast med en mjuk, latt fuktad trasa.
Sénk aldrig ned den i vétska vid rengéring.
Anvénd aldrig slipande rengdringsmedel, borstar, glas- eller mdbelputs,

[6sningsmedel, osv. vid rengdring.

Réta regelbundet sladden om den blir vriden.

Forvaring
Lat produkten svalna och ldgg den sedan i Iddan eller pa en séker, torr, sval plats.
Undvik kontakt med vassa kanter eller spetsiga foremal som kan skdra eller gora hal
i textilytan. Linda INTE USB-kabel runt apparaten. Héng INTE enheten i USB-kabel.

LAS ALLA INSTRUKTIONER FORE ANVANDNING. SPARA
INSTRUKTIONERNA FOR FRAMTIDA REFERENS.

Dra ALLTID ur kontakten
ur eluttaget omedelbart
efter anvandning och
innan rengdring. Koppla
fran genom att vrida
alla reglage till off

(av) och ta sedan bort

universalkontrollsenheten.

LAMNA aldrig en apparat
utan uppsikt nar den dr
inkopplad. Ta ur kontakten
fran eluttaget ndr enheten
inte anvdnds och innan
tillbehdr eller delar sétts
pa eller tas av.

Enheten dr lamplig fran

8 ar och uppat och for
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personer med nedsatt
fysisk, sensorisk eller
mental formaga, eller
bristande erfarenhet och
kunskap, om de halls
under uppsikt eller har
instruerats om hur man
ska anvdnda enheten

pa ett sakert satt och
forstar de risker som
anvandningen medfor.
Barn far inte leka med
apparaten. Rengoring och
underhdll far inte utforas
av barn utan tillsyn.
Placera eller forvara inte
apparaten dar den kan



fallaneri, eller dras ner
ett bad eller ett handfat.
Farinte placerasieller
tappas i vatten eller annan
vatska.

Strack dig INTE efter en
enhet som har ramlat

ner i vatten, eller andra
vétskor. Hall apparaten
torr —anvand den INTE om
den dr blot eller i fuktiga
miljder.

For ALDRIG in nélar,
fastsdttningsanordningar
av metall, eller andra
metallféremal i apparaten
ellerinagon dppning.
Anvénd apparaten for

det den ar avsedd for

i enlighet med denna
broschyr. Anvénd INTE
tillbehor som inte ar
rekommenderade av
HoMedics.

Anvénd ALDRIG enheten
om den har en skadad
sladd eller kontakt, om
den inte fungerar som den
ska, om den har tappats
eller skadats, eller har
tappats ned i vatten.
Skicka tillbaka enheten till
Homedics servicecenter
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for underskning och
reparation.

Hall sladden borta frdn
uppvdrmda ytor.

Anvénd INTE produkten
dar ndgon aerosolprodukt
(spray) anvénds, eller dar
syrgas anvands.

Anvand INTE under en filt
eller kudde. Overdriven
uppvarmning kan intraffa
och orsaka brand, elchock
eller personskador.

Pressa INTE samman.
Undvik skarpa veck
Forsok INTE att reparera
enheten. Det finns inga
delar som kan repareras
avanvandaren. Alla
reparationer av denna
enhet far endast utfdras av
ett auktoriserat HoMedics
servicecenter.

Blockera aldrig apparatens
uftdppningar. Hall
luftdppningarna fria fran
ludd, har etc.
Brénnskador kan uppsta
vid felaktig anvéndning.
Sta INTE pd eller i enheten.
Anvénd endast sittande.
Se till att allt har, klader
och smycken alltid halls



borta fran produktens
massagemekanism eller
andra rorliga delar pd
produkten.

Om du problem med din
hdlsa, bor du tala med din
ldkare innan du anvander
apparaten.

Detta dr en icke-
professionell apparat,
utformad for personligt
bruk och avsedd att

ge lugnande massage

till trotta muskler.

Anvéand INTE som
ersattning for medicinsk
uppmarksamhet.
Anvéndning av apparaten
ska vara en njutbar och
bekvam upplevelse. Om
smarta eller diskomfort
uppstar, sluta anvanda och
konsultera med din lakare.
Gravida kvinnor,
diabetiker och personer
med pacemakers bor
konsultera en lakare innan
de anvénder denna enhet
anvands. Rekommenderas
inte for personer med
kanselnedsattningar,
inklusive diabetisk
neuropati.
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Far INTE anvéndas pa
spadbarn, handikappade,
eller sovande och
medvetslosa personer.
Anvénd INTE pd kanslig
hud eller pd en person
med dalig blodcirkulation.
Apparaten bor ALDRIG
anvandas av nagon individ
som lider av ndgot fysiskt
problem som begransar
anvandarens mojlighet att
anvanda kontrollerna.
Anvdnd ALDRIG produkten
direkt pa svullna eller
inflammerade omraden
eller pa hudutslag.
Anvénd INTE produkten
innan du gar och lagger
dig. Massageenheten har
en stimulerande effekt och
kan fordrdja sémnen.
Anvénd inte produkten
ldngre an den
rekommenderade tiden.
Apparten har en uppvarmd
yta. Personer som inte ar
kansliga mot vdrme maste
vara forsiktiga nar de
anvander enheten.
Overdriven anvandning
kan leda till verdriven
uppvarmning av



produkten och kortare
livslangd. Om detta
intraffar ska du sluta
anvanda enheten och

l&ta den svalna innan du
anvander den igen.

Om du inte foljer raden
ovan, finns det risk for
brand eller skada.
Forhindra oavsiktlig start.
Se till att strombrytaren dr
i avstangt lage innan du
ansluter till batteripaketet,
lyfter upp eller bar
enheten. En olycka

kan intrédffa om du bar
enheten med fingret pa
strombrytaren och om en
enhet har strombrytaren
paslagen finns det risk for
att en olycka intraffar.
Koppla bort
universalkontrollen fran
enheten innan du gor nagra
justeringar, byter tillbehor
eller forvarar enheten.
Sadana forebyggande
sakerhetsdtgdrder minskar
risken for att enheten
startar av misstag.

Denna apparat innehaller
batterier som inte dr
utbytbara.
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Denna apparat innehaller
batterier som endast kan
bytas ut av fackman.
Ladda endast med den
USB-kabel som anges av
tillverkaren. En USB-kabel
som dr lamplig for en

typ av batteripaket kan
orsaka brandrisk ndr den
anvands med ett annat
batteripaket.

Enheterna far endast
anvandas med

sarskilt avsedda
universalkontroller.

Om andra batteripaket
anvands kan det orsaka
risk for skador och brand.
Nar universalkontrollen
inte anvands ska den
forvaras pa tryggt avstand
fran metallforemal som
gem, mynt, nycklar, spikar,
skruvar och andra foremal
i metall som kan skapa en
anslutning frén en pol till
en annan. Kortslutning av
batteripolerna kan orsaka
brannskador eller brand.
Under ovanliga
forhallanden kan vatska
komma ut fran batteriet.
Undvik kontakt. Om



kontakt intraffar av
misstag, skolj med vatten.
Om vétska kommer i
kontakt med dgonen,
kontakta sjukvarden.
Vatska som tranger

ut fran batteriet kan
orsaka irritation eller
brénnskador.

Anvénd INTE ett
batteripaket eller en
enhet som dr skadad eller
modifierad. Skadade eller
modifierade batterier kan
fungera pa ett ovantat satt
som kan orsaka brand,
explosion eller risk for
personskador.

Utsatt INTE en
universalkontroll eller

en enhet for oppen eld
eller hdga temperaturer.
Exponering for 6ppen

eld eller temperaturer
over 130 °Ckan orsaka en
explosion.

Folj alla
laddningsinstruktioner
och se'till att ladda
universalkontrollen

eller enheten inom det
temperaturintervall som
anges i instruktionerna

och inte dverstiga det. Om
du laddar pa fel satt eller
vid temperaturer utanfor
det angivna intervallet
kan det skada batteriet
och dka risken for brand.
Produktens drift- och
laddningsomrade:
0°C-40°C.

«Anvand INTE produkten
i mer an 15 minuter at
gangen.

0BS: Enheten stangs av

automatiskt efter 15 minuter.

Om enheten blir dverhettad

ska du sténga av den och

[dta den svalna i 30 minuter

innan du slar pa den igen och

fortsatter anvanda den.
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PRODUKTEGENSKABER:

Modulair™-batterimodulet er udstyret med vores intelligente SMRTflex-chip.
Denne teknologi giver vores batterimodul evnen til at registrere, hvilket
modulair™-kompressionsomslag, det er sat til i, og udfgre de programmer, der
er specifikke for det pagzeldende omslag. Det giver dig mulighed for at tilfoje pa
systemet og opbygge en kompressionsbehandling, som passer til dine behov,

hvor det hele kan udferes med det samme batterimodul.

MTEND-SLUK O - For at sld
massageapparatet til/fra skal du trykke pd teend/
sluk-knappen. Ringen omkring startknappen
Iyser for atindikere, at enheden er teendt.
BEMZARK: Massageapparatet begynder i
tilstand A og pa 60 % intensitet uden varme.

B/BATTERIINDIKATOR (1L} - Farven
indikerer det resterende batteriniveau.

« Konstant hvid: 40 %-100 % ladning
« Konstant rd: 20-40 % ladning

« Blinker redt: <20 % ladning

C/VARMEINDIKATOR 355 - Farven indikerer
intensiteten af den valgte varme.

- Gron: Lav

« BI&: Middel

« Lilla: Hoj

D/VARMEKNAP G - For at veelge mellem
tre niveauer af varmebehandling (Lav, Midde!
0g Haj) skal du trykke pa varmeknappen for at
nd det gnskede niveau.

E/INTENSITET EID - Tryk ps
intensitetsknappen for at veelge dit foretrukne

trykniveau. Intensitetsniveauet indikeres pd
LED-skaermen til venstre for knappen.
. 20% . 60% .
. 40% . 80%

100%

F/TILSTANDSKNAP B3 - Tryk ps
tilstandsknappen for at velge mellem de fire
massagetilstande. Tilstanden indikeres pa LED-
skaermen lige oven over knappen.

« (A Skiftende

« (B)Fuld

« (C) Sekventiel

« (D) Pulserende

Malinger

« Knaebind—60cm
- Legbind—50cm
«  fFodbind —40cm

« Hdndbind —39cm

Forlaengere

« Forlengeren ager legbindets maksimale
omkreds fra 50 cm til 75 cm

« Forlengeren ager knaebindets maksimale
omkreds fra 60 cm til 80 cm
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BRUGSANVISNING:

Tillykke med dit keb af et Homedics modulair™-produkt. Modulair™ er det forste
pneumatiske kompressionssystem, der lader dig brugertilpasse din oplevelse ved
at tilbyde kompressionsomslag og -produkter til alle dele af kroppen, som alle
sammen benytter samme batterimodul for at opna fuldstaendig fleksibilitet. For
at begynde at anvende dit modulair™-system skal du have mindst ét modulair™-
batterimodul (Model SR-CMX10) og mindst ét modulair™-kompressionsomslag.

1.

7.

Dit modulair™-kompressionssystem anvender et

modulopbygget batterimodul (SRCMX10). For at starte,

nar batterimodulet abnes, kan det kraeve opladning. For

at oplade batteriet skal du satte den ene ende af USB-

kablet i enheden og sette den anden ende i en adapter.

Batterimodulet vil vaere fuldt opladet efter maksimalt

5 timers opladning, og opladningen varer op til 5 timer.

BEMARK: Denne enhed leveres kun med en USB-ledning,

ikke en adapter. En USB-oplader kan ogsa benyttes til i
opladning af enhederne. Forsgg ikke at bruge en ledning, 5
der ikke er af USB-typen. Ma kun anvendes sammen med i.
anfort/certificeret ITE-stramforsyning. Enhederne virker

ikke under opladning. Anvend en 5 V/2 A-oplader (eller

5V/1A, langsommere), men ikke hgjere end 5V.

Dit kompressionsomslag kan anvendes pa enten venstre eller hgjre side.
Anvend fastgorelseshandet til at justere omslaget, s& det sidder stramt, men
behageligt. Stram det ikke for meget.

Tilslut dit batterimodul til kompressionsomslaget ved at skubbe det ind i
docken, indtil det "Klikker” pa plads. Se billedet til hajre.

Tryk pd taend/sluk-knappen for at teende for enheden. Displayet lyser for at
bekraefte, at enheden er tendt.

Tryk pa knappen “TILSTAND" for at velge mellem de 4 massagetilstande.
Tryk pd knappen “"VARME" for at skifte mellem 3 niveauer af varme. Tryk pa
knappen "INTENSITET” for at justere intensiteten af luftkomprimeringen.
Enheden slukker automatisk efter 15 minutter.

FORSIGTIG: For at undga skader skal du altid blive siddende, nar du benytter
massageapparatet.
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4 MASSAGETILSTANDE

TILSTAND A: SKIFTENDE

Den farste luftpude pustes op til det gnskede tryk og
opretholder trykket i 5 sekunder. Derefter slippes der luft ud i
2 sekunder. Den anden luftpude begynder at pustes op til det
onskede tryk og opretholder det snskede tryk i 5 sekunder.
Derefter slippes der luft ud i 2 sekunder. Begge luftpuder
pustes op samtidigt og opretholder trykket i 5 sekunder.
Mansteret gentages igen og igen indtil den automatiske
slukning efter 15 minutter.

TILSTAND B: FULD

De to luftpuder pustes op til det anskede tryk pd samme tid.
Luftpuderne holder trykket i 5 sekunder, og der slippes luft

ud i 3 sekunder. Dette manster gentages igen og igen indtil
den automatiske slukning efter 15 minutter.

TILSTAND C: SEKVENTIEL

Den nederste luftpude pustes op il det enskede tryk, og
trykket holdes i 3 sekunder. Den gverste luftpude pustes
derefter op til det onskede tryk. Lufttrykket holdes i begge
luftpuder i 5 sekunder, og der slippes derefter luft ud i

5 sekunder. Dette menster gentages igen og igen indtil den
automatiske slukning efter 15 minutter.

TILSTAND D: PULSERENDE

De to luftpuder pustes op til det snskede tryk samtidigt,
hvorefter der gjeblikkeligt lukkes luft ud af luftpuderne i
1sekund. Derefter bliver luftpuderne ved med at pustes op til
det gnskede tryk. Dette monster gentages igen og igen indtil
den automatiske slukning efter 15 minutter.
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VEDLIGEHOLDELSE:

Renggring

+ Tag universalkontrolenheden ud af kompressionshylsteret og lad den kole
af for rengoring.
Ma kun rengares med en blad, let fugtig svamp.
Ma ikke nedsankes i nogen vaeske for at rengare.
Brug aldrig slibende renggringsmidler, barster, glas-/mgbelpolish,
malingfortynder osv. il rengering.
Ret jeevnligt ledningen op, hvis den bliver snoet.

Opbevaring

Lad produktet kele af, og leg det derefter i 2sken eller pa et sikkert, tort og
keligt sted. Undga kontakt med skarpe kanter eller spidse genstande, der kan
skere eller punktere stofoverfladen. Du ma IKKE vikle USB-kabel rundt om
apparatet. Du ma IKKE haenge enheden op i dens USB-kabel.

LAS ALLE INSTRUKTIONER F@R BRUG. GEM DISSE
INSTRUKTIONER TIL SENERE BRUG.

« Tag ALTID stikket ud og for du pastter eller

af stikkontakten efter flerner tilbehgr.

brug og fer renggring. Dette apparat er egnet til
Hvis du vil frakoble personer pa 8og derover
apparatet, skal du dreje samt personer med

alle betjeningsknapper fysiske, sansemaessige

til positionen "Off”
(slukket) og derefter tage
universalkontrolenheden
ud.

Efterlad ALDRIG et
apparat uden opsyn,

nar det er tilsluttet
stikkontakten. Tag stikket
ud af stikkontakten, nar
apparatet ikke er i brug,
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eller mentale handicap
eller manglende erfaring
og viden, safremt
vedkommende er under
opsyn eller har modtaget
anvisninger om forsvarlig
anvendelse af apparatet,
og vedkommende forstar
farerne i forbindelse

med anvendelsen.



Barn ma ikke lege med
apparatet. Rengering

og vedligeholdelse

ma ikke udfares af

bgrn, medmindre de er
under opsyn.

Placér og opbevar ikke
apparatet, hvor det kan
falde ned i eller blive
trukket ned i et badekar
eller en vask. Ma ikke
placeresi eller falde ned i
vand eller anden vaske..
Du ma IKKE reekke ud efter
et apparat, som er faldet i
vand eller i andre vaesker.
Hold det tort — du ma IKKE
betjene det under vade
eller fugtige forhold.

Du ma ALDRIG saette
nale, metalliske
lukkemekanismer eller
genstande ind i apparatet
eller nogen dbning.
Apparatet skal benyttes
efter hensigten som
beskrevet i denne
brochure. Kun tilbehgr,
som anbefales af
HoMedics, ma benyttes.
Du ma ALDRIG betjene
apparatet, hvis stik eller
ledning er beskadiget,

DK - 73

eller hvis det ikke fungerer
korrekt. Det ma heller
ikke anvendes, hvis det

er blevet tabt pa gulvet
eller beskadiget, hvis det
har varet i vand, eller hvis
det lekker. Hvis dette er
sket, skal du returnere
produktet til HoMedics
Servicecenter med henblik
pd undersggelse og
reparation deraf.

Hold kablet vaek fra varme
overflader.

Betjen ALDRIG i omrdder,
hvor aerosol (spray)
produkter bliver brugt,
eller hvor oxygen
administreres.

Betjen IKKE under et
teeppe eller pude. Det kan
producere overdreven
varme og fordrsage brand,
elektriske stad eller
personskade.

Ma IKKE sammenpresses.
Undga skarpe folder.

Prov IKKE pd selv at
reparere apparatet.
Apparatet indeholder
ingen dele, du selv kan
yde service pd. Al service
pa dette apparat skal



udfares af et autoriseret
HoMedics Servicecenter.
Du ma aldrig blokere
apparatets luftdbninger.
Hold ventilationsabninger
fri for fnug, har osv.
Forkert brug kan fordrsage
forbreendinger.

Sta IKKE pa eller i
apparatet. Det ma kun
bruges, mens du sidder
ned.

Serg for, at alt har, toj

og smykker til enhver
tid holdes vaek fra
massagemekanismen
og produktets andre
bevagelige dele.

Hvis du har eventuelle
bekymringer om dit
helbred, ber du konsultere
en lege for brug af dette
apparat.

Dette er et apparat,

som kan benyttes

af privatpersoner til
lindrende massage af
overanstrengte muskler.
Apparatet ma IKKE
benyttes i stedet for
medicinsk behandling.
Brug af dette produkt
bar vaere behagelig og
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komfortabel. Hvis du fgler
smerte eller ubehag, skal
du gjeblikkeligt stoppe og
kontakte din lege.
Gravide, diabetikere

og enkeltpersoner

med pacemakere bgr
konsultere en lege for
brug af dette apparat.
Ikke anbefalet il brug

af enkeltpersoner med
folelsesproblemer, inkl.
diabetisk neuropati.

Ma IKKE bruges pa
spedbgr, handicappede
eller pa en sovende eller
bevidstles person.

Ma IKKE anvendes pa
ufelsom hud eller pa

en person med darlig
blodcirkulation.

Dette apparat ma ALDRIG
anvendes af personer,
der lider af en fysisk
lidelse, der kan begranse
deres evne til at betjene
apparatet.

Apparatet ma ALDRIG
benyttes direkte pa
havede eller betaendte
omréder eller udslt.
Anvend IKKE dette
produkt lige far sengetid.



Massageapparatet har
stimulerende effekt og
kan forsinke din sgvn.

Ma ikke anvendes i
lngere tid end anbefalet.
Apparatet har en
opvarmet overflade.
Personer, som er
falsomme over for varme,
skal vaere forsigtige, ndr de
anvender apparatet.
Overdreven brug kan
medfare, at produktet
opvarmes meget, og

at levetiden forkortes.
Sker dette, skal brugen

af enheden afhrydes, og
enheden skal kele af, for
den tages i brug igen.
Hvis ovenstaende
foranstaltninger ikke
overholdes, kan det
forarsage brand eller
personskade.

Forehyg utilsigtet start.
Sarg for, at kontakten er

i positionen off, far du
tilslutter il batteripakken,
samler apparatet op eller
baerer det. Hvis du baerer
apparatet med fingeren pa
kontakten eller apparatet
til stromforsyning, der har

DK - 75

teendt for kontakten, kan
det medfare ulykker.

Tag
universalkontrolenheden
ud af apparatet, for du
foretager eventuelle
justeringer, skifter
tilbeher eller lgger
apparatet til opbevaring.
Sadanne forebyggende
sikkerhedsforanstaltninger
reducerer risikoen

for utilsigtet start af
apparatet.

Dette apparat indeholder
batterier, der ikke kan
udskiftes.

Dette apparat indeholder
batterier, som kun kan
udskiftes af faglaerte
personer.

Genoplad kun med det
USB-kabel, der er angivet
af producenten. Et USB-
kabel, der er velegnet til
én type batteripakke, kan
udggre en brandrisiko, nér
det anvendes sammen
med en anden batteri
pakke.

Anvend kun

apparaterne med den
serligt beregnede



universalkontrolenhed.
Anvendelse af andre
batteripakker kan medfgre
risiko for tilskadekomst
og brand.

Nar
universalkontrolenheden
ikke eri brug, skal du
holde den vaek fra andre
metalgenstande, sdsom
papirclips, menter, nggler,
som, skruer eller andre
sma metalgenstande, der
kan skabe forbindelse

fra én terminal til en
anden. Kortslutning

af batteriterminalerne
sammen kan medfare
forbraendinger eller brand.
Under misbrug kan der
komme vaske ud af
batteriet; undgd kontakt.
Hvis der ved et uheld
opstar kontakt, skal du
skylle med vand. Hvis
vaesken kommer i kontakt
med gjnene, skal du sege
lgehjelp. Veeske, der
kommer ud af batteriet,
kan medfore irritation
eller forbrendinger.
Anvend IKKE en
batteripakke eller et

DK - 76

apparat, der er beskadiget
eller modificeret.
Beskadigede eller
modificerede batterier
kan udvise uforudsigelig
adferd, hvilket resulterer
i brand, eksplosion eller
risiko for tilskadekomst.
Udsaet IKKE en
universalkontrolenhed
eller et apparat for ild eller
for hgje temperaturer.
Udsaettelse forild eller
temperatur over 130 °C
kan medfare eksplosion.
Falg alle anvisninger for
opladning, og oplad ikke
universalkontrolenheden
eller apparatet uden for det
temperaturomrade, der er
angivet i instruktionerne.
Huis batteriet oplades
forkert eller ved
temperaturer uden for

det angivne omrade, kan
det beskadige batteriet

0g oge risikoen for brand.
Produktets betjenings-

og opladningsomrade:
0°C-40°C.

Produktet ma IKKE bruges
i mere end 15 minutter ad
gangen.



BEMZRK: Enheden lukker
automatisk ned efter

15 minutter. Hvis enheden
overopheder, skal du slukke
enheden og lade den kole af

i 30 minutter, for du teender
den igen og fortsetter brugen.
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PRODUKTEGENSKAPER:

Modulair™ batterimodulen er utstyrt med den intelligente SMRTflex-brikken
vér. Denne teknologien gir batterimodulen vér muligheten til & oppdage hvilket
modulair™-kompresjonsomslag den er koblet til i, og utfore programmene som
er spesifikke for det omslaget. Dette gjor at du kan legge til i systemet og sette
sammen en kompresjonsrutine som passer dine behov, samtidig som du bruker

den samme batterimodulen til alt.

A/STROM O —Trykk pé stromknappen
for d 51 massasjeenheten pd eller av. Ringen
rundt stramknappen vil lyse for  indikere at
enheten er pd.

MERK: Massasjen starter i modus A og med
60 % intensitet uten varme.

B/BATTERIINDIKATOR (L} — Fargen viser
gjenvaerende batteriniva.

« Konstant hvit: 40-100 % oppladet

« Konstant rd: 20—40 % oppladet

« Blinker radt: < 20 % oppladet

C/VARMEINDIKATOR 35 — Fargen viser
intensiteten til den valgte varmen.

- Gronn: Lav
« BI& Middels
« Lilla: Hoy

D /VARMEKNAPP G2 - Trykk pa
varmeknappen for & velge gnsket varmeniva. Du
kan velge mellom tre nivéer av varmeterapi (lav,
middels og hay).

E/INTENSITET EI8 - Trykk pé
intensitetsknappen for & velge ansket trykkniva.
Intensitetsnivaet vises pa LED-skjermen til

venstre for knappen.
- 20% - 60%
- 40% - 80%

100%.

F/ MODUSKNAPP (= - Trykk pé
modusknappen for & velge mellom de fire
massasjemodusene. Modusen vises pa LED-
skjermen rett over knappen.
« (A)Vekslende

B) Fullstendig
() Sekvensiell
D) Pulserende

L
D
L
Mal

- Kneomslag —60cm

«  leggomslag— 50 cm
- fFotomslag—40cm

« Handomslag -39 cm

Forlengere

- fForlengeren gker den maksimale
omkretsen av leggomslaget fra 50 cm
til75cm

- Forlengeren gker den maksimale
omkretsen av kneomslaget fra 60 cm
il 80 cm
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INSTRUKSJONER FOR BRUK:

Gratulerer med kjopet av et Homedics modulair™-produkt. Modulair™ er det
forste pneumatiske kompresjonssystemet som lar deg tilpasse opplevelsen din
ved 4 tilby kompresjonsomslag og -produkter il alle deler av kroppen, som
bruker den samme batterimodulen for fullstendig fleksibilitet. Du trenger minst
én modulair™-batterimodul (modell SR-CMX10) for & begynne a bruke
modulair™-systemet ditt, og minst ett modulair™-kompresjonsomslag.

1.

Modulair™-kompresjonssystemet bruker en modulair-

batterimodul (SRCMX10). Nér batterimodulen apnes, kan

det hende at den maé lades for du begynner a bruke den.

Nar du skal lade batteriet, kobler du den ene enden av

USB-kabelen til enheten og den andre enden til en adapter.
Batterimodulen vil vaere fulladet etter maksimalt fem timer,

og oppladingen vil vare i opptil fem timer.

MERK: Denne enheten leveres bare med USB-kabel, og ikke

en adapter. En USB-lader vil ogsa lade enhetene. Du md ikke I
forsoke & bruke en kabel som ikke er av USB-type. Enheten —
ma kun brukes med oppfort/sertifisert ITE-stramforsyning. '
Du vil ikke kunne bruke enhetene under lading. Bruk en

lader med 5V/2 A (eller 5V/1 A, tregere), men ikke hayere

enn5V.

Kompresjonsomslaget kan brukes pa enten venstre eller hoyre side.

Bruk festetapen til & justere omslaget slik at det sitter godt, men
komfortabelt. lkke stram for mye.

Koble batterimodulen til kompresjonsomslaget ved & skyve den inn i
dokkingen til den «klikker» pa plass. Se bildet til hoyre.

Trykk pé stromknappen for & sld pd enheten. Displayet vil lyse for & bekrefte
at enheten er pa.

Trykk pa «<MODUS»-knappen for a velge mellom de fire massasjemodusene.
Trykk p& <VARME»-knappen for & veksle mellom tre varmenivéer. Trykk pa
«INTENSITET»-knappen a justere luftkompresjonens intensitet.

Enheten slds av automatisk etter 15 minutter. P4 homedics.com finner du en
oppdatert liste over omslag og produkter som fungerer med dette systemet,
for  tilby en kompresjonslgsning som kan tilpasses for hele kroppen.

FORSIKTIG: For & unnga  skade deg mé du alltid sitte nar du bruker
massasjeenheten.
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4 MASSASJEMODI

MODUS A: VEKSLENDE

Den farste luftputen bldses opp til ansket trykk, og holder
trykket i fem sekunder. Deretter slippes luften ut i to
sekunder. Den andre luftputen begynner & bléses opp til
onsket trykk, og holder trykket i fem sekunder. Deretter
slippes luften ut i to sekunder. Begge luftputene blases
opp samtidig, og holder trykket i fem sekunder. Mansteret
fortsetter d gjenta seg til enheten automatisk slér seg av
etter 15 minutter.

MODUS B: FULLSTENDIG

De to luftputene bldses opp til ansket trykk samtidig.
Luftputene holder trykket i fem sekunder og slipper deretter
ut luften i tre sekunder. Dette mensteret fortsetter a gjenta
seg til enheten automatisk slar seq av etter 15 minutter.

MODUS C: SEKVENSIELL

Den nedre luftputen blases opp til ansket trykk, og trykket
holdes i tre sekunder. Den gvre luftputen blases deretter
opp til ansket trykk. Lufttrykket i begge luftputene holdes i
fem sekunder, og slippes deretter ut i fem sekunder. Dette
monsteret fortsetter & gjenta seg til enheten automatisk slar
seg av etter 15 minutter.

MODUS D: PULSERENDE

De to luftputene blases opp til ensket trykk samtidig, og
deretter slipper luftputene umiddelbart ut luften i ett
sekund. Luftputene fortsetter deretter a bldse seg opp til
onsket trykk. Dette monsteret fortsetter d gjenta seg til
enheten automatisk slar seg av etter 15 minutter.
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VEDLIKEHOLD:

Rengjoring

Koble universalkontrollen fra kompresjonsforbindingen og la den avkjoles

for rengjering.

Rengjor kun med en myk, lett fuktet svamp.
La aldri vann eller andre vaesker komme i kontakt med apparatet.

Ikke nedsenk i noen vaeske for & rengjore.

Bruk aldri skuremidler, barster, glass-/mabelpolish, malingfortynner osv.

for & rengjore.

Oppbvaring

La produktet kjoles ned og legg det deretter i esken eller pa et trygt, tort og
kjolig sted. Unnga kontakt med skarpe kanter eller spisse gjenstander som kan
kutte eller punktere stoffoverflaten. IKKE vikle USB-kabel rundt apparatet. IKKE

heng enheten i USB-kabel.

LES ALLE INSTRUKSJONENE F@R BRUK. TA VARE PA
INSTRUKSJONENE FOR FREMTIDIG REFERANSE.

«  Apparatets stopsel
skal ALLTID trekkes ut
omgdende etter bruk
og for rengjering. Hvis
du vil koble fra, setter
du alle kontrollene til
av-posisjon og flerner

universalkontrollenheten.

« Etapparat skal
ALDRI forlates uten
tilsyn ndr stepslet er
i stramkontakten.
Trekk stopslet ut av
stromkontakten nar
enheten ikke er i bruk
og far montering eller
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demontering av deler eller
tilbehgr.

Dette apparatet er egnet
for personer fra 8ar og
oppover, og kan brukes av
personer med reduserte
fysiske, sanse- eller
mentale evner, eller med
manglende erfaring og
kunnskap, hvis de er
under oppsyn eller har
blitt instruert i sikker bruk
av apparatet og forstar
farene som er involvert.
Barn md ikke leke med
apparatet. Rengjgring og



brukervedlikehold ma ikke
foretas av barn uten tilsyn.
Apparatet ma ikke
plasseres eller oppbevares
pa et sted hvor det kan
falle eller bli dratt ned

i et badekar eller vask.
Apparatet md ikke
plasseres eller droppes i
vann eller annen vaske.
IKKE ror et apparat som
har veert sluppet i vann
eller andre vasker.
Oppbevar tart — SKAL IKKE
brukes pa steder hvor det
er vatt eller fuktig.

Det md ALDRI settes naler
eller andre metalliske
gjenstanderinni
apparatet eller i noen
apning.

Apparatet skal brukes

til tiltenkt formél som
beskrevet i denne
veiledningen. IKKE bruk
tilbehgr som ikke er
anbefalt av HoMedics.
Apparatet ma ALDRI
brukes hvis ledningen
eller stopselet er sdelagt,
eller hvis apparatet ikke
fungerer ordentlig, eller
hvis det var sluppet i
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gulvet, har kommet i
vann eller om det lekker.
Returner apparatet til
HoMedics servicesenter
for undersgkelse og
reparasjon.

Hold ledningen borte fra
oppvarmede flater.
Apparatet ma IKKE
brukes der det sprayes
med aerosolprodukter
eller hvor det foretas
behandling med
medisinsk oksygen.
Enheten ma IKKE brukes
under et ullteppe

eller pute. Overdreven
oppvarming kan oppstd
og fordrsake brann,
dadelig elektrosjokk eller
personskader.

MA IKKE legges trykk pa.
Unnga skarpe bretter.
IKKE forsgk d reparere
apparatet. Det finnes
ingen brukervennlige
deler i enheten. All
service pa dette apparatet
skal kun foretas pd et
autorisert HoMedics
servicesenter.
Luftdpninger pd apparatet
ma aldri tildekkes. Hold



[uftdpningene fri for lo og
har osv.

Feilaktig bruk kan
resultere i varmeskader.
IKKE sta pa elleri
apparatet. Skal kun brukes
sittende.

Forsikre deg om at alt

har, kleer og smykker til
enhver tid holdes unna
massasjemekanismen
eller andre bevegelige
deler pd produktet.

Hvis du har
helsebekymringer, skal du
radfore deg med lege for
du bruker dette apparatet.
Dette er et ikke-
profesjonelt apparat som
er konstruert til personlig
bruk og er beregnet il & gi
beroligende massasje for
gmme muskler. Skal IKKE
brukes som erstatning for
medisinsk behandling.
Det skal vaere behagelig
og komfortabelt a bruke
dette produktet. Skulle
det oppstd smerte eller
ubehag som et resultat,
avbryt bruken av
apparatet og rddfer deg
med lege.
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Gravide, diabetikere og
personer med pacemaker
ber konsultere lege for
anvendelse av dette
produktet. Anbefales ikke
for bruk av personer med
diabetisk nevropati.

SKAL IKKE brukes pa
smabarn eller pa ufare,
sovende eller bevisstlgse
personer.

Ma IKKE brukes pd ufglsom
hud eller en person med
darlig blodsirkulasjon.
Dette apparatet skal ALDRI
brukes pa enkeltpersoner
med noe fysisk lidelse som
vil begrense brukerens
evne til & betjene
kontrollene.

Ma ALDRI brukes

direkte pa hovne eller
betente omrdder eller pa
huderupsjoner.

Skal IKKE brukes for du gar
a legger deg. Massasjen
har en stimulerende
virkning og kan forsinke
sgvn.

Skal ikke brukes lengre
enn den anbefalte tiden.
Apparatet har en
oppvarmet overflate.



Personer som er
ufglsomme overfor varme
ma veere forsiktig nar de
bruker apparatet.
Overdreven bruk kan

fore til overoppvarming
og kortere levetid pa
produktet. Hvis dette
forekommer, sld av
apparatet og la det
nedkjle for det brukes
igjen.

Unnlatelse av a falge
ovennevnte kan
resulterer i brannfare eller
personskade.

Forhindre utilsiktet start.
Serg for at bryteren er
slatt av for du kobler til
batteriet, plukker opp
eller baerer apparatet. Hvis
du beerer apparatet med
fingeren pd bryteren eller
slar pd apparatet mens
bryteren er slatt pa, kan
det fore til ulykker.

Koble universalkontrollen
fra apparatet for du
foretar justeringer, skifter
tilbeher eller plasserer
apparatet til oppbevaring.
Slike forebyggende
sikkerhetstiltak reduserer
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risikoen for  starte
apparatet ved et uhell.
Dette apparatet
inneholder batterier som
ikke kan byttes ut.

Dette apparatet
inneholder batterier som
kun kan skiftes ut av
faglerte personer.
Enheten ma kun lades
med USB-kabelen som er
spesifisert av produsenten.
En USB-kabel som er
egnet til én type batteri,
kan fare il brannfare nar
den brukes med et annet
batteri.

Apparatene ma kun
brukes med sine egne
universalkontroller. Bruk
av andre batterier kan fore
til risiko for personskade
og brann.

Nar universalkontrollen
ikke er i bruk, ma den
holdes unna andre
metallgjenstander, som
binders, mynter, nokler,
spiker, skruer og andre
sma metallgjenstander
som kan utgjgre en
forbindelse mellom
batteripolene.



Kortslutning av
batteriterminalene kan
fordrsake forbrenning eller
brann.

Det kan komme veeske

ut fra batteriet under
pakjennende forhold

— unngd kontakt med
vaesken. Hvis du utilsiktet
berarer vaesken, ma du
skylle med vann. Hvis
vaesken kommer i kontakt
med gynene, md du
oppsoke medisinsk hjelp.
Vaeske som kommer

ut av batteriet kan

fore il irritasjon eller
brannskader.

IKKE bruk et batteri eller
et apparat som er skadet
eller som det er gjort
endringer pd. Skadde eller
modifiserte batterier kan
utvise en uforutsighar
atferd som kan fare til
brann, eksplosjon eller
fare for personskade.
Utsett IKKE en
universalkontroll eller et
apparat for dpenild eller
hay temperatur. Dersom
enheten utsettes for brann
eller temperaturer over
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130 °C, kan det fore til
eksplosjon.
Falg alle instruksjoner
for lading, og ikke lad
universalkontrollen
eller apparatet utenfor
temperaturomradet som
er angitt i instruksjonene.
Feil lading eller lading ved
temperaturer utenfor det
angitte omradet kan skade
batteriet og gke risikoen
for brann. Produktets
drifts- og ladeomréde:
0-40°C.

«  |KKE bruk dette produktet
i mer enn 15 minutter av
gangen.

MERK: Enheten vil automatisk
sld seq av etter 15 minutter
med bruk. Hvis enheten
overopphetes, ma du sla

den av og la den avkjgles

i 30 minutter for du slar

den pd igjen og fortsetter 8
bruke den.



TUOTTEEN OMINAISUUDET:

Modulair™-akkumoduuli sisaltaa dlykkaan SMRTflex-sirun. Tama teknologia
tekee valmistamallemme akkumoduulille mahdolliseksi havaita, mihin
modulair™ -kompressiokddreeseen se on kiinnittynyt, ja suorittaa kyseiseen
kddreeseen liittyvdt ohjelmat. Tamén myota jérjestelmaan voi tehda lisayksié
ja laatia omiin tarpeisiin sopivan kompressiohoidon, ja kaikki tima samaa
akkumoduulia kdyttaen.

A/VIRTA O — Kytke/katkaise hierontalaitteen
virta painamalla virtapainiketta. Virtapainikkeen
ymparilld oleva rengas syttyy merkiksi siitd, ettd
laite on pdalla.

HUOMAUTUS: hierontalaitteen aloitustilana
on Aja 60 %:n teho ilman [ampda.

B/ AKUN MERKKIVALO (53 — Vi

ilmoittaa akun jaljelld olevan varaustason.

« Yhtdjaksoinen valkoinen: 40-100 %:n
varaus

« Yhtdjaksoinen punainen: 20—40 %:n varaus

« Vilkkuva punainen: < 20 %:n varaus

€/ LAMMON MERKKIVALO 355 Vi
ilmoittaa valitun Idmman voimakkuuden.
« Vihred: vahdinen

« Sininen: keskitasoinen

« Purppura: voimakas

D/ LAMPOPAINIKE G2 — Valitse jokin
kolmesta ldmpéhoitotasosta (véhinen,
keskitasoinen tai voimakas) painamalla
|dmpdpainiketta niin, ettd saavutat
haluamasi tason.

E/VOIMAKKUUS EIB — Valitse mieluinen
painetaso painamalla voimakkuuspainiketta.

Voimakkuustaso ilmoitetaan painikkeen
vasemmalla puolella olevassa LED-ndytdssd.

. 20% . 60% < 100%
- 40% . 80%

F/ TILAPAINIKE &) - Valitse jokin neljast
hierontatavasta painamalla tilapainiketta. Tila
ilmoitetaan LED-ndytdssd aivan painikkeen
ylapuolella.

- (A)Vaihteleva

. (B)Taysi

« (C) Perdkkdinen

- (D) Sykdyksittainen

Mitat

« Polvikddre - 60cm

« Pohjekddre — 50cm
« Jalkakddres — 40cm
« Kasikdare —39cm

Pidennykset

« Pidennysosa kasvattaa pohjekdareen
ympdrysmittaa 50 cm:std 75 cmiin.

« Pidennysosa kasvattaa polvikddreen
ympdrysmittaa 60 cm:std 80 cm:iin.
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KAYTTOOHJEET:

Onnittelut Homedics modulair™ -tuotteen hankkimisesta. Modulair™ on
ensimmdinen pneumaattinen kompressiojérjestelma, joka mahdollistaa
rédtaloidyn kokemuksen siséltaen kompressiokdareitd ja tuotteita kaikille kehon
osille. Tdydellinen joustavuus aikaansaadaan kéyttémalld samaa akkumoduulia.
Modulair™-jarjestelman kéyton aloittamiseen tarvitaan vahintdén yksi
modulair™-akkumoduuli (malli SR-CMX10) ja ainakin yksi modulair™-
pakkauskaare.

1.

7.

Modulair™-kompressiojarjestelma kdyttad modulair-

akkumoduulia (SRCMX10). Akkumoduulin kdynnistaminen

avattuna saattaa edellyttaa lataamista. Akku ladataan

kytkemélld USB-johdon toinen paa yksikkdon ja toinen

sovittimeen. Akkumoduuli on latautunut tayteen enintdan

5 tunnin mittaisen latausajan jalkeen, ja lataus kestdd jopa

5 tuntia.

HUOMAUTUS: Laitteen mukana toimitetaan ainoastaan

USB-johto, ei sovitinta. Yksikkdjé voidaan ladata myds USB- |m
laturilla. Al yrita kayttaa johtoa, joka ei ole USB-tyyppinen -
johto. Kaytd vain luetellun tai virallisesti hyvaksytyn ITE- '
virtaldhteen kanssa. Yksikot eivat toimi lataamisen aikana.

Kéytd 5V:n /2 Ain (tai 5V:n / 1 A:n hitaampaa) laturia,

mutta dld voimakkaampaa kuin 5 V:n.

Kompressiokddretta voidaan kayttaa joko vasemmalla tai oikealla puolella.
Saddd kadretta kiinnitysteipin avulla niin, ettd se on tiukka mutta mukava.
Al kiristé liikaa.

Liitd akkumoduuli kompressiokdéreeseen liu'uttamalla sitd telakkaan,
kunnes se “napsahtaa” paikoilleen. Katso oikealla olevaa kuvaa.

Kaynnista yksikko painamalla virtapainiketta. Nayttoon syttyy valo
vahvistaen, ettd yksikko on paalld.

Valitse 4 hierontatilan valilld painamalla "TILA"-painiketta. Vaihtele

3 lampotason valilld painamalla "LAMPO”-painiketta. Saada
ilmakompressiota painamalla "VOIMAKKUUS"-painiketta.

Yksikkd menee automaattisesti pois paaltd 15 minuutin kuluttua.

HUOMIO: istu vammojen vélttamiseksi aina paikoillaan, kun kaytat
hierontalaitetta.
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4 HIERONTATILAA

TILA A: VAIHTELEVA

Ensimmdinen ilmatyyny tdytetdén haluttuun paineeseen,
ja se yllapitad painetta 5 sekuntia. Téman jalkeen ilma
vapautuu 2 sekunniksi. Toinen ilmatyyny alkaa tayttyd
haluttuun paineeseen, ja se yllpitda haluttua painetta

5 sekuntia. Taman jalkeen ilma vapautuu 2 sekunniksi.
Molemmat ilmatyynyt tayttyvét samanaikaisesti ja
ylldpitavat painetta 5 sekuntia. Kuvio jatkaa toistumistaan
15 minuutissa tapahtuvaan automaattikatkaisuun asti.

TILAB: TAYSI

Molemmat ilmatyynyt taytetadn haluttuun paineeseen
samanaikaisesti. llmatyynyt pidattelevét painetta 5 sekunnin
ajan ja vapauttavat sitten ilmaa 3 sekunnin ajan. Tamdn
kuvion toistaminen jatkuu, kunnes toiminto paattyy
automaattisesti 15 minuutissa.

TILA C: PERAKKAINEN

Alempi ilmatyyny tayttyy haluttuun paineeseen, jota
ylldpidetdan 3 sekuntia. Téman jélkeen ylempi ilmatyyny
tayttyy haluttuun paineeseen. limanpainetta pidatellaan
molemmissa ilmatyynyissa 5 sekunnin ajan, minka

jalkeen ilmaa vapautetaan 5 sekunnin ajan. Taman kuvion
toistaminen jatkuu, kunnes toiminto paattyy automaattisesti
15 minuutissa.

TILA D: SYKAYKSITTAINEN

Kaksi ilmatyynyd téytetaan samanaikaisesti haluttuun
paineeseen, minkd jalkeen ilmatyynyt vapauttavat
vélittomasti ilmaa 1 sekunnin ajan. Taman jélkeen
iimatyynyt jatkavat tdyttymistd haluttuun paineeseen.
Téaman kuvion toistaminen jatkuu, kunnes toiminto paattyy
automaattisesti 15 minuutissa.
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YLLAPITO:

Puhdistus

« Irrota yleissdddin kompressiokddreestd, ja anna sen jadhtyd ennen
puhdistusta.
Puhdista ainoastaan pehmelld, hieman kostealla sienelld.
Ald upota tuotetta nesteeseen puhdistustarkoituksessa.
Al kdyta puhdistukseen hankaavia puhdistusaineita, harjoja, lasin/
huonekalujen kiillotusaineita, tinnerid tai vastaavia.
Suorista johto saannllisesti, jos se kiertyy.

Sailytys

Anna tuotteen jdahtyd ja aseta se sitten laatikkoon tai turvalliseen, kuivaan

ja viileaan paikkaan. Valta kosketusta teraviin reunoihin tai esineisiin, jotka
saattavat viiltad tai puhkaista kankaan pinnan. ALA kiedo USB kaapeli laitteen
ymparille. ALA ripusta laitetta USB kaapeli.

LUE KAIKKI OHJEET ENNEN KAYTTOA. SAILYTA NAMA
OHJEET VASTAISEN VARALLE.

+ Kytke AINA laite pois . Tatd laitetta voivat kdyttad

verkkovirrasta valittomasti
kayton jalkeen ja ennen
laitteen puhdistamista.
Kytke irti kadntamalla
kaikki saatimet pois-
asentoon, ja irrota sitten
yleissaadinyksikko.

ALA KOSKAAN jata laitetta
vartioimatta, kun se on
kytketty pistorasiaan.
Kytke laite pois
verkkovirrasta kun sitd

ei kdytetd, ja ennen kuin
siihen liitetdan tai siitd
irrotetaan lisdosia.
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vahintddn 8-vuotiaat
henkilot ja henkilot, joilla
on alentuneet fyysiset,
sensoriset tai henkiset
kyvyt taijoilla ei ole
kokemusta ja tietoa,

jos heitd valvotaan tai
opastetaan laitteen
turvalliseen kdyttoon ja
he ymmartavat siihen
liittyvat vaarat. Lasten ei
saa antaa leikkid laitteen
kanssa. Lapset eivdt saa
puhdistaa tai huoltaa
laitetta ilman valvontaa.



Al sijoita tai varastoi
laitetta paikkaan, josta se
voi pudota tai se voidaan
vetdd kylpyammeeseen
tai altaaseen. Al laita tai
pudota veteen tai muuhun
nesteeseen.

ALA KOSKETA laitetta,
joka on pudonnut veteen
tai muuhun nesteeseen.
Pida laite kuivana — ALA
kaytd marissa tai kosteissa
olosuhteissa.

ALA KOSKAAN tyonna
neuloja tai muita
metalliesineitd laitteeseen
tai mihinkdan sen
aukoista.

Tatd laitetta saa

kayttdd vain tassa
lehtisessa kuvattuun
kéyttotarkoitukseen. ALA
kayta lisalaitteita, jotka
eivdt ole HoMedicsin
suosittelemia.

Laitetta El saa KOSKAAN
kayttdd, jos virtajohto tai
pistoke on vaurioitunut,

ei toimi kunnolla,

on pudonnut tai
vaurioitunut, on pudonnut
veteen tai vuotaa.

Palauta se HoMedicsin
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huoltokeskukseen
tarkastusta ja korjausta
varten.

Pida virtajohto poissa
kuumilta pinnoilta.

ALA kayta paikassa, missa
on kdytetty aerosoleja
(suihke), tai missa on
annettu happea.

ALA kayta viltin tai tyynyn
alla. Liiallinen kuumuus
saattaa aiheuttaa
tulipalon, sahkdiskun tai
ruumiillisen vamman.
ALA murskaa laitetta.
Valtd terdvid taitteita
ALA yritd korjata laitetta
itse. Laitteessa ei ole
kdyttajan huollettavia
osia. Ainoastaan
HoMedicsin valtuutettu
huoltoliike saa huoltaa
[aitteen.

Al milloinkaan peitd
laitteen ilma-aukkoja.
Pidd ilma-aukot puhtaina
nukasta, hiuksista jne.
Huolimaton kéyttd voi
aiheuttaa palovammoja.
ALA seiso laitteen paalla
tai sen sisalld. Kaytd
ainoastaan istuma-
asennossa.



Pidd huoli siitd, ettd
hiukset, vaatteet ja korut
eivat missaan vaiheessa
ole lahelld laitteen
liikkuvia osia.

Jos sinulla on terveyttasi
koskevia huolenaiheita,
neuvottele Iadkarin kanssa
ennen taman laitteen
kayttoa.

Laite on tarkoitettu
henkilokohtaiseen eika
ammatilliseen kayttoon
vasyneiden lihasten
hieronnassa. Laite El
korvaa sairaalahoitoa.
Taman laitteen kdyton
tulisi olla miellyttavaa

ja tuntua mukavalta. Jos
se aiheuttaa kipua tai
epamukavaa tunnetta,
lopeta kayttd ja ota yhteys
|ddkariin.

Raskaana olevien
naisten, diabeetikoiden

ja sydamentahdistinta
kdyttavien henkilgiden
tdytyy aina neuvotella
&dkdrin kanssa ennen
taman laitteen kayttoa.
Kayttda ei suositella
henkildille, jotka sairastavat
diabeettista neuropatiaa.
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ALA kayta pieniin lapsiin,
invalideihin tai nukkuviin/
tajuttomiin ihmisiin.

ALA kayta herkalld iholla
tai henkildlld, jonka
verenkierto on heikko.
Henkildiden, joilla on
taman laitteen kayttod
rajoittava fyysinen
vamma, ei KOSKAAN
pitaisi kdyttaa sitd.

ALA KOSKAAN kayta
turvonneelle, tulehtuneelle
tai haavaiselle iholla.

ALA kéytd juuri ennen
nukkumaan menoa.
Hieronnalla on virkistéva
vaikutus ja se saattaa
hidastaa nukahtamista.
Al kéyta suositeltua
kauempaa.

Laitteen pinta lampenee.
Henkildiden, jotka eivat
tunne kuumaa, taytyy olla
erityisen varovaisia laitetta
kdytettdessa.

Liiallinen kaytto voi
johtaa laitteen liialliseen
kuumenemiseen ja
kayttdian lyhenemiseen.
Jos ndin tapahtuu, lopeta
kayttd ja anna laitteen
jaahtyd ennen kayttoa.



Ylld olevien ohjeiden
huomiotta jattdminen
saattaa aiheuttaa
tulipalon tai vamman.
Estd tahaton
kdynnistyminen. Varmista,
etta kytkin on pois-
asennossa, ennen kuin
kytket akkuyksikon tai
nostat tai kannat laitetta.
Laitteen kantaminen
niin, ettd sormet ovat
kytkimelld, tai sellaisen
laitteen virroittaminen,
jonka kytkin on paalla-
asennossa, altistaa
onnettomuuksille.

Irrota yleissaddin
laitteesta ennen sdatdjen
tekemista, lisdvarusteiden
vaihtamista tai

laitteen sdiloon
laittamista. Tallaiset
ennaltaehkaisevat
turvatoimet vahentavat
laitteen tahattoman
kdynnistymisen riskid.
Tama laite sisaltaa paristoja,
joita ei voi vaihtaa.

Tma laite sisaltad
paristoja, jotka vain
ammattitaitoiset henkilot
voivat vaihtaa.

Fl-92

Lataa vain valmistajan
maarittelemalld
USB-kaapelilla.
Tietyntyyppiselle
akkuyksikélle sopiva
USB-kaapeli voi aiheuttaa
tulipalovaaran, jos

sitd kdytetdan toisen
akkuyksikon kanssa.
Kdyta laitteita vain
erityisesti niille
tarkoitettujen
yleissaatimien kanssa.
Minkaan muunlaisten
akkuyksikoiden kaytto
saattaa muodostaa
loukkaantumis- ja
tulipaloriskin.

Kun yleissaddin ei

ole kdytossa, pida se
erilldén metalliesineistd,
kuten paperiliittimista,
kolikoista, avaimista,
nauloista, ruuveista

tai muista pienista
metalliesineistd, jotka
voivat yhdistad akun
navat. Akun napojen
oikosulkeminen saattaa
aiheuttaa palovammoja
tai tulipalon.
Epédedullisissa olosuhteissa
akusta saattaa tulla



ulos nestettd; valtd
silloin kosketusta.

Jos nesteen kanssa
joudutaan vahingossa
kosketuksiin, kosketusalue
on huuhdeltava vedelld.
Jos nestettd padsee
silmiin, on hakeuduttava
lddkdrinhoitoon. Akusta
ulos tuleva neste voi
aiheuttaa drsytysta tai
palovammoja.

ALA kayta vaurioitunutta
tai muunneltua
akkuyksikkoa tai laitetta.
Vaurioituneet tai
muunnetut akut saattavat
toimia arvaamattomasti,
mikd voi johtaa tulipaloon,
rdjahdykseen tai
loukkaantumisvaaraan.
ALA altista yleissaadinta
tai laitetta tulelle tai
liialliselle [impdtilalle.
Laitteen altistuessa
tulelle taiyli 130 °C:n
ldmpdatilalle seurauksena
saattaa olla rdjahdys.
Noudata kaikkia
latausohjeita dldka lataa
yleissaadinta tai laitetta
ohjeissa madritellyn
ldmpoatila-alueen

ulkopuolella. Mikali

akku ladataan vaarin tai
maaritellyn vaihteluvalin
ulkopuolella, akku saattaa
vaurioitua ja tulipaloriski
kasvaa. Tuotteen kdytto- ja
latausalue: 0—40 °C.

ALA KAYTA titd tuotetta
yli 15 minuuttia kerralla.

HUOMAUTUS: Tama yksikkd
menee automaattisesti pois
padltd 15 minuutin kuluttua.
Jos yksikkd ylikuumenee, laita
se pois pdaltd ja anna jaahtya
30 minuuttia ennen kuin
kdynnistdt sen uudestaan ja
jatkat kayttoa.
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LAITTEEN OMINAISUUDET:

Modulair™ rafhlédueiningin er bin snjollu SMRTflex flogunni okkar. pessi
teekni gefur rafhlddueiningunni okkar getu til ad greina hvada modulair™
bjoppunarumbudir hun er sett i og framkvaema forritin sem eru sértaek fyrir
baer umbudir. betta gerir ér kleift ad baeta vid kerfid pitt og byggja upp
bjoppunaraatiun sem hentar pinum porfum, pu gerir pad allt med somu
rafhlgdueiningunni.

A

B
A/AFL O -Til a0 kveikja/slokkva & vinstra megin vid hnappinn.
nuddtaekinu skaltu yta & aflhnappinn. - 20% - 60% 100%
Hringurinn kringum aflhnappinn munlysatilad — «  40% . 80%

gefa til kynna ad kveikt sé  einingunni.

ATHUGADU: Nuddtzekid byrar stilingu Aog ~ F/STILLINGAHNAPPUR (- Vrtu &

60% styrkleika an hita. stillingahnappinn til ad velja d milli fiéqurra
L nuddstillinga. Stillingin er synd & LED skjanum

B/RAFHLODUVISIR B - Liturinn gefurtil - beint fyrir ofan hnappinn.

kynna hversu mikid er eftir & rafhlodunni. < (A)Til skiptis

« Stodugur hvitur: 40% - 100% hledsla o (B)Fullt

« Stodugur raudur. 20 - 40% hledsla .« (Ol

- Blikkandiraudur: <20% hledsla « (D) Pdlsandi

C/ HITAVISIR$S - Liturinn gefur tl kynna Maelingar

styrkleika valins hita. « Hnéhlif-60 cm

+ Graenn: Lagur « Kalfahlif- 50 cm

« Blér:Mitlungs « Fotahlif-40cm

« Fjolublar: Har « Handhlif-39m

D/ HITAHNAPPUR G - Til ad velja milli
briggja stiga hitamedferdar (Iagt, midlungs og
hatt), yittu & hitahnappinn til ad fd skilegt stig.

E/STYRKLEIKI C3 - Vitu 4
styrkleikahnappnn til ad velja &skilegt stig
prystings. Styrkleikastig er synt & LED skjanum

Framlengingar

- Lengingin eykur hdmarksummdl
kalfahlifar dr 50 cm {75 cm

- Lengingin eykur hdmarksummal hnjahlifar
(r60 cmi80cm
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KAYTTOOHJEET:

Til hamingju med kaupin & Homedics modulair™ véru. Modulair™ er fyrsta
loftpjoppunarkerfid sem gerir pér kleift ad sérsnida upplifun pina med pvi ad
bjéda upp & pjoppunarumbddir og vorur fyrir alla likamshluta sem allir nota
somu rafhlédueininguna fyrir fullan sveigjanleika. Til ad byrja ad nota modulair™
kerfid pitt parftu ad minnsta kosti eina modulair™ rafhlodueiningu

(gerd SR-CMX10) og ad minnsta kosti eitt modulair™ pjéppunarhylki.

1. Modulair™ pjoppunarkerfid pitt notar modulair
rafhlodueiningu (SRCMX10). begar byrjad er, pegar hin
eropnud, geeti purft ad hlada rafhldueininguna pina.

Til ad hlada rafhloduna skaltu stinga 66rum enda USB
snurunnar { taekid og stinga hinum endanum i millistykki.
Rafhlddueiningin pin verdur fullhladin eftir ad hamarki

5 klukkustunda hledslutima og hledslan endist i allt ad 5

klukkustundir.
ATHUGADU: betta taeki kemur adeins med USB sniru, ekki I
millistykki. USB hledslutzeki mun einnig hlada einingarnar. 5

Ekki reyna ad nota sndru sem er ekki USB-snura. Notist ‘
adeins med skradum/vottudum ITE aflgjafa. Einingarnar
virka ekki vid hledslu. Notadu 5V/2 A (eda 5V/1 A, hegara)
hledslutaeki, en ekki harraen 5V.

2. Hegter ad nota pjoppunarumbidirnar pina annad hvort vinstra eda
haegra megin.

3. Notadu festibandid til ad stilla umbddirmar pannig ad par séu péttar en
pagilegar. Ekki herda of mikid.

4. Tengdu rafhlédueininguna pina vid pjoppunarumbddirnar, renndu henniinn
i dokkuna par til han,,smellur” & sinn stad. Sja mynd til hagri.

5. Vttu & aflhnappinn til ad kveikja & einingunni. Skjérinn mun Iysa til ad gefa
til kynna ad kveikt sé & einingunni.

6. Vttud,STILLING” hnappinn til ad velja & milli 4 nuddstillinga. Vtu 4, HITI"
hnappinn til ad skipta & milli 3 stiga af hita. Yttu &,STYRKLEIKI" hnappinn til
a0 stilla styrkleika loftpjoppunarinnar.

7. Einingin slekkur sjélfkrafa & sér eftir 15 minttur. Vertu viss um ad kikja &
homedics.com fyrir vaxandi lista yfir umbdir og vérur sem vinna med pessu
kerfi til ad bjéda upp & sérhannada pjoppunarlausn fyrir allan likamann.

VARUD: Til ad fordast meidsli skaltu alltaf sitja pegar pu notar nuddtaeki.
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4 NUDDSTILLINGAR

STILLING A: TIL SKIPTIS

Fyrsti loftpadinn er bldsinn upp i askilegan prysting og
heldur prystingnum i 5 sekdndur. Loftinu er sidan sleppt

i2 sekdndur. Annar loftpudinn byrjar ad bldsast upp i
askilegan prysting og heldur prystingnum i 5 sekdndur.
Loftinu er sidan sleppt i 2 sekindur. Badir loftpidarnir blasa
upp samtimis og halda prystingi i 5 sekindur. Mynstrid
heldur &fram ad endurtaka sig par til pad slokknar sjalfvirkt
eftir 15 mindtur.

STILLING B: FULLT

Loftptidarnir tveir eru blasnir upp i askilegan prysting &
sama tima. Loftptidarnir halda prystingnum i 5 sekindur og
losa sidan loftid i 3 sekindur. Petta mynstur heldur &fram ad
endurtaka sig par til ad slokknar sjélfvirkt eftir 15 mindtur.

STILLING C: [ ROD

Nedri loftptidinn er bldsinn upp ad askilegum prystingi

0g prystingnum er haldid i 3 sekandur. Efri loftpidinn

blaes sidan upp ad askilegum prystingi. Loftprystingi er
haldid i badum loftpidunum i 5 sekindur og sidan sleppt i

5 sekindur. betta mynstur heldur &fram ad endurtaka sig par
til ad slokknar sjélfvirkt eftir 15 mindtur.

STILLING D: PULSANDI

Loftpadarnir tveir eru blasnir upp i askilegan prysting &
sama tima, sidan losa loftpudamnir loftid strax i 1 sekdndu.
Loftpudarnir halda sidan dfram ad blasa upp ad aeskilegum
prystingi. betta mynstur heldur &fram ad endurtaka sig par til
a0 slokknar sjalfvirkt eftir 15 mindtur.

IS - 96



VIDHALD:
prif

a0ur en hann er hreinsadur.

Aftengdu alhlida flarstyringuna fré prystingvafningnum og leyfdu ad kéIna

Notid adeins mjikan og svolitid rakan svamp vid prifin.

L4tio aldrei vatn eda annan vokva komast i snertingu vid taekid.

Aldrei ma sokkva taekinu & kaf i vokva vid prifin.

Aldrei md nota slipiefni, bursta, gler-/eda hisgagnahreinsi, malningarpynni

0.5.frv. vid prifin.

Geymsla

Leyfdu vérunni ad kéIna og settu sidan i kassann eda & druggan, purran og
kaldan stad. Varastu snertingu vid hvassar brdnir eda beitta hluti sem geetu
1ifid eda gert got & efnid. Til ad fordast straumrof, EKKI vefja USB sndru utan um
taekid. EKKI skal hengja taekid upp & USB sndru.

MIKILVAGAR ORYGGISLEIDBEININGAR

« Takid taekid ALLTAF dr
sambandi vid rafmagn
um leid og notkun er
lokid og fyrir prif. Til ad
slokkva skal setja alla
stjornhnappa i stoduna
slokkt og fjarlegja alhlida
flarstyringareininguna.

«  ALDREI skal skilja taekio

eftir eftirlitslaust @ medan

pad er i sambandi. Takid
taekid dr sambandi vio

rafmagnsinnstungu pegar

pad er ekki i notkun og
aour en hlutar pess eda
fylgihlutir eru settir 4.
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petta taeki hentar 8 dra

og eldri og einstaklingum
med skerta likamlega,
skynreena eda andlega
getu eda skort 4 reynslu og
pekkingu ef vidkomandi
er undir eftirliti eda hefur
fengid leidbeiningar um
orugga notkun taekisins
og skilur haettuna sem
felst par i. Born mega ekki
leika sér med taekio. Born
skulu ekki sinna prifum og
vidhaldi an eftirlits.

Ekki skal stadsetja eda
geyma teekid par sem pad
getur dottid eda dregist



ofan i baokar eda vask.
Ekki skal setja eda missa
taekio ofan i vatn eda
annan vokva.

EKKI skal taka upp taeki
sem hefur dottid ofan i
vatn eda annan vokva.
Haldid taekinu purru -
EKKI ma nota taekid ef pad
er blautt eda rakt.

ALDREI md stinga pinnum,
malmfestingum eda
hlutum inn i taekio eda
nokkurt op.

Notid teekid eingdngu i
peim fyrirhugada tilgangi
sem hér kemur fram.
NOTID EKKI aukabinad
sem HoMedics hefur ekki
malt med.

ALDREI md nota teekid

ef rafmagnssniran eda
tengillinn er skemmdur,
ef taekid virkar ekki rétt,
ef taekid hefur dottid eda
skemmst eda ef pad hefur
lent i vatni. Skilio taekinu
til pjénustuadila HoMedics
til skodunar og vidgerdar.
Haldid rafmagnssndrunni
frd heitum flotum.

EKKI mé nota teekid &
svadum par sem efni
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Gdabridsum eru i notkun
eda surefnisgjof fer fram.
EKKI md nota teekid undir
teppi eda kodda. Slikt
getur orsakad ofhitnun i
teekinu, sem gaeti leitt til
ikviknunar, raflosts eda
slysa a folki.

EKKI md kremja. Fordist
skarpar fellingar.

EKKI reyna ad gera vid
taekid. | taekinu eru engir
hlutir sem notandi getur
gert vid. Allar vidgerdir 4
bessu taeki verda ad fara
fram hj vidurkenndum
bjénustuadila HoMedics.
Geetio pess ad loka aldrei
loftopum & taekinu. Haldio
loftopum lausum vid 16,
har og annad slikt.

Rong notkun 4

teekinu getur leitt til
brunameidsla.

EKKI md standa uppi

4 eda i teekinu. Notio
adeins sitjandi.

Getid pess ad hari, fatnadi
og skartgripum sé dvallt
haldio fra hreyfanlequm
hlutum taekisins.

Ef heilsufarstengdar
spurningar vakna skal hafa



samrad vid laekni ddur en
taekid er notad.

betta taeki er ekki
lekningateeki heldur
hannad til personulegra
nota og til ad lina
vodvaverki med sefandi
nuddi. Teekio kemur EKKI
i stad leknisheimséknar
eda -medferdar.

Notkun taekisins 4 ad vera
anzgjuleg og pxgileg.
Ef sdrsauki eda 6paegindi
gera vart vio sig skal hatta
notkun og hafa samband
vio lekni.

Barnshafandi konur, flk
med sykursyki og félk
sem notar gangrad tti
a0 hafa samrdd vid laekni
aour en tekio er notad.
Ekki er maelt med notkun
fyrir einstaklinga med
skynjunargalla, par med
talid sykursykistaugakvilla.
Notid taekio EKKI a
ungbdrn, folk med fotlun
eda sofandi eda renulausa
manneskju.

Noti0 taeki EKKI &
tilfinningalausa huid

eda fyrir folk med lélega
blédrasarvirkni.
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Einstaklingar sem pjast af
likamlegum kvillum sem
takmarka getu notanda til
a0 beita stjérnteekjunum
ettu ALDREI ad

nota taekio.

Notid teekid ALDREI beint &
bélgin svadi eda ttbrot.
Notid taeki EKKI rétt adur
en lagst er il svefns.
Nuddid hefur drvandi ahrif
og geeti tafid fyrr svefni.
Notid taeki ekki lengur en
i pann tima sem maelt er
med.

A tzekinu eru yfirbordsfletir
sem hitna. Einstaklingar
sem eru vidkvaemir fyrir
hita &ttu ad syna fyllstu
adgat vio notkun.

Mikil notkun getur ordid
til pess ad varan hitni of
mikid og stytt endingu
pess. Ef pad gerist skaltu
haetta notkun og leyfa
teekinu ad kélna adur en
bad er notad aftur.

Ef ofangreindum
leidbeiningum er ekki
fylgt getur pad leitt til
ikviknunar eda meidsla.
Komid i veg fyrir dviljandi
gangsetningu. Gakktu



(r skugga um ad rofinn
sé i slokktri stoou

d0ur en tengt er vio
rafhlodupakkann, taekio
tekio upp eda borid. Ad
bera taekid med fingur
rofanum eda setja straum
a teeki sem er med rofann
kveiktan getur valdio
slysum.

Aftengdu alhlida
flarstyringuna fra
taekinu ddur en pu

gerir breytingar,

skiptir um fylgihluti

eda geymir taekid.

Slikar fyrirbyggjandi
oryggisradstafanir draga
Ur haettu & ad taekid sé
rest fyrir slysni.

betta taeki inniheldur
rafhl6dur sem ekki er haegt
a0 skipta um.

petta heimilistaeki
inniheldur rafhlodur sem
adeins er haegt ad skipta
(it af fagleerdu folki.
Endurhlada adeins med
USB-sndrunni sem
framleidandi tilgreinir.
USB-sniira sem hentar
fyrir eina tegund
rafhlodupakka getur
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skapad eldhzttu pegar
htn er notud med 6drum
rafhlodupakka.

Notadu adeins teeki

med sérmerktri alhlioa
flarstyringu. Notkun
annarra rafhlodupakka
getur skapad haettu 4
meidslum og eldi.

begar alhlida flarstyringin
er ekki i notkun skaltu
halda henni frd 6orum
malmhlutum, eins

og bréfaklemmum,

mynt, lyklum, néglum,
skrifum eda 6drum

litlum malmhlutum, sem
geta tengt eitt skaut vid
annad. Skammhleyping
rafhl6duskautanna saman
getur valdid bruna eda
eldsvoda.

Vid sleemar adstaedur
getur vokvi lekid Gt tr
rafhlodunni; fordast
snertingu. Ef snerting
verdur fyrir slysni skal skola
med vatni. Ef vokvi kemst i
snertingu vid augqu, leitadu
leeknishjalpar. Vokvi sem
lekur Gt dr rafhlodunni
getur valdio ertingu

eda bruna.



EKKI nota rafhlgdupakka
eda teeki sem eru skemmd
eda breytt. Skemmdar
eda breyttar rafhlodur
geta synt 6fyrirsjdanlega
hegdun sem leidir til elds,
sprengingar eda hattu &
meidslum.

EKKI utsetja alhlioa
flarstyringu eda taeki fyrir
eldi eda of miklum hita.
Utsetning fyrir eldi eda
hitastigi yfir 130 °C getur
valdid sprengingu.
Fylgdu 6llum
hledsluleidbeiningum

og ekki hlada alhlida
flarstyringuna eda

taekid utan pess

hitastigs sem tilgreint

er i leidbeiningunum.
Ovideigandi hledsla eda
vid hitastig utan tilgreinds
marks getur skemmt
rafhl6duna og aukid
heettu 4 eldi. Notkunar-
0g hledslusvid voru:
0°C-40°C.

EKKI nota pessa voru
lengur en 15 minttur

i senn.

ATHUGADU: bessi eining
slekkur sjalfkrafa 4 sér eftir

15 minttna notkun. Ef
einingin pin ofhitnar skaltu
slokkva d henni og lata kéIna i
30 mindtur ddur en pu kveikir
aftur a henni og heldur dfram
notkun.
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FUNKCJE PRODUKTU:

Modut akumulatorowy modulair™ jest wyposazony w nasz inteligentny chip
SMRTflex. Dzieki tej technologii nasz modut akumulatorowy moze wykry¢, do
ktdrej opaski kompresyjnej modulair™ jest podtaczony, i wykona¢ programy
specyficzne dla tej opaski. W ten sposob mozesz dodawac elementy do swojego
systemu i tworzy¢ schemat kompresji odpowiadajacy Twoim potrzebom, a
wszystko to przy uzyciu tego samego modutu akumulatorowego.

A/ ZASILANIE O — Nacisnij przycisk
zasilania, aby whczyc¢/wytaczy¢ masazer.
Obwddka wokat przycisku zasilania podswietli
sie, wskazujac, ze urzadzenie jest wiaczone.
UWAGA: Masazer uruchomi sie w trybie Aiz
intensywnoscia 60%, bez ogrzewania.

B/WSKAZNIK AKUMULATORA (i}

Kolor wskazuje pozostaty poziom natadowania

akumulatora.

« Jednolity biaty: 40% — 100%
natadowania

« Jednolity czerwony: 20% — 40%
natadowania

« Migajacy czerwony: <20% natadowania

€/ WSKAZNIK CIEPLA $S5 — Kolor wskazuje
poziom wybranego ogrzewania.

« Zielony: Niski

- Niebieski: Sredni

- Fioletowy: Wysoki

D/PRZYCISK OGRZEWANIA G - Aby
wybrac jeden z trzech pozioméw terapii ciepfem

(niski, Sredni i wysoki), nacisnij przycisk ogrzewania.

E/INTENSYWNOSC B - Nacisnij praycisk
intensywnosci, aby wybrac preferowany poziom

cisnienia. Poziom intensywnosci jest wskazywany
na ekranie LED po lewej stronie przycisku.
. 20% . 60% .
- 40% . 80%

100%

F/ PRZYCISK TRYBU & — Nacisnij przycisk
trybu, aby wybra¢ jeden z czterech trybow
masazu. Tryb jest wskazywany na ekranie LED
bezposrednio nad przyciskiem.

« (A) Masaz naprzemienny

«  (B) Masaz pefny

« (C) Masaz sekwencyjny
« (D) Masaz pulsacyjny
Wymiary

« Opaska na kolano—60 cm

« Opaskanatydke —50 cm

« Opaska na stope —40 cm

« Opaska na nadgarstek —39 cm

Przedfuzenia

« Przedtuzenie zwieksza maksymalny
obwéd opaski natydke z 50 cmna 75 cm

« Przedtuzenie zwieksza maksymalny
obwéd opaski na kolano 260 cm na 80 cm
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INSTRUKCJA 0BStUGI:

Gratulujemy zakupu produktu firmy Homedics — modulair™. Modulair™ to
pierwszy pneumatyczny system do terapii kompresyjnej, ktry pozwala
dostosowac Twoje doznania, oferujac opaski uciskowe i produkty na wszystkie
«zesci ciata, a wszystko to przy uzyciu tego samego modutu akumulatorowego,
co zapewnia uzytkownikowi petng elastycznosc. Aby rozpoczac korzystanie z
systemu modulair™, bedziesz potrzebowac co najmniej jednego modutu
akumulatorowego modulair™ (model SR-CMX10) i co najmniej jednej opaski
kompresyjnej modulair™.

1. Twéj system kompresji modulair™ wykorzystuje modut
akumulatorowy modulair (SRCMX10). Na poczatek, po
jego otwarciu, modut akumulatorowy moze wymaga¢
natadowania. Aby natadowac¢ akumulator, podtacz jeden
koniec przewodu USB do urzadzenia, a drugi koniec
do adaptera. Modut akumulatorowy zostanie w petni
natadowany po maksymalnie 5 godzinach fadowania, i
powinien zapewnic do 5 godzin dziafania urzadzenia.

UWAGA: Do tego urzadzenia dotaczony jest wytacznie I
przewdd USB, a nie adapter. tadowarka USB bedzie rowniez =
fadowac same urzadzenia. Nie nalezy probowac uzywac

przewodu, ktdry nie jest przewodem typu USB-C. Uzywaj

akumulatora wytacznie z wymienionym/certyfikowanym

zasilaczem. Urzadzenia nie beda dziatac podczas tadowania. Uzywaj
fadowarki o napieciu 5V/2 A (lub 5V/1 A, wolniejsze tadowanie), ale nie
wyzszymniz 5 V.

2. Opaski uciskowej mozna uzywac zarowno na lewej jak i prawej koriczynie.

3. Uzyj tasmy mocujacej, aby wyregulowac opaske tak, aby przylegata ciasno,
ale wygodnie. Nie zaciskaj jej zbyt mocno.

4. Podtacz modut akumulatora do opaski kompresyjnej, wsuwajac go do stagji
dokujacej, az,zatrzasnie sig” na swoim miejscu. Patrz obrazek po prawej
stronie.

5. Nacisnac przycisk zasilania, aby wiaczyc¢ urzadzenie. Ekran podswietli sig, co
o0znacza, ze urzadzenie jest wiaczone.

6. Naciénij przycisk,, TRYB', aby wybrac jeden z 4 trybow masazu. Naci$nij
przycisk, 0GRZEWANIE’, aby przetaczac sie pomiedzy 3 poziomami
ogrzewania. Nacisnij przycisk,INTENSYWNOSC", aby dostosowac
intensywnos¢ kompresji powietrza.

7. Urzadzenie wytaczy sie automatycznie po 15 minutach.

PRZESTROGA: Aby unikna¢ obrazen, podczas korzystania z urzadzenia do
masazu zawsze badz w pozycji siedzacej.
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4TRYBY MASAZU

TRYB A: MASAZ NAPRZEMIENNY

Pierwsza poduszka powietrzna zostaje napetniona do
73danego cisnienia i utrzymuje je przez 5 sekund. Nastepnie
wypuszcza powietrze przez 2 sekundy. Druga poduszka
powietrzna zaczyna napetniac sie do pozadanego cisnienia i
utrzymuje je przez 5 sekund. Nastepnie wypuszcza powietrze
przez 2 sekundy. Obie poduszki powietrzne napetniaja sie
jednoczesnie i utrzymujg cisnienie przez 5 sekund. Taki

uktad jest powtarzany az do automatycznego wytaczenia
urzadzenia po 15 minutach.

TRYB B: PELNY

Obie poduszki powietrzne napetniaja sie jednoczesnie do
73danego cisnienia. Poduszki powietrzne utrzymujg cisnienie
przez 5 sekund, a nastepnie wypuszczaja powietrze przez

3 sekundy. Taki ukfad jest powtarzany az do automatycznego
wylaczenia urzadzenia po 15 minutach.

TRYB C: SEKWENCYINY

Dolna poduszka powietrzna zostaje napetniona do zadanego
cisnienia, ktore jest utrzymywane przez 3 sekundy. Nastepnie
gorna poduszka powietrzna napetnia sie do zadanego
ciénienia. Cinienie powietrza jest utrzymywane w obu
poduszkach powietrznych przez 5 sekund, a nastepnie
spuszczane przez 5 sekund. Taki ukfad jest powtarzany az do
automatycznego wyfaczenia urzadzenia po 15 minutach.

TRYB D: PULSACYJNY

Obie poduszki powietrzne napetniaja sie jednoczesnie do
73danego cisnienia, a nastepnie natychmiast wypuszczaja
powietrze przez 1 sekunde. Nastepnie poduszki powietrzne
napetniaja sie do zadanego cisnienia. Taki uktad jest
powtarzany az do automatycznego wytaczenia urzadzenia
po 15 minutach.
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KONSERWACJA:

(zyszczenie
Odtacz kontroler uniwersalny od folii kompresyjnej i pozostaw do ostygniecia

przed czyszczeniem.

(Czysci¢ wytacznie miekka, lekko zwilzong gabka.

Nie czysci¢ poprzez zanurzenie w jakimkolwiek ptynie.

Nie czyscic éciernymi Srodkami czyszczacymi, szczotkami, pastami do
czyszczenia szkta/mebli, rozciericzalnikami do farb itp.

Okresowo prostowac przewdd, jesli jest skrecony.

Przechowywanie
Poczekaj, az produkt ostygnie, a nastepnie umies¢ go w pudetku lub w
bezpiecznym, suchym i chtodnym miejscu. Nalezy unikac kontaktu z ostrymi
krawedziami lub ostrymi przedmiotami, ktére mogtyby przeciac lub przebi¢
powierzchnig tkaniny. NIE NALEZY owija¢ Kabel USB wokdt urzadzenia. NIE

NALEZY wiesza¢ urzadzenia za Kabel USB.

PRZED UZYCIEM NALEZY PRZECZYTAC WSZYSTKIE
INSTRUKCJE. ZACHOWA)J TE INSTRUKCJE NA PRZYSZ£0SC.

« ZAWSZE nalezy odtaczac

urzadzenie od Zrédta
zasilania niezwtocznie

po uzyciu lub przed
czyszczeniem. Aby
odtaczy¢, nalezy
przetaczy¢ wszystkie
elementy sterujace na
pozycje wytaczong, a
nastepnie wyja¢ kontroler
uniwersalny.

NIEWOLNO pozostawia¢
urzadzenia podfaczonego
do instalacji elektrycznej
bez nadzoru. Urzadzenie
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nalezy odfaczy¢ od
gniazda elektrycznego,
gdy nie jest uzywane
oraz przed montazem lub
demontazem czesci lub
koricowek.

To urzadzenie nadaje

sie do uzytku przez
osoby od 8. roku Zycia i
0s0by 0 ograniczonych
zdolnosciach fizycznych,
sensorycznych lub
psychicznych lub
niemajace doswiadczenia
ani odpowiedniej



wiedzy, jesli beda to
robity pod nadzorem lub
zostang poinstruowane

0 obstudze urzadzenia

w sposéb bezpieczny i o
zagrozeniach zwiazanych
z uzytkowaniem
urzadzenia. Zabrania

sie dzieciom zabawy
urzadzeniem. Czynnosc
Zwigzane z czyszczeniem i
konserwacja nie powinny
by¢ wykonywane przez
dzieci bez nadzoru.

Nie nalezy umieszczac ani
przechowywac urzadzenia
w miejscu, z ktérego
moze ono spas¢ lub zostac
wciaggniete do wanny

lub umywalki. Nie wolno
zanurzac ani upuszczac
urzadzenia do wody ani do
zadnej innej cieczy.

NIE chwytac urzadzenia,
ktdre zostato upuszczone
do wody lub innych
ptyndw. Urzadzenie
nalezy utrzymywacd w
suchym stanie — NIE
WOLNO uzytkowac go w
wilgotnych warunkach.
NIGDY nie wolno wkfada¢
pinezek ani innych
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metalowych facznikow
do urzadzenia ani
jakichkolwiek otwordw.
Urzadzenia nalezy
uzywac zgodnie z jego
przeznaczeniem opisanym
W niniejszej instrukgji.
NIEWOLNO korzystac z
akcesoriéw nie polecanych
przez HoMedics.

NIGDY nie uzywac
urzadzenia, jesli jego
wtyczka lub przewdd s3
uszkodzone, nie dziata
ono prawidfowo, zostato
upuszczone, uszkodzone,
zanurzone w wodzie

lub przecieka. Nalezy
przekazac urzadzenie

do naprawy do centrum
napraw HoMedics.

Nie wolno zbliza¢
przewodu zasilajacego do
rozgrzanych powierzchni.
NIE korzystac z urzadzenia
w miejscach stosowania
aerozoli (sprayéw) lub
dozowania tlenu.

NIE WOLNO korzystac z
urzadzenia pod kocem
lub poduszka. Moze to
spowodowac nadmierne
przegrzanie i pozar,



porazenie pradem lub uraz
ciata.

NIEWOLNO przygniatac.
Nalezy unikac ostrych
kantéw podczas sktadania.
NIE naprawiac urzadzenia
samodzielnie. W
urzadzeniu nie ma

(zesci do samodzielnej
naprawy. Wszelkie
dziatania serwisowe na
tym urzadzeniu musza
by¢ przeprowadzane przez
autoryzowane centrum
napraw HoMedics.

Nie wolno blokowa¢
otwordw wentylacyjnych
urzadzenia. Otwory
wentylacyjne nalezy
oczyszczac z kaczkéw,
wiosow itp.
Nieprawidfowe
uzytkowanie urzadzenia
moze spowodowac
oparzenia ciafa.
NIEWOLNO stawac na
urzadzeniu. Uzywaj
urzadzenia wylacznie w
pozydji siedzacej.

Nalezy sie upewnic, ze
wiosy, ubranie i bizuteria
znajduja sie w bezpiecznej
odlegtosci od mechanizmu
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masujacego oraz wszelkich
innych czesci ruchomych
urzadzenia przez caty czas.
W przypadku
jakichkolwiek watpliwosci
natury zdrowotnej przed
uzyciem urzadzenia
nalezy skontaktowac sie z
lekarzem.

Nie jest to urzadzenie
profesjonalne i stuzy do
uzytku prywatnego; jest
przeznaczone do masazu
zmeczonych miesni. NIE
WOLNO uzywac jako
zamiennika dla opieki
lekarskiej.

Uzywanie tego produktu
powinno by¢ przyjemne

i komfortowe. W
przypadku pojawienia

sie bélu lub uczucia
dyskomfortu, nalezy
zaprzestac uzytkowania

i skonsultowac sie z
lekarzem.

Kobiety w ciazy, diabetycy
badz osoby posiadajace
rozrusznik serca przed
uzyciem urzadzenia
powinny skontaktowac
sie z lekarzem. Produkt
nie jest zalecany dla



0s6b z zaburzeniami
(zucia, w tym neuropatia
cukrzycowa.

NIE stosowac produktu

u niemowlat, 0s6h
niepetnosprawnych ani
nieprzytomnych lub
$pigcych.

NIE WOLNO stosowac
produktu w przypadku
stabego krazenia krwi

lub skry o obnizonej
wrazliwosci.

NIGDY nie powinny uzywac
urzadzenia osoby cierpiace
na schorzenia fizyczne,
ktére ograniczaja zdolnos¢
uzytkownika do korzystania
z przyciskéw sterowania.
NIGDY nie nalezy
przeprowadzac zabiegéw
na obszarach ciafa, ktére
sa opuchnigte lub na
ktdrych wystepuja stany
zapalne lub rany.

NIE uzywac przed
péjéciem spac. Masaz ma
efekt stymulujacy i moze
opdZniac zasypianie.

Nie uzywac dtuzej niz
przez czas zalecany.
Urzadzenie ma rozgrzang
powierzchnie. Osoby
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niewrazliwe na wysokie
temperatury powinny
zachowac ostroznos¢
podczas uzytkowania
urzadzenia.
Zbytintensywna
eksploatacja moze
doprowadzi¢ do
przegrzania urzadzenia i
skrdcenia jego zywotnosci.
W takim przypadku, przed
ponownym uzyciem
urzadzenie nalezy wytaczy¢
i pozostawic do ostygniecia.
Nieprzestrzeganie
powyzszych zalecert moze
spowodowac pozar lub
obrazenia ciafa.
Zapobiegaj
niezamierzonemu
uruchomieniu urzadzenia.
Przed podfaczeniem

do akumulatora,
podniesieniem lub
przenoszeniem urzadzenia
upewnij sie, ze wytacznik
znajduje sie w pozydji
wylaczonej. Przenoszenie
urzadzenia z palcem na
whaczniku lub urzadzenia
pod napieciem, ktére

jest wiaczone, grozi
wypadkiem.



Odtacz kontroler
uniwersalny od urzadzenia
przed dokonaniem
jakichkolwiek regulacji,
wymiang akcesoridw lub
przed przechowaniem
go. Takie zapobiegawcze
Srodki bezpieczeristwa
zmniejszaja ryzyko
przypadkowego
uruchomienia urzadzenia.
To urzadzenie zawiera
niewymienne baterie.
To urzadzenie zawiera
baterie, ktdre moga by¢
wymieniane wytacznie
przez wykwalifikowany
personel.

Akumulator taduj tylko
za pomocg kabla USB
okreslonego przez
producenta. Kabel USB
odpowiedni dla jednego
typu akumulatora moze
stwarzac ryzyko pozaru,
jesli bedzie uzywany z
innym akumulatorem.
Uzywaj urzadzen
wylacznie ze specjalnie
wyznaczonym
kontrolerem
uniwersalnym. Uzywanie
innych akumulatoréw
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moze stwarzac ryzyko
obrazen i pozaru.

Gdy kontroler uniwersalny
nie jest uzywany, nalezy
trzymac go z dala od innych
metalowych przedmiotéw,
takich jak spinacze do
papieru, monety, klucze,
gwozdzie, Sruby lub inne
mate metalowe przedmioty,
ktére moga spowodowac
pofaczenie miedzy
przytaczami. Zwarcie
przytaczy akumulatora
moze spowodowac
oparzenia lub pozar.

W nieodpowiednich
warunkach z akumulatora
moze wytrysnac

ptyn; nalezy unikac
kontaktu z nim. W razie
przypadkowego kontaktu
z ptynem przeptukac
dane miejsce woda. W
przypadku kontaktu
cieczy z oczami nalezy
zwrdcic sie 0 pomoc
lekarska. Ptyn wyciekajacy
z akumulatora moze
spowodowac podraznienia
lub oparzenia.

NIE WOLNO uzywac
akumulatora ani



urzadzenia, ktdre

53 uszkodzone lub
zmodyfikowane.
Uszkodzone lub
zmodyfikowane
akumulatory moga
zachowywac sie w
nieprzewidywalny sposéh,
o moze skutkowac
ryzykiem pozaru, eksplozji
lub obrazer ciafa.
NIEWOLNO wystawiac
kontrolera uniwersalnego
ani urzadzenia na
dziafanie ognia lub
nadmiernej temperatury.
Narazenie na ogieri lub
temperature powyzej
130°C moze spowodowac
eksplozje.

Postepuj zgodnie

ze wszystkimi
instrukcjami tadowania

i nie faduj kontrolera
uniwersalnego ani
urzadzenia poza zakresem
temperatur okreslonym
winstrukcjach.
Nieprawidtowe fadowanie
lub tadowanie w
temperaturach spoza
okreslonego zakresu moze
spowodowac uszkodzenie

akumulatora i zwiekszy¢
ryzyko pozaru. Zakres
temperatur podczas
dziafania i tadowania
produktu: 0°C—40°C.
NIEWOLNO uzywac
tego produktu dtuzej niz
15 minut jednorazowo.

UWAGA: Urzadzenie wytaczy
sie automatycznie po

15 minutach uzytkowania.
Jesli urzadzenie sie przegrzeje,
wylaz je i pozostaw do
ostygniecia na 30 minut,
zanim wiaczysz je ponownie i
bedziesz dalej go uzywac.
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VLASTNOSTI PRODUKTU:

Bateriovy strojek modulair™ je vybaven nasim inteligentnim ¢ipem SMRTflex.
Tato technologie umoZiiuje na3emu bateriovému strojku rozpoznat, do kterého
kompresniho vzduchového vaku modulair™ je zapojen, a vykonavat programy
urcené pouze pro dotycny vak. To vam umozni do vaseho systému piidavat dalsi
moznosti a sestavovat si rezim komprese vyhovujici vasim potfebam, a to ve s

jedinym bateriovym strojkem.

A/NAPAJENT O - Masézn strojek zapnete/
vypnete stisknutim tlacitka napéjent. Krouzek
kolem tlacitka napdjeni se rozsviti, ¢cimz
signalizuje, Ze je strojek zapnuty.

POZNAMKA: Masazni strojek zacne pracovat v
rezimu A a s 60% intenzitou bez nahfivani.

B/UKAZATEL BATERIE MDD - Barva
signalizuje zbyvajici roveri nabitf baterie.
« Svitici bild: zbyva 40-100 %

« Svitici Cervend: zbyvd 20-40 %

« Blikajici cervend: zbyva <20 %

C/UKAZATEL NAHRIVANT$§3 - Barva
signalizuje vybrany nahfivaci vykon.

« Zelend: nizky

« Modrd: stredni

« Fialovd: vysoky

D/TLACITKO NAHRIVANI G - Pro vybér
mezi tfemi trovnémi tepelné terapie (nizky,
stiedni a vysoky vykon) tisknéte tlacitko
nahfivani, az dosdhnete pozadované trovné.

E/INTENZITA B3 - Tisknutim tlacitka
intenzity vyberte pozadovanou Groven tlaku.

Intenzita tlaku se ukazuje na LED obrazovce
nalevo od tlacitka.

. 20% . 60% < 100%
. 40% . 80%

F/TLACITKO REZIM & - Tisknutim tlacitka
rezimu vybirdte mezi Ctyfmi rezimy masaze.
Vybrany rezim se ukazuje na LED obrazovce
primo nad tlacitkem.

) Stfidavy

B) Plny

() Postupny

D) Pulzujfci

C )
C
E
C
Rozméry

« Kolennizdbal — 60 cm

« Lytkovy zabal — 50 cm

« /dbal na chodidlo — 40 cm
«  Zdbalnaruku—39cm

Nastaveni

« Extendér zvySuje maximdIni obvod
Iytkového zdbalu 2 50 cm na 75 cm

« Extendér zvySuje maximdIni obvod
kolenniho zdbaluz 60 cm na 80 cm
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NAVOD K POUZITI:

Blahoprejeme vam ke koupi vyrobku Homedics modulair™. Modulair™ je prvni

prizpisobit na miru, nebot vam nabizi kompresni vaky a dalsi vyrobky pro
vSechny casti téla, a pro dosazeni pIné piiizplisobivosti je Ize navic ovladat
jedinym bateriovym strojkem. Abyste mohli zacit systém modulair™ pouZivat,
budete pottebovat alespori jeden bateriovy strojek modulair™ (model SR-CMX10)
aalespori jeden kompresni vak modulair™.

1.

Vs kompresni systém modulair™ pouziva bateriovy strojek
modulair (SRCMX10). Po vybaleni bude mozné nutné jesté
pred zahdjenim prace vas bateriovy strojek nabit. Pro nabiti
baterie zapojte jeden konec USB kabelu do strojku a druhy
konec do adaptéru. PIné nabiti vaseho bateriového strojku
potrvd nejvy3e 5 hodin a vydrzi az 5 hodiny préce.
POZNAMKA: Soucasti dodavky tohoto zafizeni je pouze USB

kabel, nikoli nabijeci adaptér. Zafizeni |ze rovnéz nabit v USB

nabijecce. Nepokousejte se k nabijeni pouzivat kabel jiného I

typu nez USB. PouZzivejte pouze zdroj napdjeni uvedeny/ -
ovéfeny institutem ITE. BEhem nabijeni nebude strojek '
fungovat. PouZivejte nabijecku 5 V/2 A (nebo pomalej3i 5

V/1 A) nabijecku, nikdy vSak ne nabijecku o napéti vyssim

nei5V.

Vs kompresni vak Ize pouZit na levé i pravé strané.

Pomoci upeviiovaci pasky si vak nasadte tak, aby pfiléhal tésné, aviak
zéroveri pohodiné. Neutahuijte jej prlis.

Zasouvéanim do doku, dokud ,nezacvakne” na misto, pfipojte bateriovy
strojek ke kompresnimu vaku. Viz obrazek nahofe vpravo.

Stisknutim tlacitka napajeni strojek zapnéte. Ze se tak stalo vam strojek
potvrdi rozsvicenim displeje.

Stisknutim tlacitka,REZIM” vybirejte mezi 4 rezimy masaze. Stisknutim
tlacitka, NAHRIVANI” méizete prepinat mezi 3 Grovnémi tepla. Stisknutim
tlacitka, INTENZITA” nastavte intenzitu vzduchové komprese.

Strojek se automaticky vypne po 15 minutach. Doporucujeme vam projit si
na wehové strance homedics.com neustale rostouci seznam vakii a vyrobki
pracujicich s timto systémem a nabizejicich vdm na miru pfizplsobitelné
fedeni kompresni masaze veskerych casti téla.

UPOZORNENI: Aby nedoslo ke zranéni, vidy pfi pouzivéni masazniho strojku
sedte.
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4 REZIMY MASAZE

REZIM A: STRIDAVY

Prvni vak se nafoukne na pozadovany tlak a udrzuje jej po
dobu 5 sekund. Poté se vzduch na 2 sekundy vypusti. Druhy
vak se nésledné zacne nafukovat na pozadovany tlak a
udruje jej po dobu 5 sekund. Poté se vzduch na 2 sekundy
vypusti. Oba vaky se nafouknou soucasné a udrzuiji tlak po
dobu 5 sekund. Tento sled krokii se bude opakovat, dokud se
strojek po 15 minutach automaticky nevypne.

REZIM B: PLNY

Oba vaky se nafouknou na pozadovany tlak soucasné. Vaky
podrzi tlak po dobu 5 sekund a poté vzduch na 3 sekundy
vypusti. Tento sled kroka se bude opakovat, dokud se strojek
po 15 minutdch automaticky nevypne.

REZIM C: POSTUPNY

Spodni vak se nafoukne na pozadovany tlak a udrzuje jej

po dobu 3 sekund. Horni vak se nésledné nafoukne na
pozadovany tlak. Oba vaky udrzuji pozadovany tlak po dobu
5 sekund a pak vzduch na 5 sekund vypusti. Tento sled
kroki se bude opakovat, dokud se strojek po 15 minutach
automaticky nevypne.

REZIM D: PULZUJICI

Oba vaky se soucasné nafouknou na pozadovany tlak a poté
ihned na 1 sekundu vzduch vypusti. Vaky pak pokracuji v
nafukovani na pozadovany tlak. Tento sled kroki se bude
opakovat, dokud se strojek po 15 minutdch automaticky
nevypne.
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UDRZBA

Cisténi
Odpojte univerzaini ovladac od kompresniho obalu a pred ciSténim jej

nechte vychladnout.

Pristroj Cistéte jen mékkou a lehce navlhéenou houbickou.

Dbejte na to, aby se pfistroj nedostal do kontaktu s vodou i jinymi kapalinami.
Pi ¢isténi neponofujte pfistroj do jakékoli kapaliny.

K cisténi nikdy nepouZivejte abrazivni Cistici prosttedky, kartéce, pifipravky

na lesténi skla/nabytku, fedidla barev atd.

Uchovavani
Nechte vyrobek vychladnout a poté jej ulozte do krabice nebo na bezpecné, suché a
chladné misto. Vyvarujte se kontaktu s ostrymi hranami nebo Spicatymi predméty,
které by mohly pofezat nebo propichnout ltkovy povrch pfistroje. VYVARUJTE SE
namotavani USB kabel na pistroj. Jednotku NEZAVESUJTE za USB kabel.

PRED POUZITIM SI PRECTETE VESKERE POKYNY. NAVOD
USCHOVEJTE PRO POZDEJSi POUZITI.

Zafizeni VZDY odpojte z
elektrické zasuvky ihned
po pouZiti a pred CiSténim.
Pro odpojeni prepnéte
vsechny ovlddaci prvky

do poloh pro vypnuti a
poté vyjméte jednotku
univerzainiho ovladace.
Zafizeni zapojené do
elektrické zasuvky

NIKDY nenechavejte bez
dozoru. Odpojte zafizeni

ze zasuvky, kdyz je
nepouzivate a predtim, nez
zanete nasazovat a snimat
(asti nebo ndstavce.
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«Tento spotiebi¢ mohou

pouzivat osoby ve véku
od 8 let a osoby se
snizenymi fyzickymi,
smyslovymi nebo
mentalnimi schopnostmi
nebo s nedostatkem
zkusenosti a znalosti,
pokud jsou pod dohledem
(i dostaly pokyny
tykajici se bezpecného
pouZzivani spotfebice a
chdpou souvisejici rizika.
Nedovolte détem, aby si
se zafizenim hrély. Déti
také nesmi bez dozoru



provadét CiSténi a béznou
Udrzbu zafizeni.

Zafizeni neodkladejte a
neskladujte na mistech,
ze kterych miiZe spadnout
nebo byt stazeno do

vany nebo umyvadla.
Zatizeni nepoklddejte ani
neshazujte do vody i jiné
tekutiny.

NEDOTYKEJTE SE zafizeni,
které spadlo do vody
nebo jiné tekutiny.
Udrzujte zafizeni v suchu
- NEPOUZIVEJTE je ve
vlhkém nebo mokrém
prostedi.

V ZADNEM PRIPADE do
zafizeni ani do Zddného
otvoru nezasunujte
Spendliky ani jiné kovové
predméty.

Zafizeni pouzivejte k
zamyslenému tcelu
popsanému v tomto
ndvodu. PouZivejte POUZE
ndstavce doporucené
spolecnosti HoMedics.

V ZADNEM PRIPADE
nepouZivejte piistroj, ktery
ma poskozeny napdjeci
kabel nebo zdstrcku, ktery
nefunguje spravné, pokud
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doslo k jeho padu na zem
nebo poskozeni, k padu do
vody nebo pokud z ného
unikd voda. V takovém
pfipadeé zaslete pristroj

do servisniho strediska
spolecnosti HoMedics pro
kontrolu a opravu.

Kabel udrzujte v bezpetné
vzdalenosti od rozehfatych
povrchi.

Zafizeni NEPOUZIVEJTE

na mistech, kde jsou
pouZivany aerosoly
(spreje) nebo kyslik.
Zafizeni NEPOUZIVEJTE
pod pokryvkou ani
polstarem. Pfipadné
prehfati by mohlo
zplisobit pozdr, Uraz
elektrickym proudem ¢i
jiné zranéni.

Zafizeni NEVYSTAVUJTE
nadmérnym tlakim.
Neprehybejte je pilis silné.
NEPOKOUSEJTE se zafizeni
opravovat. Neobsahuje
zddné uzivatelem
opravitelné asti. Veskeré
opravy tohoto zafizeni
smi provadét pouze
autorizované servisni
stfedisko HoMedics.



V Zddném pfipadé
neblokujte ventilacni
otvory zafizeni. Udrzujte
ventilacni otvory bez
chuchvalcd, vlasi atd.

Pri nesprdvném pouzivani
miize dojit k popaleni.
NESTOUPEJTE na spotiehic
ani do néj. Pouzivejte jej
pouze, kdyz sedite.
Ujistéte se, Ze vlasy,
obleceni a 3perky jsou po
celou dobu mimo dosah
masazniho mechanismu

a veskerych pohyblivych
Casti produktu.

Mate-li jakékoli obavy
tykajici se vaseho zdravi,
poradte se pred pouzitim
pfistroje s ékafem.

Toto zafizeni je urceno pro
osobni, nikoli profesionalni
pouZiti; slouZi ke zmirnéni
potiZi spojenych s
namozenym svalstvem.
NEPOUZIVEJTE jako
nahradu Iékar'ské péce.
Poutiti tohoto produktu

by mélo byt pfijemné.
Pokud se objevi bolesti
nebo nepfijemné pocity,
prestarite zafizeni pouzivat
a obratte se na svého lékare.

@- 16

Téhotné Zeny, diabetici a
osoby s kardiostimulatorem
by se mély pred pouzitim
tohoto piistroje poradit s
|ékaiem. Nedoporuceno
0sobadm se senzorickymi
poruchami véetné
diabetické neuropatie.
NEPOUZIVEJTE u malych
déti, invalidnich nebo
spicich osob ¢ osob v
bezvédomi.
NEPOUZIVEJTE je na mista
s neitlivou klizi nebo u
osob s nedostatecnym
krevnim obéhem.

Toto zafizeni by ZASADNE
NEMELY pouivat osoby
trpici onemocnénim,
které omezuje jejich
schopnost manipulovat s
ovlddacimi prvky.

Tento pfistroj V ZADNEM
PRIPADE nepouZivejte
pfimo na otekld nebo
zanicend mista nebo mista
s kozni vyrazkou.
NEPOUZIVEJTE pred
spanim. Masdz ma
stimulujici tcinky a mize
oddalovat spanek.
Nepoutzivejte déle, nez je
doporuceno.



Zafizeni md nahfivanou
plochu. Osoby necitlivé
viici teplu musi zafizeni
pouZzivat opatmé.
Nadmérné pouzivani miize
vést k prehfivani a zkrdceni
Zivotnosti produktu. Pokud
k tomu dojde, prestarite
zafizeni pouzivat a
nechejte jej pied dalSim
pouZitim vychladnout.
Nedodrzeni vy3e
uvedenych pokyn(

miZe vést k pozéru nebo
zranéni.

Zabrarite v nedimysiném
spusténi strojku. Pred
pfipojenim spotiebice

k bateriovému packu,
zvedanim nebo
pfendSenim zajistéte, aby
byl spinac ve vypnuté
poloze. Pfendseni
spotiebice s prstem na
spinaci nebo pfipojeni
pfistroje k siti se spinatem
v zapnuté poloze miize
zplsobit nehodu.

Pred jakymkoli
sefizovanim ¢i
uskladnénim spotfebice
nebo pfed vyménou

jeho pfislusenstvi od
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néj odpojte univerzalni
ovladac. Tato preventivni
bezpelnostni opatfeni
snizuji hrozbu nechténého
spusténi spotfebice.

Tento spotiebi¢ obsahuje
baterie, které nejsou
vyménitelné.

Tento spotiebic

obsahuje baterie, které
mohou vyménit pouze
kvalifikovani pracovnici.
Nabijejte pouze pomoci
USB kabelu predepsaného
vyrobcem. USB kabel
vhodny pro jeden typ
bateriového packu

miiZe pfi pouZiti s jinym
bateriovym packem
vyvolat nebezpedi pozdru.
PouZivejte spotfebice
pouze s vyslovné
pfedepsanym
univerzalnim ovladacem.
Pouzitim jakychkoli jinych
bateriovych packi miiZete
privodit nebezpedi zranéni
apozaru.

Pokud univerzdlni ovladat
nepouzivdte, ulozte jej
mimo dosah ostatnich
kovovych predmétd, jako
jsou kanceldrské sponky,



mince, klice, hfebiky,
Srouby i dalsi drobné
kovové predméty, které
mohou zkratovat jeho
kontakty. Zkratovéni
kontaktd haterie miZze
zplisobit popaleniny
nebo pozar.
Zanevhodnych podminek
pouZiti i skladovani mlize
z baterie unikat kapalina.

nebo teploté nad 130 °C
mizZete zplisobit jejich
vybuch.

DodrZujte veskeré pokyny
k nabijeni a nenabijejte
univerzlni ovlada¢ ani
spotiebi¢ mimo rozsah
teplot predepsany v
pokynech. Nesprévné
nabijeni nebo nabijeni
pfi teplotach mimo

pfedepsany rozsah
miize baterii poskodit a
2vysit nebezpedi pozdru.
Provozni a nabijeci
teplotni rozsah vyrobku:

Nedotykejte se ji. Pokud
se ji nechténé dotknete,
omyjte zasazené misto
vodou. Pokud se vam
dostane do odj, vyhledejte

Iékafskou pomoc. Kapalina 0°C-40°C.

vytékajici z baterie miize NEPOUZIVEJTE tento
zplsobit podrazdéni ¢i vyrobek déle nez 15 minut
popaleniny. v kuse.

NEPOUZIVEJTE bateriovi  pozNAMKA: Strojek se

pack ani spotfebic, automaticky vypne po

pokud jsou poskozené 15 minutdch pouzivani.

G upravené. Poskozené

‘ - FOSKC Pokud se vas strojek prehfivd,
@ upravené baterie

vypnéte jej a nechte jej

se mohou chovat 30 minut vychladnout, ne
nepfedvidatelnéa jej znovu zapnete a budete
zplisobit tak pozar, vybuch pokracovat v pouzivani.
nebo zranéni osob.

NEVYSTAVUJTE univerzdlni

ovladac ani spottebic

ohni ¢i nadmérné vysoké

teploté. Vystavenim ohni
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FUNKCIE PRODUKTU:

Batériovy modul modulair™ je vybaveny nasim inteligentnym cipom SMRTflex.
Téato technoldgia umoziuje ndSmu batériovému modulu zistit, ku ktorej
kompresnej banddzi je modulair™ pripojeny a vykondvat programy $pecifické
pre dand bandaz. To vdm umozni rozsirit moznosti vasho systému a vytvorit
kompresny rezim, ktory vyhovuje vasim potrebdm, a to vetko pri pouZiti

rovnakého batériového modulu.

A/NAPAJANIE & — Ak cheete masazny
pristroj zapn(t/vypnt, stlacte tlacidlo
napdjania. Krizok okolo hlavného vypinaca sa
rozsvieti, o znamend, Ze je zariadenie zapnuté.
POZNAMKA: Masizny pristroj sa spusti v
rezime A a s 60 % intenzitou bez zahrievania.

B/INDIKATOR BATERIE M} — Farba
uvédza zostdvajlicu Groven nabitia batérie.
« Svieti biela: 40 % — 100 % nabitie

« Svieti Cervend: 20 % — 40 % nabitie
«  Blikd cervend: <20 % nabitie

€/ INDIKATOR OHREVU 355 — Farba uvidza
volend intenzitu ohrevu.

« Zelend: Nizka

« Modrd: Strednd

« Fialovd: Vysoka

D/TLACIDLO OHREVU G — Ak cheete
2volit medzi tromi troviiami tepelnej terapie

(nizka, strednd a vysoka), stlacte tlacidlo ohrevu,

aby ste dosiahli pozadovand droveri.

E/INTENZITA B - Stlacenim tlacidla
intenzity zvolte preferovand droven tlaku.
Urove intenzity je uvedend na LED obrazovke

nalavo od tlacidla.
. 20% . 60%
. 40% . 80%

100%.

F/TLACIDLO REZIMU (= - Stlacenim
tlacidla rezimu zvolte spomedzi Styroch
masaznych rezimov. Rezim sa zobrazuje na LED
obrazovke priamo nad tlacidlom.

«  (A)Striedavy

- (B)PIny

« (C) Sekvencny
< (D) Pulzujid
Rozmery

«  Zdbalnakoleno — 60 cm

«  Zdbalnalytko—50cm

« /dbal na chodidlo — 40 cm
«  Zdbalnaruku—39cm

Rozsirenia

« Rozirenie zvacsuje maximélny obvod
zdbalunalytkoz 50 cmna 75 cm

« Roziirenie zvacsuje maximélny obvod
zdbalu na koleno z 60 cm na 80 cm
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NAVOD NA POUZ{VANIE:

Blahozeldme vam k zakupeniu vyrobku Homedics modulair™. Modulair™ je prvy
pneumaticky kompresny systém, ktory vdm umoziiuje prispdsobit vas zazitok
tym, Ze pontka kompresné bandéZe a vyrobky pre vetky Casti tela s pouZitim
toho istého batériového modulu na dosiahnutie tplnej flexibility. Ak chcete zacat
pouzivat systém modulair™, budete potrebovat minimalne jeden batériovy
modul modulair™ (model SR-CMX10) a minimdIne jednu kompresnti banddz
modulair™.

1.

Vs kompresny systém modulair™ vyuZiva batériovy modul

modulair (SRCMX10). Ak chcete batériovy modul spustit,

po otvoreni mdZe vyZadovat nabitie. Ak chcete nabit

batériu, pripojte jeden koniec kabla USB k zariadeniu a

druhy koniec pripojte k adaptéru. Batériovy modul sa iplne

nabije po maximélne 5 hodinéch nabijania a nabitie vydrzi

maximalne 5 hodiny.

POZNAMKA: Toto zariadenie sa dodava len s kablom USB,

nie s adaptérom. Aj nabijacka USB dokéze tieto zariadenia I
nabijat. Nepokusajte sa pouZit kabel, ktory nie je kabel typu =
USB. Pouzivajte len s uvedenym/certifikovanym napdjacim

zdrojom ITE. Zariadenia nebudu pri nabijani fungovat.

Pouzite 5V/2 A (alebo 5V/1 A, pomalsia) nabijacku, nie

v8ak s vy33im napatim ako 5 V.

Kompresnti bandaz je mozné pouzit bud'na lavej, alebo pravej strane.

Na tpravu bandéZe pouZite upeviiovaciu pésku tak, aby priliehala, ale
zéroveni bola pohodInd. Neutahuijte ju prilis.

Pripojte batériovy modul ku kompresnej bandéZi a zasurite ho do doku tak,
aby,, zacvakol” na miesto. Pozrite si obrazok vpravo.

Zapnite zariadenie stlacenim tlacidla napdjania. Displej sa rozsvieti, aby
potvrdil, Ze zariadenie je zapnuté.

Stlacte tlacidlo, MODE” na volbu medzi 4 maséznymi rezimami. Stlacenim
tlacidla,HEAT” moZete prepinat medzi 3 Groviiami ohrevu. Stlacenim tlacidla
LINTENSITY” nastavte intenzitu stlacenia vzduchu.

Zariadenie sa automaticky vypne po 15 mindtach. Nezabudnite sa pozriet
na homedics.com, kde néjdete rasttici zoznam bandézi a vyrobkov, ktoré
spolupracuju s tymto systémom a ponukaju prispdsobitelné riesenie
kompresie celého tela.

UPOZORNENIE: Aby ste predisli zraneniu, pri pouzivani masézneho pristroja
vidy zostaiite sediet.
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4 MASAZNE REZIMY

REZIM A: STRIEDAVY

Prvy vzduchovy vankus sa naftikne na pozadovany tlak
azachovd tlak na 5 sektnd. Potom sa vzduch vypusti na

2 sekundy. Druhy vzduchovy vanks sa zacne nafukovat na
pozadovany tlak a zachovd pozadovany tlak na 5 sekind.
Potom sa vzduch vypusti na 2 sekundy. Oba vzduchové
vankse sa naftiknu sicasne a zachovajti tlak na 5 sekind.
Tento postup sa opakuje aZ do automatického vypnutia po
15 mindtach.

REZIM B: PLNY

Oba vzduchové vankuse sa nafiknu na pozadovany tlak
sticasne. Vzduchové vankuse udrzia tlak na 5 sekind a
potom na 3 sekundy vypustia vzduch. Tento postup sa bude
opakovat az do automatického vypnutia po 15 mintach.

REZIM C: SEKVENCNY

Spodny vzduchovy vankus sa naftikne na pozadovany tlak,
ktory sa udrzi na 3 sekundy. Potom sa horny vzduchovy
vankus nafikne na pozadovany tlak. Tlak vzduchu sa udrZi
v oboch vzduchovych vankdsoch na 5 sekind a potom sa
na 5 sekdind uvolhi. Tento postup sa bude opakovat az do
automatického vypnutia po 15 mindtach.

REZIM D: PULZOVANIE

Obidva vzduchové vankuse sa nafiknu na pozadovany tlak
sticasne, potom vzduchové vankdse ihned vypustia vzduch
na 1sekundu. Vzduchové vankise sa potom dalej nafukujt
na pozadovany tlak. Tento postup sa bude opakovat az do

automatického vypnutia po 15 minttach.
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UDRZBA:

(istenie

« Pred Cistenim odpojte univerzdiny ovldda¢ od kompresného obalu a nechajte

ho vychladnat.

(istite iba makkou, mierne navlhéenou $pongiou.
Zabrénte kontaktu vody a inych tekutin s poduskou.
Nepondrajte ho do Ziadnej tekutiny za Gcelom vycistenia.
« Na Cistenie nikdy nepouzivajte abrazivne istiace prostriedky, kefy, lestidla

na sklo/nabytok, riedidlo na farby atd.

Uskladnenie

Vyrohok nechajte vychladniit a potom ho vlozte do Skatule alebo na bezpecné,
suché a chladné miesto. Vyhnite sa kontaktu s ostrymi hranami alebo Spicatymi
predmetmi, ktoré by mohli prerezat alebo prepichnit povrch tkaniny. USB kabel
NEOMOTAVAJTE okolo pristroja. Zariadenie NEVESAJTE za USB kabel.

PRED POUZITIM SI PRECITAJTE VSETKY POKYNY. TIETO
POKYNY SI ULOZTE PRE BUDUCE POUZITIE.

« Pristroj VZDY odpojte od
elektrickej siete ihned
po pouZiti a tieZ pred
Cistenim. Ak chcete
zariadenie odpojit, otocte
vsetky ovlddacie prvky
do polohy vypnutia a
potom ho vyberte z
jednotky univerzélneho
ovladaca.

« Ak e pristroj zapojeny do
elektrickej siete, NIKDY
ho nenechdvajte bez
dozoru. 0d elektrickej
zasuvky ho odpojte vZdy

ked'sa nepouZiva a tieZ pri
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priddvani alebo odoberani
Casti alebo vybavenia.
Toto zariadenie méZu
pouZivat osoby vo veku

od 8 rokov a osoby so
znizenymi fyzickymi,
zmyslovymi alebo
dusevnymi schopnostami,
alebo s nedostatkom
skusenosti a znalosti, ak
sti pod dozorom alebo
ziskali poucenie tykajtce
sa bezpecného pouZivania
zariadenia a rozumeju
stvisiacim rizikam.
Detom nedovolte, aby sa



s pristrojom hrali. Deti
nesm pristroj Cistit a
vykondvat jeho bezni
GdrZbu bez dozoru.
Pristroj neumiestriujte ani
neskladujte na mieste,

z ktorého moze spadnit
alebo by sa mohol dat
stiahnut do vane i drezu.
Pristroj nevkladajte do
vody ani inej tekutiny a
zabrdnte padu zariadenia
do nej.

NIKDY nesiahajte na
pristroj, ktory spadol do
vody alebo inej tekutiny.
Uchovavajte ho v suchu
aNEPOUZIVAJTE ho vo
vlhkych ani mokrych
podmienkach.

Do pristroja ani do
Ziadneho otvoru NIKDY
nevkladajte Spendliky,
spinky, alebo iné kovové
predmety.

Tento pristroj nepouZivajte
na iny Ucel, ako je
uvedeny v tejto broZre.
NEPOUZIVAJTE iné
vybavenie ako odporicané
spolocnostou HoMedics.
NIKDY nepoutzivajte
pristroj, ktoré md
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poskodeny kabel alebo
zdstrcku, ak spravne
nefunguje, ak spadol
alebo bol poskodeny,
alebo ak spadol do vody. V
takom pripade ho zaneste
do servisného strediska
spolo¢nosti HoMedics na
odskusanie a opravu.
Kabel udrziavajte mimo
vyhrievanych povrchov.
Pristroj NEPOUZIVAJTE

v priestoroch, kde sa
pouZivajd aerosoly (spreje)
alebo kde sa privadza
kyslik.

Pristroj NEPOUZIVAJTE
pod dekou ani vankisom.
Vzniknuté nadmerné teplo
moZe spdsobit poZiar,
smrt'v dosledku zasahu
elektrickym pridom alebo
zranenie 0sob.
NEROZBIJAJTE ho. Viyhnite
sa ostrym hrandm.

Pristroj sa NEPOKUSAJTE
opravovat. Neobsahuje
Ziadne Casti, ktoré by
mohol opravit pouZivatel.
Akykolvek servis tohto
pristroja smie vykonvat
iba autorizované servisné
stredisko HoMedics.



Otvory v pristroji pre
pristup vzduchu nikdy
nezakryvajte. Otvory
udrZiavajte bez prachu,
vlasov a pod.

V désledku nespravneho
pouZitia mozu vzniknat
popaleniny.

NESTOJTE na spotrebici ani
v iiom. PouZivajte ho iba
v sede.

Dajte pozor na to, aby
vlasy, oblecenie a Sperky
boli vzdy dostatocne
daleko od masdzneho
mechanizmu alebo
akychkolvek inych
pohyblivych casti
produktu.

Ak méte akékolvek obavy
0 svoje zdravie, pred
pouZitim tohto pristroja sa
poradte s lekdrom.

Toto nie je profesiondlny
pristroj a je ureny na
osobni potrebu na
poskytnutie uvolfiujicej
masdze unaveného
svalstva. NEPOUZIVAJTE
ho ako ndhradu za
lekdrsku pomoc.
Pouzivanie vyrobku
musi byt prijemné a
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pohodiné. Ak budete citit
bolest alebo nepohodlie,
prestaite zariadenie
pouzivat a poradte sa so
svojim lekdrom.

Tehotné Zeny,

diabetici a osoby s
kardiostimulatorom by

sa pred pouZitim tohto
pristroja mali poradit's
lekdrom. Neodporticame
ho pouzivat osobdm

s obmedzenymi
zmyslovymi schopnostami
vratane diabetickej
neuropatie.
NEPOUZIVAJTE ho na
detoch, invalidoch, ani na
spiacich osobéch alebo
osobéch v bezvedomi.
NEPOUZIVAJTE na necitlivii
pokozku, ani u 0sob

50 slabou cirkulaciou
krvného obehu.

Tento pristroj nesmie ZA
ZIADNYCH OKOLNOSTI
pouzivat osoba trpiaca
ochorenim, ktoré by ju
obmedzovalo v schopnosti
ovlddat ovladacie prvky.
Pristroj NIKDY
nepouZivajte priamo na
opuchnuté alebo zapalené



miesta, ani na ekzémy ¢i
kozné vyrazky.
NEPOUZIVAJTE ho pred
spanim. Masdz ma
stimulacny cinok a méze
oddialit spanok.

Pristroj nepouZivajte
dlhsie, nez je

odpordcana doba.

Pristroj mé vyhrievany
povrch. Osoby necitlivé na
teplo musia byt pri jeho
pouZivani velmi opatmé.
Nadmerné pouZivanie
moze viest k nadmernému
zahrievaniu a skréteniu
Zivotnosti vyrobku. V
takom pripade prestaite
jednotku pouzivat a

pred dalSim pouZitim ju
nechajte vychladndt.
NedodrZanie uvedeného
moZe mat za ndsledok
riziko poZiaru alebo drazu.
Zabréite nedmyselnému
spusteniu. Pred pripojenim
k batérii, zdvihnutim alebo
prendsanim zariadenia

sa uistite, Ze je vypina¢

v polohe vypnutia.
Prendsanie zariadenia

s prstom na vypinaci
alebo zapnutie napdjania

SK - 125

zariadenia so zapnutym
vypinaom moze viest k
nehoddm.

Pred vykonanim
akychkolvek nastaveni,
vymenou prisluenstva
alebo uskladnenim
zariadenia odpojte
batériu od univerzélneho
ovlddaca. Tieto
preventivne bezpecnostné
opatrenia znizuju riziko
nahodného spustenia
zariadenia.

Tento spotrebi¢ obsahuje
batérie, ktoré nie sd
vymenitelné.

Tento pristroj obsahuje
batérie, ktoré mozu
vymenit'iba kvalifikovani
pracovnici.

Nabijajte len pomocou
kabla USB urceného
vyrobcom. Kabel USB,
ktory je vhodny pre jeden
typ batérie, moze pri
pouZiti s inou batériou
predstavovat riziko vzniku
poziaru.

Zariadenia pouZivajte

len s vyslovne urcenym
univerzalnym ovladacom.
Pouzitie inych batérii



moze predstavovat riziko
zranenia a vzniku poziaru.
Ked'sa univerzalny ovlddac
nepouziva, uchovavajte
ho mimo dosahu inych
kovovych predmetoy,

ako st sponky na papier,
mince, kltce, klince,
skrutky alebo iné malé
kovové predmety, ktoré
moZu vytvorit spojenie
medzi kontaktmi. Skrat
medzi kontaktmi batérie
moZe spdsobit popaleniny
alebo vznik poziaru.

Za podmienok zlého
zaobchddzania moze z
batérie vytiect kvapalina;
vyhnite sa kontaktu.

V pripade ndhodného
kontaktu oplachnite
zasiahnuté miesto vodou.
Ak sa kvapalina dostane
do kontaktu s ocami,
vyhladajte lekérsku
pomoc. Unikajtica
kvapalina z batérie moze
sposobit podrdzdenie
alebo poleptanie.
NEPOUZIVAJTE batériu
ani zariadenie, ktoré

st poskodené aleho
upravené. Poskodené
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alebo upravené batérie
moéZu vykazovat
nepredvidatelné
spravanie, ktoré moze mat
za ndsledok vznik poZiaru,
vybuch alebo riziko
zranenia.

NEVYSTAVUJTE univerzalny
ovladac posobeniu ohia
Ci nadmernej teploty.
Vystavenie pdsobeniu
oha alebo teploty nad
130 °C moze sposobit
vybuch.

Dodrziavajte v3etky
pokyny tykajtce sa
nabijania a nenabijajte
univerzélny ovladac
mimo teplotného rozsahu
uvedeného v ndvode.
Nesprévne nabijanie
alebo nabijanie pri
teplotach mimo uréeného
rozsahu moZe poskodit
batériu a zvysit riziko
vzniku poZiaru. Rozsah
pouZzivania a nabijania
vyrobku: 0°C—40°C.
Tento vyrobok
NEPOUZIVAJTE nepretriite
dlhsie ako 15 mindt.



POZNAMKA: Zariadenie

sa automaticky vypne po

15 mindtach pouzivania.

Ak sa zariadenie prehrieva,
vypnite ho a pred opétovnym
zapnutim a dal3im
pouZivanim ho nechajte
vychladndt na 30 mindt.
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A TERMEK RESZEI:

A modulair™ akkumulatormodul intelligens SMRTflex chippel van felszerelve. Ez
atechnoldgia lehetdvé teszi az akkumuldtormodul szdmara, hogy megallapitsa,

melyik modulair™ kompressziés tekercs van dokkolva és végrehajtsa adott
tekercsre vonatkozd programokat. Ez lehet6vé teszi, hogy hozzéadja a
rendszeréhez, és egy az igényeinek megfeleld kompresszids rendszert épitsen ki,
mindezt Ugy, hogy végig ugyanazt az akkumul&tormodult haszndlja.

A/POWER O - A masszirozo be/
kikapcsoldsahoz nyomja meg a
bekapcsoldgombot. A bekapcsoldgomb kérili
qy(irdvildgitani fog, jelezve, hogy az egység be
van kapcsolva.

MEGJEGYZES: A masszirozd hd nélkl, A
médban és 60%-os intenzitdssal fog elindulni.

B/ AKKUMULATOR KIJELZO BT - A s7in
az akkumuldtor toltottséqi szintjét jelzi.

« Stabil fehér: 40% - 100%-os toltés

« Stabil piros: 20% - 40%-o0s toltés

« Villogd piros: <20%-0s toltés

€/ HOKIELZG 355 - A szn a kivlasztott hé
intenzitdsdt jelzi.

« Zold: Alacsony

- Kék Kozepes

- Lila: Magas

D/ FUTES GOMB G- A haromféle héterapia
(alacsony, kdizepes és magas) kozotti
vdlasztéshoz nyomja meg a fiités gombot, hogy
elérje a kivant szintet.

E/INTENZITAS GI3 - A kivant nyomésszint
kivélasztdséhoz nyomja meg az intenzitds

gombot. Az intenzités szintje a gomb bal
oldaldn lévg LED-képernydn ldthatd.

. 20% . 60% .
- 40% . 80%

100%

F/MOD GOMB = - Nyomja meg a mod
gombot a négy masszazs méd kozotti
vdlasztashoz. Az izemméd a LED-képernydn,
kozvetlenil a gomb felett jelenik meg.

- (A) Véltakozd

< (B)Teljes

« (0) Sorozatos
« (D) Pulzdlo
Méretek

«  Térdpélya—60cm
« Vadlipolya— 50 cm
«  Ldbpdlya—40cm
- Kézpélya—39cm

Bovitések

« Abbvitd megndveli a védlipdlya
maximdlis keriiletét 50 cm-r6l 75 cm-re

« Abdvitd megnoveli a térdpélya maximalis
keriiletét 60 cm-r6l 80 cm-re
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HASZNALATI UTMUTATO:

Gratuldlunk a Homedics modulair™ termék megvasérlésahoz. A Modulair™ az els6
pneumatikus kompresszids rendszer, amely lehet6vé teszi Onnek az élmény testre
szabdsat, kiszonhetden az dsszes testrészre alkalmazhaté kompresszids tekercseknek
és termékeknek, amelyeket a teljes rugalmasség érdekében, ugyanazzal az
akkumulétormodullal hasznalhat. A modulair™ rendszer haszndlatanak elkezdéséhez
Onnek legalabb egy modulair™ akkumodullal (SR-CMX10 modell) és legalabb egy
modulair™ kompresszis tekerccsel kell rendelkeznie.

1.

Az On modulair™ kompressziés rendszere eqy modulair
akkumuldtoregységet (SRCMX10) hasznal. A kezdéshez, az
akkumuldtormodul kinyitasakor sziikség lehet toltésre. Az

akkumuldtor toltéséhez csatlakoztassa az USB-kébel egyik

végét az egységhez, a masik végét pedig egy adapterhez.

Az akkumuldtormodul teljesen feltdltése legfeljebb 5 6ra

toltési iddt igényel, és a toltés legfeljebh 5 6ra mikodtetést

tesz lehetdvé.

MEGJEGYZES: A késziilékhez csak USB-kabel van I
mellékelve, adapter nem. Az USB-toItd az egységeket is =
tolti. Ne probéljon meg nem USB tipusd kébelt haszndlni.

Csak Felsorolt/Mindsitett ITE tapegységgel hasznélja. Az '
egységek toltés kozben nem miikodnek. Haszndljon egy

5V/2 A (vagy 5V/1A, lassabb) tolt6t, de semmiképpen sem magasabh
értékit, mint5V.

A kompresszids tekercs egyarant hasznalhaté a bal és a jobb oldalon.

A rdgzitdszalag segitségével dllitsa be lgy a tekercset, hogy simuljon, de
mégis kényelmes legyen. Ne hiizza tdl szorosra.

A kompresszios tekercshez csatlakoztassa az akkumulétormodult dgy, hogy
cstisztassa be azt a dokkoldba, amig a helyére nem, kattan”. Lasd a jobb
oldali képet.

A késziilék bekapcsolasahoz nyomja meg a bekapcsolégombot. A kijelzd
vildgitani fog, jelezve, hogy a késziilék be van kapcsolva.

Nyomja meg a,MOD” gombot a 4 masszézs méd kbzotti valasztéshoz.
Nyomja meg a,FUTES” gombot a 3 melegitési szint kézotti valtashoz.
Nyomja meg az,INTENZITAS” gombot a légnyomds erdsségének
bedllitasahoz.

Akésziilék 15 perc elteltével automatikusan kikapcsol. Latogasson el a
homedics.com oldalra, ahol az ezzel a rendszerrel mkodd tekercsek és
termékek folyamatosan bdviild listaja taldlhatd, testre szabhatd, a teljes
testen alkalmazhatd kompresszios megoldast kindlva.

FIGYELEM: A sériilés elkeriilése érdekében a masszirozét mindig iilé
helyzetben hasznélja.
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A 4 MASSZAZS MOD

A MOD: VALTAKOZO

Az elsd légzsak felfjodik a kivant nyomasra, és megtartja ezt
anyomdst 5 masodpercig. Ezt kivetden a levegd 2 mdsodperc
alatt tavozik. A mésodik 1égzsak felfidjédik a kivant nyomdsra,
és megtartja a kivant nyomdst 5 mdsodpercig. Ezt kdvetden a
levegd 2 masodperc alatt tavozik. Mindkeét Iégzsak egyszerre
fijodik fel, és megtartja a nyomdst 5 masodpercig. A mintdzat
addig ismétl6dik, amig 15 perc elteltével az automatikus
kikapcsolds le nem éllitja a késziiléket.

B MOD: TELJES

Akét égzsék a kivént nyomasra egyszerre fujédik fel. A
légzsak 5 mésodpercig tartja a nyomast, majd 3 masodpercig
kiengedi a levegdt. Ez a mintdzat addig ismétlédik, amig

15 perc elteltével az automatikus kikapcsolds le nem dllitja

a késziiléket.

CMOD: SOR0ZATOS

Az alsé 1égzsék a kivént nyomasra fdjodik fel, és ezt
anyomdst 3 masodpercig tartja. Ezt kovetden a felsé

légzsék fujodik fel a kivant nyomasra. Mindkét légzsék

5 masodpercig tartja fenn a légnyomast, majd 5 masodpercig
kiengedi. Ez a mintézat addig ismétlddik, amig 15 perc
elteltével az automatikus kikapcsolds le nem dllitja a
késziiléket.

D MOD: PULZALO

Akét légzsék a kivant nyomasra egyszerre fujédik fel, majd
alégzsakok azonnal kiengedik a levegét, 1 mdsodperc alatt.
Alégzsakok ezutdn tovabb fdjédnak a kivant nyomasra.

Ez a mintdzat addig ismétlddik, amig 15 perc elteltével az
automatikus kikapcsolds le nem dllitja a késziiléket.
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KARBANTARTAS:

Tisztitas

« Tavolitsa el az univerzalis vezérl6t a kompresszids kbtésrdl, és tisztitas el6tt

hagyja kihdlni.

Kizdrélag puha, enyhén nedves szivaccsal tisztitsa.
Soha ne hagyja, hogy viz vagy més folyadék érjen a késziilékhez.
Atisztitds soran ne meritse semmilyen folyadékba.

« Atisztitds soran soha ne hasznéljon strold tisztitoszert, kefét, iveg-/

butorfényezét, festékhigitot, stb.

Tarolas

Hagyja lehdlni a terméket, majd helyezze el a dobozdban vagy egy biztonségos,
szaraz, h(ivos helyen. Keriilje az éles szélekkel vagy hegyes térgyakkal valo
érintkezést, amelyek megsérthetik vagy kiszdrhatjak a szovetfeliiletet. NE tekerje
a USB kabel a késziilék koré. NE akassza fel a késziiléket a USB kabel fogva.

HASZNALAT ELOTT OLVASSA EL AZ OSSZES UTMUTATOT.
AZ UTMUTATOT ORIZZE MEG, MERT A JOVOBEN IS

SZUKSEGE LEHET RA.

- MINDIG azonnal hiizza
ki a késziiléket az
elektromos aljzathdl a

hasznélatot kovetden, és a

tisztitast megel6zden. Az
eltavolitashoz kapcsoljon
minden vezérldt ,off”
(Kl) poziciéba, majd
tavolitsa el az univerzélis
vezérldegységet.

« SOHA ne hagyjaa
bedugott késziiléket
feliigyelet nélkiil.

Hizza ki az aljzatbdl,
ha nem hasznélja,
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valamint alkatrészek
vagy kiegészitdk fel- és
leszerelése el6tt.

Az eszkozt kizarolag

8 év feletti személyek
haszndlhatjak, és

a csokkent fizikai,
érz8kszervi vagy mentalis
képességekkel rendelkezd
személyek, illetve azok,
akiknek nincs kelld
tapasztalata és ismerete,
csak megfeleld feliigyelet
mellett haszndlhatjak,
vagy ha Gtmutatast kaptak



az eszkoz biztonsagos
hasznélatahoz, és
megértették a lehetséges
kockédzatokat. Gyermekek
nem jatszhatnak a
késziilékkel. Felndtt
személy feliigyelete
nélkiil gyermekek nem
végezhetik el a késziilék
tisztitasat és felhasznaldi
karbantartdsat.

Ne tdrolja a késziiléket
olyan helyen, illetve ne
helyezze olyan helyre,
ahonnan leeshet,

vagy ahonnan vizhe

(fiirdékadba, mosogatéba) «

eshet. Ne tegye vagy ne
dobja bele vizbe vagy mds
folyadékba.

NE nyuljon a késziilék

utdn, ha az vizbe vagy mds  «

folyadékba esett. Tartsa
szarazon — NE haszndlja
nedves vagy nyirkos
kornyezetben.

SOHA NE dugjon tit

vagy mas fémbdl készilt
eszkozt a késziilékbe vagy
annak barmely nyildsaba.
A késziiléket
rendeltetésszerien, a
kézikonyvben leirtak
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szerint haszndlja. NE
hasznaljon a HoMedics
altal nem javasolt
kiegészitdket.

SOHA NE haszndlja a
késziiléket, ha annak
vezetéke vagy dugdja
sériilt, ha nem miikadik
megfeleléen, ha leesett
vagy megsériilt, illetve
ha vizbe esett. Juttassa
vissza a HoMedics
szervizkdzpontba
vizsgdlatra és javitdsra.
Akdbelt tartsa tavol a
forr6 feliiletektdl.

NE hasznélja olyan helyen,
ahol aeroszolt (sprayt)
haszndlnak, illetve ahol
oxigént juttatnak a
kornyezetbe.

NE haszndlja takard

vagy pama alatt. Talzott
felmelegedés kovetkezhet
be, ami tiizet vagy
dramiitést okozhat.

NE préselje ossze. Keriilje
el az éles hajlitasokat.
NE probalja sajat maga
megjavitani a késziiléket.
Az eszkdzben nincsenek
a felhaszndld altal
javithato alkatrészek. A



késziilék szervizelését
kizérélag a HoMedics
hivatalos szervizkdzpontja
végezheti.

Soha ne takarja el a
késziilék szelldzonyilasait.
Ugyeljen arra, hogy a
szelloz6nyilasokba ne
keriiljon szosz, haj stb.

A helytelen haszndlat
égési sériilést okozhat.

NE dlljon rd a késziilékre
vagy lépjen a belsejébe.
Kizdrolag iilve haszndlja.
Ugyeljen arra, hogy haja,
ruhdzata és ékszerei
mindig tdvol legyenek

a késziilék masszirozo
mechanizmusétdl és mas
mozg0 alkatrészétdl.

Ha bérmilyen
egészségligyi aggélya van,
a késziilék hasznélata el6tt
forduljon orvosahoz.

Ez egy személyes
haszndlatra tervezett
nem professzionalis
késziilék, amelynek célja
a féradt izmok ellazit6
masszirozasa. NE hasznélja
orvosi kezelések helyett.
Akésziilék haszndlatanak
kellemes és kényelmes
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érzést kell nydjtania.
Fajdalom és
kellemetlenség esetén
hagyja abba a késziilék
haszndlatat, és forduljon
hdziorvosahoz.

Ha terhes, cukorbeteg,
illetve szivritmus-
szabélyozdval rendelkezik,
a késziilék hasznélata
eldtt forduljon
orvosahoz. Diabéteszes
neuropatidban és hasonld
szenzoros betegségben
szenveddk szdmdra a
késziilék haszndlata nem
javasolt.

NE haszndlja csecsemén,
rokkant, alvé vagy
eszméletlen személyen.
NE haszndlja érzéketlen
bdron, illetve keringési
problémaval rendelkezd
személyen.

A késziiléket SOHA

NE haszndlja olyan
személy, akinek fizikai
gyengesége korldtozhatja
a kezeldszervek megfeleld
hasznélatat.

SOHA NE haszndlja
kozvetlenil megdagadt
vagy begyulladt



teriileteken, illetve
kiiitéses bron.

NE hasznélja lefekvés
el6tt. A masszazsnak
stimulald hatdsa van, és
késleltetheti az elalvast.
Ne haszndlja a javasoltndl
hosszabb ideig.

A késziilék forrd feliilettel
rendelkezik. A hdre
érzékeny személyek
legyenek dvatosak a
késziilék hasznalatakor.
A tllzott hasznalat

a késziilék tulzott
felmelegedéséhez és
rovidebb élettartamahoz
vezethet. Ez esetben
fejezze be a haszndlatot,
és hagyja lehdilni a
késziiléket, miel6tt jra
hasznalatba venné.
Afent leirtak be nem
tartdsa esetén tiiz- és
balesetveszéllyel kell
szamolni.

Akadélyozza meg a
véletlenszer( inditast.
(Gy6z6djon meg réla,
hogy a kapcsold
kikapcsolt &lldshan van,
miel6tt a késziiléket az
akkumuldtorcsomaghoz
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csatlakoztatja, kézbe veszi
vagy hordozza. Ha gy
hordozza a késziiléket,
hogy az ujja a kapcsoldn
van, vagy ha dram ald
helyezi a késziiléket, akkor
az balesetet okozhat.
Mddositasok, tartozékok
cserje, illetve a késziilék
tdroldsa el6tt tavolitsa

el az univerzalis vezérl6t

a késziilékbdl. Az ilyen
megel8z6 biztonsagi
intézkedések csokkentik

a késziilék véletlen
elinditdsdnak kockdzatat.
Ez a késziilék olyan
elemeket tartalmaz,
amelyek nem cserélhetdk.
Ez a késziilék olyan
elemeket tartalmaz,
amelyeket csak
szakképzett személy
cserélhet ki.

Toltéshez kizardlag a gyartd
altal megadott USB-kdbelt
haszndlja. Egy adott tipusu
akkumuldtorcsomaghoz
alkalmas USB-kabel
tlizveszélyt okozhat,

ha egy mésik tipusu
akkumuldtor csomaggal
haszndlja.



Akésziiléket kizarolag
kifejezetten a késziilékhez
késziilt univerzalis
vezérldvel kell haszndlni.
Barmilyen mds
akkumuldtorcsomag
hasznélata sériilést

vagy tlizveszélyt okozhat.
Tartsa tévol a haszndlaton
kiviili univerzdlis vezérl6t
mas fém tdrgyaktol,
példaul gémkapocstol,
érmét6l, kulestdl, szogtl,
csavaroktol, illetve egyéb
kis fém targyaktol, amelyek
képesek dsszekotni a két
termindlt. Az akkumulétor
érintkezdinek rovidre
zdrdsa égési sériilést vagy
tiizet okozhat.

Nem megfelel
koriilmények esetén

az akkumulatorbol
folyadék 6mdlhet ki;
keriilje az ezzel torténd
érintkezést. Ha véletlenil
mégis eldfordulna,
oblitse le vizzel. Haa
folyadék szembe keriil,
forduljon orvoshoz. Az
akkumuldtorbél szivérgé
folyadék irritaciét vagy
égési sériilést okozhat.
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NE haszndljon sériilt

vagy atalakitott
akkumuldtorcsomagot
vagy késziiléket.

A sériilt vagy dtalakitott
akkumuldtorok
kiszdmithatatlanul
viselkedhetnek és

tiizet, robbandst

vagy sériilésveszélyt
okozhatnak.

NE tegye ki az univerzalis
vezérl6t vagy a késziiléket
tliz vagy tul magas
hémérsékletnek. A tiiznek
vagy 130 °C feletti
hémérsékletnek valé
kitettség robbandst okozhat.
Kovesse a toltésre
vonatkoz0 utasitasokat, és
kizdrdlag az utasitasokban
eldirt hdmérséklet-
tartomédnyon beliil toltse a
vezérl6t vagy a késziiléket.
A nem megfeleld, vagy a
megadott tartomdanyon
kiviil es6 hémérsékleten
torténd toltés kdrosithatja
az akkumuldtort és
novelheti a tlizveszélyt.

A termék mdkodési

és toltési tartomanya:
0°C-40°C.



NE haszndlja ezt a
késziiléket egyszerre
15 percnél hosszabb ideig.

MEGJEGYZES: A késziilék
15 perc haszndlat elteltével
automatikusan lekapcsol.
Ha a késziilék tdimelegszik,
kapcsolja ki, és hagyja
hilni 30 percig, miel6tt djra
bekapcsolnd és folytatnd a
haszndlatat.
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XAPAKTHPIZTIKA MTPOIONTOX:

H povdda pmatapiag modulair™ eivat e§omiopévn pie to £§umvo totm SMRTflex.
Auti n texvooyia divel otn povada pmatapiag pag T duvatoétnTa va aviyvelel
10 mepithMypa supmieonc modulair™ oo omoio €ival 6UVEEdEREVO Kal va ekTeNei
Ta MpoypAppaTa E181KA Y1 TO OUYKEKPIPEvo mepITUNypa. AuTd oag emTpémel va
TpooBéaeTe 0To 0UOTNYG GG Kat va SnHI0UPYHOETE €va OYTjIa GUTTIEDNC TTOU
Taipladel oTic avaykeg oac, kat 6Aa autd pe v idta povada pmatapiag.

A/1ZXYZ O -Tava evepyoroiioete/
anevepyomolnaeTe To Haodd, mathoTe To Koupni
etroupyiac. O SaktiNog yopw amé o koupni
Aetoupyiac Ba avawel yia va oeiel ot n povdda
elvar evepyonomnpévn.

THMEIQZH: To yaodC Ba Eexwvroel ot
Aermoupyia A kat o€ évraon 60% ywpic Beppdtna.

B/ENAEIZH MIATAPIAZ B3 - To yoia
unodelkviel 10 ninedo g Hnatapiag mou amopével.
< Auyéc heukd: 40% - 100% option

o Apiyéc kokkwo: 20 - 40% dption

« Kokkwo mov avaBooprvet: <20% goption

C/ ENAEIZH OEPMOTHTA %5 - To ypuya
UMOSEIKVUEL TV Eviaon TG emheypévng
Beppomrac.

« [lpdowo: Xapnhy

- Mme Mérpa

o Mwp:Ypnhy

D/KOYMNI OEPMOTHTAZ G- lava
emMé€ete j1etadl Tpiov emmédwv Bepaneiag
Beppotnac (Xapnho, Meoaio kai Yynho), méote
T0 koupni BeppoTnTac yia va grdoete 010
emBupnto entnedo.

E/ENTAZH EID - Nlatrote 1o koupni éviaong
yla va EMAECETE TO MPOTIUWEVO EMimedo Tieang.

To eninedo évtaong epgaviCetat oty 0Bovn LED

0710 ApLOTEPA TOV KoupmIoD.
. 20% . 60% «100%
. 40% . 80%

F/KOYMMITPONOY AEITOYPTIAL E=3-
Natote 10 Koupni TpOMOU AetToupyiag yia va
emAECETe PeTasy Twy Te0adpwv Aetoupylav
paodd. 0 tpomog Aettoupyiag epgpaviCetal otny
0Bvn LED akpiBay mdvew and to koupi.

- (A) EvaMaooopevn
< (B)Mvpng

1) hadoyukn

) Nahyol

Metprogic

- Enideoypoc yovatou — 60cm
- Emieoog kving — 50cm
- Enibeopog modion — 40cm
- Enibeoyoc yepton — 39cm

(
(
(
(

MNpoextaoeig

- Hmpoéktaon auéavel tn péyiot
TepijteTpo Tov Emoéapiou Kving amo
50cm og 75cm

- Hmpoéktaon auéavel tn péyiot
Tiepiiierpo Tov Emoéapiou fovdtou amo
60cm og 80cm
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OAHTIEX XPHZHX:

YuyxapntApla yla v ayopd evog mpoidvtog Homedics modulair™. To Modulair™
€ival T0 MPWTO 0UOTNHA MIVEVHATIKIE CUUMTIEGNG TTOU 0AC EMTPEMEL VA
TIPOOAPUOETE TV EUMelpia oag, TPOOPEPOVTAC MEPITUNIYHATA GUMIEDNC KA
TIPOT6VTa yla 6Aa Ta PépN TOU OWHATOC, Ta oToia Ypnatpomotody Ty {dla povada
umatapiag yia mipn eveNigia. Ma va apyioete va xpnolpomoleite To o0OTNHA
modulair™, 8a pelaoteite Touldytotov pia povada pmatapiac modulair™
(povtého SR-CMX10) kat Touhaytatov éva mepttvNiypa oupmieong modulair™.

1.

To ootnya oupmieong modulair™ xpnotpomolei pia povada
pmatapiac modulair (SRCMX10). Apxtkd, 6tav avoiel,

1) Hovada pmatapiac oag Pmopei va ypelaoTei popTion.

lia va @opricete Ty pnatapia, 6uvdéoTe To €va dkpo

Tou kahwdiou USB o povdda kat o dMo dkpo og évav
mpooappoyéa. H povada pmatapiag oag Ba ivat mijpug
(QOPTIOpEVN HETA MO PEYIOTO XPOVO (POPTIONG 5 WPV Kat n

OpTion Ba Slapkéoel Ewe Kat 5 MPEC.
THMEIQZH: Autr n ouokeun ouvodedetat pévo amd kaAwdio I
USB kat oyt amd mposapployéa. Evag goptiatric USB Ba poprioel -

€miong TIC povAdeg. Mnv EMyelproETe va XpnOIHOTOL0ETe

Kkah@d1o mou dev ivat kahadio Tomou USB. Xpnatporouriote To

HOVO P Katayeypappévo/matonotnpévo 1po@odotiko ITE. Ot

povddeg dev Ba Aerroupyouv katd T @opTion. Xpnotpomoujote goptiotd 5V/2 A
(q5V/1 A, mo apyo), aA\d oxt upnAdtepo amd 5V.

To mepttoAypa oupmieang pmopei va xpnotomoindei ite oty aplotepn ite
otn deid mevpd.

Xpnotomouiote Ty Tawvia 0Tepéwong yia va pubpioeTe o mepTuNypa wote
va gival dveto aAa ogiyo. Mnv oiyyete umepBohikd.

Yuvbéote T povada pnatapiag 6ag 0To mepITuNya oUiEong, GOPOVTAG TV
otnv amoBdBpa péxpt va «kovpmwoer otn B¢on . Acite Ty elkdva ota dedid.
Natiote 1o Koupmi Aettoupyiag yia va evepyomouoete T povada. H 0ovn
Ba avayet ya va empBeBaicoel 6Tt n povada eivat evepyomotnpévn.

Natrote o Koupri «TPOMOX AEITOYPTIAL» yia va em\é€ete petacl Twv 4
\ettoupylav pacdd. Natote 1o koupmi «<OEPMOTHTA» yia evaNayr petagy
3 emmédwv Beppotnrag. Matrote 1o koupmi «<ENTAXH» yia va puBpioete Ty
£vTaon TG OUpMiEoNG ToL aépa.

H povada Ba amevepyomoinBei autopata petd amd 15 Aemtd. Befatwbeite
ot éxete emoke@Bei 1o homedics.com yia évav au§avopevo katdhoyo
TEPITUAIEEWV Kal TPOIOVTWY Tou cuvepydovTal e auto To 600TNHA yia va
TIPOOQEPOULY Hia TPOGAPOOIHN AVon cupmieonc yia 6Ao To owpa.

MPOXOXH: Na va amo@uyeTe Tpavpatiopoue, mapapévete mavra Kabiotoi
0Tav XPNOIHOTIOLEITE TO PAGAL.
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ATPOMOI AEITOYPTIAZ MAZAZ

TPOMOZ AEITOYPTIAL A: ENAANAZOMENH

0 PWTOC AEPOOAKOG POUOKWVEL OTNY EMBUHNTH TiEon Kat
Slatnpei Ty mieon yia 5 Seutepohenta. X GLVEXELd, 0 aépag
ameheuBepwvetal yia 2 deutepolemra. 0 deUTePOC AePOOAKOC
apyidet va gouokwvel oty emBupnTi mieon Kat dlatnpei

v emBupnTA mieon yia 5 devtepolemta. L1 ouvéyela,

0 aépag amehevBepwvetat yia 2 deutepohenta. Kat ot duo
epOGAKOL POUOKWVOLV TAUTOXpOVA Kal latnpoly Ty miean
yia 5 deutepohenta. To potio ouveyiel va emavalapBavetat
éXpLTNY QUTOpATN amevepyoroinen o€ 15 Aemtd.

TPOMOZ AEITOYPIIAX B: NAHPHX

01600 agpdGAKOL POVTKWVOUV TAUTOXPOVA OTNY
emBupnt mieon. Ot agpdGaKol dlatnpoly Ty mieon yia

5 deutepONemTa Kat T GuvéxEla ameheuBepuvouy Tov
aépayia 3 devtepohemta. Autd To potio ouveyilelva
enavahapBavetat péxpl Ty autopaTn anevepyormoinon o
15 hema.

TPOMOZ AEITOYPTIAZ I': AIAAOXIKOX

0 kAT 0EPOOAKOC POUOKWVEL TNV EMBUUNTH TiEon Kat
1 nieon Statnpeitat yia 3 devtepohenta. L ouvéyela,

0 Gvw aEPOOAKOC POVOKWVEL oTNY mMBupNTH mieon. H
Tieon Tou aépa Slatnpeital Kat aToug SUo aepdoaKoug
yia 5 deutepohenta kat oTn ouvéxela amehevBepwvetal
yla 5 deutepohenta. Auto To potifo ouveyilelva
enavahapBaveTal péxpl Ty autopaTn amevepyormoinon oe
15 hemtd.

TPOMOX AEITOYPIIAX A: MAAMIKOX

01600 agpOGAKOL YOVGKWVOUV TAUTOXPOVA OTNY EMBOVUNTH
Tieon, kal 0T ouvéyEla ot agpdoakol ameheuBepwvouv
ApéowG Tov aépa yla 1 deutepohenTo. ITn GLVEXELD, OL
agpdoakol ouveyiCouv va GouaKWVOuV Péxpt TV emBupnth
mieon. Auto To potiBo ouveyilel va emavahapBdverat péxpt
TNV QUTOPATN amevepyomoinon o€ 15 hemtd.
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LYNTHPHZH:

KaBapiopoc
Anoouvdéote Tov EAeykTi Tevikric Xpriong (Universal Controller) amé to
TIEPITUNIYHA OUPTIEGNG KAl AYROTE TOV va KPUWGEL TIPL Tov KaBapioeTe.
KaBapidete povo pe éva pahako, eEhagpd vypd apouyydpt.

MoTé pn emtpénete TV ENAN TNG GUOKEVNC L Vepd 1 AMa vypd.

Mnv ) BubiCete o€ omotodrmote Lypo yia va Ty kabapioere.

Moté pn ypnotponoleite okAnpd kabapiotikd, Boldptoec, oTABwTIKA yuvahiod/
enimwy, StahuTik pmoyidc kKA. yia va tyv kabapioete.

AmoBrikevon
AgrioTe T0 PTGV Ve KPUKOEL Kal, 0T OUVEYELD, TOMOBETIOTE TO 0TO KOUTi TOU

1} 0€ a0QaNéc, ateyvo kat Gpooepd pépog. AmopeDyETE TRV EMAQN e AIXHNPEC
AKPEC 1| HUTEPG QVTIKEIjEVa TTOU PmoPEL va KOYOUV 1) va TPUTHOOUY T EMPAvELL
Tou vpdopatog. MHN tuhiyete To kahwdio USB yupw amd T uokeur. MHN

Kpepate T povada amo to kahwdio USB.

AIABAXTE OAEX TIZ OAHTIEX MPIN TH XPHZH. OYAA=TE
AYTEZ TIZ OAHTIEZ TTA MEAAONTIKH ANAOOPA.

MANTA va amoouvdéete

N ouokevr and v mpida
TOU NAEKTPIKOU APEBLC
HETA TN Xprion TNG Kat mpw
oV kaBaplopo tne. Na v
amoolvdeon, oTpéYTe OAa
Ta KOUWTIA eAéyyou 0Tn
B¢on amevepyomoinong
kat, 0Tr ouvéyela,
aQaipéoTe T povada Tou
ENeykn Tevikii¢ Xpriong
(Universal Controller).
MOTE pnv agrivete

Hla ouoKeun Xwpig
napakohodOnon 6tav
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eivat ouvdedepévn otnv
mipiCa. Amoouvdéeté

v an6 v mpila étav
dev T xpnotgomoleite
Kal v mpoaBéaete 1
agaipéoete eSaptuata i
TpOsAPTHUATA.

Autd n ouokeun givat
katdAnAn yta nAikiec 8
ETWV Kal Gvw Kal Gopa

HE PEIPEVEC OWNATIKEC,
alebnTnplakéc
dlavonTIKéC IKavOTNTEC

N EMewn epmetpiag kat
YVaong, £av Toug éxel doBei



emiBAedn 1 0dnyieg oxeTIKd
HE T Xprjon ¢ GUoKeunG
HE ao@aAr] TpOTO Kat
KaTavoolv Toug Kivavoug
Tou epmepiéyovtat. Ta
HiKkpd maudid dev mpémet va
maiCouv pie T ovokevn. 0
kaBapiopdg Kat ot epyacieg
ouvTripnong dev mpémei va
yivovtat amé maidid ywpig
emipAedn.

Mnv tomoBeteite kat

Hnv amoBnkeveTe T
OUOKELT 0€ oneio and
T0 om0 PMopEi va méael
 va tpaBnytei péoa og
Hmaviépa iy o€ vt pa.
Mnv tomofeteite T
OUOKELN KalL pnv TV
QQVETE va TTEOEL éoa €
VEPO 1} 0€ omolodrimote
Mo vypo.

MHN npoomabeite va
TAGETE LA OUOKELT TIOU
éxeLméoeL péoa og vepo fy
o€ GMa vypd. Matnpeite
o€ Enpéc ouvBrikec — MHN
Xelpieate T ouokeun

0¢€ LYpéc ouvONKec N

0¢€ oLVOnKeEC peyang
uypaoiag.

MOTE pnv tomoBeteite
Behdvec, petalikoug
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ouvdetipec i dMa
peTahika avTikeipeva
pé0a 0T GUOKEL 1) 0€
omotodimote dvotypa.
Xpnotpomoleite autAv T
OUOKEUI Y10 TO OKOTO yia
ToV omoio mpoopidetal,
omw¢ meptypdgetal

€ auto T0 GUANGdIo.
MHN xpnotpomoteite
mpooaptipata mov dev
OLVIOTWVTAL A6 TV
HoMedics.

MNOTE pnv xpnotpomoieite
TN GUOKeUN av éxel
@Bappévo kahwdio
Tpogodoaiac 1 @ig, av dev
ettoupyei kavovikd, av éxel
TEOEL 0T0 £0aQOC, av XElL
@Bapei, av éxelméoel péoa
010 vepo 1y av éxel dappon).
Emotpéyre my oto KévTpo
0¢pPic ¢ HoMedics yia
Neyxo Kau Emokeun).
Matnpeite 1o Kahwdio
Tpogodoaiag pakpid amé
Beppatvopevec empavelec.
MHN xpnotpomoteite

TN OUOKELH 0€ oneia
0mou ypnotpomolodvTal
ipoiévta agpoloh (ompér)
| 6mov yivetat oprynon
o&uyovou.



MHN ypnotoroteite

TN OUOKEUI KAT® amo
kouBépta fj pa&idpt.
Mmopei n cuokeur va
umepBeppavOei kat va
npokAnBei mupkayid,
nhektpomindian
TPOAUHATIONOC.

MHN ouvOAiBete.
Amo@UyeTe TIC €vToveg
TTUXWOELC.

MHN emiyeiprioete va
EMOKEVAOETE TN OUOKEUN).
Aev undpyouv e§aptripata
o embéyovTal EMoKeun
and o xpriotn. O\eg ot
pyaoiec oéppic autng
NG GUOKELNG TpéTelL

va ektehobvtal o€
eCovatodotnpévo Kévtpo
0éppBic ¢ HoMedics.
Moté punv pmhokdpete

Ta avoiypata aépa tng
ovokevnc. Alatnpeite Ta
avoiypata aépa eAevBepa
am6 xvo0dl, Tpixeq K.Am.

H akatdMnAn xpnon
Hmopei va mpokahéoel
€yKavpata.

MHN otékeote mdve

] €00 0T GUOKEUH.
Xpnotpomotote To pévo
otav kdBeore.
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BeBaiweite 6t OAa Ta
oA, Ta pouya Kat Ta
kooprpata diatnpolvtal
HaKPIA amo To punxaviopo
paodd 1y amé omoladnmote
dMa kivoupeva pépn

TOU TIPOi6VTOG avd mdoa
oTtypn.

Edv éxete omotadrimote
em@UAadn oxetika

Je v vysia oag,
oupBoulevTeite ylatpo
TIPIV PN OLUOMOI0ETE TN
OUOKELH.

Auti n ouokeun Oev

elvar emayyeApatikn, €xel
0XeO1a0TE Y10 ATOHIKN
Xprion kai éxel oxedlaotei
ylava mapéxel paoal
Tou avakouidel Toug
koupacpévoug poec. MHN
TN XPNOLLOTOLEITE LG
UMTOKATAOTATO TNG LATPIKIG
opovtidag.

Use of this product
should be pleasant and
comfortable. Should

pain or discomfort result,
discontinue use and
consult your GP.

Eykueq yuvaikeg,
dlapntikoi kat doa

dtopa xpnotpomolovy



Bnuatodétn mpémeva
OUpBOVAEVTOLV YIOTPO
TIPWV XPNOLHOTMOL| 00UV

TN 6UOKEUR auTh. Aev
OLVIOTATAL Yla Xprion amo
dtopa pe avemdpkela
TV aloBfocwy,
oupmepthappavopévng
dlapnTiknc veupomadelac.
MHN ypnotporoteite T
0UoKeUN o€ Bpégog, o€
dTopo pe e1d1kéC avaykeg
N pe avamnpieg 1y o€ dtopo
TIOU Kolpdtat f Tov éxel
XGoeL TI¢ a0 o€Lg Tov.
MHN ypnotpomoteite

TN GUOKEUI 0€ KOPATL
déppatog mou Oev €yel
v aioBnon e agig

] 0€ ATOLLO i€ Kak
kukhogopia aigato.

H ouokeur) dev mpémel
MOTE va ypnotpomoleitat
amé dtopa mov maaxouv
amé omoladnmoTe
naBnon mou meplopidet
TV (KavoTNTA TOUC Va
puBpilouv ta yewplotipla.
MOTE pnv xpnotyomoleite
amevBeiag oe mpnopéva

N epediopéva Tpnpata
Tou Oépparog 1 eMdve o€
eCavonpara.
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MHN xpnotporoteite mpv
TEETE yla umvo. To paodq
mipokahei diéyepon Kat
pmopei va kabuoteproel
Tov Umvo.

Mnv xpnotporoteite yia
TIEPLOOOTEPO XPOVO amod
TOV OUVIGTWIEVO.

H ouokeun éxel pua
Bepuavopevn emgdvela.
Atopa mou dev éxouv
aioBnon ¢ BeppdtnTag
TIPEMEL VO TIPOOEXOUY
0tav xpnotyomololv ™
GUOKELN.

H mapatetapévn xprion
pmopei va odnynoel

o€ umepBéppavon kat
HiKpoTEPn bidpkela

{wi¢ Tou mpoidvToc.

e mepimtwon
umepBéppavan, dlakoyte
n Xprion Kat agrote
OUOKEU Va KPUGYDEL TIPLV
N Xpnotpomolioete avd.
Edv dev akohouBroete
TIC TApamAve

odnyiec, umapyel
Kivouvog mupkayidg 1
TPAUHATIOOU.
Anmotpéyte TV akolola
€kkivnon. BeBaiwBeite
0110 dlakomTnG eivai ot



Béon amevepyomoinang
ipotol ouvbéoeTe T
makéto pmatapiac,
ONKWOETE 1} HETAPEPETE TN
OUOKeUn. H petagopd tng
OUOKEVNG 1€ TO dAYTUAG
0a¢ oTov dlakomtn N n
EVEPYOTT0iNON GUOKEVWY
Tou €Youv Tov dakom
EVEpyoToIN|1évo POoKaAei
atuyfuata.

AmoguvdéaTe Tov eheyKTA
yeviKi¢ xpriong (universal
controller) amé
GUOKEUN TIPIV KAVETE TIC
OMmoLEC TPOTIOOIN GELG,
aMaete e€aptipata i
amoBNKeUOETE TN GUOKELN.
Autd ta mpoAnrTiké pétpa
aoQahEiag HEwvouy Tov
KivOuvo eKKivong tng
0UOKeLIC Katd AdBoc.
Autr n ouokeur

TIEPIEXEL PmaTapieg

Tou dev pmopouv va
avikataotadouv.

Aut n uokeun mepiéyel
Hmatapieg mou pmopouv
va avTikatagtabolv povo
amo e10Ikeupéva dTopa.
Enavagoprilete povo

pe 1o Kahwdio USB mou
kaBopiletat amd Tov
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kataokevaoty. Eva
kahwdto USB mou €ivau
katdMnho yia évav Tomo
oUeTOlYia¢ pmataplwy
umopei va dnuiovpyroet
kivouvo mupkayiag 6tav
Xpnotpomoteital e AN
ouoTolyia pUmataplwy.
Xpnotpomotiote
OUOKEVEC [10VO 1€ EIOIKG
kaBoplopévo eheykn
yeviki¢ xpriong (universal
controller). H xprion
omotovdrimote dMou
TIAKETOU PMaTaplev
umopei va dnuiovpynoet
Kivouvo Tpaupatiopol
kau upkayldg.

Otav o eheykTig
YEVIKIG Xpriong
(universal controller)
dev ypnotpomoteita,
KPATAOTE TV pakpLd
am6 aMa petadika
QVTIKEPEVQ, OTT0)C
OUVOETAPEC, KéEppaTa,
kAe1d1d, kapoid, Bidec

i M pkpd petadika
QVTIKEIEVQ, TTOU PmopouV
va kavouv a0vdeon amod
TOV éva aKpodéKTn oTov
dMo. To Bpayukukhwpa
TWV AKPOSEKTRV TG



pmatapiag petagl toug
Hmopei va pokahéael
€yKavpata i mpkayld.

Ye kakéc ouvOnkec, pumopei
va eKToEEUTEl LYo amo
v umatapia. Amogiyete
NV EMaN. 2 mepimwon
Tuyaiag emagrc, Semhovete
pe vepo. Edv o uypo épBel
0€ EMAQN He Ta pdtia,
{ntiote latpiki fondeia.
To uypd mou ekToéeveTal
amé TV pmatapia propei
va pokahéaet epeBiopd i
€yKavpata.

MHN ypnatpomoteite
pmatapia 1} GUoKeUR

Tou €et umootei nuid

N €xeL Tpomomoindei.
OtkateoTpappévecn
TPOTIOTOIN|EVEC UmaTapieg
evbéxeTal va mapovotaoouy
ampoPAemtn oupmepipopd
pe amotéheapia mupKayid,
ékpnén 1 kivéuvo
Tpavpatiopoy.

MHN exBétete évav
ENEYKTI) YEVIKNG Yprong
(universal controller) i

Hla OUOKELN 0€ QWTIA 1
umepPoliki Beppokpaoia.
H éxBeon o€ pwTian

0¢ Beppokpacia dvw

Twv 130 °Cpmopei va
nipokahéael Ekpnén.
AkolouBnote OAe¢
TI¢ 0dnyiec poptiong
Kat pnv opTileTe Tov
ENEYKTI YeVIKIiG Xpriong
(universal controller) i
TN GUOKEUI EKTOC TOU
€0pouc Beppiokpaosiag mov
kaBopiletal otic 00nyie.
H @option pe akatdAnho
TpoMo 1} o€ Beppokpaoicg
€KTO¢ TOU KaBopiopévou
€0POUC pMmopEi va
mipokahéaet {nuid otnv
pmatapia kat va avéroel
ToV Kivéuvo mupkayldg.
E0po¢ Aettoupyiag kau
(QOPTIONG TOU TTPOT6VTOG:
0°C-40°C.
MH ypnoporoleite auto
T0 TIPOI6V y1a MEPLOGOTEPO
am6 15 hemtd kdbe popd.
IHMEIQXH: Avtr n povdda
Ba amevepyomonBei
QUTOATA PETA amo
15 \emtd yprong. Edv n
povada oag umepBeppavBei,
QamevePYOmoIoTe TN povdda
Kal aQRoTe TV Va KPUWOEL
yia 30 \emrtd ipw
evepyomoloete {avd ka
ouvexioete T xprion.
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3 YEAR GUARANTEE

FKA Brands Ltd guarantees this product
from defect in material and workmanship
fora period of 3 years from the date of
purchase, except as noted below. This

FKA Brands Ltd product guarantee does
not cover damage caused by misuse

or abuse; accident; the attachment of

any unauthorised accessory; alteration

to the product; or any other conditions
whatsoever that are beyond the control

of FKA Brands Ltd. This guarantee is
effective only if the product is purchased
and operated in the UK / EU. A product
that requires modification or adaptation
to enable it to operate in any country
other than the country for which it was
designed, manufactured, approved and / or
authorised, or repair of products damaged
by these modifications is not covered under
this guarantee. FKA Brands Ltd shall not
be responsible for any type of incidental,
consequential or special damages.

To obtain guarantee service on your
product, return the product post-paid to
your local service centre along with your
dated sales receipt (as proof of purchase).
Upon receipt, FKA Brands Ltd will repair or
replace, as appropriate, your product and
return it to you, post-paid. Guarantee is
solely through HoMedics Service Centre.
Service of this product by anyone other
than the HoMedics Service Centre voids the
guarantee. This guarantee does not affect
your statutory rights.

For your local HoMedics Service Centre,
goto
www.homedics.co.uk/servicecentres

WEEE explanation

This marking indicates that this
‘e Product should not be disposed with
other household wastes throughout the EU.

To prevent possible harm to the
environment or human health from
uncontrolled waste disposal, recycle it
responsibly to promote the sustainable
reuse of material resources. To return your
used device, please use the return and
collection systems or contact the retailer
where the product was purchased. They can
take this product for environmental safe
recycling.

GARANTIE 3 ANS

FKA Brands Ltd garantit ce produit exempt
de vices de matériaux et de fabrication,
pendant une période de 3 ans a compter
de la date d'achat ; hormis les cas indiqués
ci-dessous. Cette garantie FKA Brands Ltd
ne couvre pas les dommages causés par
toute mauvaise utilisation ou abus, par
tout accident, par tout accessoire utilisé
sans autorisation, par toute modification
apportée au produit, ni par toutes autres
circonstances ne pouvant étre imputées a
FKA Brands Ltd. Cette garantie ne prend
effet que dans la mesure ot le produit

est acheté et utilisé au Royaume-Uni /
dans I'UE. Un produit devant faire I'objet
de modifications ou de réglages, afin

de permettre son fonctionnement dans

un pays autre que celui pour lequel il a

été conqu, fabriqué, approuvé et / ou
autorisé, ou toutes réparations de produits
endommagés par ces modifications, ne sont
pas couverts par cette garantie. FKA Brands
Ltd ne saurait étre tenue responsable

de tout type de dommages accidentels,
consécutifs ou particuliers.

Pour bénéficier du service de garantie sur
votre produit, veuillez renvoyer le produit
par colis affranchi au Service apres-vente,
accompagné de votre facture datée
(preuve d'achat). A réception, FKA Brands
Ltd procédera a la réparation ou, le cas



échéant, au remplacement de votre produit
etvous le réexpédiera, sans frais de port
supplémentaires. Seul le Service apres-
vente de HoMedics est habilité a traiter une
demande de garantie. Tout service prodigué
pour ce produit par quiconque autre que le
Service aprés-vente de HoMedics entraine
I'annulation de la garantie. Cette garantie
n'affecte pas vos droits statutaires.

Pour contacter le Service aprés-vente
HoMedics de votre région, veuillez consulter
le site
www.homedics.co.uk/servicecentres

Explication WEEE

Le symbole indique que le produit ne
e doit pas tre éliminé avec les autres
déchets ménagers dans toute I'Union
Européenne. L'élimination incontrélée des
déchets pouvant porter préjudice a
I'environnement ou a la santé humaine,
veuillez le recycler de facon responsable.
Vous favoriserez ainsi la réutilisation
durable des ressources matérielles. Pour
renvoyer votre appareil usagé, priere
d'utiliser le systeme de renvoi et collection
ou contacter le revendeur ol le produit a été
acheté. lls peuvent se débarrasser de ce
produit afin qu'il soir recyclé tout en
respectant I'environnement.

o FR A
2 | cet apparei AR €N DECHETENE
O | et ses accessoires o %/

se recyclent

Points de collecte sur www. quefairedemesdechets.fr
Privilégiez 13 réparation ou le don de votre appareil !

3 JAHRE GARANTIE

FKA Brands Ltd garantiert fiir einen
Zeitraum von 3 Jahren ab Kaufdatum,

dass dieses Produkt frei von Material- und
Fertigungsfehlern ist. Diese Garantie
umfasst keine Schéden, die durch einen
nicht bestimmungsgemaBen Gebrauch
oder Missbrauch des Gerétes, Unfélle, die
durch Nutzung von Zubehorteilen, die nicht

vom Hersteller zugelassen sind oder die
Verénderung des Gerétes oder irgendwelche
anderen Umsténde entstehen, die sich der
Kontrolle von FKA Brands Ltd entziehen.
Diese Garantie gilt nur, wenn das Gerdt in
GB bzw. der EU gekauft und betriehen wird.
Ein Gerat, fiir das eine Modifikation oder
Anpassung erforderlich wird, damit es in
einem anderen Land als dem Land, fiir das
es entwickelt, hergestellt, zugelassen und/
oder autorisiert wurde, betrieben werden
kann oder die Reparatur an Geréten, die
durch diese Modifikationen beschadigt
wurden, fallen nicht unter diese Garantie.
FKA Brands Ltd haftet nicht fiir jede Art von
Begleit-, Folge- oder besonderen Schaden.
Um einen Garantie-Service fiir Ihr Gerdt zu
erhalten, wenden Sie sich bitte an unser
deutschsprachiges Service Centre:

Telefon: 0049 (0) 69 5170 9480

E-Mail: support@homedics.de

Die Garantie wird ausschlieBlich durch das
HoMedics Service Centre durchgefiihrt.
Durch Service-Dienstleistungen, die nicht
vom HoMedics Service Centre durchgefiihrt
wurden, verfallt die Garantie.

Diese zusétzliche Garantie schrankt Ihre
gesetzlichen Gewahrleistungsanspriiche
nicht ein.

WEEE-Erklarung

Am Ende der Lebensdauer eines
e Produkts und vor seiner
verantwortungsvollen Entsorgung miissen
Sie, sofern vorhanden, alle Lampen und
Batterien entfernen.
Wenn Ihr Produkt personenbezogene Daten
enthalt, liegt es in Ihrer Verantwortung, alle
personenbezogenen Daten zu entfernen,
bevor Sie das Produkt entsorgen.
Hinweis: Die Handler von Elektro- und
Elektronikgeraten werden Ihr Produkt
kostenlos zum Recycling zuriicknehmen.



Alternativ konnen Sie Ihre Elektro- und
Elektronikgeréte auch kostenlos bei
kommunalen Sammelstellen abgeben.
https.//tinyurl.com/GermanyWEFE

3 ANNI DI GARANZIA

FKA Brands Ltd garantisce il prodotto

da difetti di componenti e lavorazione

per un periodo di 3 anni dalla data di
acquisto, fatte salve le indicazioni riportate
nel sequito. La garanzia sui prodotti

offerta da FKA Brands Ltd non copre i

danni causati da uso improprio o abuso,
incidente, collegamento di accessori non
autorizzati, alterazione del prodotto o
qualsiasi altra condizione non imputabile

a FKA Brands Ltd. La presente garanzia

& valida esclusivamente se il prodotto &
acquistato e utilizzato nel Regno Unito /
nell'UE. La presente garanzia non copre le
modifiche o gli adattamenti necessari per

il funzionamento dell’apparecchio in un
Paese diverso da quello per cui & progettato,
prodotto, approvato e/o autorizzato, né

la riparazione di apparecchi danneggiati

da tali modifiche. FKA Brands Ltd non sara
ritenuta responsabile di alcun tipo di danno
incidentale, consequenziale o speciale.

Per usufruire del servizio di manutenzione in
garanzia, restituire il prodotto in franchigia
postale al centro servizi locale unitamente
alla ricevuta di pagamento (come prova di
acquisto). Al ricevimento del prodotto, FKA
Brands Ltd si occupera della riparazione

0 della sostituzione, a seconda del caso, e
della restituzione in franchigia postale. La
garanzia é valida esclusivamente presso il
Centro Servizi HoMedics. La manutenzione
di questo prodotto da soggetti diversi dal
Centro Servizi HoMedics annulla la garanzia.
La presente garanzia non influira sui diritti
sanciti per legge.

Per scoprire il Centro Servizi HoMedics piu

vicino, visitare la pagina
www.homedics.co.uk/servicecentres

WEEE explanation

Questo simbolo indica che il prodotto
m 110N deve essere smaltito assieme agli
altri rifiuti domestici in tutti i Paesi
dell'Unione Europea. Al fine di evitare un
eventuale danno ambientale e alla salute
umana derivante dallo smaltimento dei
rifiuti non controllato, riciclare il prodotto in
maniera responsabile per promuovere il
riutilizzo sostenibile delle risorse materiali.
Per la restituzione del dispositivo usato,
utilizzare gli appositi sistemi di restituzione
e raccolta oppure contattare il rivenditore
presso cui il prodotto @ stato acquistato, che
provvederanno al suo riciclaggio in
conformita alle norme di sicurezza
ambientale.

3 ANOS DE GARANTIA

FKA Brands Ltd garantiza que este producto
estd libre de fallos de fabricacion y de

mano de obra durante un periodo de tres
afos a partir de la fecha de adquisicion,
salvo las excepciones que se mencionan a
continuacion. La garantia de este producto
FKA Brands Ltd no cubre los dafios causados
por un mal uso o abuso, por accidentes,

por acoplamiento de accesorios no
autorizados, por modificaciones al producto,
o cualquier otro condicionante que esté
fuera del alcance del control de FKA Brands
Ltd. Esta garantia inicamente entrara

en vigor si el producto se ha adquirido y
operado en RU/UE. La garantia no cubre las
modificaciones o adaptaciones que precise
el producto para que funcione en otros
paises distintos de los que va destinado, ha
sido fabricado, aprobado y/o autorizado, ni
tampoco estdn cubiertas las reparaciones
de darios causados en el producto por estas
modificaciones. FKA Brands Ltd no sera



responsable de incidentes, consecuencias o
darios especiales.

Si necesita servicio técnico cubierto por la
garantia del producto, devuelva el producto
franqueado al Centro de Servicios HoMedics
en la direccién que figura en el dorso de
este manual, acompaiado de su recibo de
compra (como justificante). Al recibirlo,
FKA Brands Ltd reparard o sustituird el
producto, segtn proceda, y se lo enviard de
vuelta franqueado. La garantia inicamente
da derecho a reparaciones en el Centro

de Servicios HoMedics. Reparaciones en
cualquier otro servicio técnico distinto

de HoMedics anulardn la garantia. Esta
garantia no afecta sus derechos legales.
Busque su Centro de Servicios HoMedics
mds préximo en:
www.homedics.co.uk/servicecentres

Explicacion RAEE

Este simbolo indica que este articulo
T 110 s debe tirar a la basura con otros
residuos domésticos en ningun lugar de la
UE. Afin de prevenir los efectos perjudiciales
que la eliminacién sin control de los
residuos puede tener sobre el medio
ambiente o la salud de las personas, le
rogamos que los recicle de forma
responsable para fomentar la reutilizacion
sostenible de los recursos materiales. Para
devolver su dispositivo usado, utilice los
sistemas de devolucion y recogida o
pdngase en contacto con la empresa a la
que le comprd el articulo, la cual lo podrd
recoger para que se recicle de forma segura
para el medio ambiente.

3 JAAR GARANTIE

FKA Brands Ltd geeft 3 jaar garantie op
materiéle en fabrieksfouten vanaf de
aankoopdatum, met uitzondering van het
onderstaande. Deze productgarantie van
FKA Brands Ltd is niet van toepassing op

beschadigingen veroorzaakt door verkeerd
gebruik of mishruik; ongelukken; het
bevestigen van niet-toegestane accessoires;
wijzigingen aan het product; en andere
condities waar FKA Brands Ltd geen
controle over heeft. Deze garantie is alleen
geldig wanneer het product aangeschaft
en gebruikt wordt in het VK / de EU. Een
product dat gewijzigd of aangepast moet
worden om gebruikt te kunnen worden

in een land anders dan het land waarvoor
het was ontworpen, geproduceerd,
goedgekeurd en/of geautoriseerd, of
reparatie van producten die beschadigd
zijn door deze wijzigingen, valt niet onder
deze garantie. FKA Brands Ltd is niet
verantwoordelijk voor eventuele indirecte,
speciale of gevolgschade.

0Om garantieservice voor uw product te
krijgen, dient u het product gefrankeerd
naar uw plaatselijke onderhoudscentrum
te sturen, samen met de gedateerde
kassabon (als bewijs van aankoop). Na
ontvangst zal FKA Brands Ltd uw product
repareren of vervangen (waar nodig)

en deze gefrankeerd aan u retourneren.
Garantiewerkzaamheden worden
uitsluitend via het onderhoudscentrum
van HoMedics verzorgd. Onderhoud

van dit product door anderen dan een
onderhoudscentrum van HoMedics doet
deze garantie vervallen. Deze garantie laat
uw wettelijke rechten onverlet.

Voor uw lokale HoMedics Service Centre,
bezoek
www.homedics.co.uk/servicecentres

Uitleg over AEEA

Deze markering geeft aan dat dit
‘e Product binnen de EU niet met ander
huisvuil mag worden weggeworpen. Om
eventuele schade aan het milieu of de
menselijke gezondheid door het
ongecontroleerd wegwerpen van afval te



voorkomen, dient dit apparaat op
verantwoorde wijze gerecycled te worden
om duurzaam hergebruik van
materiaalbronnen te bevorderen. Wilt u het
gebruikte apparaat retourneren, gebruik
dan de retour- en ophaalsystemen of neem
contact op met de winkelier waar het
product gekocht is. Deze zal het product
voor milieuveilige recycling accepteren.

GARANTIA DE 3 ANOS

A FKA Brands Ltd garante que este produto
estd isento de defeitos de material e de
fabrico por um periodo de 3 anos, a partir da
data da compra, exceto conforme indicado
abaixo. Esta garantia de produto FKA Brands
Ltd ndo cobre danos causados por abuso

ou utilizagdo indevida; acidente; fixacdo de
um acessério ndo autorizado; alteracdo do
produto; ou quaisquer outras condicdes que
estejam fora do controlo da FKA Brands Ltd.
Esta garantia s serd efetiva se o produto
for adquirido e utilizado no Reino Unido/UE.
Um produto que necessite de modificacao
ou adaptacdo para que possa funcionar em
qualquer pais para além do pais para o qual
foi desenvolvido, fabricado, aprovado e/

ou autorizado, ou a reparacdo de produtos
danificados por estas modificagdes ndo

se enquadram no dmbito desta garantia.
AFKA Brands Ltd n&o serd responsavel

por qualquer tipo de danos acidentais,
consequenciais ou especiais.

Para obter servico de garantia no seu
produto, envie o produto pds-pago

0 centro de assisténcia juntamente

com o recibo de venda datado (como
comprovativo de compra). Apés a rece¢do,
a FKA Brands Ltd ird reparar ou substituir,
conforme apropriado, 0 seu produto e ird
devolvé-lo a si, pds-pago. A garantia s é
vélida no Centro de Assisténcia HoMedics.
Aassisténcia deste produto por qualquer

pessoa que ndo seja funciondria do Centro
de Assisténcia HoMedics anulard a garantia.
Esta garantia ndo afeta os seus direitos
conferidos por lei.

Para saber onde fica o Centro de Assisténcia
local da HoMedics, aceda a
www.homedics.co.uk/servicecentres

Explicacdo da REEE

Esta marcacdo indica que o produto
‘== N30 deve ser eliminado juntamente
com outros residuos domésticos em toda a
UE. Para impedir possiveis danos ambientais
ou a salide humana resultantes de uma
eliminacdo ndo controlada dos residuos,
este produto deverd ser reciclado de forma
responsavel de modo a promover a
reutilizacdo sustentdvel dos recursos
materiais. Para fazer a devolucao do seu
dispositivo usado, queira por favor utilizar
0s sistemas de devolucdo e recolha ou
contactar a loja onde adquiriu o produto. A
loja poderd entregar este produto para que
seja reciclado de forma segura em termos
ambientais.

3 ARS GARANTI

FKA Brands Ltd garanterar att den hér
produkten &r fri fran material- och
tillverkningsfel under en period av 3 &r
fran inkdpsdatumet, forutom vad som
noteras nedan. Denna produktgaranti

fran FKA Brands Ltd omfattar inte skador
orsakade av felaktig anvandning, vanvard,
olycka, anslutning av ej godkanda tillbehor,
modifieringar av produkten eller andra
forutsattningar som ligger utanfor FKA
Brands Ltd. kontroll. Denna garanti galler
endast om produkten kops och anvands i
Storbritannien eller inom EU. En produkt
som kraver modifiering eller anpassning
for att kunna fungera i nagot land annat &n
det land den var designad for, tillverkad,
godkand och/eller auktoriserad, eller



reparation av produkter skadade av dessa
modifieringar tacks inte under denna
garanti. FKA Brands Ltd. ansvarar inte

for nagon typ av tillfalliga, indirekta eller
speciella skador.

For att fa garantiservice pa din produkt,
returnerar du produkten med betalt porto
till ditt lokala servicecenter, tillsammans
med ditt daterade kvitto (som inkdpsbevis).
Efter mottagandet, kommer FKA Brands Ltd
att reparera eller ersatta, beroende pa vad
som ar lampligt, din produkt och returnera
den till dig, med porto betalt. Garantin &r
bara tillganglig via HoMedics Servicecenter.
Service av produkten hos ndgon annan an
HoMedics Servicecenter upphéver garantin.
Denna garanti inverkar inte pa dina
lagenliga réttigheter.

For att hitta ditt lokala HoMedics
Servicecenter, kan du ga till
www.homedics.co.uk/servicecentres

WEEE-forklaring

Denna markering indikerar att denna
‘mmm Produkt inte far avyttras med annat
hushallsavfall inom EU. For att forhindra
mijlig skada pa miljG eller person fran
okontrollerat avfallsavyttrande, atervinn pa
ansvarsfullt vis for att frimja det fortsatta
ateranvandandet av materialresurser. For
att returnera din anvénda enhet, anvéand
retur och insamlingssystemen eller kontakta
aterforsaljaren dar produkten kdptes. De
kan se till att produkten atervinns pa ett
miljosakert vis.

3 ARS GARANTI

FKA Brands Ltd garanterer, at dette produkt
ikke indeholder fejl, hvad angar materialer
eller handvzerksmaessig kvalitet i en
periode pa 3 & fra kebsdatoen, dog med

de undtagelser, der er anfort nedenfor.
Denne produktgaranti fra FKA Brands Ltd.
daekker ikke skade forarsaget af forkert

brug eller misbrug; ulykke; tilfojelse af et
eventuelt uautoriseret tilbehor; @ndring af
produktet; eller et hvilket som helst andet
forhold, som ligger uden for FKA Brands
Ltd.'s kontrol. Neervaerende garanti geelder
kun, hvis produktet er kabt og benyttes i
Storbritannien / EU. Et produkt, der kraever
andring eller tilpasning for at gere det

i stand til at fungere i et andet land end
det land, for hvilket det er konstrueret,
fremstillet, godkendt og/eller autoriseret,
eller reparation af produkter beskadiget

af disse modifikationer, daekkes ikke af
garantien. FKA Brands Ltd er ikke ansvarlig
for nogen form for tilfzeldige, specielle eller
folgeskader.

For at opna service pa dit produkt iht.
garantien skal du returnere produktet
franko til dit lokale servicecenter sammen
med dateret kvittering for dit kab (som
kobsbevis). FKA Brands Ltd. vil efter
modtagelse enten reparere eller udskifte
dit produkt og returnere det til dig franko.
Garantien geelder kun, nar service udfres
af HoMedics Service Centre. Udforelse

af service pa dette produkt af andre end
HoMedics Service Centre.ugyldigger
garantien. Denne garanti pavirker ikke dine
lovmaessige rettigheder.

Find dit lokale HoMedics Service Centre pa
www.homedics.co.uk/servicecentres

WEEE forklaring

Denne afmarkning angiver, at dette
= Produkt ikke mé bortskaffes med
andet husholdningsaffald inden for EU. For
at forhindre mulig skade for miljet eller
menneskers sundhed pé grund af
ukontrolleret affaldsbortskaffelse, skal det
genanvendes pa ansvarlig vis for at fromme
den baredygtige genanvendelse af
materielle ressourcer. Gor brug af
returnerings- og indsamlingssystemer eller
kontakt den detailhandler, hvor produktet



blev kabt, for at returnere det brugte
produkt. Disse kan videresende produktet til
miljgsikker genanvendelse.

3 ARS GARANTI

FKA Brands Ltd garanterer at dette
produktet ikke er har materielle defekter
eller produksjonsfeil i en periode pa 3 ar
fra kjopsdato, utenom i tilfeller beskrevet
nedenfor. Denne produktgarantien fra FKA
Brands Ltd dekker ikke skade fordrsaket

av feil bruk eller misbruk, ulykke, feste av
uautorisert tilbeher, endring av produktet,
eller alle andre forhold som er utenom FKA
Brands Ltds kontroll. Denne garantien er
kun gyldig dersom produktet kjopes og
brukes i Storbritannia/EU. Et produkt som
krever modifikasjon eller tilpasning for &
kunne fungere i andre land enn landet det
ble designet for, produsert i, godkjent i og/
eller autorisert, eller reparasjon av skadede
produkter med disse modifikasjonene er
ikke dekket av denne garantien. FKA Brands
Ltd er ikke ansvarlig for noe slags tilfeldig
skade, folgeskade eller spesielle skader.
For d fé garantert service pa ditt produkt ma
du returnere produktet med returporto til
ditt lokale servicesenter sa)mmen med din
daterte salgskvittering (som kjopebevis).
Ved mottak vil FKA reparere eller erstatte,
etter eget forgodtbefinnende, ditt

produkt og returnere det til deg frankert.
Garantien gjelder kun gjennom HoMedics
servicesenter. Utforing av service pa

dette produktet av andre enn HoMedics
servicesenter gjor garantien ugyldig. Denne
garantien pavirker ikke dine lovbestemte
rettigheter.

For & finne ditt lokale HoMedics
servicesenter, se
www.homedics.co.uk/servicecentres

WEEE forklaring

Denne merkingen indikerer at innen
= EU skal dette produktet ikke kastes
sammen med annet husholdningssappel.
For & forebygge mulig skade pa miljoet eller
menneskelig helse forarsaket av
ukontrollert avfallstemming, skal produktet
gjenvinnes ansvarlig for  stette holdbar
gjenbruk av materialressurser. For &
returnere den brukte anordningen,
vennligst bruk retur- og hentesystemet,
eller ta kontakt med detaljisten hvor
produktet ble kjopt. De kan sarge for
miljovennlig gjenvinning av produktet.

3 VUODEN TAKUU

FKA Brands Ltd takaa tuotteen
virheettdmyyden valmistus- ja
tekovirheiden osalta 3 vuoden ajan
ostohetkestd lahtien, alla lueteltuja
tapauksia lukuun ottamatta. FKA

Brands Ltd:n mydntama tuotetakuu

ei kata vahingosta tai vadrinkdytosts,
onnettomuudesta, luvattomien laitteiden
liittamisestd, tuotteeseen tehdyista
muutoksista johtuvia vaurioita eika mitdan
muita olosuhteita, joita FKA Brands Ltd ei
voi hallita. Takuu on voimassa ainoastaan
jos tuote on hankittu ja sitd kéytetadn
Yhdistyneen kuningaskunnan/EU:n
alueella. Témd takuu ei kata tuotetta,

jota on muokattava tai mukautettava sen
toimimiseksi muussa maassa kuin mihin
laite on suunniteltu, valmistettu, hyvéaksytty
ja/tai valtuutettu, tai joka vaatii korjauksia
ndiden muutosten takia. FKA Brands

Ltd ei ole vastuussa mistadn valillisistd,
epasuorista tai erityisistd vahingoista.
Takuun alaisia korjauksia varten tuote

on toimitettava postimaksu maksettuna
paikalliseen huoltoliikkeeseen yhdessa
ostokuitin (ostotodistuksen) kanssa.
Vastaanotettuaan tuotteen FKA Brands



Ltd korjaa tai korvaa tuotteen harkintansa
mukaisesti ja palauttaa sen ostajalle
postimaksu maksettuna. Takuu on voimassa
ainoastaan HoMedicsin huoltoliikkeen
kautta. Muiden kuin HoMedicsin
huoltoliikkeiden kéyttaminen johtaa takuun
raukeamiseen. Tama takuu ei vaikuta
lainmukaisiin oikeuksiin.

Etsi HoMedicsin huoltoliike osoitteesta
www.homedics.co.uk/servicecentres

WEEE-selitys

Tama merkki tarkoittaa, ettd tata
= tUOtetta i saa havittdd muiden
talousjétteiden mukana missaan EU
maassa. Kontrolloimattomasta jétteiden
havittamisestd mahdollisesti aiheutuvien
ymparistohaittojen tai terveysvaarojen
estamiseksi havitd tdmad tuote vastuullisesti
edistdaksesi materiaalivarojen
uudelleenkayttod. Palauta kdytetty laite
kéyttden palautus- ja noutojarjestelmad
laitteen myyneeseen liikkeeseen. He voivat
kierrattda tamén tuotteen
ymparistoturvallisesti.

3 ARA ABYRGD

FKA Brands Ltd. ber dbyrgd 4 vorunni

hvad vardar efnis- og smidagalla i 3 ar fra
kaupdegi, nema ad pvi leyti sem greint er
frd hér fyrir nedan. pessi voruabyrgd FKA
Brands Ltd. ner ekki til tjons af voldum
misnotkunar eda rangrar notkunar;

slyss; tengingar hvers kyns évidkomandi
aukabinadar; breytingar d vorunni; eda
onnur atridi sem FKA Brands Ltd. hefur ekki
stjorn . bessi abyrgd gildir adeins ef varan
erkeypt og notud i Bretlandi/ESB. Abyrgdin
naer ekki yfir voru sem parf ad breyta eda
adlaga ad einhverju leyti til ad unnt sé ad
nota hana i 60ru landi en pvi sem htin var
hdnnud fyrir, framleidd, sampykkt og/eda
notkun hennar heimilud fyrir, né heldur
yfirvidgerdir d voru sem skemmst hefur af

voldum slikra breytinga. FKA Brands Ltd. ber
ekki dbyrgd & neinu tilfallandi, afleiddu eda
sértaeku tjoni.

Til ad unnt sé ad framkvaema vidgerd a
vorunni sem fellur undir dbyrgd skal skila
vorunni til pjonustuadila & viskomandi
svaedi (postburdargjald greidist af notanda)
asamt dagsettri solukvittun (til ad sanna
a0 kaup hafi att sér stad). Eftir méttoku
vorunnar sér FKA Brands Ltd. um vidgerd
hennar eda skiptir henni (t, eftir pvi hvort
vid &, og sendir hana til baka til notanda
(péstburdargjald greidist af notanda).
Vidgerdir samkvaemt abyrgd fara adeins
fram gegnum pjénustuadila HoMedics.
Vidgerdir sem framkvaemdar eru af 6drum
adila en pjénustuadila HoMedics gilda
abyrgdina. bessi abyrgd hefur engin ahrif a
l6gbodin réttindi pin.

Til ad finna pinn HoMedics pjonustuadila,
fardu
www.homedics.co.uk/servicecentres

WEEE utskyringar

bessi merking gefur til kynna ad
“m Dessari voru tti ekki ad farga med
00ru heimilissorpi pegar i ESB. Til ad koma i
veg fyrir mogulegan umhverfisskada eda
tjon & heilsu manna vegna sorpforgunar
skal endurvinna pad 4 abyrgan hatt til ad
studla ad sjalfbaerri endurnytingu audlinda.
Til ad skila notudu taeki skal nota videigandi
skila- og sofnunarkerfi eda hafa samband
vid soluadila vorunnar. beir geta farid med
pessa véru { umhverfisvena endurvinnslu.

3 LATA GWARANCJI

FKA Brands Ltd gwarantuje, ze ten
produkt bedzie pozbawiony defektow
wynikajacych z wad materiatu i wykonania
przez okres 3 lat od daty zakupu, z
wylaczeniem przypadkéw opisanych
ponizej. Niniejsza gwarancja na produkty
FKA Brands Ltd nie obejmuje uszkodzenia



spowodowanego przez niewfasciwe lub
niezgodne z przeznaczeniem uzywanie,
wypadki, podtaczenie niezatwierdzonego
akcesorium, modyfikacje produktu lub
jakiekolwiek inne warunki pozostajace
poza kontrola FKA Brands Ltd. Niniejsza
gwarancja ma zastosowanie wytacznie

do produktéw zakupionych i uzywanych
w Wielkiej Brytanii / UE. Produkt
wymagajacy modyfikacji lub adaptacji

w celu umozliwienia jego dziatania

w jakimkolwiek kraju innym niz kraj,

dla ktdrego zostat zaprojektowany,
wyprodukowany, zatwierdzony i/lub
autoryzowany, ani naprawa produktow
uszkodzonych w wyniku tych modyfikacji
nie s3 objete niniejsza gwarangja.

Firma FKA Brands Ltd nie ponosi
odpowiedzialnosci za jakiegokolwiek
szkody uboczne, wynikowe czy szczegdine.
Aby skorzystac z naprawy gwarancyjnej,
nalezy zwréci¢ produkt, optacajac dostawe
do lokalnego centrum napraw wraz z
parag z datg (jako dowod:
Po otrzymaniu produktu FKA Brands Ltd
naprawi go lub wymieni, odpowiednio do
przypadku, i zwrdci, opfacajac dostawe.
Naprawy gwarancyjne musza by¢
dokonywane wyfacznie przez centrum
napraw HoMedics. Naprawianie tego
produktu przez jakikolwiek inny podmiot
poza centrum napraw HoMedics powoduje
uniewaznienie gwarangji. Niniejsza
gwarancja nie narusza Panstwa uprawnien
ustawowych.

Lokalne centrum napraw HoMedics mozna
znalez¢ na stronie internetowej
www.homedics.co.uk/servicecentres

Objasnienie WEEE

Ten znak wskazuje, ze na obszarze UE
‘mmm PrZyrz3du nie wolno pozbywac sie
wyrzucajac do smieci domowych. Aby
chroni¢ Srodowisko i zdrowie, ktérym

zakupu).

zagraza nieodpowiednia utylizacja
odpadéw, przyrzad nalezy recyklingowac,
aby umozliwi¢ odzysk materiatow, z
ktorych zostat wykonany. Aby dokona¢
zwrotu zuzytego przyrzadu, nalezy
skorzystac z programéw zwrotu i odbioru
lub skontaktowac punkt zakupu
urzadzenia. Produkt zostanie odebrany do
bezpiecznego dla srodowiska recyklingu.

3 LETA ZARUKA

FKA Brands Ltd zarucuje, Ze tento produkt
nemd zadné vady materidlu ani zpracovani,
atopo dobu 3 let od data ndkupu, kromé
vyjimek uvedenych nize. Zéruka na produkt
spolecnosti FKA Brands Ltd nezahruje
zdruku na skody zplisobené nespravnym
pouzivénim nebo zneuzivénim, v disledku
nehody, pfipojenim neschvaleného
prislusenstvi, Gpravou produktu nebo v
dusledku jakychkoli jinjch podminek, které
spolecnost FKA Brands Ltd neni schopna
ovlivnit. Tato zéruka plati, pouze pokud

je produkt zakoupen a pouzivan ve Velké
Britanii / Evropské unii. Tato zaruka se
nevztahuje na produkty, které vyZaduji
Gipravu nebo pfizplsobeni, aby bylo mozné
je pouzivat v zemi jiné, nez pro kterou byly
urceny, vyrobeny, schvéleny nebo povoleny,
ani na opravy produktd poskozenych
takovymi ipravami. Spolecnost FKA Brands
Ltd neni odpovédnd za Zddné ndhodné,
nasledné ani zvI&tni Skody.

Chcete-li u svého produktu vyuZit zarucniho
servisu, odeslete jej postou mistnimu
servisnimu stfedisku a pfilozte k nému
stvrzenku s uvedenym datem (jako doklad
0 koupi). Spolecnost FKA Brands Ltd vas
produkt opravi nebo vyméni (podle potieby)
aodesle vam jej zpét postou. Zdruka plati
pouze pii vyuZiti servisniho strediska
spolecnosti HoMedics. Servis tohoto
produktu provedeny jinou osobou nez



servisnim strediskem spolecnosti HoMedics
znamena zruSeni zaruky. Tato zaruka nijak
neovliviiuje vase zakonnd prava.

HoMedics najdete na webu
www.homedics.co.uk/servicecentres

Vysvétleni k oznaceni WEEE

Toto oznaceni urcuje, Ze produkt by
‘e NeMEl byt v Evropské unii likvidovan s
béznym domécim odpadem. Z divodu
ochrany pred moznym poskozenim
prostiedi nebo lidského zdravi v diisledku
nekontrolované likvidace odpadu produkt
recyklujte. Podpofite tim udrZitelné
opétovné vyuzivani materidlnich zdroj.
Chcete-li pouZité zafizeni odevzdat,
vyuzijte k tomu shérmé misto nebo se
obratte na prodejce, u kterého jste produkt
zakoupili. Prodejce miize produkt odevzdat
k ekologickeé recyklaci.

3 ROCNA ZARUKA

Spolocnost FKA Brands Ltd poskytuje na
tento vyrobok zéruku za chyby materidlu
aspracovania po dobu 3 rokov od dédtumu
zakdpenia, okrem nizsie uvedenych
vynimiek. Zaruka spolocnosti FKA Brands
Ltd na tento vyrobok sa nevztahuje na
$kody sposobené nespravnym pouzitim i
zneuzitim vyrobku, nehodou, pripojenim
neschvéleného prislusenstva, pozmenenim
vyrobku alebo akymikolvek inymi
okolnostami, na ktoré spolo¢nost HoMedics
nemd vplyv. Tato zdruka plati len vtedy,

ak bol vyrobok kipeny a pouzivany v
Spojenom krélovstve alebo v EU. Této
zdruka sa netyka vyrobku, ktory vyzaduje
Gipravy alebo prispdsobenie na tcely
uvedenia do prevadzky v inej krajine, ako je
krajina, pre ktord bol navrhnuty, vyrobeny,
schvaleny alebo autorizovany, ani na
opravy vyrobkov poskodenych uvedenymi
Gpravami. Spolocnost FKA Brands Ltd

nezodpoveda za Ziadne ndhodné, nésledné
alebo osobitné skody.

Ak potrebujete zarucny servis vyrobku,
vratte ho bez zaplatenia postovného spolu
s potvrdenim o nakupe s datumom nakupu
do miestneho servisného strediska. Po
prevzati vjrobku ho spolocnost FKA Brands
Ltd podla okolnosti bud opravi, alebo
vymeni a doruci vam ho s bezplatnym
postovnym. Zaruku mozno uplatnit iba
prostrednictvom servisného strediska
spolocnosti HoMedics. Viykonanie servisnej
opravy tohto vyrobku inym subjektom

ako servisnym strediskom spolocnosti
HoMedics bude mat za ndsledok neplatnost
zaruky. Tato zaruka neovplyviiuje vase
zakonné prdva.

Lokélne servisné stredisko HoMedics
ndjdete na stranke
www.homedics.co.uk/servicecentres

Vysvetlenie k smernici OEEZ

Toto oznacenie pripomina, Ze vyrobok
e sa v EU nemé likvidovat's
komundlnym odpadom. Ak chcete
predchddzat moznému poskodeniu
Zivotného prostredia alebo ludského
zdravia z dévodu neregulovaného
nakladania s odpadom, vyrobok odovzdajte
na recyklaciu. Podporite tak trvalo
udrzatelné opdtovné vyuZitie
materidlovych zdrojov. PouZity vyrobok
odneste do prislusného recyklacného
strediska alebo sa obratte na predajiu, v
ktorej ste ho zakupili. Predajca moze
sprostredkovat odovzdanie vyrobku na
ekologicky bezpecnd recyklaciu.

3 EVES GARANCIA

szamitott 3 évig garantalja annak
anyag- és megmunkalasbeli hibaktdl
valé mentességét az aldbb felsorolt
esetek kivételével. Az FKA Brands Ltd



termékgarancidja nem vonatkozik a
helytelen haszndlat és a nem megfeleld
kezelés dltal okozott kdrokra; a
balesetekre; a nem hivatalos kiegészitok
csatlakoztatdsdra; a termék mddositésara;
valamint semmilyen més olyan
koriilményre, amely kiviil esik az FKA
Brands Ltd hataskdrén. A garancia csak
akkor érvényes, ha a terméket az Egyesiilt
Kirdlysagban vagy az Eurépai Uniéban
vésdroltak és iizemeltetik. A garancia nem
vonatkozik olyan termékekre, amelyeket
maddositani vagy adaptalni kell ahhoz,
hogy més orszagban is mikddjenek,

mint amelyikhez tervezték, gyartottak,
jovahagytdk és/vagy engedélyezték,
valamint nem vonatkozik olyan termékek
javitasdra sem, amelyek ilyen jellegii
mddositas miatt karosodtak. Az FKA
Brands Ltd nem véllal feleldsséget az eseti,
kovetkezményes vagy kiilonleges okbol
bekovetkezd kérokért.

Amennyiben a termék garancialis
szervizelésére van sziikség, a terméket a
datumot tartalmazo nyugtaval (a vasarlds
bizonyitékaként) egyiitt kiildje vissza
bérmentesitve a helyi szervizkozpontba.
Az dtvételt kovetden az FKA Brands Ltd
megjavitja vagy kicseréli a terméket, és
bérmentesitve visszakiildi Onnek. A garancia
kizarélag a HoMedics Szervizkozpont
(itjan érhetd el. Ha a terméket nem a
HoMedics Szervizkozponttal szervizelteti,
a garancia érvényét veszti. Ez a garancia
nem befolyasolja az On jogszabaly 4ltal
biztositott jogait.

Ahelyi HoMedics Szervizkbzpontot a
kovetkezd oldalon keresheti meg:
www.homedics.co.uk/servicecentres

A WEEE magyarazata

Ez a jeldlés azt jelzi, hogy a késziiléket
‘mmm Nem szabad haztartasi hulladékként
kezelni az EU-ban. A kdrnyezet és az emberi

egészség kontroll nélkiili hulladékelhelyezés
bl eredd karosoddsanak megeldzése
érdekében a késziiléket feleldsségteljesen
hasznositsa tjra, hogy eldsegitse az
anyagok fenntarthatd djrafelhasznalasat. A
hasznalt késziiléket vigye a megfeleld
gyjtchelyre, vagy forduljon a
keresked6hoz, akitdl a késziiléket vdsarolta.
Ok dtveszik a késziiléket a kornyezetbarat
Gjrahasznositds céljabol.

EFTYHZH 3 ETQN

FH FKA Brands Ltd eyyvdtat autd o mpoiov
yia ENaTTpaTa UNIK®V Kal pyaoiag

yia mepiodo 3 1@V amd Ty nepopnvia
ayopd, pe e€aipean Ta doa anpevovtal
napakdtw. Autd n eyyonon mpoiovog

¢ FKA Brands Ltd dev kahumet {npuiég

Tou ogeilovtal o€ Kaki xprion 1 o
€0Qahyiévn xprion, o€ atiynpa, ot o0vdeon
omoloudijmote pn e§ouclodotnpévou
€§0pTAPATOC, O€ TpOTOMOiNoN TOU
poidvtoc 1y o€ omotadimote GMn uverikn
Bpiokerat ektog Tou eAéyxou T FKA Brands
Ltd. Avtr n eyyonan toxvet povo epéoov 1o
TIPOIOV €y€l ayopaoTei kat Xpnotpomoleital
evto¢ Tou H.B. / g E.E. Eva mpoiév to omoio
anatei Tpomomoinon A mposappoyN yia va
umopéagt va Aettoupyrioel o€ omoladrmote
AMn xwpa amd auty yia T omoia
0y€S140TNKE, KATAOKEVAOTNKE, EVKIONKE
/ kau SlaBétel e§ouatodoTnon, i N emokeur
mpoiévwv mou uméatnoav PAdpeg e€artiag
auToU Tou €iBoug TpomoroloEwy dev
Kkahomtetat Baoet autrig T eyyonang. H FKA
Brands Ltd dev pépet evBlvn kavevg Tomou
Y10 TEPLOTAOLAKES, BETIKES 1} amoBETIKEC
(nuiéc.

Tava NaBete aépBic Paoel eyyinang yia

0 POIV 00, EMOTPEYTE TO TIPOTOV pE
mpomnpwHéva Ta Tayudpopitkd Téhn oto
mAnoLéoTepo O €04 KéVTpo aépPic pali e
NV amddel§n ayopdc pe epgaviy npepopnvia



(w¢ amodelkTiko ayopdc). Apol mapahdpBet
T ovokeun, n FKA Brands Ltd 6a v
£MOKeVAOEL 1) Ba TNV avTIKaTaoTr L, Katd
TepimTwon, kat 8a oag T EMOTPEPEL, e
TpomAnpwHéva Ta Taxudpopika Téhn. H
£yy0noN Mapéxetal amokAEOTIKA péow Tou
Kkévtpou o¢ppic tne HoMedics. H mapoyn
0£pPI¢ o€ QUTO TO MPOTGV amd omotovdrmote
Mo €ktdg amd To KEVTpo 0€pPIC TG
HoMedics akupavet v eyyonon. Autin
£yyonon dev emnpedlel Ta vopoBeTpéva
0a¢ SIKawpaTa.

Ta to mnotéotepo Kévtpo aéppic e
HoMedics, petapeite otn Stevbuvon
www.homedics.co.uk/servicecentres

Ene€fiynon AHHE

Auti n ofpaven emonpaivel 6T auto
‘w10 TIOIOV SeV MpéMel va amoppinteTat
pe dMa otkiakd amdBAnta oe 6An Ty EE. Na
va pnv mpokAnBei {npud oto mepiBaMov i
0TV vyeia Aoyw pn eheyxopevng anoppiyng
anoBAqTwv, avakukAwoTe To umelBuva,
mpodyovtag T PLwotpn
emavaypnotpomoinan Twv uNKwv mopwv. Na
Val EMOTPEPETE T XpnooTompév
GUOKEUN), XPNOIHOTIOINOTE T OUGTAHATA
EMOTPOPIIG Kal GUANOYNG 1 EMKOIVWVIOTE
JE TO KaTaoTnpa and To omoio ayopdoate 10
mpoidv. OtumetBuvol pmopoly va
napakdBouvv autd To mpoi6v yia aopahr yla
70 mepIBaMov avakikAwor) Tov.
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