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DE GEBRAUCIH

at MG 150

Gerat und Bedienelemente

Zeichenerkldrung

I WICHTIG
L_Il Die Nichtbeachtung dieser Anweisung

kann zu schweren Verletzungen oder
Schaden am Gerét flihren.

WARNUNG

Diese Warnhinweise missen eingehalten
werden, um mégliche Verletzungen des
Benutzers zu verhindern.

ACHTUNG
Diese Hinweise mussen eingehalten wer-

den, um magliche Beschadigungen am
Gerat zu verhindern.

HINWEIS
Diese Hinweise geben lhnen nitzliche

Zusatzinformationen zur Installation oder
zum Betrieb.

Verwenden Sie das Massagegerat nur in
geschlossenen Raumen!
@ Benutzen Sie das Massagegerat nicht

in Feuchtraumen (z.B. beim Baden oder
Duschen).

@ Schutzklasse Il

LOT LOT-Nummer

d Hersteller 1
q3

88986 06-2021 Ver. 1.0

DE Sicherheitshinweise

M Lesen Sie die Gebrauchsanweisung, insbesondere die Sicherheits-
hinweise, sorgfaltig durch, bevor Sie das Gerat einsetzen und
bewahren Sie die Gebrauchsanweisung fiir die weitere Nutzung auf.
Wenn Sie das Gerat an Dritte weitergeben, geben Sie unbedingt
diese Gebrauchsanweisung mit.

A AL

»Benutzen Sie das Gerat nur entsprechend seiner Bestimmung laut Gebrauchs-
anweisung. Bei Zweckentfremdung erlischt der Garantieanspruch.

*Das Gerét ist nicht fir gewerbliche Zwecke oder den medizinischen Bereich
bestimmt.

zur Stromversorgung

*Laden Sie den Akku des Gerates mit einem geeigneten Netzadapter, der fol-
gende Werte aufweist: 5V, 2A. Verwenden Sie nur das mitgelieferte USB-Lade-
kabel.

fiir besondere Personen

« Dieses Gerét darf nur von Personen uber 18 Jahren verwendet werden.

« Kinder dirfen nicht mit dem Gerat spielen.

*Benutzen Sie dieses Gerat nicht zur Unterstltzung oder als Ersatz fir medizi-
nische Anwendungen. Chronische Leiden und Symptome kénnten sich noch
verschlechtern.

+ Sie sollten auf eine Anwendung mit dem Massagegerat verzichten, bzw. zu-
nachst Rucksprache mit lhrem Arzt halten, wenn:

- eine Schwangerschaft vorliegt,

- Sie einen Herzschrittmacher, kiinstliche Gelenke oder

elektronische Implantate haben.

- Sie an einer oder mehreren der folgenden Krankheiten oder

Beschwerden leiden: Diabetes, Durchblutungsstérungen, Krampfadern,

offene Wunden, Prellungen, Hautrisse, Venenentziindungen.

+ Sollten Sie Schmerzen verspliren oder die Massage als unangenehm empfin-
den, brechen Sie die Anwendung ab und sprechen Sie mit Ihrem Arzt.

*Bei ungeklarten Schmerzen, wenn Sie sich in arztlicher Behandlung befinden
und/oder medizinische Gerate benutzen, konsultieren Sie vor Benutzung des
Massagegerates lhren Arzt.

vor dem Betrieb des Gerites

« Uberpriifen Sie Massagegerat vor jeder Anwendung sorgféltig auf Schaden. Ein
defektes Gerat darf nicht in Betrieb genommen werden.

» Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn Beschadigungen an Gerat sichtbar sind,
wenn es nicht einwandfrei funktioniert, wenn es heruntergefallen oder feucht ge-
worden ist. Um Gefahrdungen zu vermeiden, senden Sie das Gerat zur Repara-
tur an die Servicestelle.

beim Betrieb des Gerates

«Verwenden Sie das Gerét nicht, wenn Sie schlafen oder im Bett liegen.

*Verwenden Sie das Geréat nicht vor dem Einschlafen. Die Massage hat eine
stimulierende Wirkung.

*Verwenden Sie das Gerat niemals, wenn Sie ein Fahrzeug lenken oder eine
Maschine bedienen.

+Lagern oder bewahren Sie kein elektrisches Geréat an Stellen auf, von denen
aus es in die Badewanne oder das Waschbecken fallen kann.

« Die maximale Betriebsdauer fiir eine Anwendung betragt 10 Minuten. Langere
Benutzung verkiirzt die Lebensdauer des Geréates und kann statt zur Entspan-
nung zu Verspannungen der Muskulatur fiihren.

+ Zu lange Benutzung kann zu Uberhitzung filhren. Lassen Sie das Gerét immer
erst abkiihlen, bevor Sie es wieder verwenden.

*Legen und benutzen Sie das Gerét nie direkt neben einem elektrischen Heiz-
ofen oder anderen Hitzequellen.

+ Dieses Gerat sollte nicht direkt die Hautoberflache massieren, um Schaden an
der Haut zu vermeiden. Das Massageteil sollte mit sauberer, trockener Kleidung
oder einem sauberen, trockenen Handtuch abgedeckt werden. Es sollte sanft
gedriickt und bewegt werden. Die Massagezeit an der gleichen Stelle sollte 60
Sekunden nicht Giberschreiten.

« Lassen Sie das Gerat nicht unbeaufsichtigt, wenn es ans Stromnetz angeschlossen oder
eingeschaltet ist.

« Vermeiden Sie den Kontakt des Gerates mit spitzen oder scharfen Gegenstanden.

« Bedecken Sie das Gerat nicht, wenn es eingeschaltet ist. Die Liftungsoffnungen diirfen
nicht abgedeckt werden.

« Benutzen Sie das Gerét keinesfalls unter Decken oder Kissen. Es besteht die Gefahr
von Feuer, Stromschlag und Verletzung.

« Stellen Sie sicher, dass keine Finger oder andere Korperteile zwischen die Aufnah-
me fiir Massagekopfe @ und die M: gekopfe k Verlet fahr!

« Verwenden Sie das Gerat nicht bei Spriihnebel aus Spraydosen oder dem gleichzeitigen
Einsatz von Sauerstoff.

fiir Wartung und Reinigung

« Das Gerét ist wartungsfrei. Sie selbst diirfen an dem Geréat nur Reinigungsarbeiten aus-
flihren. Im Falle von Stérungen oder Beschadigungen reparieren Sie das Gerat nicht
selbst, da dadurch jeglicher Garantieanspruch erlischt. Fragen Sie lhren Fachhéndler
und lassen Sie Reparaturen nur von autorisierten Servicestellen durchfiinren, um Ge-
fahrdungen zu vermeiden.

« Tauchen Sie das Gerat nicht in Wasser oder andere Fliissigkeiten. Sollte dennoch ein-
mal Flissigkeit in das Geréat gelangen, ziehen Sie sofort den Netzstecker.

* Reinigung und Benutzer-Wartung diirfen nicht von Kindern ohne Beaufsichtigung durch-
geflihrt werden.

BestimmungsgemaRBer Gebrauch

Das Gerat dient zur Eigenmassage der Muskulatur zur Entspannung und Re-
generation. Wenden Sie das Gerat nicht am Kopf oder anderen harten oder
knochernen Stellen des Korpers an! Wenden Sie das Geréat nicht an emp-
findlichen Korperstellen an!

Das Gerat ist nicht fiir eine medizinisch-therapeutische Anwendung gedacht. Es
ist nicht geeignet fiir Kliniken, Massage-Praxen, Wellness-Studios etc. Das Mas-
sagegerat ist kein medizinisches Gerat und dient nicht zur Schmerzbehandlung.
Bei Zweifel oder Unsicherheit fragen Sie lhren Arzt vor dem Gebrauch.

WARNUNG
Achten Sie darauf, dass die Verpackungsfolien nicht in die Hinde
von Kindern gelangen! Es besteht Erstickungsgefahr!

Geréat und Bedienelemente

@ Aufnahme fiir Massagekopfe

© Lade-LED

© USB-C-Port (Ladebuchse)

O Ein-/Aus-Taste, Geschwindigkeit wahlen
© Ladestandanzeige

Lieferumfang

Bitte priifen Sie zunachst, ob das Gerat vollstandig ist und keinerlei Beschadi-
gung aufweist. Im Zweifelsfalle nehmen Sie das Gerat nicht in Betrieb und wen-
den Sie sich an lhren Handler oder an lhre Servicestelle.

Zum Lieferumfang gehéren:

* 1 medisana Handmassagegerat MG 150

* 6 Massagekopfe

» 1 Ladekabel, USB-C

« 1 Aufbewahrungstasche

+ 1 Gebrauchsanweisung

Massagekopfe

Im folgenden sind Beipiele fiir die Anwendung der Massagekdpfe angegeben.
Jeder Mensch empfindet die Massage bestimmter Punkte und Muskeln jedoch
anders. Probieren Sie alle Massagekdpfe aus und finden Sie den fiir Sie am bes-
ten geeigneten.

U-férmiger Kopf: geeignet fiir spezifische Muskelgruppen wie ne-
ben der Wirbelsdule, den Achillesfersen oder Waden.
Kegel-férmiger Kopf: geeignet fiir prazise Einzel-Triggerpunkt-
Behandlung

Flacher Kopf: geeignet fiir groRflachige Muskelgruppen und Kor-
perteile

Runder Kopf: geeignet fiir groke Muskelgruppen- und strange.

Sechs-Finger-Kopf: geeignet fiir Hande und FiRe.

Steg-formiger Kopf: regt die Durchblutung der Muskeln an.
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Geréat verwenden

Akku laden

1. Verwenden Sie einen 5V-Netzadapter mit einer Ausgangsspannung von 2 A. Ver-
binden Sie das mitgelieferte USB-Ladekabel mit dem Adapter und mit dem USB-C-
Port @ des Gerétes.

2. Die Lade-LED @ leuchtet rot. Ist der Akku vollstandig geladen(nach 2 bis 3 Stun-
den), leuchtet die Lade-LED @ dauerhaft griin. Auf der Ladestandanzeige @ wird
die aktuelle Ladestand des Akkus angezeigt. Wéahrend des Ladevorgangs kann das
Gerét nicht verwendet werden.

Bedienung

1. Stecken Sie einen der Massagekopfe kraftig in die Aufnahme @ am Gerét.

2. Drucken und halten Sie den EIN-/AUS-Taster @ zum ein- oder ausschalten des
Geréates. Das Gerat startet mit der niedrigsten Intensitat (Stufe 1). Driicken Sie nun
die Taste @ kurz, um die Intensitat (Stufe 1-5; 1300 RPM/1700 RPM/

2000 RPM/2300 RPM/2600 RPM) zu wéhlen.

Gerét ausschalten

Driicken und halten Sie den EIN-/AUS-Taster @

Das Gerit schaltet sich nach 10 Minuten automatisch ab, wenn die Intensitét nicht
veréndert wird.

Reinigung und Pflege

 Bevor Sie das Gerét reinigen, vergewissern Sie sich, dass das Geréat ausgeschaltet
Lassen Sie das Gerét abkiihlen.

« Das Massagegerét reinigen Sie nur mit einem leicht angefeuchteten Schwamm.
Verwenden Sie keinesfalls Birsten, scharfe Reinigungsmittel, Benzin, Verdiinner
oder Alkohol. Reiben Sie das Massagegerat mit einem sauberen, weichen Tuch tro-
cken. Nicht auf der Heizung oder mit dem Haartrockner trocknen.

 Tauchen Sie das Gerat zum Reinigen niemals in Wasser und achten Sie darauf,
dass kein Wasser oder andere Flussigkeit in das Gerét eindringt.

« Benutzen Sie das Gerét erst wieder, wenn es vollig getrocknet ist.

« Verstauen Sie das Gerat am besten in der Aufbewahrungstasche und bewahren
Sie es an einem sicheren, sauberen, kiihlen und trockenen Platz auf.

Entsorgung

Dieses Gerat darf nicht zusammen mit dem Hausmldill entsorgt

werden. Jeder Verbraucher ist verpflichtet, alle elektrischen oder

elektronischen Geréte, egal, ob sie Schadstoffe enthalten oder nicht,
mmmmm bei einer Sammelstelle seiner Stadt oder im Handel abzugeben, damit sie
einer umweltschonenden Entsorgung zugefiihrt werden kénnen. Wenden Sie sich
hinsichtlich der Entsorgung an Ihre Kommunalbehérde oder Ihren Handler.

Technische Daten

Name und Modell: medisana Handmassagegerat MG 150

Stromversorgung: Li-lon Akku 7,4V, 2600 mAh

Eingang: 5V, 2A
Abmessungen: ca. 16 x 14 x4,5cm
Gewicht: ca.380g
Lagerbedingungen: sauber und trocken
Artikel-Nummer: 88986

EAN-Nummer: 40 15588 88986 8

Im Zuge standiger Produktverbesserungen behalten wir uns technische
und gestalterische Anderungen vor.

Die jeweils aktuelle Fassung dieser Gebrauchsanweisung finden Sie unter www.medisana.com

und Rep
Bitte wenden Sie sich im Garantiefall an Ihr Fachgeschaft oder direkt an die Servicestelle. Sollten Sie das
Gerat einschicken miissen, geben Sie bitte den Defekt an und legen eine Kopie der Kaufquittung bei.
Es gelten dabei die folgenden Garantiebedingungen:
1. Auf medisana Produkte wird ab Verkaufsdatum eine Garantie fiir 3 Jahre
gewahrt. Das Verkaufsdatum ist im Garantiefall durch Kaufquittung oder Rechnung nachzuweisen.
. Mangel infolge von Material- oder Fertigungsfehlern werden innerhalb der
Garantiezeit kostenlos beseitigt.
. Durch eine Garantieleistung tritt keine Verlangerung der Garantiezeit,
weder flir das Gerét noch fiir ausgewechselte Bauteile, ein.
. Von der Garantie ausgeschlossen sind:
a. alle Schaden, die durch unsachgeméRe Behandlung, z. B. durch
Nichtbeachtung der Gebrauchsanweisung, entstanden sind.
b. Schaden, die auf Instandsetzung oder Eingriffe durch den Kaufer oder
unbefugte Dritte zurlickzufiihren sind.
c. Transportschaden, die auf dem Weg vom Hersteller zum Verbraucher
oder bei der Einsendung an die Servicestelle entstanden sind.
d. Ersatzteile, die einer normalen Abnutzung unterliegen.
. Eine Haftung fiir mittelbare oder unmittelbare Folgeschéden, die durch das
Gerat verursacht werden, ist auch dann ausgeschlossen, wenn der Schaden
an dem Gerét als ein Garantiefall anerkannt wird.
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d medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, DEUTSCHLAND
Die Service-Adresse finden Sie auf dem separaten Beilegeblatt.
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EN INSTRUCTION MANUAL Handheld Massager MG 150

Device and controls

Explanation of symbols

IMPORTANT

Non-observance of these instructions can
result in serious injury or damage to the
device.

WARNING
These warning notes must be observed
to prevent any injury to the user.

CAUTION
These notes must be observed to prevent

any damage to the device.

NOTE
These notes give you useful additional in-
formation on the installation or operation.

The massage device must only be used in
enclosed spaces!

Do not use the massage seat cover in
damp rooms (e.g. when bathing or show-
ering).

@ Protection category Il

LOT LOT number

d Manufacturer

88986 06-2021 Ver. 1.0

EN Safety instructions

Read the instruction manual carefully before using this device, es-
pecially the safety instructions, and keep the instruction manual for
future use. Should you give this device to another person, it is vital
that you also pass on these instructions for use.

A AL

+ Only use the appliance for the purpose for which it is intended in accordance
with the instructions for use. Any misuse will invalidate the warranty.
* The unit is not intended for commercial purposes or the medical sector.

For power supply
*Charge the battery of the unit with a suitable mains adapter that has the follow-
ing values: 5V, 2A. Only use the USB charging cable supplied.

For special persons
*This unit may only be used by persons over 18 years of age.
«Children must not play with the appliance.
*Do not use this device to support or replace medical applications. Chronic ail-
ments and symptoms could be aggravated.
*You should refrain from using the massager or consult your doctor first if:
- you are pregnant,
- you have a pacemaker, artificial joints or
have electronic implants.
- you suffer from one or more of the following diseases or
medical conditions: Diabetes, circulatory disorders, varicose veins,
open wounds, bruises, skin tears, phlebitis.
«If you experience pain or find the massage uncomfortable, discontinue use and
speak to your doctor.
«In case of unexplained pain, if you are undergoing medical treatment and/or
using medical equipment, consult your doctor before using the massager.

Before using the appliance
*Check the massager carefully for damage before each use. Do not use a de-
fective appliance.
*Do not use the appliance if any damage is visible, if it is not working properly, if
it has been dropped or if it has become wet. To avoid hazards, send the unit to
the service centre for repair.

When operating the unit

*Do not use the unit when you are sleeping or in bed.

*Do not use the appliance before falling asleep. The massage has a stimulating
effect.

*Never use the appliance when driving a vehicle or operating machinery.

*Do not store or keep any electrical appliance in places from where it can be
it can fall into the bathtub or sink.

*The maximum operating time for one application is 10 minutes. Prolonged use
will shorten the life of the appliance and may cause muscle tension instead of
relaxation.

*Excessive use can lead to overheating. Always allow the unit to cool down
before using it again.

*Never place or use the device directly next to an electric heater or other sourc-
es of heat.

*This appliance should not massage the skin surface directly to avoid damage
to the skin. The massage part should be covered with clean, dry clothing or a
clean, dry towel. It should be pressed and moved gently. The massage time on
the same spot should not exceed 60 seconds.

« Do not leave the appliance unattended when it is connected to the mains or switched
on.

« Avoid contact of the unit with pointed or sharp objects.

« Do not cover the unit when it is switched on. Do not cover the ventilation openings.

« Never use the unit under blankets or pillows. There is a risk of fire, electric shock and
injury.

* Make sure that no fingers or other body parts get between the receptacle for
massage heads @ and the massage heads. Risk of injury!

« Do not use the appliance when sprayed from aerosol cans or when oxygen is used at
the same time.
For maintenance and cleaning

« The unit is maintenance-free. You may only carry out cleaning work on the unit your-
self. In the event of malfunctions or damage, do not repair the unit yourself, as this will
invalidate any warranty claims. Ask your specialist dealer and have repairs carried out
only by authorised service centres in order to avoid hazards.

« Do not immerse the unit in water or other liquids. Should liquid ever get into the unit,
unplug it from the mains immediately.

« Cleaning and user maintenance must not be carried out by children without supervi-
sion.

Intended use

The device is used for self-massage of the muscles for relaxation and regenera-
tion. Do not use the device on the head or other hard or bony parts of the
body! Do not use the device on sensitive parts of the body!

The device is not intended for medical-therapeutic use. It is not suitable for clin-
ics, massage practices, wellness studios, etc. The massager is not a medical
device and is not intended for the treatment of pain. In case of doubt or uncer-
tainty, ask your doctor before use.

WARNING
Please ensure that polythene packing is kept away from the reach
of children! Risk of suffocation!

Unit and controls

@ Holder for massage heads

@ Charging LED

© USB-C port (charging socket)
O On/off button, select speed
© Charge level indicator

Scope of delivery

Please check first whether the unit is complete and does not show any damage.
If in doubt, do not operate the unit and contact your dealer or service centre.
The scope of delivery includes:

* 1 medisana Handheld Massager MG 150

+ 6 massage heads

+ 1 charging cable, USB-C

« 1 storage bag

+ 1instruction manual

Massage heads

The following are examples of how to use the massage heads.

However, everyone feels the massage of certain points and muscles differently.
Try out all the massage heads and find the one that suits you best.

U-shaped head: suitable for specific muscle groups such as next
to the spine, Achilles heels or calves.

Cone-shaped head: suitable for precise single trigger point treat-
ment.

Flat head: suitable for large muscle groups and body parts

Round head: suitable for large muscle groups and strands.

Six-finger head: suitable for hands and feet.
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Bar-shaped head: stimulates blood flow to the muscles.

Using the unit

Charging the battery

Use a 5V mains adapter with an output voltage of 2A. Connect the supplied USB charging
cable to the adapter and to the USB-C port @ of the device.

The charging LED @ lights up in red. When the battery is fully charged (after 2 to 3 hours),
the charging LED @ lights up in green. The current charge level of the battery is displayed
on the charge level indicator @. The unit cannot be used during the charging process.

Operation

Insert one of the massage heads firmly into the receptacle @ on the unit @.

Press and hold the ON/OFF button @ to turn the unit on or off. The appliance starts with the
lowest intensity (level 1). Now press button @ briefly to change the intensity (level 1-5; 1300
RPM/1700 RPM/2000 RPM/2300 RPM/2600 RPM).

Switching off the unit
Press and hold the ON/OFF button @.
The appliance switches off automatically after 10 minutes, if intensity remains unchanged.

Cleaning and maintenance

«Before cleaning the appliance, make sure that the appliance is switched off Let the appli-
ance cool down.

«Clean the massager only with a slightly damp sponge. Never use brushes, strong deter-
gents, petrol, thinner or alcohol. Rub the massager dry with a clean, soft cloth. Do not dry
on the heater or with a hair dryer.

+Never immerse the appliance in water to clean it and make sure that no water or other
liquid enters the appliance.

«Do not use the appliance again until it is completely dry.

«It is best to store the appliance in the storage case and keep it in a safe, clean, cool and
dry place.

Disposal
This product must not be disposed of together with domestic waste.
All users are obliged to hand in all electrical or electronic devices,
regardless of whether or not they contain toxic substances, at a
mmmmm Municipal or commercial collection point so that they can be disposed
of in an environmentally acceptable manner. Consult your municipal authority or
your dealer for information about disposal.

Technical data
Name and model:
Power supply:

medisana Handheld Massager MG 150
Li-lon battery 7.4V, 2600 mAh

Input: 5V, 2A
Dimensions: approx. 16 x 14 x 4.5 cm
Weight: approx. 380 g

Storage conditions: clean and dry

Item number: 88986

EAN number: 40 15588 88986 8

In accordance with our policy of continual product improvement, we re-
serve the right to make technical and visual changes without notice.

The current version of this instruction manual can be found under www.medisana.com

Warranty and repair terms

Please contact your dealer or the service centre in case of a claim under the warranty.

If you have to return the unit, please enclose a copy of your receipt and state what the defect is.
The following warranty terms apply:

1. The warranty period for medisana products is three years from date of

purchase. In case of a warranty claim, the date of purchase has to be

proven by means of the sales receipt or invoice.

2. Defects in material or workmanship will be removed free of charge within the warranty period.
3. Repairs under warranty do not extend the warranty period either for the

unit or for the replacement parts.

4. The following is excluded under the warranty:

a. All damage which has arisen due to improper treatment, e.g.

non-observance of the user instructions.

b. All damage which is due to repairs or tampering by the customer or

unauthorised third parties.

c. Damage which has arisen during transport from the manufacturer to

the consumer or during transport to the service centre.

d. Accessories which are subject to normal wear and tear.
5. Liability for direct or indirect consequential losses caused by the unit are
excluded even if the damage to the unit is accepted as a warranty claim.

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, DEUTSCHLAND
You will find the service address on the separate enclosure.
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NL GEBRUIKSAANWIJZING Handmassageapparaat MG 150

Apparaat en bediening

Legenda

II BELANGRIJK
L._Il Wanneer deze gebruiksaanwijzing niet

in acht wordt genomen, kan dit leiden tot
ernstig letsel of schade aan het apparaat.

WAARSCHUWING

Deze waarschuwingen moeten worden
nageleefd om mogelijk letsel van de
gebruiker te voorkomen.

ATTENTIE
Deze instructies moeten worden

nageleefd om mogelijke beschadigingen
aan het apparaat te voorkomen.

TIP

E Deze tips geven u nuttige aanvullende
informatie over de ingebruikname of de
werking.

Gebruik het massageapparaat alleen in
overdekte ruimtes!

Gebruik het massageapparaat niet in
vochtige ruimtes (bijv. tijdens het baden
of douchen).

@ Beschermingsklasse Il

LOT LOT-nummer

3
d Fabrikant

88986 06-2021 Ver. 1.0

NL Veiligheidsinstructies

Lees de gebruiksaanwijzing en met name de veiligheidsinstructies
zorgvuldig door voor u het apparaat gaat gebruiken en bewaar de
gebruiksaanwijzing. Geef deze gebruiksaanwijzing ook altijd mee als
u het apparaat aan iemand anders geeft.

A AL

» Gebruik het apparaat alleen waarvoor het is bedoeld, zoals beschreven in
de gebruiksaanwijzing. Wanneer het voor andere doeleinden wordt gebruikt,
vervalt de garantie.

*Het apparaat is niet bedoeld voor commerciéle doeleinden of de medische
sector.

over de voeding
Laad de accu van het apparaat op met een 5V 2A adapter . Gebruik uitsluitend
het meegeleverde USB-oplaadsnoer.

voor bijzondere personen

« Dit apparaat mag alleen worden gebruikt door personen van 18 jaar en ouder.

« Kinderen mogen niet met het apparaat spelen.

*Gebruik dit apparaat niet ter aanvulling op of vervanging van medische
toepassingen. Chronische aandoeningen en symptomen zouden kunnen
verergeren.

+ Gebruik het apparaat niet of overleg eerst met uw arts als:

- u zwanger bent;

- u een pacemaker, gewrichtsprothese of elektronisch implantaat heeft;

- ulijdt aan een of meerdere van de volgende aandoeningen of klachten: diabetes,

doorbloedingsstoornissen, spataderen, open wonden, kneuzingen, kloven of

aderontstekingen.

» Stop met het gebruik wanneer u pijn voelt of de massage als onaangenaam
ervaart en overleg met uw arts.

» Raadpleeg véor gebruik van het apparaat uw arts bij onverklaarbare pijn en
wanneer u onder medische behandeling bent en/of medische apparaten
gebruikt.

voor het gebruik van het apparaat

» Controleer het apparaat voor ieder gebruik zorgvuldig op beschadigingen.
Wanneer het apparaat mankementen vertoont, mag het niet worden gebruikt.

+ Gebruik het apparaat niet wanneer er beschadigingen aan het apparaat te
zien zijn, wanneer het niet correct werkt of wanneer het is gevallen of vochtig is
geworden. Stuur het apparaat in dat geval voor de zekerheid ter reparatie naar
de servicedienst.

tijdens het gebruik van het apparaat

* Gebruik het apparaat niet als u slaapt of in bed ligt.

* Gebruik het apparaat niet vlak voor u gaat slapen. De massage heeft een
stimulerende werking.

+ Gebruik het apparaat nooit tijdens het besturen van een voertuig of het bedienen
van een machine.

* Leg of bewaar geen elektrische apparaten op plaatsen van waar
ze in bad of de wastafel kunnen vallen.

* Het apparaat mag maximaal 10 minuten achtereen worden gebruikt. Wanneer
het apparaat gedurende langere tijd wordt gebruikt, verkort dit de levensduur
van het apparaat en kan dit in plaats van ontspanning leiden tot verkramping
van de spieren.

« Te lang gebruik kan leiden tot oververhitting. Laat het apparaat eerst afkoelen
voor u het opnieuw gebruikt.

« Plaats en gebruik het apparaat nooit direct naast een elektrische verwarming of
andere warmtebronnen.

*Masseer met dit apparaat niet direct de huid om schade aan de huid te
voorkomen. Gebruik het massagedeel op schone, droge kleding of dek het
af met een schone, droge handdoek. Oefen zachte druk uit en beweeg het
massagedeel lichtjes. Eén en dezelfde plek mag niet langer worden gemasseerd
dan 60 seconden.

* Houd toezicht op het apparaat als de stekker in het stopcontact zit of als het ingeschakeld
is.

« Voorkom dat het apparaat in aanraking komt met puntige of scherpe voorwerpen.

+ Bedek het apparaat niet als het ingeschakeld is. De ventilatieopeningen mogen niet
worden afgedekt.

« Gebruik het apparaat in geen geval onder dekens of kussens. Er is kans op brand, een
elektrische schok en letsel.

*Let op dat er geen vinger of ander lichaamsdeel tussen de opening voor

gekoppen @ en de gekoppen komt. Letselgevaar!

« Gebruik het apparaat niet bij nevel uit spuitbussen of bij gelijktijdig gebruik van zuurstof.

over onderhoud en reiniging

* Het apparaat heeft geen onderhoud nodig. U mag het apparaat zelf alleen schoonmaken.
Repareer het apparaat niet zelf als het mankementen vertoont, omdat daardoor elke
aanspraak op garantie vervalt. Voorkom risico's, vraag advies aan uw verkoper en laat
reparaties alleen uitvoeren door een erkende reparateur.

« Dompel het apparaat niet onder in water of andere vloeistoffen. Trek meteen de stekker
uit het stopcontact als er toch vioeistof in het apparaat komt.

« Kinderen mogen het apparaat niet schoonmaken of onderhouden zonder dat er toezicht
op wordt gehouden.

Gebruik volgens de voorschriften

Het apparaat is bedoeld om zelf het spierstelsel te masseren voor ontspanning
en regeneratie. Gebruik het apparaat niet op het hoofd of op andere harde
of knokige delen van het lichaam! Gebruik het apparaat niet op gevoelige
lichaamsdelen!

Het apparaat is niet bedoeld voor medisch-therapeutisch gebruik. Het is niet
geschikt om te worden gebruikt in klinieken, massagepraktijken, wellnesscentra
e.d. Het massage-apparaat is geen medisch product en is niet geschikt voor
de behandeling van pijn. Raadpleeg bij twijfel of wanneer u vragen heeft véor
gebruik uw arts.

WAARSCHUWING
Houd verpakkingsfolie buiten het bereik van kinderen! Kans op
verstikking!

Apparaat en bediening

@ Opening voor massagekoppen
@ Oplaadlampje

© USB-C poort (oplaadcontact)

O Aan-/uitknop, snelheid selecteren
© Oplaadindicator

Levering

Controleer eerst of het apparaat compleet en onbeschadigd is. Gebruik het
apparaat bij twijfel niet en neem in dat geval contact op met uw verkoper of de
klantenservice.

Meegeleverd:

* 1 medisana handmassageapparaat MG 150

* 6 massagekoppen

* 1 oplaadsnoer

+ 1 opbergtas

» 1 gebruiksaanwijzing

Massagekoppen

Hieronder staan voorbeelden van het gebruik van de massagekoppen.
ledereen ervaart de massage van bepaalde punten en spieren echter anders.
Probeer alle massagekoppen uit en beslis welke voor u het meest geschikt is.

U-vormige kop: geschikt voor specifieke spiergroepen, zoals
naast de wervelkolom, de achillespezen of kuiten.
Kegelvormige kop: geschikt voor de gerichte behandeling van
specifieke spierknopen

Platte kop: geschikt voor kleinere spiergroepen en
lichaamsdelen

Ronde kop: geschikt voor grote spiergroepen en -bundels.

Zesvingerige kop: geschikt voor handen en voeten.

Brugvormige kop: stimuleert de doorbloeding van de spieren.
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Apparaat gebruiken

Accu opladen

1. Gebruik een 5V-adapter met een uitgangsspanning van 2 A. Sluit het meegeleverde
USB-oplaadsnoer aan op de adapter en op de USB-C poort © van het apparaat.

2. Het oplaadlampje @ brandt rood. Wanneer de accu volledig is opgeladen (na 2
tot 3 uur), brandt het oplaadlampje @ continu groen. Op de oplaadindicator @ wordt
weergegeven hoever de accu is opgeladen. Als het apparaat wordt opgeladen, kan
het niet worden gebruikt.

Gebruik

1. Draai één van de massagekoppen stevig in de daarvoor bedoelde opening @ van
het apparaat.

2. Houd de aan-/uitknop @ ingedrukt om het apparaat in of uit te schakelen. Het
apparaat begint met de laagste intensiteit (niveau 1). Druk vervolgens kort op knop
O om de intensiteit te selecteren (niveau 1-5; 1300 RPM/1700 RPM

2000 RPM/2300 RPM/2600 RPM).

Apparaat uitschakelen

Houd de aan-/uitknop @ ingedrukt.

Het apparaat schakelt na 10 minuten automatisch uit als de intensiteit niet wordt
gewijzigd.

Schoonmaken en onderhoud

« Controleer voor u het apparaat schoonmaakt of het apparaat is uitgeschakeld. Laat
het apparaat afkoelen.

* Maak het massageapparaat alleen schoon met een licht vochtige spons. Gebruik
nooit borstels, bijtende schoonmaakmiddelen, benzine, verdunningsmiddelen of
alcohol. Wrijf het massageapparaat droog met een schone, zachte doek. Niet op de
verwarming of met een féhn drogen.

« Dompel het apparaat nooit onder in water om het schoon te maken en let goed op
dat er geen water of andere vloeistof in het apparaat komt.

* Gebruik het apparaat pas weer als het helemaal droog is.

« Berg het apparaat bij voorkeur op in de opbergtas en bewaar het op een veilige,
schone, koele en droge plaats.

Weggooien
Dit apparaat mag niet bij het huisvuil worden weggegooid. Elke
consument is verplicht alle elektrische of elektronische apparaten, of ze
nu schadelijke stoffen bevatten of niet, in te leveren bij de gemeentelijke
milieustraat of bij een winkel waar een nieuw, vergelijkbaar apparaat

M \,odt gekocht, zodat ze milieuvriendelijk kunnen worden verwerkt.

Neem over de afvoer en verwerking contact op met uw gemeente of uw verkoper.

Technische gegevens

Naam en model: medisana handmassageapparaat MG 150

Voeding: li-ion-accu 7,4 V, 2600 mAh

Ingang: 5V, 2A
Afmetingen: ca. 16 x 14 x4,5¢cm
Gewicht: ca.380g
Bewaaromstandigheden: schoon en droog
Artikelnummer: 88986

EAN-nummer: 40 15588 88986 8

In het kader van voortdurende productverbeteringen behouden wij ons
het recht voor op wijzigingen op technisch gebied en qua vormgeving.

De meest actuele versie van deze gebruiksaanwijzing kunt u vinden op www.medisana.com

en rep waarden
Neem voor aanspraak op de garantie contact op met uw speciaalzaak of rechtstreeks met de servicedienst.
Als u het apparaat moet opsturen, geef dan aan wat het defect is en stuur een kopie van de aankoopbon
mee.
Daarbij gelden de volgende garantievoorwaarden:
1. Op producten van medisana geldt vanaf de verkoopdatum een garantie van 3 jaar. De verkoopdatum
moet in het geval van garantie kunnen worden aangetoond met een aankoopbon of factuur.
. Gebreken als gevolg van materiaal- of productiefouten worden binnen de garantieperiode gratis
verholpen.
. Door het verlenen van garantie wordt de garantieperiode voor het apparaat of de vervangen
onderdelen niet verlengd.
. Van garantie zijn uitgesloten:
a. alle schades die zijn ontstaan door verkeerd gebruik, bijv. door het niet in acht nemen van de
gebruiksaanwijzing;
b. schades die het gevolg zijn van een reparatie of interventie door de koper of of een onbevoegde
derde;
c. transportschade die is ontstaan op weg van de fabrikant naar de consument of tijdens de
verzending naar de servicedienst.
d. onderdelen die normale slijtage vertonen.
. Een aansprakelijkheid voor directe of indirecte gevolgschade die is veroorzaakt door het apparaat is
ook dan uitgesloten, wanneer de schade aan het apparaat wordt erkend als garantie.
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medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, DUITSLAND
De contactgegevens van de servicedienst staan vermeld op de losse
bijlage.
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FR MODE D’EMPLOI Appareil de massage a main MG 150

Appareil et éléments de commande

Explication des symboles

IMPORTANT

Le non-respect de ce mode d’emploi peut
entrainer des blessures graves ou risque
d’endommager I'appareil.

AVERTISSEMENT

Ces avertissements doivent étre
respectés pour éviter d’éventuelles
blessures a l'utilisateur.

ATTENTION
Ces instructions doivent étre respectées

pour éviter tout dommage a I'appareil.

REMARQUE

Ces instructions vous procurent des
informations supplémentaires utiles sur
l'installation ou le fonctionnement.

Utilisez I'appareil de massage uniquement
dans des locaux fermés !
N'utilisez pas I'appareil de massage dans

des pieces humides (par ex. en prenant
un bain ou une douche).

@ Classe de protection Il

Numéro de LOT
LoT

I Fabricant 4
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FR Consignes de sécurité

Lisez attentivement le mode d’emploi, en particulier les consignes
de sécurité, avant d’utiliser I'appareil et conservez ce mode d’emploi
pour une utilisation ultérieure. Si vous confiez I’appareil a un tiers,
veuillez impérativement joindre ce mode d’emploi.

A AL

« Utilisez I'appareil uniquement conformément a 'usage prévu dans le mode
d’emploi. Le droit a la garantie expire en cas d’utilisation non conforme.
«L'appareil n'est pas destiné a un usage commercial ou au domaine médical.

Concernant I'alimentation électrique

*Chargez la batterie de I'appareil a I'aide d'un adaptateur secteur approprié
présentant les valeurs suivantes : 5 V, 2 A. Utilisez uniquement le cable de
chargement USB fourni.

Cas particuliers

« Cet appareil ne peut étre utilisé que par des personnes agées de plus de 18
ans.

+ Les enfants ne doivent pas jouer avec I'appareil.

*N'utilisez pas cet appareil dans le but de compléter ou de remplacer des
traitements médicaux. Cela pourrait aggraver les symptomes et les douleurs
chroniques.

*Vous devez vous abstenir d'utiliser I'appareil de massage ou consulter au
préalable votre médecin si :

- vous étes enceinte,

- vous avez un stimulateur cardiaque, des prothéses articulaires ou des implants
électroniques.

- vous souffrez d'une ou de plusieurs des maladies ou affections suivantes :
Diabéte, troubles circulatoires, varices, plaies ouvertes, contusions, |ésions
cutanées, phlébites.

« Sivous ressentez des douleurs ou une impression désagréable lors du massage,
interrompez I'utilisation et parlez-en a votre médecin.

* En cas de douleurs inexpliquées, si vous étes sous traitement médical et/ou si
vous utilisez des appareils médicaux, consultez votre médecin avant de vous
servir de 'appareil.

Avant d’utiliser I'appareil

« Vérifiez soigneusement I'état de I'appareil de massage avant chaque utilisation.
Un appareil défectueux ne doit pas étre mis en service.

* N'utilisez pas l'appareil en cas de dommages visibles, s'il ne fonctionne pas
correctement, s'il est tombé ou s'il est humide. Pour écarter tout risque, envoyez
I'appareil au service aprés-vente pour réparation.

Pendant I'utilisation de I'appareil

« N'utilisez pas I'appareil lorsque vous dormez ou que vous étes allongé sur votre
lit.

*N'utilisez pas I'appareil avant de vous endormir. Le massage exerce un effet
stimulant.

« N'utilisez jamais I'appareil lorsque vous conduisez un véhicule ou manceuvrez
une machine.

*Ne rangez pas ou ne gardez pas d'appareil électrique a un endroit
d’ou il risque de tomber dans la baignoire ou le lavabo.

*La durée de fonctionnement maximale pour une utilisation est de 10 minutes.
Une utilisation prolongée raccourcit la durée de vie de I'appareil et peut entrainer
une tension musculaire au lieu d’'une relaxation.

*Une utilisation trop longue peut entrainer une surchauffe. Laissez toujours
refroidir I'appareil avant de le réutiliser.

*Ne placez ou n'utilisez jamais I'appareil directement a coté d'un radiateur
électrique ou d'une autre source de chaleur.

« Pour éviter toute Iésion cutanée, cet appareil ne doit pas masser directement
la surface de la peau. La zone de massage doit étre recouverte de vétements
propres et secs ou d'une serviette propre et séche. Le mouvement doit étre
effectué en exergant une légére pression. La durée de massage au méme
endroit ne doit pas excéder 60 secondes.

* Ne laissez pas 'appareil sans surveillance lorsqu'il est raccordé au réseau électrique ou
allumé.

« Evitez tout contact de 'appareil avec des objets pointus ou tranchants.

* Ne couvrez pas |'appareil lorsqu'il est allumé. Les ouvertures de ventilation ne doivent
pas étre couvertes.

« N'utilisez en aucun cas l'appareil sous des couvertures ou des oreillers. Il y a risque
d'incendie, d'électrocution et de blessure.
* Assurez-vous qu'aucun doigt ou autre partie du corps ne vienne se placer entre le
logement des tétes de massage @ et les tétes de massage. Risque de blessure !
 N'utilisez pas I'appareil avec des vapeurs d’aérosols ou en cas d'utilisation simultanée
d’oxygéne.

Pour la maintenance et le nettoyage

« L'appareil ne nécessite pas de maintenance. Vous n'étes vous-méme autorisé qu'a
effectuer les travaux de nettoyage sur I'appareil. En cas de dysfonctionnement ou de
dommage, ne réparez pas vous-méme |'appareil, car cela annulerait tout droit a la
garantie. Consultez votre revendeur spécialisé et confiez les réparations uniquement a
un centre de services agréé pour éviter toute mise en danger.

* Ne plongez pas I'appareil dans I'eau ou dans d’autres liquides. Cependant, si du liquide
devait pénétrer dans I'appareil, débranchez immédiatement la fiche secteur.

« Le nettoyage et I'entretien incombant a I'utilisateur ne doivent pas étre effectués par des
enfants sans surveillance.

Utilisation conforme a I'usage prévu

L'appareil est destiné a 'automassage des muscles pour la relaxation et la
récupération. N'utilisez pas I'appareil sur la téte ou sur toute autre zone
corporelle dure ou osseuse ! N'utilisez pas I'appareil sur des zones
corporelles sensibles !

L'appareil n'est pas destiné a un usage médico-thérapeutique. Il ne convient pas
aux cliniques, aux cabinets de massage, aux studios de bien-étre, etc. L'appareil
de massage n'est pas un dispositif médical et n'est pas destiné a traiter la
douleur. En cas de doute ou d'incertitude, demandez conseil & votre médecin
avant utilisation.

AVERTISSEMENT
Veillez a ce que les films d'emballage ne tombent pas entre les
mains des enfants ! Il y a risque d’étouffement !

Appareil et éléments de commande

@ Logement des tétes de massage

@ LED de chargement

© Port USB-C (prise de charge)

O Touche Marche/Arrét, sélection de la vitesse
© Témoin de charge

Contenu de la livraison

Veuillez d’abord vérifier que I'appareil a bien été livré avec 'ensemble de ses
composants et ne présente aucun dommage. Au moindre doute, n'utilisez pas
I'appareil et contactez votre revendeur ou le service aprés-vente.

La livraison comprend :

+ 1 appareil de massage a main MG 150 medisana

» 6 tétes de massage

» 1 cable de chargement, USB-C

* 1 sacoche de rangement

* 1 mode d’emploi

Tétes de massage

On trouvera ci-aprés des exemples d'utilisation des tétes de massage.

Chaque individu ressent cependant différemment le massage de certains points
et de certains muscles. Essayez toutes les tétes de massage pour trouver celle
qui vous convient le mieux.

Téte en forme de U : adaptée a certains groupes musculaires
tels que ceux situés a proximité de la colonne vertébrale, des
talons d'Achille ou des mollets.

Téte conique : adaptée au traitement précis d'un point Trigger
unique.

Téte plate : adaptée aux groupes musculaires et zones
corporelles étendus

Téte ronde : convient aux grands groupes musculaires et
faisceaux musculaires.

Téte a six doigts : adaptée aux mains et aux pieds.

Téte en forme de barrette : stimule la circulation sanguine dans
les muscles.
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Utilisation de I'appareil

Charger la batterie

1. Utilisez un adaptateur secteur de 5 V avec une tension de sortie de 2 A. Raccordez
le cable de chargement USB fourni a I'adaptateur et au port USB-C @ de I'appareil.
2. La LED de charge @ s'allume en rouge. Lorsque la batterie est complétement
chargée (au bout de 2 a 3 heures), la LED de charge @ s'allume de fagon continue
en vert. L'indicateur de niveau de charge @ indique le niveau actuel de chargement
de la batterie. L'appareil ne peut pas étre utilisé en cours de chargement.

Utilisation

1. Insérez fermement I'une des tétes de massage dans son logement @ sur I'appareil.
2. Appuyez sur la touche MARCHE/ARRET @ et maintenez-la enfoncée pour allumer
ou éteindre |'appareil. L'appareil démarre avec l'intensité la plus faible (niveau 1).
Appuyez ensuite brievement sur la touche @ pour sélectionner l'intensité (niveau
1-5; 1300 tr/min/1700 tr/min/

2000 tr/min/2300 tr/min/2600 tr/min).

Eteindre I'appareil

Appuyez sur la touche MARCHE / ARRET @ et maintenez-la enfoncée.

L'appareil s'éteint automatiquement au bout de 10 minutes si l'intensité n'est pas
modifiée.

Nettoyage et entretien

< Avant de nettoyer I'appareil, assurez-vous qu'il est éteint et laissez-le refroidir.

« Nettoyez I'appareil uniquement avec une éponge légerement humide. N'utilisez en
aucun cas des brosses, des détergents agressifs, de I'essence, des solvants ou
de l'alcool. Essuyez I'appareil de massage avec un chiffon propre et doux. Ne pas
sécher sur le chauffage ou avec un séche-cheveux.

« Ne plongez jamais I'appareil dans I'eau pour le nettoyer et veillez a ce que de l'eau
ou tout autre liquide ne pénétre pas dans I'appareil.

« Ne réutilisez |'appareil que lorsqu'’il est complétement sec.

« Rangez I'appareil de préférence dans sa sacoche et conservez-le dans un endroit
s(r, propre, frais et sec.

Elimination

Cet appareil ne doit pas étre éliminé avec les ordures ménageéres.

Chaque utilisateur est dans I'obligation de déposer les appareils

électriques ou électroniques, que ceux-ci contiennent ou non des produits

nocifs au centre de collecte de sa ville ou au point de vente, afin que ces

derniers puissent étre éliminés selon un processus écologique. Adressez-
vous aux autorités locales ou a votre revendeur pour la mise au rebut.

Données techniques
Nom et modéle :
Alimentation électrique :

Appareil de massage a main MG 150 medisana
Batterie Li-lon 7,4 V, 2600 mAh
Entrée :5V,2A

Dimensions : env. 16 x 14 x 4,5 cm
Poids : env. 380 g
Conditions de stockage : propre et sec
Numéro d’article : 88986

Numéro EAN : 40 15588 88986 8

Par souci d’amélioration constante de nos produits, nous nous réser-
vons le droit d’effectuer des modifications techniques et conceptuelles.

Vous pouvez consulter la version actuelle de ce mode d’emploi a 'adresse
suivante : www.medisana.com

Conditi de g: tie et de rép

En cas de réclamation au titre de la garantie, veuillez vous adresser a votre magasin spécialisé ou

directement au service aprés-vente. Si vous devez retourner I'appareil, veuillez indiquer le défaut et

joindre une copie du justificatif d’achat.

Les conditions de garantie suivantes sont applicables :

1. Les produits medisana sont garantis 3 ans a compter de la date de vente. En cas de réclamation au
titre de la garantie, la date de vente doit étre prouvée par une quittance d’achat ou une facture.

2. Les vices dus a des défauts matériels ou de fabrication sont réparés gratuitement pendant la période
de garantie.
3. Une réparation sous garantie ne prolonge pas la période de garantie, ni pour I'appareil ni pour les
composants remplacés.
4. Sont exclus de la garantie :
a. tous les dommages causés par une manipulation inappropriée, par ex. en raison du non-respect
du mode d'emploi.
b. les dommages dus a la remise en état ou a l'intervention de I'acheteur ou de tiers non habilités.
c. les dommages de transport survenant sur le trajet du fabricant vers I'utilisateur ou lors de I'envoi
au service aprés-vente.
d. les pieces de rechange soumises a I'usure normale.
5. La responsabilité vis-a-vis des dommages consécutifs directs ou indirects causés par I'appareil est

exclue, méme si le dommage a I'appareil a été reconnu comme un cas de garantie.

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, ALLEMAGNE
Vous trouverez I'adresse du service aprés-vente sur la feuille jointe
séparée.
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ES MANUAL DE INSTRUCCIONES Aparato de masaje manual MG 150

Aparato y elementos de mando

Leyenda

IMPORTANTE

La inobservancia de estas instrucciones
puede provocar lesiones graves o dafos
en el aparato.

ADVERTENCIA

Estas indicaciones de advertencia deben
respetarse para evitar posibles lesiones
del usuario.

ATENCION
Estas indicaciones deben respetarse

para evitar posibles dafos en el aparato.

NOTA
Estas indicaciones le proporcionan

informacion adicional util sobre la
instalacion y el funcionamiento.

& jUtilice el aparato de masaje solo en
estancias cerradas!

estancias humedas (p. ej., durante el
bafio o la ducha).

@ Clase de proteccion Il
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@ No utilice el aparato de masaje en

Indicaciones de seguridad

Antes de utilizar el aparato, lea atentamente el manual de
instrucciones, sobre todo las indicaciones de seguridad, y guarde el
manual para posteriores consultas. Si entrega el aparato a terceros,
debera entregarles también este manual de instrucciones.

A AL

« Utilice el aparato solamente para el uso previsto en el manual de instrucciones.
En caso de uso indebido, se anula el derecho de garantia.
« El aparato no ha sido disefiado para fines comerciales ni para el ambito médico.

Alimentacion eléctrica
« Cargue la bateria del aparato con un adaptador de red adecuado que tenga los
siguientes valores: 5V, 2A. Use Unicamente el cable de carga USB suministrado.

Personas especiales

« Este aparato solo debe ser utilizado por personas mayores de 18 afios.

* Los nifios no deben jugar con el aparato.

*Este aparato no debe utilizarse en sustitucion o como complemento de
aplicaciones médicas. Podria empeorar los sintomas y dolores cronicos.

*No utilice el aparato de masaje o consulte antes a su médico si:

- esta embarazada,

- tiene un marcapasos, articulaciones artificiales o implantes electrénicos,

- sufre una o varias de las siguientes enfermedades o molestias: diabetes,

trastornos circulatorios, varices, heridas abiertas, contusiones, grietas de la

epidermis, venas inflamadas.

« Si nota dolor o si el masaje le resulta desagradable, interrumpa su utilizacion y
hable con su médico.

« Si sufre dolores de origen desconocido, se encuentra en tratamiento médico
ylo utiliza equipos médicos, hable con su médico antes de utilizar el aparato de
masaje.

Antes de utilizar el aparato

» Antes de cada uso, compruebe minuciosamente que el aparato de masaje
no presenta dafios. El aparato no debe ponerse en funcionamiento si esta
defectuoso.

* No utilice el aparato si se aprecian dafios visibles en él, si no funciona
correctamente o si se ha caido o mojado. Para evitar peligros, encargue la
reparacion del aparato al centro de servicio.

Al utilizar el aparato

*No utilice el aparato mientras duerme o estd tumbado en la cama.

« No utilice el aparato antes de dormir. El masaje tiene un efecto estimulante.

* No utilice nunca el aparato mientras conduce o maneja una maquina.

*No almacene ni guarde ningtin aparato eléctrico en lugares desde donde pueda
caer en la bafiera o el lavabo.

« El tiempo maximo de funcionamiento para una aplicaciéon es de 10 minutos.
Utilizarlo durante mas tiempo reduce la vida util del aparato y puede llevar a
producir tension muscular en lugar de relajacion.

+Si se utiliza durante demasiado tiempo, el aparato se puede sobrecalentar.
Espere siempre a que el aparato se enfrie antes de volver a utilizarlo.

+ No coloque ni utilice nunca el aparato directamente junto a una estufa eléctrica
y otras fuentes de calor.

*Este aparato no debe masajear directamente la superficie de la piel a fin
de prevenir dafios en la misma. La pieza de masaje debe cubrirse con una
prenda limpia y seca o con una toalla limpia y seca. Se debe presionar y mover
con suavidad. El tiempo de masaje en un mismo punto no debe superar los
60 segundos.

+No deje el aparato sin vigilancia cuando esté enchufado a la toma de corriente o
encendido.

« Evite tocar el aparato con objetos punzantes o afilados.

*No cubra el aparato cuando estd encendido. Las aberturas de ventilacion no deben
cubrirse.

« No utilice nunca el aparato debajo de mantas o almohadas. Existe riesgo de incendio,
descarga eléctrica y lesiones.

* Asegurese de que ningin dedo ni otras partes del cuerpo se introducen entre
la toma para los cabezales de je @ y los cabezales de je. jPeligro de
lesiones!

*No utilice el aparato si hay vapor de aerosoles o si esta utilizando simultdneamente
oxigeno.

Mantenimiento y limpieza

« El aparato no requiere mantenimiento. Lo Unico que debe hacer usted es limpiar el
aparato. En caso de averias o dafios, no trate de reparar el aparato personalmente, ya
que esto anularia cualquier derecho de garantia. Pregunte a su distribuidor y encargue
las reparaciones Unicamente a centros de servicio autorizados a fin de prevenir riesgos.

« No sumerja el aparato en agua ni otros liquidos. Si alguna vez entra liquido en el aparato,
desenchufelo inmediatamente.

« Los trabajos de limpieza y cuidado habituales no deben ser realizados por nifios sin
supervision.

Uso previsto

El aparato se utiliza para automasajearse los musculos a fin de relajarlos y
regenerarlos. jNo utilice el aparato en la cabeza ni en otras zonas duras u
oseas del cuerpo! jNo utilice el aparato en zonas sensibles del cuerpo!

El aparato no esta previsto para un tratamiento médico o terapéutico. No es apto
para clinicas, centros de masajes, estudios de belleza, etc. El aparato de masaje
no es un equipo médico y no esta destinado al tratamiento del dolor. En caso de
duda, consulte a su médico antes de utilizarlo.

ADVERTENCIA
Mantenga las peliculas de embalaje fuera del alcance de los nifios.
iPeligro de asfixia!

Aparato y elementos de mando

@ Toma para los cabezales de masaje

@ LED de carga

© Puerto USB-C (toma de carga)

O Botén de encendido/apagado, seleccion de la velocidad
© Indicador de nivel de carga

Volumen de suministro

En primer lugar, compruebe que el aparato esta completo y no presenta ningun
dafio. En caso de duda, no ponga el aparato en marcha y contacte con su
vendedor o centro de servicio.

El volumen de suministro incluye:

* 1 aparato de masaje manual medisana MG 150

* 6 cabezales de masaje

+ 1 cable de carga, USB-C

» 1 bolsa de almacenamiento

» 1 manual de instrucciones

Cabezales de masaje

A continuacion se presentan algunos ejemplos de como utilizar los cabezales de
masaje.

Ahora bien, cada persona siente el masaje en ciertos puntos y musculos de
forma diferente. Pruebe todos los cabezales de masaje hasta encontrar el que
mas le convenga.

Cabezal en forma de U: adecuado para grupos musculares
especificos, como los situados junto a la columna vertebral, los
talones de Aquiles o los gemelos.

Cabezal en forma de cono: adecuado para el tratamiento
preciso de puntos especificos.

Cabezal plano: adecuado para grandes grupos musculares y
partes del cuerpo.

Cabezal redondo: adecuado para grandes zonas y grupos
musculares.

Cabezal de seis dedos: adecuado para las manos y los pies.

Cabezal rectangular: estimula el flujo sanguineo de los
musculos.
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Uso del aparato

Carga de la bateria

1. Utilice un adaptador de corriente de 5 V con una tension de salida de 2 A. Conecte el cable de
carga USB suministrado al adaptador y al puerto USB-C @ del aparato.

2. EI LED de carga @ se ilumina en rojo. Cuando la bateria esté completamente cargada
(después de 2 a 3 horas), el LED de carga @ se iluminara de forma permanente en verde. El
indicador de nivel de carga @ muestra el nivel de carga actual de la bateria. El aparato no debe
utilizarse durante el proceso de carga.

Manejo
1. Inserte uno de los cabezales de masaje fir te en la toma @ del aparato.
2. Pulse y pulsado el botén de lido/apagado @ para der o apagar el

aparato. El aparato comienza con la intensidad mas baja (nivel 1). Ahora, pulse brevemente el
botén @ para seleccionar la intensidad (nivel 1-5; 1300 rpm/1700 rpm/2000 rpm/2300 rpm/2600
rpm).

Apagar el aparato
Pulse y mantenga pulsado el boton de encendido/apagado @.

El aparato se apagara automati después de 10 si no se cambia la intensidad.

Limpieza y cuidados

* Antes de limpiar el aparato, compruebe que esta desconectado. Espere a que el aparato se
enfrie.

« El aparato de masaje solo debe limpiarse con una esponj; No utilice
bajo ningln pto cepillos, deterg agresivos, g o alcohol. Frote el
aparato de masaje con un paio limpio y suave hasta que esté seco. No secar sobre el radiador
o con el secador.

* Para limpiar el aparato, no lo sumerja nunca en agua y evite que se introduzca agua u otros
liquidos en el interior.

* No utilice el aparato hasta que no esté completamente seco.

* Siempre que sea posible, guarde el aparato en su bolsa de almacenamiento, en un lugar
seguro, limpio, fresco y seco.

Ii h d
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Eliminacion
Este aparato no debe eliminarse con la basura doméstica. Todo consumidor esta
obligado a devolver los ap eléctricos o el , con inde i
de que contengan o no sustancias nocivas, a un punto de recogida en su ciudad
o en el comercio para que puedan ser el Jos de forma conel
medioambiente. Para mas informacion sobre la eliminacion, pregunte a las
autoridades municipales o a su vendedor.

Datos técnicos
Nombre y modelo:
Alimentacion eléctrica:

aparato de masaje manual medisana MG 150
bateria de iones de litio de 7,4 V, 2600 mAh
entrada: 5V, 2A

Dimensiones: aprox. 16 x 14 x 45 cm
Peso: aprox. 380 g

Condici de all iento:  |ugar limpio y seco
Numero de articulo: 88986

Cadigo EAN: 40 15588 88986 8

Debido a las mejoras continuas del producto, nos reservamos el derecho
a realizar modificaciones técnicas y de disefio.

Encontrara la version actual del presente manual de instrucciones en www.medisana.com

Condici deg fa y reparacié

En caso de una reclamacion de garantia, pongase en contacto con su comercio especializado o directa-

mente con el centro de servicio. Si tuviese que enviar el aparato, indique cuél es el defecto y adjunte una

copia del comprobante de compra.

Las condiciones de garantia aplicables son las siguientes:

. Los productos medisana tienen una garantia de 3 afios a partir de la fecha de compra. En caso de
reclamacion de garantia, debera demostrar la fecha de compra presentando el comprobante de com-
pra o una factura.

. Los defectos debidos a fallos de material o de produccion se subsanaran gratuitamente siempre que
no haya prescrito el plazo de garantia.

. La prestacion de la garantia no prolonga el plazo de garantia, ni en lo que respecta al aparato, ni
para las piezas sustituidas.

. La garantia no incluye:

a. Darios causados por un uso indebido, p. €j., la inobservancia del manual de instrucciones.

b. Darios derivados de la reparacion o la intervencion del comprador o de terceros no autorizados.

c. Dafios de transporte originados durante el traslado desde el fabricante hasta el consumidor o
durante el envio al centro de servicio.

d. Los recambios sometidos a un desgaste normal.

. También se excluye la responsabilidad por dafios directos o indirectos ocasionados por el aparato si
el dafio en el aparato esta cubierto por la garantia.
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medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, ALEMANIA
Encontrara la direccion del centro de servicio en la hoja informativa adjunta.
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IT ISTRUZIONI PER L'USO

Dispositivo ed elementi di comando

Spiegazione dei simboli

IMPORTANTE

Massaggiatore manuale MG 150

I mancato rispetto delle presenti istruzioni

pud comportare gravi lesioni o danni

all’apparecchio.

AVVERTENZA
E necessario rispettare le presenti

avvertenze per evitare possibili lesioni

dell'utilizzatore.

ATTENZIONE
E necessario rispettare le presenti

indicazioni per evitare di danneggiare

I'apparecchio.

NOTA

Queste note contengono ulteriori utili
informazioni per l'installazione o I'utilizzo.

Utilizzare I'apparecchio per massaggi solo

in ambienti chiusi!

Non utilizzare I'apparecchio per massaggi

in luoghi umidi (per es. nella vasca da

bagno o nella doccia).

@ Classe di protezione Il

LOT Numero di LOTTO

d Produttore

88986 06-2021 Ver. 1.0

IT Indicazioni per la sicurezza

Prima di utilizzare I'apparecchio, leggere attentamente le istruzioni
per l'uso, in particolare le indicazioni di sicurezza, e conservarle
per eventuali impieghi futuri. Se I'apparecchio viene dato a terzi,
consegnare sempre anche le presenti istruzioni per 'uso.

A AL

« Utilizzare I'apparecchio solo per lo scopo previsto e secondo le istruzioni per
I'uso. In caso di modifica della destinazione d’uso, il diritto alla garanzia decade.
« L’'apparecchio non € destinato all'uso in ambito commerciale o clinico.

Alimentazione elettrica

Caricare la batteria dell’apparecchio con un adattatore di rete adatto che
presenta i seguenti valori: 5V, 2A. Utilizzare esclusivamente il cavo di carica
USB fornito.

Soggetti particolari

*Questo apparecchio pud essere utilizzato esclusivamente da persone
maggiorenni.

* | bambini non devono giocare con I'apparecchio.

*Non utilizzare I'apparecchio come supporto o in sostituzione di applicazioni
mediche. Dolori e sintomi cronici potrebbero peggiorare ulteriormente.

+Non sottoporsi a un trattamento con il massaggiatore e/o consultare prima il
medico nei seguenti casi:

- gravidanza,

- se si e portatori di pacemaker, di articolazioni artificiali o di impianti elettronici.

- presenza di una o piu delle seguenti affezioni o disturbi: diabete, disturbi

circolatori, vene varicose, ferite aperte, contusioni, lacerazioni cutanee, flebiti o

trombosi.

*Qualora si percepisca dolore o il massaggio risulti fastidioso, interrompere
I'utilizzo e consultare il medico curante.

+In caso di dolori di natura sconosciuta, nel corso di cure mediche e/o se si
utilizzano dispositivi medici, consultare il medico curante prima di utilizzare il
massaggiatore.

Prima di mettere in funzione I’'apparecchio

» Prima di ogni utilizzo verificare che il massaggiatore non presenti danni. Non
mettere in funzione un apparecchio guasto.

» Non utilizzare I'apparecchio se presenta danni visibili, se non funziona
perfettamente, se & caduto o se € umido. Per evitare rischi, spedire I'apparecchio
al centro assistenza per la riparazione.

Messa in funzione dell’apparecchio

* Non utilizzare I'apparecchio durante il sonno o stando sdraiati a letto.

*Non utilizzare I'apparecchio prima di addormentarsi. || massaggio esercita
un’azione stimolante.

+ Non utilizzare mai I'apparecchio mentre si € alla guida di un veicolo o al comando
di una macchina.

*Non mettere o conservare nessun dispositivo elettrico su punto dove
potrebbe cascare nella vasca da bagno o nel lavabo.

« La durata normale di funzionamento per ogni utilizzo & di 10 minuti. Un utilizzo
piu prolungato abbrevia la durata dell’apparecchio e pud causare tensioni
muscolari piuttosto che alleviarle.

« L'utilizzo prolungato pud causare surriscaldamento. Lasciare sempre raffreddare
completamente I'apparecchio prima di riutilizzarlo.

+» Non collocare e/o utilizzare I'apparecchio direttamente vicino ad unriscaldamento
elettrico o ad altre fonti di calore.

* Questo apparecchio non dovrebbe massaggiare direttamente la superficie della
pelle per evitare danni alla pelle. La parte massaggiante deve essere coperta
con vestiti puliti e asciutti o con un asciugamano pulito e asciutto. Deve essere
premuta e mossa delicatamente. Il tempo di massaggio sullo stesso punto non
dovrebbe superare i 60 secondi.

« Non lasciare 'apparecchio incustodito quando & collegato alla rete elettrica o acceso.

« Evitare il contatto del’apparecchio con oggetti appuntiti o taglienti.

*Non coprire I'apparecchio quando & acceso. Le aperture di ventilazione non devono
essere coperte.

« Non utilizzare mai I'apparecchio sotto coperte o cuscini. C'¢ il pericolo di incendio, di
elettrocuzione e di lesioni.

* Assicurarsi di non introdurre dita o altre parti del corpo tra I'alloggiamento per
testine massaggianti @ e le testine massaggianti. Pericolo di lesioni!

« Non utilizzare I'apparecchio in presenza di sostanze nebulizzate da bombolette spray o
in contemporanea all'uso di ossigeno.

Manutenzione e pulizia

« L'apparecchio non richiede manutenzione. L'utilizzatore pud eseguire solo la pulizia
dell'apparecchio. In caso di anomalie o di guasti non riparare direttamente I'apparecchio,
poiché in questo modo decade ogni diritto di garanzia. Consultare il proprio rivenditore
e fare eseguire i lavori di riparazione solo dai centri di assistenza autorizzati per evitare
qualsiasi tipo di rischio.

« Non immergere I'apparecchio in acqua o in altri liquidi. Se tuttavia dovesse penetrare del
liquido all'interno dell'apparecchio, staccare immediatamente la spina.

« La pulizia e la manutenzione da parte dell'utilizzatore non devono essere eseguite da
bambini senza la supervisione di un adulto.

Utilizzo conforme alla destinazione d’uso

L'apparecchio serve ad automassaggiare i muscoli per rilassarsi e rigenerarsi.
Non applicare I’'apparecchio sulla testa oppure su altre zone dure oppure
ossee del corpo! Non applicare I'apparecchio su zone del corpo sensibili!
L'apparecchio non e stato ideato per l'applicazione di terapie mediche.
Non & idoneo all'utilizzo in cliniche, sale massaggi, centri benessere, ecc. Il
massaggiatore non & un apparecchio medico e non & adatto a essere utilizzato
per il trattamento del dolore. In caso di dubbio consultare il medico prima dell’'uso.

AVVERTENZA
Fare attenzione affinché i bambini non entrino in possesso della
pellicola di imballaggio! Pericolo di soffocamento!

Dispositivo ed elementi di comando

@ Alloggiamento per testine massaggianti
@ LED di ricarica

© Porta C USB (connettore di ricarica)

O Tasto ON/OFF, selezionare la velocita
© Indicatore di carica

Contenuto della fornitura

Controllare innanzitutto se I'apparecchio & completo e se presenta eventuali
danneggiamenti. In caso di dubbio, non utilizzare I'apparecchio e rivolgersi al
proprio rivenditore o al centro assistenza.

La fornitura comprende:

* 1 Massaggiatore manuale MG 150 medisana

+ 6 Testine massaggianti

+ 1 Cavo diricarica, USB-C

» 1 Custodia

* 1 Istruzioni per I'uso

Testine massaggianti

Di seguito sono indicati degli esempi per I'utilizzo delle testine massaggianti.
Ogni persona sente il massaggio in determinati punti e muscoli in modo diverso.
Si consiglia di provare tutte le testine massaggianti e di scoprire quali sono quelle
piu adatte.

Testina a forma di U: adatta per gruppi di muscoli specifici come
vicino alla colonna vertebrale, ai talloni d'Achille o ai polpacci.
Testina a forma conica: adatta al trattamento preciso di un
singolo punto trigger

Testina piatta: adatta a gruppi muscolari e parti del corpo grandi

Testina rotonda: adatta a grandi gruppi e fasci muscolari.

Testina a sei dita: adatta per mani e piedi.

Testina a forma di barra: stimola il flusso di sangue ai muscoli.
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Utilizzo dell’apparecchio

Ricarica della batteria

1. Utilizzare un adattatore di rete 5V con una tensione di uscita di 2 A. Collegare il
cavo di ricarica USB fornito con I'adattatore e la porta C USB @ dell’apparecchio.
2. Il LED di ricarica @ si accende di rosso. Quando la batteria & completamente
carica (dopo 2 fino a 3 ore), il LED di ricarica @ & perennemente acceso in verde.
Sull'indicatore di carica @ viene indicato il livello di carica attuale della batteria.
L’apparecchio non puo essere utilizzato durante il processo di carica.

Utilizzo

1. Ruotare energicamente una delle testine massaggianti nell’alloggiamento @
dell'apparecchio.

2. Premere e tenere premuto il tasto ON/OFF @ per accendere o spegnere
I'apparecchio. L'apparecchio si avvia sempre al livello di intensita piu basso (livello
1). Premere ora brevemente il tasto @ per selezionare l'intensita (livello 1-5; 1300
RPM/1700 RPM/2000 RPM/2300 RPM/2600 RPM).

Spegnimento dell’apparecchio

Premere e tenere premuto il tasto ON/OFF @

L’apparecchio si spegne automaticamente dopo 10 minuti se non si modifica
lintensita.

Pulizia e cura

« Prima di pulire I'apparecchio, verificare che sia spento Lasciare raffreddare
I'apparecchio.

« [Imassaggiatore si pulisce con una spugna leggermente inumidita. Non utilizzare mai
spazzole, detergenti aggressivi, benzina, diluenti o alcol. Asciugare il massaggiatore
con un morbido panno pulito. Non mettere ad asciugare su un termosifone o sotto il
getto di un asciugacapelli.

« Non immergere I'apparecchio in acqua per la pulizia e prestare attenzione che in
esso non penetri dell'acqua né altri liquidi.

« Utilizzare nuovamente I'apparecchio solo quando & completamente asciutto.

« Si consiglia di riporre I'apparecchio nella valigetta di conservazione e di conservarlo
in un luogo sicuro, pulito, fresco e asciutto.

Smaltimento
Questo apparecchio non deve essere smaltito con i rifiuti domestici. Ogni
utente ha I'obbligo di consegnare tutti gli apparecchio elettrici o elettronici,
contenenti sostanze inquinanti o non, presso il punto di raccolta
comunale o di restituirli al rivenditore locale per lo smaltimento nel rispetto
dell'ambiente. Per lo smaltimento rivolgersi alle autorita del

proprio comune o al proprio rivenditore.

Dati tecnici

Nome e modello:
Alimentazione elettrica: Massaggiatore manuale MG 150 medisana
Batteria agli ioni di litio 7,4V, 2600 mAh

Ingresso: 5V, 2A

Dimensioni:

Peso: ca. 16 x 14 x4,5¢cm
Condizioni di conservazione: ca.380g

Codice articolo: in un luogo pulito e asciutto
Codice EAN: 88986

40 15588 88986 8

Nell’intento di migliorare costantemente i prodotti ci riserviamo il diritto
di apportare modifiche tecniche e strutturali.

La versione aggiornata delle presenti istruzioni per I'uso & disponibile nel sito www.medisana.com.
C izioni di ia e diri
In caso di richieste di garanzia, rivolgersi al proprio punto vendita specializzato o direttamente al centro
assistenza. Qualora sia necessario rispedire I'apparecchio, indicare il guasto e allegare una copia della
ricevuta di acquisto.
Si applicano le seguenti condizioni di garanzia:
1. | prodotti medisana sono garantiti per 3 anni dalla data di acquisto. In caso di richieste di garanzia, la

data di acquisto va dimostrata dalla ricevuta di acquisto o dalla fattura.

2. | vizi derivanti da difetti dei materiali o di produzione vengono eliminati gratuitamente nell'arco del
periodo di garanzia.

3. L'intervento in garanzia non prolunga la durata della garanzia, né per I'apparecchio né per i
componenti sostituiti.

4. La garanzia non include:
a. tutti i danni derivati da uso improprio, per es. per mancato rispetto delle istruzioni per I'uso.
b. danni da attribuirsi a riparazione o a interventi da parte dell’acquirente o di terzi non autorizzati.
c. danni da trasporto nel tragitto dal fabbricante al consumatore
o nella fase di spedizione al centro di assistenza.
d. pezzi di ricambio soggetti a normale usura.

5. E esclusa la responsabilita per danni conseguenti diretti o indiretti causati dall'apparecchio, anche

quando il danno all'apparecchio viene riconosciuto come contemplato dalla garanzia.

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, GERMANIA
L'lilndiritzzo dei centri assistenza & disponibile nella scheda separata in
allegato.
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PT MANUAL DE INSTRUGOES Massajador manual MG 150

Aparelho e elementos de comando

Explicagdo dos simbolos

IMPORTANTE

Ainobservancia destas instrugdes pode
causar ferimentos graves ou danos no
aparelho.

AVISO
Estes avisos tém de ser respeitados para
evitar possiveis ferimentos do utilizador.

ATENGAO
Estas indicacbes tém de ser respeitadas
para evitar possiveis danos no aparelho.

NOTA
Estas notas fornecem informacdes

adicionais Uteis sobre a instalagdo ou o
funcionamento.

Utilize o massajador apenas em
espacos fechados!

Né&o use o massajador em espacos
humidos (por exemplo, durante o banho
ou duche).

@ Classe de protecao Il

LOT Numero de lote

“ Fabricante

88986 06-2021 Ver. 1.0

PT Indicacoes de seguranca

Antes de utilizar o aparelho, leia atentamente o manual de
instrucoes, em especial as indicagoes de seguranga, e guarde o
manual de instrugoes para uso posterior. Ao entregar o aparelho a
terceiros, entregue também obrigatoriamente o presente manual de

instrucoes.
A A[G]

« Utilize o aparelho apenas segundo o uso correto previsto no manual de
instrugcdes. Em caso de uso indevido, perde o direito & garantia.
« Este aparelho néo se destina ao uso comercial ou médico.

Relativamente a alimentacao elétrica

«Carregue a bateria do aparelho com um adaptador de rede adequado, que
apresente os seguintes valores: 5V, 2 A. Utilize somente o cabo de carregamento
USB fornecido.

Para casos particulares

« Este aparelho s6 pode ser utilizado por pessoas com mais de 18 anos de idade.

* As criangas ndo podem brincar com o aparelho.

» N3o utilize este aparelho em substituigdo ou como complemento de tratamentos
médicos. As doengas e sintomas crénicos poderao ainda piorar.

* Deve abster-se do uso do massajador ou consultar primeiro o seu médico nas
seguintes situagoes:

- Em caso de gravidez.

- Se tiver um pacemaker, articulagdes artificiais ou implantes eletrénicos.

- Se sofrer de uma ou mais das seguintes doengas ou condigdes: diabetes,

distarbios circulatérios, varizes, feridas abertas, contusdes, fissuras cutaneas,

flebite.

« Se sentir dores ou desconforto durante a massagem, interrompa a utilizagéo do
aparelho e consulte o seu médico.

«Em caso de dor inexplicavel, se se encontrar sob tratamento médico e/ou usar
aparelhos médicos, consulte o seu médico antes de utilizar o massajador.

Antes da utilizacao do aparelho

« Antes de qualquer utilizagdo, verifique cuidadosamente se o massajador
apresenta danos. E proibido colocar um aparelho com defeito em funcionamento.
» Néo utilize o aparelho no caso de apresentar danos visiveis, se ndo funcionar
corretamente, se tiver caido ou ficado humido. Para evitar perigos, envie o
aparelho para o centro de assisténcia para fins de reparagéo.

Relativamente a operagao do aparelho

»Nao utilize o aparelho enquanto estiver a dormir ou deitado na cama.

» N&o utilize o aparelho antes de ir dormir. Amassagem tem um efeito estimulante.

* Nunca utilize o aparelho ao conduzir um veiculo ou ao operar uma maquina.

*Nunca armazene ou guarde aparelhos elétricos em locais de onde possam cair
na banheira ou no lavatério.

+O tempo de funcionamento maximo por utilizagdo € de 10 minutos. Uma
utilizagdo mais prolongada encurtara a vida util do aparelho e pode causar
tensdo nos musculos em vez de relaxamento.

*Uma utilizagdo demasiado longa pode resultar num sobreaquecimento. Deixe
sempre o aparelho arrefecer antes de voltar a utiliza-lo.

*Nunca coloque nem utilize o aparelho diretamente ao lado de um aquecedor
elétrico ou de outras fontes de calor.

*Nao massaje diretamente a superficie da pele com este aparelho, de modo
a evitar danos cutaneos. Cubra o acessoério de massagem com uma pega
de vestuario ou uma toalha, devendo estas estar limpas e secas. Depois,
pressione-o e movimente-o suavemente. O tempo de massagem na mesma
zona nao deve ser superior a 60 segundos.

» N&o deixe o aparelho sem vigilancia se este estiver ligado a rede elétrica ou ativado.

« Evite o contacto do aparelho com objetos pontiagudos ou afiados.

+ Né&o cubra o aparelho quando este estiver ligado. As aberturas de ventilagdo ndo podem
ser cobertas.

* Nunca utilize o aparelho por baixo de cobertas ou almofadas. Existe o perigo de incéndio,
choque elétrico e ferimentos.

« Certifique-se de que ndo se encontram dedos ou outras partes do corpo entre

o suporte das cabegas de Q e as cab de g Perigo de
ferimentos!

» N&o utilize o aparelho na presenga de névoa de aerossois ou em caso de uso simultaneo
de oxigénio.

Relativamente a manutengéo e limpeza

+ O aparelho n&o requer manutengdo. O Unico trabalho de manutengdo que pode ser
executado pelo utilizador é a limpeza do aparelho. Em caso de avaria ou danos, nao
repare o aparelho por iniciativa propria, uma vez que isto implicara a perda de todos os
direitos de garantia. Consulte o seu revendedor especializado e confie as reparagdes
apenas a centros de assisténcia autorizados, evitando assim situagdes de perigo.

« Nao mergulhe o aparelho em dgua ou outros liquidos. Se, contudo, alguma vez entrar
liquido no aparelho, desligue imediatamente a ficha de alimentagdo da tomada de
corrente.

« A limpeza e a manutencdo que dizem respeito ao utilizador ndo podem ser realizadas
por criangas sem supervisao.

Utilizagao correta

O aparelho destina-se a automassagem dos musculos para fins de relaxamento
e regeneracao. Nao utilize o aparelho na cabegca nem noutras partes duras
ou 6sseas do corpo! Nao utilize o aparelho em partes sensiveis do corpo!
O aparelho néo se destina a uma aplicagdo médico-terapéutica. Nao é adequado
para clinicas, centros de massagens, centros de bem-estar, etc. O r jador

Utilizagao do aparelho

Carregar a bateria

1. Utilize um adaptador de rede de 5 V com uma tensao de saida de 2 A. Ligue o
cabo de carregamento USB fornecido ao adaptador e a porta USB-C @ do aparelho.
2. O LED de carregamento @ acende-se a vermelho. Quando a bateria estiver
totalmente carregada (ap6s 2 a 3 horas), o LED de carregamento @ acende-se de
forma permanente a verde. No indicador do estado de carga @ ¢ apresentado o nivel
de carga atual da bateria. O aparelho ndo pode ser utilizado durante o processo de
carregamento.

Utilizag&do

1. Encaixe firmemente uma das cabegas de massagem no suporte @ do aparelho.
2. Prima e mantenha premido o botdo de LIGAR/DESLIGAR @ para ligar ou
desligar o aparelho. O aparelho comega com a intensidade mais baixa (nivel 1).
De seguida, prima brevemente o botdo @ para selecionar a intensidade (nivel 1-5;
1300 RPM/1700 RPM/2000 RPM/2300 RPM/2600 RPM).

Desligar o aparelho

Prima e mantenha premido o botéo de LIGAR/DESLIGAR @.

O aparelho desliga-se automaticamente apés 10 minutos no caso de a intensidade
néo ser alterada.

Limpeza e conservagao

« Antes de limpar o aparelho, certifique-se de que o mesmo esta desligado. Deixe o
aparelho arrefecer.

 Limpe o massajador apenas com uma esponja ligeiramente humedecida. Nunca
utilize escovas, produtos de limpeza agressivos, benzina, diluentes ou alcool. Seque

nao é um aparelho médico e ndo se destina ao tratamento da dor. Em caso de
duavida ou incerteza, consulte o seu médico antes de utilizar o aparelho.

AVISO
Mantenha as peliculas de embalagem fora do alcance das
criancas! Existe perigo de asfixia!

Aparelho e elementos de comando

@ Suporte das cabegas de massagem

@ LED de carregamento

© Porta USB-C (tomada de carregamento)

O Botdo de ligar/desligar, selecionar a velocidade
© Indicador do estado de carga

Volume de fornecimento

Em primeiro lugar, verifique se o aparelho esta completo e se nao apresenta
quaisquer danos. Em caso de duvida, ndo coloque o aparelho em funcionamento
e entre em contacto com o seu revendedor ou o seu centro de assisténcia.

O volume de fornecimento inclui:

* 1 massajador manual MG 150 medisana

* 6 cabegas de massagem

+ 1 cabo de carregamento, USB-C

+ 1 bolsa de armazenamento

* 1 manual de instrugdes

Cabecgas de massagem

De seguida, sdo dados exemplos para a utilizagcdo das cabecas de massagem.
No entanto, cada pessoa sente a massagem de determinados pontos e musculos
de forma diferente. Experimente todas as cabegas de massagem e encontre a
mais indicada para si.

Cabeca em forma de U: adequada para grupos musculares
especificos, como ao lado da coluna vertebral, do calcanhar de
Aquiles ou na barriga da perna.

Cabeca conica: adequada para o tratamento preciso de pontos
de gatilho individuais.

Cabeca plana: adequada para partes do corpo e grupos
musculares mais extensos.

Cabeca redonda: adequada para grupos e feixes musculares
grandes.

Cabeca de seis dedos: adequada para as maos e os pés.

Cabeca em forma de barra: estimula a circulagdo sanguinea dos
musculos.
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on jador com um pano limpo e macio. Ndo o seque sobre um aquecedor ou
com um secador de cabelo.

* Nunca mergulhe o aparelho em agua para limpa-lo, e certifique-se de que nao
entra agua nem outro liquido no seu interior.

« S0 volte a usar o aparelho quando este estiver totalmente seco.

« De preferéncia, guarde o aparelho na bolsa de armazenamento e arrume-o num
local seguro, limpo, fresco e seco.

Eliminagao

Este aparelho ndo pode ser eliminado juntamente com o lixo doméstico.
Todos os consumidores tém a obrigacéo de entregar os aparelhos
elétricos ou eletronicos, independentemente de conterem substancias
nocivas ou ndo, num ponto de recolha municipal ou do comércio, para
que possam seguir para uma eliminagdo ecologicamente correta. Para
informagdes adicionais sobre a eliminacgéo, entre em contacto com as autoridades
locais ou o seu revendedor.

Dados técnicos
Nome e modelo:
Alimentacg&o elétrica: Massajador manual MG 150 medisana
Bateria de ides de litio 7,4 V, 2600 mAh

Entrada: 5V, 2A

Dimensdes:

Peso: Aprox. 16 x 14 x 4,5 cm
Condigdes de armazenamento: Aprox. 380 g

Numero de artigo: Local limpo e seco
Numero EAN: 88986

40 15588 88986 8

No ambito de aperfeicoamentos constantes do produto, reservamo-nos o
direito de proceder a alteragoes técnicas e de design.

Pode consultar a respetiva versao atualizada deste manual de instrugdes em www.medisana.com

Condigdes de garantia e reparagao

Para acionar a garantia, contacte o seu revendedor especializado ou diretamente o centro de assisténcia.

Caso tenha de enviar o aparelho, indique o defeito e junte uma copia do recibo de compra.

Aplicam-se as seguintes condigées de garantia:

. Os produtos da medisana tém uma garantia de 3 anos a partir da data de aquisicao. Em caso de
acionamento da garantia, a data de aquisi¢do deve ser comprovada através do recibo de compra ou
da fatura.

. Os defeitos resultantes de erros de material ou de fabrico s&o resolvidos
gratuitamente dentro do prazo de garantia.

. O servigo de garantia ndo prolonga o periodo de garantia
do aparelho ou de qualquer pega substituida.

. A garantia exclui:

a. Qualquer dano resultante de um manuseamento inadequado, por exemplo,
devido ao ndo cumprimento do manual de instrugdes.

b. Danos resultantes de reparagdes ou intervengdes por parte do comprador ou
de terceiros néo autorizados.

c. Danos resultantes do transporte que ocorram no percurso entre o fabricante
e o consumidor ou no envio para o centro de assisténcia.

d. Pegas sobresselentes sujeitas a um desgaste normal.

. Exclui-se a respor ili por danos st ites diretos ou indiretos,
provocados pelo aparelho, mesmo se o dano no aparelho for reconhecido
como uma reclamagcéo legitima de garantia.

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, ALEMANHA
Pode cgnsultar o endereco do centro assisténcia na folha anexada em
separado.
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GR ETXEIPIAIO OAHTION XPHEHE  Zuokeui] paodg xeipos MG 150

2UOKEUN Kal OToIxXEia XEIPIoHOU

Emeénynon ouuBoAwv

I ZHMANTIKO

| H pn 1pnon Twv TTPOKEIUEVWY 0dNYILWV
JTTOPEi va €xel wg eTrakdAoubo TV
TTPAKANON coBapwY CWHATIKWY BAaBwv A
UAIKWV {nHIWV.

MPOEIAONOIHZH
AUTEG 01 TTPOEISOTTOINTIKEG UTTODEIEEIG

TIPETTEI VO TNPOUVTAI UTTOXPEWTIKA, TTPOG
aTroguyr) MeavoU TPauUpPaTIoHOU ToU
Xpnom.

NMPOXZOXH
AuTég o1 TTpogIdoTToINTIKEG UTTOBEIGEIG

TIPETTEI VO TNPOUVTaI, TIPOG ATTOPUYT
mOavrg TTPAKANONG ¢NMIGG OTN CUOKEUT).

IHMEIQZH
O1 Tapouoeg utrodeigelg TrepIAapBavouv

XPAOINEG TTPOCOETEG TTANPOPOPIEG TXETIKA
ME TNV eykatdaTaon A Tn Aeimoupyia.

XPNOILOTIOIEITE TN CUCKEUN HACAL HOVO OF
KA€I0TOUG XWpoug!

Mnv XpnoIKOTIOIEITE TN CUCKEUR PHaCAg oe
XWPOUG HE uypaaoia (TT.x. oTo YTTavio i oTo
VTOUG).

@ Babuog mpooTaciag I

LOT ApiBudg Taptidag
“ KartaokeuaoTng 8

88986 06-2021 ‘Exd. 1.0

GR Ymodeigeig aopalsiag

M A10BAOTE TTPOOCEKTIKA TO EYXEIPISIO 0BNYIWV XPRONG, ISiWG TIg
uTrodeigeIg ao@aAsgiag, TTPIV XPNOIPOTTOINCETE T CUCKEUN Kal
QUAGSTE TO gYXEIPiBIO OBNYIWV XPAONG Yia HEAAOVTIKA XprRon.
MapadwaoTe OTTWOBNTIOTE TO TTAPOV EYXEIPIBIO Hadi PE TN CUCKEUN,
€AV TNV TTOPAXWPIOETE OE TPITOUG.

A AL

* XpNOIYOTTOIEITE TN GUCKEUN HOVO OUPPWVA HE TNV TIPOPRAETTOPEVN XPrOT, OTIWG
QUTA TTEPIYPAPETAl OTO EYXEIPIOIO XPAONG. € TIEPITITWON Hn €vOedelypévng
XPNong yia dAAoug okotroUg n eyyunaon Tavel va I0XUEL.

* H ouokeur dev TTpoopideTal yia TTAYYEAUATIKE XPrON I YIO XPron GTOV IATPIKO
Topéa.

ZXETIKA PE TNV TPOPOSOTia PEUNATOG

* @opTioTe TN PTTOTOPIO TNG OUOCKEUAG WE €vav KAtdAAnAo @opTIoTH, HE TIG
aKOAouBeg TIPEG: 5V, 2A. XpNnOIUOTIOIEITE HOVO TO TTEPIEXOUEVO OTN CUOKEUATIa
KaAwdio dépTiong USB.

ZXETIKA ME ATOUA HE IBINITEPOTNTEG

* H xprion TG OUyKEKPINEVNG OCUCKEUNG ETTITPETTETAI HOVO ATTO ATOHA TTOU £XOUV
gupTrAnpwoel 1o 180 €106 TNG NAIKIOG TOUG.

« Ta Taud1d Sev EMTPETTETAI VA TTAIOUV HE TN GUCKEUN.

*Mnv XpnOIYOTIOIEITE TNV TTAPOUCT CUCKEUN UTTOGTNPIKTIKA ) WG UTTOKATACTATO
10TPIKWV EQAPHOYWY. AUTO HTTOPE va €Xel wg eTTakOAouBo Tnv emdeivwon
XPOVIWV TTABACEWY KAl CUPTITWHATWV.

* Agv Ba TTPETTEI VA XPNOIMOTIOIEITE TN GUOKEUN HOOAL 1) B0 TIPETTEI TIPONYOUHEVWG
VO OUVEVVOEIOTE OXETIKA PE TOV 10TPO 0AG, O TIEPITITWON:

- UQIOTAMEVNG £yKUPOOUVNG,

- TToU €XETE BNUATOSATN i TEXVNTEG APOPWOEIS 1} NAEKTPOVIKG EPPUTEUHATA.

- TTOU UTTOQEPETE aTTd pia atd TG akdAouBeg TTabRoeIg 1) evoxAoeig: diaBATn,

Siatapaxég TNG aIMETWONG, KIPooUg, avoIXTEG TTANYEG, HWAWTTEG, €KDOPEG,

PAeBITIdA.

*Edv aioBavbeite TTévoug ) ducdpeaTa KATd TO HOOA], SIOKOWTE APéCWG TN
XPron Kol CUPBOUAEUBEITE OXETIKG TOV 10TPO OAg.

+ EGv utto@épeTe a1rd TTOVOUG XWwpig SIdyvwan Tng aiTiag, akoAouBeiTe BepatTeuTikn
aywyn fA/Kal XpnoIUOTIOIEITE 1ATPIKEG TUOKEUEG, OUPBOUAEUBEiTE TOV 10TPO COG
TIPIV XPNOIUOTIOINTETE TN CUCKEUH.

Mpiv Tn B€0n TNG CUOKEUNG O& AgIToupyia

* Mpiv amd kABe XpAon eAEYXETE TTPOOEKTIKA yia {NMIEG TN CUOKEUR HOOAl. Aev
ETTITPETTETAI VO OETETE T OUOKEUN O€ AgIToupyia eav eival Bpeyueévn.

* Mn XpnOIYOTIOIEITE TN GUOKEUR €AV UTTAPXOUV EPPAVEIG {NHIEG OTN OUOKEUNR,
€dv n ouokeur) dev AeIToupyEi aTTPOOKOTITA 1 £X€I UTTOOTET TITWON 1y Bpaxei. Mpog
QATTOTPOTIA EVOEXOUEVWYV KIVOUVWY, OTEAVETE T GUOKEUN VIO ETTIOKEUN OTO THANA
TEXVIKNG UTTOOTAPIENG (T€PPRIG).

Katd tn AsiToupyia Tng OUOKEUNG

* Mn XpnOIKOTIOIEITE TN CUCKEUN €GV KOIPGOTE N €ioTe {arAwpévog/n aTo KPERATI.

* Mn XPNOIUOTIOIEITE TN TUOKEUR TTPIV TIATE yia UTTVO. To Haoad £xel Wia SIEYEPTIKN
emidpaan.

*oTé pn XPNOIPOTIOIEITE TN OUCKEUN OTAV OBNYEITE £va OXNHA i XEIPICETTE Hia
pnxavn.

* Mnv ammoBnkeUeTe 1} QUAGOTETE Kapia NAEKTPIKI) CUCKEUN O€ onpeia oo
Ta OTTOi0 UTTOPET Va TIETEI OTN UTTAVIEPA 1) OTOV VITITAPA.

*H péyiotn didpkeia Asitoupyiag ota TAaiola piag epappoyng eivar 10 Aetrtd. H
Hakpoxpovia XpAon PEIWVEN TN Sidpkela {WAG TNG CUCKEUNG Kal UTTOPET va £XEl
WG £TTaKO6AOUBO TO TACIYNO avTi TNG XAAAPWONG TWV HUWV.

*H utrepBoAika pakpoxpovn xprion evOoEXETal va TTPOKAAETEl UTTEPBEpUAvVON.
AQRVETE TIAVTA TIPWTA T CUCKEUN VO KPUWOEL, TTPIV T XPNOIPOTIOINCETE Eavd.

*oTé unv TOTTOBETEITE fY/KQI XPNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUR atreuBeiag diTTAa o€ pia
NAEKTPIKF BepHOPOPa i} GAAEG TTNYEG BEPPOTNTAG.

* H ouykekpigévn ouokeun Sev TTPETTEI va XPNOIUOTIOIEITAI YIa HOOAS EPXOPEV OE
armeuBeiag eTTaQn pe TNV eMOEPHIdA, WOTE va aTroPeuxBei n TTPOKANGN BAaBwv
oTo déppa. To e§apTNHA HACAS TIPETTEN v KAAUTITETAI PE éva KaBapo Kal OTEyVO
pouxo A Travi. MPETTEl va JETAKIVEITAI ATTIO AOKWVTAG EAa@pd Trieon. H Sidpkeia
TOU Haodg oTo idlo anueio dev TTpéTTel va uTrepPaivel Ta 60 deuTePOAETTTA.

* Mnv a@rvere TN oUOKeUr) Xwpig ETTRAEWN, 6Tav eival ouvdedepévn 0To GIKTUO TTAPOXHS
PEUPATOG ) EVEPYOTTOINMEVT.

* ATTOQEUYETE TNV ETTAQN TNG CUCKEUNG HE QIXUNPA 1 KOPTEPA QVTIKEIUEVA.

*Mn okemdgete T cuokeur) otav eival evepyorroinuévn. O1 Bupideg eCaepiopoly Sev
EMTPETIETAI VA KAAUTITOVTAI.

* Z& Kapio TEPITTTWON UN XPNOILOTIOIEITE T CUOKEUN KATW OTT6 KOUBEPTEG i pagIAdpia.
AuTO evexel Kivouvo TTUpKayIdg, NAEKTPOTTANSaG Kal TPAUHATIONOU.

* BeBawOeite Twg PETASU TWV UTTOSOXWYV TWV KEPAAWVY HATAl @ Kol TwV KEQUAWV
paodd dev Ba eioxwprioouv ddxTuAa 1 GAAa pépn Tou owpartog. Kivduvog
TpAUpATIOHOU!

* Mn XPNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN KOVTA O€ EKVEQWHATA OTTO OTTPEI 1) JE TAUTOXPOVN XPAON
oguyoévou.

IXETIKA PE TN GUVTAPNOT Kal TOV KaBapioud

*H ouokeuny dev xpnger ouvipnong. Eocig emmpémeTal va exTeAeiTe pdvo epyacieg
KaBapiopoU ETTi TNG GUOKEUNG. XNV TepITTwan BAaBwy fi ¢BOPWV pnv eTIOKEUAdETE
pévol 0ag TN GUCKEUN, yiaTi autd EmM@EPEl TNV akUpwan Tng eyyunong. PwrroTe To
KOTAOTNHO ayopds kal avaBéaTe TNV eTTIOKEUR POV OE £EOUCIODOTNHEVA KEVTPA TEXVIKAG
UTTOOTAPIENG TTPOG ATTOPUYT| EVOEXOHEVWV KIVOUVWY.

* Mn BubiCete Tn ouokeur o€ vepd ) GAa UYPA. Z€ TIEPITITWOT TTOU TTAPAAA AUTA EICXWPHOE
VEPO OTN OUCKEUN, ATTOOUVOEDTE GPeTa To BUoHa aTmd TV Trpida.

* Orepyaaieg KaBapiopoU kal GUVTAPNONG TNG CUCKEUNG O ETTITTEDO XPAOTN SeV ETTPETTETAI
va ekteAoUvTal aTTé TaIdId Xwpig eTTiAewn.

Evdedelypévn xpnon

H ouokeun} TTpoopileTal yia TNV eKTEAEON PJacAl OTO HUIKG oUCTNHA aTTd Tov id1o
TO XPriOTN HE OKOTTO TN XaAdpwan kail Tnv avayévvnon. Mn xpnoipotroigite Tn
OUOKEUN 07O KeE@AAI 1) o€ GAAa okAnpd 1 ooTeEWSN onpeia Tou cwpaTtog! Mn
XPNOIHOTIOIEITE TN CUCKEUN O€ EUaiobnTa onpeia Tou cwparog!

H ouokeury dev TTpoopideTal yia 10TPIKEG-OEPATTEUTIKEG £QapHOYEG. Agv gival
KatdAANAN yia eTrayyeApartiky xprion o€ KAIVIKEG, OTOUVTIO pacdg, oToUvTio
euegiag KTA. H ouokeur) paodq Sev €ival IATPIKr) CUCKEUR Kal SV XPNOIUEUEl OTNV
QVTIPETWTTION TTOVWYV. EAv €xeTe ap@iBoAieg 1) dev €ioTe aiyoupol pwTAOTE TOV
1aTPG Oag TTPIV TN XPAoN.

MPOEIAOMOIHZH
DpovTioTe, WOTE 01 HEPPBPAVEG CUOKEUATIAG VO UNV KataAngouv
oTa xépia Twv Taidiwv! Yeiotatal kKivduvog aceugiag!

ZUOKEUN Kal OTOIXEIO XEIPITHOU

@ Ymodoxr KeQaAwv pacdad

@ LED goptiong

© Oupa USB-C (BUpa @opTIoNG)

O MArkTpo evepyoTroinang/atevepyotoinang (On/Off), emAoyAg TaxiTnTag
© 'Evdeign 01d8uNng 9OpTIoNg

Mepiexopeva ouokevaoiog

Mpwta BeBaiwBeite OTI N ouokeun eival TTARPNG Kal Bev TTAPOUCIAdel {NUIEG.
Edv éxeTe ap@iBoAieg un B€oeTe TN ouokeur o€ Acitoupyia Kal atreubuvBeite oTo
KaTAoTNHa ayopdg ] OTO THAKA TEXVIKAG UTTOOTAPIENG.

H ouokeuaaia TepIEXeL:

+ 1 ouokeun paodq xeipég medisana MG 150

* 6 KEPaAEG paoag

+ 1 kaAwdio @optiong, USB-C

+ 1 100VTaK QUAAENG

* 1 gyxeIpidio odnyIwV xpnong

KepaAég paodd

2T ouvéxela TrapatiBevTal evOEIKTIKG TTapadEeiydaTa yIa TN XPAon TWV KEQAAWY
Haodd.

QoT600, KGBe AvBPWTTOG AICOAVETAI BIAPOPETIKA TO HOCA OPICUEVWY ONUEiWY
Kal JUWV. AOKIPAOTE OAEG TIG KEQAAEG HATAd Kal ETTIAEGTE TNV TTA0V KATAAANAN
yla e06G.

KegpaAr oxnupatog U: katdAANAN yia €IBIKEG PUIKEG OPADES, OTTWG
Ol TTAPAKEIMEVEG OTNV OTTOVOUAIKK OTHAAN, OTIG axiAAEIEG TITEPVEG
1 OTIG YAUTIEG.

KepaAr) KwvikoU oxfipaTtog: KatdAANAn yia epapuoyEg akpifeiag
€ ETMPEPOUG ONpEia

ETitredn ke@aAr}: KaTAAANAN yia peydAng €KTAONG PUIKEG OPGOEG
Kal pépn Tou GWHATOG

ZTPOYYUAR KEQAAR: KATAAANAN yia HEYAAEG HUIKEG OPABES Kal
Oéopeg.

Kepar £€€1 SakTuAwv: KatdAANAN yia xépia kai Todia.

Ke@aAr) oxfpatog yépupag: BEATIWVEI TNV QIPATWON TWV HUWV.
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Xprion ouokeurg

Poprion pmarapiag

1. XpnopotroioTe évav @optiot 5V pe pedpa €£680u 2 A.ZuvdEaTe TO TTEPIEXOPEVO
TN ouokeuaaia kaAwdio eépTiong USB pe Tov gopTioTr Kai pe Tn B0pa USB-C @ g
OUOKEUNG.

2. H évdeign LED @dptiong @ avaper kokkivn. EGv n ptratapia éxer popTioTel TTARPWG
(MeTa aTmo 2 €wg 3 WPEG), N £vdeign LED @dopTiong® pével poviua avappévn Tipdaoivi).
STV évdeign eopTiong @ epavileTal n TpExouoa oTABUN QOPTIoNG TNG pTTaTapiag. Kard
1 SIGPKEIX TNS POPTIONS N XPIION TNS CUOKEUNS BeV gival duvarr).

Xelpiouods

1. EloaydyeTe e dOvapn pia oo Tig KEQAAEG HOoAd oTny uTrodoxr| @ oTn cuokeur.

2. MamoTe kai kpatoTe TraTnuévo 1o TAKTpo ON/OFF @ yia amr-/evepyoTtroinon Tng
ouokeurg. H auokeur| apyiel va Aeimoupyei ye TV xaunAdtepn évraon (emrimedo 1).
MamoTe TWpa ouvTopa 1o TARKTPO @, yia va eTAEGETE TNV éviaon (emiTedo 1-5: 1300
oaN1700 cah/2000 oaN/2300 cah/2600 oal).

ATTeVEPYOTTOINON CUOKEUNS

MarAaTe Kal KpaTAaTe TTATNUéVO To TTAKTPO aTi/evepyotroinong @.

H ouokeun arrevepyorroieitar autéuara pera amé 10 Astrrd, epdoov dev onueiwbei arayr
g évraong.

KaBapiopog kai repitroinon

« MNpiv kaBapioeTe TN ouoKeur BePaiwBeite TIWG eival aTTevepyoTToiNpévn.AQroTe TN
OUOKEUN VO KPUWOEL.

* KaBapilete TN OUOKEUr PHOOAE HOVO HE éva EAAPPA VOTIOPEVO OQOUYYApI. Z€ Kapia
TIEPITITWON PNV XPNOIMOTIOINOETE SIaBPwTIKA péoa kabapiopou, Bevdivn, SIOAUTIKO A
OIVOTIVEUNQ. ZTEYVWVETE TN OUOKEUN HOOA( TpiBovTag TV pE éva KaBapd, HOAAKS TTavi.
Mnv T oTeYVWOETE OTa CWATA BEPUAvVONG A PE TO THOTOAGKI HOAAIV.

« Moté pnv BubieTe TN OUCKEUR O€ vEPO YIa VO TNV KABOPIOETE Kal GPOVTIOTE, WOTE Va
HNV eIoXwpProel KABOAOU VEPO OTO ECWTEPIKO TNG OUOKEUNAG.

« XpnoipotoIfoTe Eavd T CUOKEUR POVOV EQOCOV OTEYVWOEI TIARPWG.

* ATIOBNKEUETE TN GUOKEUN KATA TTPOTIUNGN £vTog TNG BaAiToag UAAENG kal QUAGOOETE
TNV O€ éva aoQaAEG, kaBapd, Yuxpd Kal aTeYVO UEPOG.

Améppiyn
H ouykekpIpévn OUOKEUN Bev ETIITPETTETAI VA ATTOPPITITETAI OTA OIKIAKS
aroppippaTa. Or KaTavaAwTEG £X0UV TNV UTTOXPEWOT va TTapadidouv OAEG
TIG NAEKTPIKEG 1} NAEKTPOVIKEG GUOKEUEG, AVEEAPTNTA OTTO TO EAV TTEPIEXOUV
emRBAABR UAIKG 1) Ox1, O évav XWPO CUYKEVTPWONG TNG TTOANG TOUG 1 oTal
EE  ¢5K( KOTAOTAPATA, WOTE VO 0dNyoUvTal O pia GIAIKY TTPOG To TrEpIBAAOV
aToPPIYn. ATTEUBUVBEITE OXETIKG e BEPOTA ATTOPPIYNG OTNV APUOSIA UTTNPETia Tou
OrjHou 0ag 1} OTO KATAOTNHA NAEKTPIKWY EIBWV TNG ETTIAOYAG 0OG.

TeXVIKG XAPOKTNPIOTIKA
Ovopaoia kal JovTého:

Tpogodoaia: 2UOKeur paodg xeipdg medisana MG 150
Mmatapia Li-lon 7,4V, 2600 mAh
Eioodog: 5V, 2A

AlooTaoeig:

Bdpog: mep. 16 x 14 x 4,5 cm

>uvlnkeg amobrikeuong:  Trep. 380 g

Kwdikég €idoug: o€ KaBapo kal Enpod YEPog

Ap1Budg EAN: 88986

40 15588 88986 8

Z1a mAaiola TG ouvexoUg BeATiwong Tou TPOIOGVTOG SiaTnpoUpE To
SIKAIWMA TEXVIKWYV Kal OXESIAOTIKWY TPOTTOTIOINCEWV.

Mtopeite va BpeiTe TNV ekGoToTE IoXUoUTA £KBOCT TOU TIAPGVTOG EYXEIPIBIOU OBNYIWV OTN
dleubuvon www.medisana.com
Opoi eyylNong Kal ETIOKEURG
Se TepiTITWon agiwong Tou KaAUTITETAl atrd TV £yyUnon atmeubuvBEiTe 0To GEIBIKEUPEVO KATAOTNHA TNG
emAoyrg oag A ameuBeiag oTo TUANA TEXVIKNAG UTTOOTAPIENG. EQv XpelaaTel va ammooTeileTe T GUOKEUR,
TapakaAoUpe avapePETe Tn BAGRN Kal ETIOUVAYTE £Eva avTiypago Tng amodeIgng ayopds.
210 TrACiclo auTé IoXUouV ol akéAouBol Gpol eyyunong:
. Ta rpoidvTa Tng medisana cuvodedovTal atmd eyyunon 3 TWV atmd TNV NUEPOUNVia
TIWANONG. Z€ TTEPITITWEN KAAUTITOPEVNG aTTd TNV £yyUnon agiwaong, N NUEPopnvia ayopag
TIpETel va aTrodelkvUeTal aTrd TV amédeign fi To TIHOAGYIO ayopdg.
. Ta eAaTTWpaTa TTOU o@eilovTal o€ oQaApaTa UNKou fj kataokeurg Ba arrokadioTavTal
XWPIG XPEWDT EVTOG TOU XPAVOU IoXU0G TNG £yyUNONG.
. Me pia utmpeoia TTou TTapéxeTal oTa TTAQITIA TNG £yyunong Sev ETTEPXETal Kapia
TIOPATOAON Tou XPOvou 10XU0G TNG £yyUNong, OUTE yia Tn GUOKEUR, OUTE yia Ta £§apTApaTa
TIOU EVOEXOUEVWG QVTIKATAOTABOUV.
. Aev KaAUTITOVTOI ATTO TNV €YYUNON:
a. OAeg o1 {npiég Tou o@eilovTal o€ pn evBedEIyPEVN Xprion, T.X. Adyw Wn TApNong Twv
0BNYIV XProNg.
B. Znpigg TTou o@eilovTal aTNV ETIOKEUN 1} O€ £TTEURATEIG €K PEPOUG TOU AyOPAOTH 1 N
£§OUCIOB0TNUEVWY TPITWV.
Y. Znpiég Trou TTPoKANBOUV KaTG TN PETAQYOPA OTTG TOV KATAOKEUAOTH TTPOG TOV.
KaTtavaAwTh f Karé TNV aTrooToAr 0TO KEVTPO TeXVIKAG UTTOOTAPIENS.
8. AvTaMaKTIKG TTOU UTIOKEIVTaI O QUOIOAOYIKH Bopd Adyw xprong.
. Miat euBUVn yia €uPETEG 1) GpeTES ETTAKOAOUBEG {npieg TTou TTPOKANBOUV aTTd Tn CUCKEUR
QATTOKAEIETAI AKOWA KAl OTNY TIEPITITWON TTOU N {NMIG OTN GUOKEUN avayvwpIoTEl WG
TIEPITTWON TIoU KAAUTITETAN ATT6 TV EyyOnan.

N

w
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o

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, DEUTSCHLAND
TMa Tn d1elBuvVON TOU TUAPATOG TEXVIKAG UTTOOTAPIENG avaTpégTe OTO EEXWPIOTO
ouvnuPévo GUAAO.
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FI KAYTTOOHJE Kasihierontalaite MG 150

Laite ja kayttdelementit

Merkkien selitys

II TARKEAA
L._Il Taman ohjeen noudattamatta jattdminen

voi johtaa vakaviin loukkaantumisiin tai
laitevaurioihin.

VAROITUS
Naita varoituksia tulee noudattaa,

jotta valtetaan kayttajan mahdollinen
loukkaantuminen.

valtetaan laitteen mahdolliset vauriot.

OHJE
Nama ohjeet antavat hyddyllista lisatietoa
asennuksesta tai kaytosta.

HUOMIO
Naita huomautuksia tulee noudattaa, jotta

Kayta hierontalaitetta vain
suljetuissa tiloissa!

Ala kéyta hierontalaitetta kosteissa
tiloissa (esim. kylvyssa tai suihkussa).

@ Suojausluokka Il

LOT ERA-numero

“ Valmistaja

88986 06-2021 Ver. 1.0

Fl Turvaohjeet

Lue kayttoohje, erityisesti turvallisuusohjeet, huolellisesti lapi
ennen laitteen kayttoonottoa ja sdilyta kdyttoohje myohempaa
kayttoa varten. Jos luovutat laitteen kolmannelle osapuolelle, tima
kayttoohje on ehdottomasti annettava mukana.

A AL

« Kayta laitetta vain kayttoohjeessa ilmoitetun kayttotarkoituksen mukaisesti. Jos
laitetta kaytetaan muihin kayttotarkoituksiin, takuu raukeaa.
« Laitetta ei ole tarkoitettu ammattikayttoon tai Iadketieteelliseen kayttéon.

Virransyo6tto
« Lataa laitteen akku sopivalla verkkolaitteella, jonka arvot ovat seuraavat: 5V, 2
A. Kayta ainoastaan toimitukseen sisaltyvaa USB-latauskaapelia.

Erityishenkilot

« Tata laitetta saavat kayttaa vain yli 18-vuotiaat henkilot.

« Laitetta ei saa antaa lasten leikkeihin.

+Ala kayta laitetta ladketieteellisen toimenpiteen tueksi tai korvaamaan sité.
Krooniset kivut ja oireet voivat pahentua.

+Ala kéyta hierontalaitetta tai keskustele sen kaytésta ensin ladkarisi kanssa,
mikali:

- olet raskaana,

- jos sinulla on sydamentahdistin, keinonivel tai

sahkdisia implantteja.

- jos sinulla on yksi tai useampi seuraavista sairauksista tai

vaivoista: diabetes, verenkiertohairidita, suonikohjuja,

avohaavoja, ruhjeita, ihovaurioita, laskimotukkotulehduksia.

*Mikali tunnet kipua tai hieronta tuntuu epamiellyttavalta, keskeytd kayttd ja
keskustele laakarisi kanssa.

»Neuvottele |a&karisi kanssa hierontalaitteen kaytosta, mikali sinulla on
selittdmattomia kipuja, olet ladkarin hoidossa ja/tai kaytat laaketieteellisia
laitteita.

Ennen laitteen kayttoa

« Tarkista hierontalaite ennen kayttoa huolellisesti mahdollisilta vaurioilta. Viallista
laitetta ei saa ottaa kayttéon.

« Ala kayta laitetta, mikali siind on nakyvia vaurioita, mikéli se ei toimi moitteettomasti
tai kun laite on pudonnut maahan tai on kostea. Léheta laite huoltolikkeeseen
korjattavaksi vaarojen valttdmiseksi.

Ennen laitteen kayttoa

+ Al3 kéyta laitetta nukky i tai maat i vuot .

+ Al3 kéyta laitetta ennen nukahtamista. Hieronnalla on stimuloiva vaikutus.

+ Al3 koskaan kayt laitetta kuljettaessasi ajoneuvoa tai kayttaessasi koneita.

+ Ala varastoi tai sailyta sahkélaitetta paikoissa, joista
se voi pudota kylpyammeeseen tai pesualtaaseen.

*Yhden kayttokerran enimmaiskesto on 10 minuuttia. Pitkdkestoinen kayttd
lyhentaa laitteen kayttdikda ja voi johtaa rentoutumisen sijasta lihasten
kiristymiseen.

«Liian pitka kayttd voi aiheuttaa ylikuumenemista. Anna laitteen jaahtya aina
kokonaan, ennen kuin kaytat sita uudelleen.

«Laitetta ei koskaan tule sijoittaa ja/tai kayttéa sahkoisen lammitysuunin tai
muiden lampdlahteiden vierella.

« Laitteen ei tulisi hieroa ihon pintaa suoraan, jotta iho ei vaurioituisi. Hierova osa
on hyva peittaa puhtaalla, kuivalla vaatteella tai puhtaalla, kuivalla pyyhkeella.
Sita tulisi painaa ja liikuttaa varovasti. Hieronta-ajan ei tule ylittda 60 sekuntia
samassa paikassa.

« Al jata verkkovirtaan kytketty4 tai kdynnissé olevaa laitetta ilman valvontaa.

« Vélta koskettamasta laitetta teravakarkisilla tai terévilla esineilla.

« Ala peita laitetta sen ollessa paalle kytkettyna. Tuuletusaukkoja ei saa peittaa.

« Laitetta ei missaan tapauksessa saa kayttaa peittojen tai tyynyjen alla. Tama voi aiheuttaa
tulipalon, sahkaiskun ja loukkaantumisen vaaran.

* Varmista, etteivat sormet tai muut kehonosat joudu hierontapaiden pidikkeiden @
ja hierontapaiden viliin. Loukkaantumisvaara!

« Ala kayta laitetta aerosolipullojen suihkutussumun yhteydessa tai samaan aikaan hapen
kanssa.

Kunnossapito ja puhdistus

« Laite on huoltovapaa. Saat suorittaa laitteessa ainoastaan puhdistustéita. Vika- ja
vauriotapauksissa ala korjaa laitetta itse, jotta takuu ei raukea. Vaarojen valttdmiseksi
ota yhteytta jalleenmyyjaan ja anna vain valtuutetun korjaamon suorittaa korjaukset.

« Ala upota laitetta veteen tai muihin nesteisiin. Mikali laitteeseen kuitenkin joutuu nestetta,
irrota verkkopistoke valittdmasti.

« Lapset eivat saa puhdistaa ja huoltaa laitetta iiman valvontaa.

Maéaraysten mukainen kaytto

Laitetta kaytetdan lihasten itsehierontaan rentoutumista ja palautumista varten.
Ala kéyta laitetta paan tai muiden kovien tai luisten kehonosien hierontaan!
Al3 kéyta laitetta kehon herkkiin osiin!

Laitetta ei ole tarkoitettu l1adketieteelliseen ja hoidolliseen kayttoon. Sita ei ole
tarkoitettu klinikoille, hierontayrityksille, kuntokeskuksille jne. Hierontalaite ei
ole laakinnallinen laite, eika sita ole tarkoitettu kivun hoitoon. Jos epdilet tai olet
epavarma, keskustele lagkarisi kanssa ennen kayttoa.

VAROITUS
Huomioi, ettd pakkausmuovit eivat joudu lasten kasiin.
Tukehtumisvaara!

Laite ja kdyttoelementit

@ Hierontapaiden pidike

@ Latauksen LED-valo

© USB-C-portti (latausliitanta)
0 Virtapainike, nopeuden valinta
© Lataustilan nayttd

Toimituksen sisalté

Tarkista ensin, etté laite on taydellinen, ja ettad siind ei ole vaurioita. Jos olet
epavarma, ala ota laitetta kayttoon, vaan kaanny jalleenmyyjan tai huoltoliikkeen
puoleen.

Toimitukseen siséltyy:

+ 1 medisana-kasihierontalaite MG 150

* 6 hierontapaata

+ 1 latauskaapeli, USB-C

+ 1 sailytyslaukku

+ 1 kayttoohje

Hierontapaat

Seuraavana on annettu esimerkkeja hierontapaiden kayttoon.

Jokainen ihminen kuitenkin tuntee tiettyjen pisteiden ja lihasten hieronnan eri
tavalla. Kokeile kaikkia hierontapaité ja valitse itsellesi parhaiten sopiva.

U-mallinen p&a: sopii tietyille lihasryhmille, kuten esimerkiksi
selkarangan lahelle, akillesjanteisiin tai pohkeisiin.
Kartiomainen paa: sopii tarkkaan yksittaisten triggerpisteiden
hoitoon.

Tasainen paa: sopii suuremmille lihasryhmille ja kehon osille.

Pydreéa paa: sopii suurille lihasryhmille ja janteille.

Kuusisorminen paa: sopii kasille ja jaloille.

Sauvamainen paa: stimuloi lihasten verenkiertoa.

wof) | =€ | =@ 8| |ww |«

Laitteen kaytto

Akun lataus

1. Kayta 5 V:n verkkoadapteria, jonka lahtéjannite on 2 A. Liitd mukana toimitettu
USB-latauskaapeli adapteriin ja laitteen USB-C-porttiin ©.

2. Latauksen LED-valo @ palaa punaisena. Kun akku on kokonaan latautunut (kesto
2-3 tuntia), palaa latauksen LED-valo @ jatkuvasti vihreana. Lataustilan naytté6 @
ilmoittaa akkujen senhetkisen lataustilan. Laitetta ei voi kdyttéa latauksen aikana.

Kaéytté

1. Kiinnita yksi hierontapaisté tukevasti laitteen pidikkeeseen @.

2. Kytke laite paélle tai pois paaltad painamalla virtapainiketta @ ja pitamalla sita
painettuna. Laite kaynnistyy alhaisimmalla tasolla (taso 1). Paina nyt painiketta @
lyhyesti, jolloin voit valita tehon (tasot 1-5; 1300 RPM/1700 RPM/

2000 RPM/2300 RPM/2600 RPM).

Laitteen sammuttaminen
Paina ja pida painettuna virtapainiketta @.
Laite sammuu automaattisesti 10 minuutin kuluttua, mikéli tehoa ei muuteta.

Puhdistus ja huolto

« Ennen laitteen puhdistamista huolehdi, etta laite on kytketty pois paalta. Anna
laitteen jaahtya.

« Puhdista hierontalaite vain kevyesti kostutettua puhdistusliinaa kayttamalla.
Ald misséén tapauksessa kdytéd harjaa, voimakkaita puhdistusaineita, bensiinia,
liuottimia tai alkoholia. Hankaa hierontalaite kuivaksi puhdasta, pehmeaa pyyhetta
kayttamalla. Ala kuivaa lampopatterin paalla tai hiustenkuivaajalla.

« Al4 koskaan upota laitetta veteen puhdistettaessa ja varmista, ettei laitteen sisaan
paase vetta tai muita nesteita.

« Kayta laitetta uudelleen vasta, kun se on kuivunut kokonaan.

« Laite on hyva sailyttdd sen sailytyslaukussa ja varastoida se turvallisessa,
puhtaassa, viiledssa ja kuivassa paikassa.

Havittaminen
Tata laitetta ei saa havittaa kotitalousjatteen mukana. Jokainen kuluttaja
E on velvoitettu viemaan kaikki sahko- tai elektroniikkalaitteet kotipaikkansa
kerayspisteeseen tai myym n, sisélsivatpa ne haitallisia aineita tai ei,
EEE otta ne voidaan havittdd ymparistoystavallisesti. Ota havittamiseen
littyvissa asioissa yhteytta kotikuntasi viranomaisiin tai jalleenmyyjaan.

Tekniset tiedot

Nimi ja malli: medisana-kasihierontalaite MG 150

Virransyotto: Li-ion-akku 7,4 V, 2600 mAh
Sisaantulovirta: 5V, 2A

Mitat: n. 16 x 14 x 4,5 cm

Paino: n.380g

Varastointiolosuhteet:  puhtaassa ja kuivassa paikassa

Tuotenumero: 88986

EAN-numero: 40 15588 88986 8

Pidatamme oikeuden teknisiin ja muotoon liittyviin muutoksiin jatkuvan
tuotekehityksen puitteissa.

Kayttoohjeen ajantasainen versio on saatavilla sivustolla www.medisana.com

Takuu- ja korjausehdot
Ota takuutapauksissa yhteytta erikoisliikkeeseen tai suoraan huoltopisteeseen. Jos laite on lahetettéva
huoltoon, ilmoita vika ja liitd mukaan ostokuitin kopio.
Tallgin sovelletaan seuraavia takuuehtoja:
1. Myénnamme medisana-tuotteille kolmen vuoden takuun ostopéivasta
alkaen. Ostopaiva on todistettava takuutapauksessa ostokuitilla tai laskulla.
2. Materiaali- tai valmistusvioista aiheutuvat puutteet korjataan
takuuajan sisalla maksutta.
3. Takuusuoritus ei pidenna takuuaikaa, ei laitteen eika
siihen vaihdettujen osien osalta.
4. Takuu ei kata:
a. Sellaisia vaurioita, jotka ovat syntyneet epaasiallisen kayton, kuten esim.
kayttdohjeen huomioimatta jattamisen seurauksena.
b. Vaurioita, jotka ovat syntyneet ostajan tai kolmannen osapuolen tekeman
korjauksen tai kajoamisen seurauksena.
c. Kuljetusvaurioita, jotka ovat syntyneet matkalla valmistajalta kuluttajalle
tai lahetettaessa huoltopisteeseen.
d. Lisavarusteita, jotka kuluvat normaalisti.
5. Vastuu suorista ja vélillisista vahingoista, jotka syntyvat laitteen vuoksi, suljetaan pois mydés silloin,
kun laitteen vaurio todetaan takuuseen siséltyvaksi.

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, GERMANY
Huollon osoite on erillisessa liitteessa.
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SE MG 150

Enhet och kontroller

Teckenf6rklaring

I VIKTIGT
L_Il Om bruksanvisningen inte foljs, kan det

leda till allvarliga personskador eller
skador pa enheten.

VARNING
For att undvika att anvandaren skadas
maste dessa varningsanvisningar foljas.

OBS
Dessa anvisningar maste foljas for att
forhindra att enheten skadas.

ANVISNINGAR
Har foljer ytterligare nyttiga upplysningar

om enhetens installation och drift.

Anvand endast massageenheten
inomhus!

Anvéand inte massageenheten i fuktiga
utrymmen (tex. vid bad eller dusch).

@ Skyddsklass Il

LOT LOT-nummer

d Tillverkare

10
g3

88986 06-2021 ver. 1.0

SE Sakerhetsanvisningar

Las bruksanvisningen noggrant, sarskilt sakerhetsanvisningarna,
innan du anvander enheten och behall bruksanvisningen for
framtida bruk. Om du lamnar enheten vidare till tredje part, bifoga
alltid aven bruksanvisningen.

A AL

*Anvand endast enheten for andamal som anges i bruksanvisningen. Annan
anvandning gor garantin ogiltig.
+ Enheten ar inte avsedd att anvandas kommersiellt eller fér medicinskt bruk.

om stromforsorjningen
»Ladda enhetens batteriet med en 1amplig natadapter som har féljande varden:
5V, 2A. Anvand den medféljande USB-laddkabeln.

om sarskilda personer

»Den har enheten far endast anvandas av personer 6ver 18 ar.

«Barn far inte leka med enheten.

+ Anvénd inte enheten for att frdmja eller ersatta medicinsk behandling. Kroniska
sjukdomar och symptom kan forvarras.

+Du bor avsta fran att anvanda massageenheten eller forst tala med din lakare,
om:

- du ar gravid,

- du har en pacemaker, ledproteser eller elektroniska implantat.

- du lider av en eller flera av foljande sjukdomar eller besvar: Diabetes,

cirkulationsstérningar, aderbrack, oppna sar, blamarken, skadad hud eller

inflammation i venerna.

« Avbryt anvandningen och tala med din Iakare om du kénner smarta eller upplever
obehag under massagen.

«Vid oférklarlig smarta, om du genomgar medicinsk behandling och/eller om
du anvander medicintekniska enheter, ska du kontakta din lakare innan du
anvander massageenheten.

innan enheten anvands

« Kontrollera enheten noggrant efter skador fore varje anvéndning. En defekt
enhet far inte anvandas.

* Anvand inte enheten om den har synliga skador, om den inte fungerar som den
ska, om den har fallit ned eller om den har blivit fuktig. Skicka enheten till ditt
servicestalle for reparation for att undvika risker.

nar enheten anvénds

» Anvand inte enheten nar du sover eller ligger i sangen.

« Anvand inte enheten innan du somnar. Massagen har en stimulerande verkan.

+ Anvand aldrig enheten nar du kor ett fordon eller anvander nagon annan maskin.

«Forvara eller bevara inte elektrisk utrustning pa platser dar den kan falla ner i
badkaret eller handfatet.

*Maximal anvandningstid per tillfalle & 10 minuter. En langre anvéandning
forkortar enhetens livslangd och kan leda till spanning i stéllet for avspanning i
muskulaturen.

« Alltfér langvarig anvandning kan leda till Gverhettning. Lat alltid enheten svalna
innan du anvander den pa nytt.

*Placera och anvand aldrig enheten direkt intill elektriska element eller andra
varmekallor.

» Denna enhet bor inte massera hudens yta direkt for att undvika att skada huden.
Massagedelen bor tackas med rena, torra klader eller en ren, torr handduk.
Den ska pressas forsiktigt och flyttas. Massagetiden pa samma plats bor inte
overstiga 60 sekunder.

« Lamna inte enheten obevakad om den &r ansluten till elnatet.

«» Undvik att lata spetsiga eller vassa foremal komma i kontakt med enheten.

« Téck inte dver enheten nar den &r paslagen. Ventilationsdppningarna far inte tackas.

+ Anvénd den under inga omstandigheter under tacken eller kuddar. Det finns risk for att
brand, elstotar och kroppsskador uppstar.

* Forsakra dig om att inga fingrar eller andra kroppsdelar kommer in mellan fastet
for massagehuvudena @ och massagehuvudena. Risk for kroppsskador!

« Anvénd inte enheten i narheten av aerosoler fran sprayflaskor eller vid anvandning av
syrgas.

for underhall och rengéring

« Enheten kraver ingen service. Du sjélv far endast utféra rengéringsarbeten pa enheten.
Vid fel eller skador pa enheten far du inte reparera den sjélv eftersom detta gor garantin
ogiltig. Kontakta din aterforsaljare och lat endast auktoriserade servicestallen utféra
reparationer for att undvika fara.

* Doppa inte enheten i vatten eller andra vatskor. Dra omedelbart ut natkontakten om det
anda skulle raka komma in vatska i enheten.

* Rengéring och anvandarunderhall far inte utforas av barn utan uppsikt.

Avsedd anvandning

Enhetenanvands for sjalvmassage av muskulatur fér avkoppling och regenerering.
Anvand inte enheten pa huvudet eller andra harda eller beniga delar av
kroppen! Anvand inte enheten pa kénsliga delar av kroppen!

Enheten arinte avsedd fér medicinsk/terapeutisk anvéandning. Den ar inte lampad
for kliniker, massagesalonger, hélsostudior etc. Massageenheten &r ingen
medicinsk anordning och lampar sig inte for smartbehandling. Om du ar tveksam
eller osaker bor du tala med din lakare innan du anvander enheten.

VARNING
Se till att halla férpackningsfolier utom rackhall for barn! Risk for
kvavning!

Enhet och kontroller

@ Faste for massagehuvuden
@ Laddnings-LED

© USB-C-port (Laddningsbox)
O Pa/Av-knapp, vélj hastighet
© Laddningsindikator

Leveransomfattning

Kontrollera forst att enheten ar komplett och inte har nagra skador. Anvand
inte enheten om du &r osaker, utan vand dig till din aterforsaljare eller en
serviceverkstad.

| leveransen ingar:

» 1 medisana handmassageenhet MG 150

* 6 massagehuvuden

» 1 laddkabel, USB-C

« 1 forvaringsvéska

* 1 bruksanvisning

Massagehuvuden

Exempel pa anvandning av massagehuvuden ges nedan.

Varje person kéanner dock massage av sarskilda punkter och muskler annorlunda.
Prova alla massagehuvuden och hitta det som passar dig bast.

U-format huvud: lampligt for specifika muskelgrupper som
bredvid ryggraden, akilleshal eller kalvar.

Konformat huvud: lampligt fér exakt behandling med en enda
triggerpunkt

Platt huvud: lamplig for stora muskelgrupper och kroppsdelar

Runt huvud: lampligt for stora muskelgrupper och tradar.

Sexfingerhuvud: lampligt for hander och fotter.

Stangformat huvud: stimulerar musklernas blodflode.
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Anvénda enheten

Ladda batteri

1.Anvand en 5V-natadapter med en utgangsspanning pa 2 A. Anslut den medféljande
USB-laddningskabeln till enheten och till USB-C-port @ pa enheten.
2.Laddnings-LED @ lyser rétt. Nar batteriet ar fulladdat (efter 2 till 3 timmar) lyser
laddioden @ kontinuerligt gront. Batteriets nuvarande laddningsniva visas pa
laddningsindikatorn @. Enheten kan inte anvéndas under laddning.

Anvéndning

1. Satt in ett av massagehuvudena ordentligt i uttaget @ pa enheten.

2. Hall PA/AV-knappen @ intryckt for att sla pa eller stinga av enheten. Enheten
borjar med den lagsta intensiteten (niva 1). Tryck nu kort pa knapp @ for att vélja
intensitet (niva 1-5; 1300 RPM/1700 RPM/

2000 RPM/2300 RPM/2600 RPM).

Sténga av enheten
Tryck och hall ned enhetens PA-AV-knapp @
Enheten sténgs av automatiskt efter 10 minuter om intensiteten inte dndras.

Rengoring och skotsel

« Innan du rengdr enheten, se till att den ar avstéangd. Lat enheten svalna av.

* Massageenheten rengérs endast med en latt fuktad svamp. Anvand aldrig
borstar, starka rengoringsmedel, bensin, fortunningsmedel eller alkohol. Torka
massageenheten med en ren, mjuk trasa. Torka inte pa elementet eller med hartorken.
» Doppa aldrig enheten i vatten for rengdring och se till att det inte tranger in vatten
eller andra véatskor i enheten.

* Anvand inte enheten forrén den ar helt torr igen.

« Forvara helst enheten i forvaringsvaskan och forvara den pa ett sékert, rent, svalt
och torrt stélle.

Kassering
Den har enheten far inte kastas med hushallsavfallet. Varje anvéndare
ar skyldig att lamna alla elektriska eller elektroniska enheter, oavsett
om de innehaller skadliga amnen eller ej, pa en uppsamlingsplats i
sin kommun eller till aterférsaljaren, sa de kan foras till en miljévanlig
avfallsanlaggning. Vand dig till din kommun eller till aterférsaljaren
angaende avfallshanteringen.

Tekniska data
Namn och modell:
Strémforsorjning:

medisana handmassageenhet MG 150
Litiumjonbatteri 7,4V, 2600 mAh

Ingang: 5V, 2A
Matt: Ca. 16 x 14 x4,5cm
Vikt: Ca. 380¢g
Forvaringsforhallanden: Rent och torrt
Artikelnummer: 88986

EAN-nummer: 40 15588 88986 8

For kontinuerlig produktforbattring, forbehaller vi oss ratten att gora
tekniska och utseendemassiga dndringar.

Den aktuella versionen av denna bruksanvisning hittar du pa www.medisana.com.

Garanti- och reparationsvillkor
Vand dig till din aterforsaljare eller direkt till din fackbutik om du behdver utnyttja garantin. Om du behéver
skicka in enheten, ange felet och skicka med en kopia av inkdpskvittot.
Darvid géller féljande garantivillkor:
1. For enheter fran medisana galler en garanti pa 3 ar fran inképsdatum. Inképsdatumet ska bevisas
med kvitto eller faktura for att garantin ska kunna utnyttjas.
2. Brister som beror pa material- eller tillverkningsfel atgardas kostnadsfritt under garantitiden.
3. Utnyttjad garanti betyder inte att garantitiden forlangs, varken for enheten eller for komponenter som
bytts ut.
4. Undantagna fran garantin ar:
a. Alla skador som uppkommer pa grund av felaktig behandling, t.ex. pa grund av att
bruksanvisningen inte fljs.
b. Skador som beror pa reparationer eller ingrepp gjorda av kdparen eller en obehérig tredje part.
c. Transportskador som uppstatt pa vagen fran tillverkaren till konsumenten eller nar enheten
skickats till servicestéllet.
d. Reservdelar som utsatts for normalt slitage.
5. Ansvar for direkta eller indirekta féljdskador som orsakats av enheten utesluts &ven om skadan pa
enheten godkanns som ett garantifall.

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, GERMANY
Serviceadressen hittar du pa den separata foljesedeln.
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Apparat og betjeningselementer

Tegnforklaring

| | VIKTIG
| Hvis disse anvisningene ikke folges, kan

alvorlige personskader eller skader pa
apparatet oppsta.

ADVARSEL
Disse advarslene ma overholdes for a
unnga skader pa brukeren.

FORSIKTIG
Disse henvisningene ma overholdes for &
unnga skader pa apparatet.

MERKNAD
Disse henvisningene gir deg nyttig

tilleggsinformasjon om installasjon eller
bruk.

Bruk massasjeapparatet kun i
lukkede rom!

(f.eks. nar du bader eller dusjer).

@ Beskyttelsesklasse Il

LOT LOT-nummer

d Produsent

@ Bruk aldri massasjeapparatet i vatrom
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NO Sikkerhetsanvisninger

M Les ngye gjennom bruksanvisningen, spesielt
sikkerhetsanvisningene, for du bruker apparatet, og oppbevar
bruksanvisningen til senere anledninger. Hvis du gir apparatet
videre til en tredjepart, ma bruksanvisningen felge med.

A AL

+ Apparatet skal kun brukesihenholdtil tiltenkt bruk som forklarti bruksanvisningen.
Ved tilfeller av misbruk oppherer garantien.

* Apparatet er ikke ment til bruk i nzeringsvirksomhet eller pa det medisinske
feltet.

Stremforsyning
«Lad batteriet med en egnet nettadapter med folgende storrelse: 5V, 2 A. Bruk
bare den medfelgende USB-ladekabelen.

Personer med spesielle behov

* Dette apparatet skal bare benyttes av personer over 18 ar.

«Barn far ikke leke med apparatet.

« Ikke bruk dette apparatet som stgtte til eller erstatning for medisinsk behandling.
Kroniske lidelser og symptomer kan forverres.

*Du skal ikke bruke massasjeapparatet, eller eventuelt bare etter konsultasjon
med legen din, dersom:

- du er gravid

- du har pacemaker, kunstige ledd eller elektroniske implantater.

- du lider av en eller flere av falgende sykdommer eller plager: diabetes,

sirkulasjonsforstyrrelser, areknuter, apne sar, blamerker eller bloduttredelser,

sprekker i huden, arebetennelser.

* Dersom du kjenner smerter eller opplever massasjen som ubehagelig, skal du
avslutte bruken og konsultere legen din.

+Ved smerter med ukjent arsak, nar du er under legebehandling og/eller bruker
medisinske apparater, skal du konsultere fastlegen.

For bruk av apparatet

« Sjekk massasjeapparater grundig for skader fgr hver gangs bruk. Et defekt
apparat skal ikke brukes.

« Ikke bruk apparatet ved synlige skader pa apparatet eller nar det ikke fungerer
feilfritt, eller nar det har falt ned eller blitt fuktig. For & unnga farlige situasjoner
sendes apparatet til et servicested for reparasjon.

Bruk av apparatet

« Ikke bruk apparatet mens du sover eller ligger i sengen.

« Ikke bruk apparatet for du skal sove. Massasjen har en stimulerende virkning.

+ Bruk aldri apparatet nar du kjgrer et kjeretay eller betjener en maskin.

«lkke oppbevar eller lagre elektriske apparater pa steder hvor de kan falle i
badekaret eller vasken.

» Maksimal brukstid er 10 minutter om gangen. Lengre tids bruk forkorter apparatets
levetid og kan fgre til spenninger istedenfor avspenninger i muskulaturen.

« For lang brukstid kan fgre til overoppheting. La apparatet alltid bli avkjglt for du
tar det i bruk igjen.

« Plasser eller benytt ikke apparatet rett ved siden av en elektrisk varmeovn eller
andre varmekilder.

+ Dette apparatet skal ikke massere direkte pa huden, for & unnga skader pa
huden. Massasjestedet skal dekkes til med rene, torre kleer eller et rent og tert
handkle. Beveg apparatet mykt og varsomt. Massasjetiden pa ett enkelt sted
skal ikke overskride 60 sekunder.

« La aldri apparatet veere uten tilsyn nar det er koblet til stramnettet eller nar det er slatt pa.

» Unnga at apparatet kommer i kontakt med spisse eller skarpe gjenstander.

« Ikke dekk til apparatet nar det er paslatt. Ventilasjonsapningene skal ikke tildekkes.

« Bruk aldri apparatet under tepper eller puter. Det kan medfere brann, elektrisk stot eller
skade.

* Forsikre deg om at fingre eller andre kroppsdeler aldri kommer mellom mottaket
for massasjehoder @ og massasjehodene. Fare for personskader!

« Ikke bruk apparatet i omrader der det sprayes med spraybokser eller ved samtidig bruk
av oksygen.

Vedlikehold og rengjering

« Apparatet er vedlikeholdsfritt. Du skal selv bare utfgre rengjering av apparatet. Dersom
det oppstar feil eller skader pa apparatet, skal du ikke reparere det selv. Hvis du gjer
det, vil alle garantier opphgre. Kontakt forhandleren og la kun autoriserte servicesteder
gjennomfere reparasjoner, for & unnga farlige situasjoner.

*Senk aldri apparatet ned i vann eller andre veesker. Dersom vaeske kommer inn i
apparatet, trekk umiddelbart ut stepselet.

* Rengjering og vedlikehold skal ikke utfgres av barn uten tilsyn av voksne.

Tiltenkt bruk

Apparatet skal brukes til egen-massasje av muskulatur, til avspenning og
regenerering. lkke bruk apparatet pa hodet eller andre knokkeldeler pa
kroppen! lIkke bruk apparatet pa emfintlige kroppsdeler!

Apparatet er ikke ment for medisinsk eller terapeutisk bruk. Det er ikke egnet for
klinikker, m jepraksiser, | idioer e.l. Apparatet er ikke et medisinsk
apparat og skal ikke brukes til smertebehandling. Dersom du er i tvil, sper legen
din om hvordan det kan brukes.

hal "

ADVARSEL
Pass pa at ikke barn far tak i forpakningsmaterialet! Fare for
kvelning!

Apparat og betjeningselementer
@ Mottak for massasjehoder

@ LED-lys for lading

© USB-C-port (ladekontakt)

O Pa-/Av-knapp, Valg av hastighet
© Visning av ladeniva

Leveransens innhold

Kontroller forst at apparatet er fullstendig og at det ikke har tegn pa skader.
Er du i tvil, skal du ikke ta apparatet i bruk. Ta kontakt med forhandleren eller
servicestedet.

Leveransen inkluderer:

+ 1 medisana Handmassasjeapparat MG 150

* 6 massasjehoder

» 1 ladekabel, USB-C

+ 1 oppbevaringspose

» 1 bruksanvisning

Massasjehoder

Nedenfor fglger eksempler pa bruksomrader for massasjehodene.

Hvert menneske opplever massasje av bestemte punkter og muskler forskjellig.
Prov alle massasjehodene, og finn det som passer best for deg.

U-formet hode: egnet for spesifikke muskelgrupper, som langs
ryggraden, langs akillessenen ved heelen, eller pa leggen

Kjegleformet hode: egnet for behandling av triggerpunkter

Flatt hode: egnet for store muskelgrupper og kroppsdeler

Rundt hode: egnet for store muskelgrupper og -strenger

Finger-hode: egnet for hender og fatter

Trinn-formet hode: fremmer blodgjennomstremningen i muskler
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Bruk av apparatet

Lade batteri

1.Bruk en nettadapter pa 5V med en utgangsspenning pa 2A. Koble den medfelgende
USB-ladekabelen til adapteren og USB-C-porten pa @ apparatet.

2. LED-lyset for lading @ lyser radt. Nar batteriet er helt oppladet (etter to til tre
timer), lyser LED-lyset for lading @ vedvarende grgnt. Nivavisningen for batteriet
@ viser det aktuelle ladenivaet for batteriet. Mens batteriet lades kan ikke apparatet
brukes.

Betjening

1. Trykk ett av massasjehodene i mottaket @ pa apparatet.

2. Trykk og hold inne PA-/AV-knappen @ for & sl& apparatet p& og av. Apparatet
starter med det laveste styrkenivaet (trinn 1). Trykk s& kort pa knappen @ for a velge
styrken (trinn 1-5; 1300 opm / 1700 opm 2000 opm / 2300 opm / 2600 omp).

Sla av apparatet
Trykk og hold inne PA-/AV-knappen @.
Apparatet slar seg av etter 10 minutter hvis ikke styrkenivaet blir endret.

Rengjering og vedlikehold

« For durengjer apparatet, ma du forsikre deg om at apparatet er slatt av. La apparatet
kjole seg ned.

* Bruk bare en lett fuktet svamp for & rengjore massasjeapparatet. Bruk aldri
berster, kraftige rengjegringsmidler, bensin, fortynningsmiddel eller alkohol. Tark
massasjeapparatet tart med en ren og myk klut. Ikke terk apparatet pa en ovn eller
med harfener.

* Legg aldri apparat som skal rengjeres, i vann, og pass pa at vann eller annen
veeske ikke kommer inn i apparatet.

* Begynn & bruke apparatet igjen forst nar det er helt tort.

« Det er best & oppbevare apparatet i vesken pa et trygt, rent, kjolig og tert sted.

Avfallshandtering
Dette apparatet skal ikke kastes i husholdningsavfallet. Hver forbruker er
E palagt & avhende alle elektriske eller elektroniske apparater, uansett om
de inneholder skadelige stoffer eller ikke, til et lokalt mottakssted for slikt
N avfall, for & sikre en miljgvennlig avfallshandtering. Ta kontakt med
kommunen eller forhandler for mer informasjon om avfallshandtering.

Tekniske data
Navn og modell:
Strgmforsyning: medisana Handmassasjeapparat MG 150
Litiumionbatterier 7,4 V, 2600 mAh

Inngang: 5V, 2A

Mal:

Vekt: Ca. 16 x 14 x4,5¢cm
Lagring: Ca. 380¢g
Artikkelnummer: Rent og tert
EAN-nummer: 88986

40 15588 88986 8

Vi forbeholder oss retten til & utfore tekniske og stilistiske endringer for
a forbedre produktet.

Den til enhver tid aktuelle versjonen av denne bruksanvisningen finner du pa www.medisana.com

Betingelser for garantier og reparasjoner
Ved garantispersmal, vennligst ta kontakt med forhandler eller direkte med servicestedet. Hvis du ma
sende inn apparatet, ma du oppgi hva defekten er og legge ved en kopi av kvitteringen.
Folgende garantibetingelser gjelder:
1. Alle medisana-produkter har en garanti pa 3 ar fra kjspsdatoen. For bruk av garantien skal
kjopsdatoen dokumenteres med kvittering eller regning.
2. Materialfeil og produksjonsfeil rettes gratis i garantiperioden.
3. Ved garantiytelser trer ikke forlengelse av garantitiden inn, verken for apparatet eller for utskiftbare
deler.
4. Folgende er utelukket fra garantien:
a. Alle skader som har oppstatt som falge av ikke forskriftsmessig behandling, f.eks. ved at
bruksanvisningen ikke er fulgt.
b. Skader som oppstar som falge av istandsetting eller justering utfert av kjeperen eller ikke godkjent
tredjepart.
c. Transportskader som har oppstatt pa vei fra produsent til forbruker eller ved innsending til
servicestedet.
d. Reservedeler som har normal slitasje.
5. Ansvar for indirekte eller direkte som har blitt fora av
om skaden pa apparatet regnes som en garantisak.

er utelukket selv

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, TYSKLAND
Adressen til brukerservice finner du pa separat vedleggsark.
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Apparat og betjeningselementer

Tegnforklaring

I VIGTIGT
L_Il Manglende overholdelse af

brugsanvisningen kan medfgre sveere
personskader eller skader pa apparatet.

ADVARSEL
Disse advarsler skal overholdes for at
forhindre mulig personskade.

BEMARK

Disse anvisninger skal overholdes for at
forhindre mulige skader pa apparatet.
BEMARK

Disse anvisninger indeholder praktiske
tillzegsoplysninger om installation og drift.

Anvend kun massageenheden i
lukkede rum!

Anvend ikke massageenheden i vadrum
(f.eks. ifm. bad eller brusebad).

@ Beskyttelsesklasse Il

LOT LOT-nummer

d Producent
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DK Sikkerhedsanvisninger

M Laes brugsanvisningen omhyggeligt igennem inden du tager
apparatet i brug, isar sikkerhedsanvisningerne, og gem
brugsanvisningen til senere brug. Hvis du videregiver apparatet til
tredjepart, skal brugsanvisningen altid felge med.

A AL

*Brug kun apparatet i overensstemmelse med formalet beskrevet i
brugsanvisningen. Ved formalsstridig anvendelse bortfalder garantien.

« Apparatet er ikke beregnet til kommerciel brug eller anvendelse inden for det
medicinske omrade.

vedrgrende stremforsyningen
« Oplad batteriet med en egnet oplader af falgende type: 5V, 2A. Anvend kun det
medfelgende USB-kabel.

vedrgrende sarlige personer

* Dette apparat ma kun anvendes af personer over 18 ar.

*Born ma ikke lege med apparatet.

» Anvend ikke dette apparat til at understotte eller erstatte medicinske produkter
eller behandlinger. Brugen af apparatet kan i visse tilfeelde forvaerre kroniske
lidelser og symptomer.

» Undlad at bruge massageapparatet, eller radfer dig med din laege forst, hvis:

- du er gravid,

- du har en pacemaker, kunstige led eller

elektroniske implantater.

- du lider af en eller flere af falgende sygdomme eller

lidelser: diabetes, kredslgbssygdomme, areknuder,

abne sar, bla maerker, hudrevner, arebetaendelser.

« Hvis du far smerter eller oplever massagen som ubehagelig, bedes du indstille
brugen og radfgre dig med din leege.

+Kontakt din leege for brug af massageapparatet, hvis du lider af uforklarlige
smerter, aktuelt gennemgar et behandlingsforlgb eller bruger andre medicinske
apparatet.

for brug af apparatet

 Tjek massageapparatet grundigt for skader far hver brug. Et defekt apparat ma
ikke tages i brug.

« Benyt ikke apparatet, hvis der er synlige skader pa apparatet eller kablet, hvis
det ikke fungerer problemfrit, eller hvis det er faldet ned eller blevet vadt. Send
apparatet til reparation i servicecentret for at undga farlige situationer.

under brug af apparatet

» Anvend ikke apparatet, nar du sover eller ligger i sengen.

*Brug ikke apparatet lige inden du skal til at sove. Massageapparatet har en
stimulerende virkning.

« Brug aldrig apparatet, nar du kerer bil eller betjener en maskine.

+» Opbevar aldrig elektriske apparater pa steder, hvor de
kan falde ned i et badekar eller en vask.

*Den maksimale anvendelsestid per behandling udger 10 minutter. Leengere
brug kan forkorte apparatets levetid og kan medfere spaendinger i muskulaturen
i stedet for afslapning.

« Langvarig brug kan medfgre overophedning. Lad altid ferst apparatet kgle helt
af, for det anvendes igen.

« Anbring og brug ikke apparatet direkte ved siden af en elektrisk varmeovn eller
andre varmekilder.

* Dette apparat ber ikke bruges til direkte massage af hudoverfladen, da dette
kan forarsage skader pa huden. Massagedelen skal daekkes med et rent og tert
stykke stof eller et rent og tert handkleede. Anvend altid kun blide bevaegelser og
tryk. Massagedelen ma ikke anvendes pa samme sted i mere end 60 sekunder.

« Lad ikke apparatet vaere uden opsyn, nar det er tilsluttet strammen eller befinder sig i
teendt tilstand.

« Apparatet ma ikke komme i kontakt med spidse eller skarpe genstande.

« Tildeek ikke apparatet, nar det er tilsluttet. Ventilationsabningerne ma ikke tildaekkes.

« Brug aldrig apparatet under teepper eller puder. Tildeekning udlgser risiko for brand, sted
og skade.

*Pas pa at fingre eller andre kropsdele ikke kommer i klemme i abningen til
massagehovederne @. Risiko for personskade!

« Brug ikke apparatet i aerosolskyen fra spraydaser eller samtidig med iltbehandling.

vedrgrende vedligeholdelse og rengering

« Apparatet er vedligeholdelsesfrit. De eneste vedligeholdelsesopgaver du selv ma udfere
pa apparatet er rengering og pleje. | tilfeelde af fejl ma du ikke selv reparere apparatet, da
garantien dermed bortfalder. Henved dig til din forhandler, og lad altid kun autoriserede
servicesteder udfere reparationer. Dermed undgar du farlige situationer.

« Apparatet ma ikke kommes ned i vand eller andre vaesker. Skulle der alligevel treenge
veeske ind i apparatet, skal stikket straks stikkes ud.

* Rengering og vedligeholdelse ma ikke udferes af bgrn uden voksenopsyn.

Formalsbestemt brug

Apparatet er tilteenkt muskelmassage med henblik pa afslapning og
muskelrestitution. Brug ikke apparatet pa hovedet eller andre harde steder
(med knogler) pa kroppen! Brug ikke apparatet nzr gjnene eller andre
felsomme dele af kroppen!

Apparatet er ikke tiltaeenkt medicinsk-terapeutisk brug. Apparatet er ikke tilteenkt
klinikker, massageklinikker, wellness-studier osv. Massageapparatet er ikke
klassificeret som medicinsk apparat og ma ikke anvendes til smertebehandling.
Sperg din leege til rads inden brug, hvis du er i tvivl eller usikker pa noget.

ADVARSEL
Hold emballagefolien uden for berns raekkevidde! Risiko for kvael-
ning!

Apparat og betjeningselementer

© fiksering af massagehoved

@ lade-LED

© USB-C-port (ladeindgang)

O Teend-/sluk-knap, valg af hastighed
© Ladestandsvisning

Leveringsomfang

Start med at kontrollere, at apparatet er komplet og ikke udviser nogen tegn
pa skader. | tvivistilfzelde skal du undlade at tage apparatet i brug og kontakte
forhandleren eller kundeservice.

Leveringen omfatter:

* 1 medisana handmassageapparat MG 150

* 6 massagehoveder

» 1 ladekabel, USB-C

+ 1 opbevaringstaske

+ 1 brugsanvisning

Massagehoveder

I nedenstaende afsnit finder du eksempler pa anvendelsen af massagehovederne.
Eftersom alle mennesker opfatter massage og bergring af bestemte punkter og
muskler forskelligt, er denne beskrivelse kun vejledende. Test og sammenlign de
forskellige massagehoveder for at finde din favorit.

U-formet massagehoved: egner sig til massage af specifikke
muskelgrupper sasom musklerne taet pa rygsgjlen, akillessenen
eller leggene.

Kegleformet massagehoved: egner sig til malrettet triggerpunkt-
behandling.

Fladt massagehoved: egner sig til starre muskelgrupper og
kropsdele

Rundt massagehoved: egner sig til starre muskelgrupper- og
strenge.

Seks-fingre-massagehoved: egner sig til heender og fedder.

Ribbeformet massagehoved: stimulerer blodgennemstremningen
i musklerne.
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Sadan anvendes apparatet

Opladning af batteriet

1. Anvend en 5V-netadapter med en udgangsspzending pa 2 A. Forbind det
medfglgende USB-ladekabel med opladeren og apparatets USB-C-port ©.

2. Lade-LED'en @ lyser kontinuerligt redt. Hvis batteriet er fuldt ladet (efter 2 til 3
timer), lyser lade-LED'en @ kontinuerligt grgnt. Batteriets aktuelle ladestand vises
som separat veerdi pa displayet @. Under opladningen kan apparatet ikke anvendes.

Betjening

1. Kom en af massagehovederne ind i apparatabningen @, og tryk det fast pa plads.
2. Tryk pa TAND/SLUK-knappen @ og hold knappen inde for at teende eller slukke
apparatet. Apparatet starter pa det laveste intensitetsniveau (niveau 1). Tryk nu pa
kort p& knappen @ for at veelge det gnskede intensitetsniveau (niveau 1-5; 1300
RPM/1700 RPM/

2000 RPM/2300 RPM/2600 RPM).

Sadan slukkes apparatet
Tryk og hold TAND/SLUK-knappen @ inde.
Efter 10 minutter slukkes apparatet automatisk, hvis intensitetsniveauet ikke sendres.

Rengering og pleje

« Apparatet skal veere slukket, for du begynder at renggre det. Lad desuden apparatet
kole fuldsteendig af forst.

* Massageapparatet ma kun renggres med en let fugtig svamp. Brug under ingen
omsteendigheder barster, skrappe rengeringsmidler, benzin, fortyndere eller alkohol.
Gnid massageapparatet tert med en ren, blad klud. Ter ikke apparatet pa radiatoren
eller med en harterrer.

« Dyp aldrig apparatet i vand for at rengere det, og serg for at der ikke kommer vand
eller andre vaesker ind i enheden.

« Brug ferst apparatet igen, nar det er helt tort.

» Opbevar apparatet i den medfelgende opbevaringstaske pa et sikkert, rent, keligt
og tort sted.

Bortskaffelse
Dette apparat ma ikke bortskaffes sammen med husholdningsaffaldet.
Alle forbrugere er forpligtede til at aflevere samtlige elektriske eller
elektroniske apparater til miljerigtig bortskaffelse eller genanvendelse,
uanset om de indeholder skadelige stoffer eller ej. Udtjente apparater skal
BN oficveres pa den lokale genbrugsstation eller hos forhandleren. Henvend
dig til din kommune eller din forhandler ved spergsmal til bortskaffelsen.

Tekniske data
Navn og model:
Stremforsyning:

medisana handmassageapparat MG 150
Li-lon-batteri 7,4V, 2600 mAh
Indgang: 5V, 2A

Dimensioner: ca. 16 x 14 x4,5cm
Veegt: ca.380g
Opbevaringsbetingelser:  rent og tert
Varenummer: 88986

EAN-nummer: 40 15588 88986 8

Af hensyn til lobende produktforbedringer forbeholder vi os retten til at
foretage tekniske og designmaessige a&ndringer.

Den seneste udgave af denne brugsanvisning finder du pa www.medisana.com
Garanti- og reparati .
Henvend dig til din faghandler eller vores kundeservice i tilfeelde af reklamation. Hvis du bliver bedt om at
indsende apparatet, skal du beskrive defekten og vediaegge en kopi af kabskvitteringen.
| den forbindelse gaelder felgende garantibetingelser:
1. Der gives 3 ars garanti pa produkter fra medisana geeldende fra kebsdatoen
. | tilfeelde af reklamation skal kebsdatoen dokumenteres ved hjeelp af kgbskvitteringen eller
regningen.
2. Mangler som falge af materiale- eller produktionsfejl afhjeelpes gratis
inden for garantiperioden.
3. Selvom der gares brug af garantien forlaenges garantiperioden ikke, hverken for
apparatet eller for de udskiftede dele.
4. Garantien omfatter ikke:
a. alle skader der er opstaet som folge af formalsstridig anvendelse, f.eks.
manglende overholdelse af brugsanvisningen.
b. skader som skyldes istandszettelse af apparatet eller andre indgreb foretaget af kunden
eller uautoriseret tredjepart.
c. transportskader der er opstéet pa vejen fra fabrikanten til forbrugeren,
eller i forbindelse med indsending af produktet til kundeservice.
d. reservedele der er underlagt normal slitage.
5. Vi patager os ligeledes intet ansvar for indirekte eller direkte folgeskader forarsaget af
apparatet, ogsa selvom selve skaden pa apparatet anerkendes som et
et garantitilfeelde.

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, TYSKLAND
Serviceadresserne finder du i det vedlagte bilag.
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PL INSTRUKCJA UZYTKOWANIA Masazer reczny MG 150

Urzadzenie i elementy obstugi

Objasnienie symboli

II WAZNE
| Nieprzestrzeganie instrukcji moze by¢

przyczyng powaznych obrazen ciata lub
uszkodzenia urzadzenia.

OSTRZEZENIE
Nalezy przestrzega¢ zawartych w
instrukcji ostrzezen, aby zapobiec

ewentualnym obrazeniom uzytkownikow
urzadzenia.

UWAGA
Nieprzestrzeganie zapiséw niniejszej

instrukcji moze skutkowa¢ uszkodzeniem
urzadzenia.

WSKAZOWKA
Wskazowki zawarte w instrukcji sg
zrédtem dodatkowych informacii

w zakresie instalacji i eksploatacji
urzadzenia.

Urzadzenie nalezy stosowa¢ wytgcznie
w zamknietych pomieszczeniach!

uzywac¢ w wilgotnych pomieszczeniach
(np. podczas kapieli czy prysznica).

@ Klasa ochronnosci Il

LOT Numer partii

‘ Producent

88986 06-2021 wersja 1.0

@ Urzadzenia do masazu nie nalezy
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PL Wskazowki dotyczace bezpieczenstwa

Przed skorzystaniem z urzadzenia nalezy doktadnie przeczyta¢
niniejszg instrukcje obstugi, zwlaszcza wskazowki dotyczace
bezpieczenstwa oraz zachowac ja, aby w razie koniecznosci moc z niej
ponownie skorzysta¢. W przypadku przekazania urzadzenia kolejnym
osobom nalezy koniecznie dotaczy¢ do niego instrukcje obstugi.

A AL

* Nalezy korzysta¢ z urzadzenia wytgcznie zgodnie z jego przeznaczeniem oraz
instrukcjg obstugi. W przypadku uzytkowania niezgodnego z przeznaczeniem
wygasajg roszczenia gwarancyjne.

+Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku w celach komercyjnych lub
medycznych.

Zasilanie

+ Dotadowania akumulatora nalezy stosowac¢ odpowiedni adapter o nastepujgcych
parametrach: 5V, 2 A. Nalezy stosowa¢ wytgcznie przewdd USB dotgczony do
produktu.

Uzytkownicy

» Urzagdzenie moze by¢ stosowane przez osoby powyzej 18 roku zycia.

» Urzadzenie nie moze by¢ uzywane przez dzieci jako zabawka.

*Nie nalezy wykorzystywa¢ urzadzenia jako $rodka pomocniczego dla
zastosowan medycznych lub jako ich substytutu. Przewlekte dolegliwosci i
symptomy mogtyby sie jeszcze nasilic.

*Nalezy zrezygnowaé z uzytkowania masazera lub zasiegng¢ porady lekarza
przed jego zastosowaniem w przypadku:

- cigzy,

- wszczepionego rozrusznika serca, endoprotez lub elektronicznych implantow,

- wystepowania jednego lub kilku z nizej wymienionych schorzen lub dolegliwosci:

niedokrwistosci, zylakow, otwartych ran, sttuczen, zadrapan, zapalenia zyt.

« Jedli podczas masazu pojawi sie bol lub inne nieprzyjemne uczucie, nalezy
przerwac korzystanie z urzadzenia i skonsultowac sig z lekarzem.

*W przypadku wystapienia niewyjasnionych dolegliwosci bolowych, jesli sa
Panstwo w trakcie leczenia i/lub korzystajg z urzadzen medycznych, nalezy
skonsultowa¢ sie ze swoim lekarzem przed przystgpieniem do uzytkowania
urzgdzenia masujgcego.

Przed rozpoczeciem uzytkowania urzadzenia

« Przed kazdym zastosowaniem nalezy doktadnie sprawdzi¢, czy urzadzenie nie
jest uszkodzone. Nie wolno korzysta¢ z uszkodzonego urzadzenia.

* Nie wolno korzysta¢ z urzadzenia, jesli widoczne sg na nim uszkodzenia, jesli nie
dziata sprawnie, jesli spadio z wysokosci lub zostato zawilgocone. Aby unikngé
zagrozenia, nalezy wysta¢ urzgdzenie do punktu serwisowego do naprawy.

Uzytkowanie urzadzenia

* Nie nalezy korzysta¢ z urzadzenia podczas snu badz lezenia w f6zku.

+Nie nalezy korzysta¢ z urzadzenia przed zasnigciem. Masaz ma dziatanie
stymulujgce.

*Nigdy nie nalezy korzysta¢ z urzadzenia podczas prowadzenia pojazdu lub
obstugi maszyn.

+Urzadzen elektrycznych nie nalezy przechowywa¢ w miejscach, z ktérych
mogtyby spas¢ do wanny lub umywalki.

*Maksymalny czas jednorazowego uzytkowania urzadzenia wynosi 10 minut.
Dluzsza eksploatacja skraca zywotnosé urzadzenia i zamiast redukcji napie¢ w
mig$niach moze prowadzi¢ do ich zwigkszenia.

«Zbyt dlugie uzytkowanie moze prowadzi¢ do przegrzania. Przed kazdym
ponownym uzyciem nalezy zawsze pozostawi¢ urzagdzenie do ostygnigcia.

» Urzadzenia nie wolno kfas¢ ani uzytkowa¢ w bezposrednim poblizu piecykow
elektrycznych ani innych zrédet ciepta.

»Masazu tym urzadzeniem nie wolno wykonywac bezposrednio na skorze, aby
nie spowodowac jej obrazen. Na czes$¢ ciata poddawang masazowi nalezy
zatozy¢ czyste, suche ubranie lub okry¢ jg czystym, suchym recznikiem.
Masazer powinien lekko uciska¢ i poruszac¢ skore. Czas trwania masazu jednej
czesci ciata nie powinien przekracza¢ 60 sekund.

*Nie nalezy pozostawia¢ urzgdzenia bez nadzoru, gdy jest poditgczone do sieci lub
wigczone.

+ Nalezy unika¢ kontaktu urzagdzenia z ostrymi lub spiczastymi przedmiotami.

*Nie wolno zakrywa¢ urzadzenia, gdy jest wigczone. Nie wolno zastania¢ otworéw
wentylacyjnych.

*W Zadnym razie nie wolno uzywaé urzadzenia pod kotdra, kocem lub poduszka.
Powyzsze zachowanie niesie ze sobg ryzyko pozaru, porazenia pradem i obrazen ciafa.

* Nalezy uwazac, aby palce badz inne czesci ciata nie dostaty sie pomiedzy uchwyt
gtowic masujacych @ i glowice. Ryzyko obrazer!

» Urzadzenia nie wolno stosowac, jesli jednoczesnie rozpylana jest mgietka z pojemnika z
aerozolem lub stosowany jest tlen.

Konserwacja i czyszczenie

« Urzadzenie nie wymaga konserwaciji. Dziatania, ktére mozna samodzielnie wykonywac
przy urzadzeniu, ograniczone sg tylko do jego czyszczenia. W przypadku stwierdzenia
usterek lub uszkodzen nie nalezy naprawia¢ urzadzenia samodzielnie, gdyz skutkuje
to wygasnieciem wszelkich roszczen gwarancyjnych. Nalezy zasiegna¢ informacji u
dystrybutora, ktéry zleci naprawe autoryzowanemu serwisowi. Samodzielna préba
naprawy moze by¢ niebezpieczna.

« Nie nalezy zanurza¢ urzadzenia w wodzie ani innych cieczach. W przypadku dostania
sie cieczy do urzadzenia nalezy natychmiast wyciggna¢ wtyczke z gniazda sieciowego.

« Czyszczenie ani konserwacja urzadzenia nie mogg by¢ wykonywane przez dzieci bez
nadzoru.

Stosowanie zgodne z przeznaczeniem

Urzadzenie stuzy do samodzielnego masazu miesni w celu ich rozluznienia i
regeneracji. Nie nalezy stosowac urzadzenia na gtowie lub innych twardych i
koscistych miejscach ciata! Nie nalezy stosowac urzadzenia na wrazliwych
miejscach ciata!

Urzadzenie nie jest przeznaczone do celéw medycznych i terapeutycznych.
Nie nalezy stosowa¢ go w warunkach klinicznych, salonach masazu, studiach
wellness itp. Masazer nie jest przyrzgdem medycznym i nie stuzy do terapii bolu.
W razie watpliwosci nalezy przed uzyciem skonsultowac sie z lekarzem.

OSTRZEZENIE
Folie opakowaniowe nalezy przechowywac poza zasiegiem dzieci.
Istnieje ryzyko uduszenia!

Urzadzenie i elementy obstugi

@ Uchwyt glowic masujgcych

® Wskaznik tadowania LED

© Port USB typu C (gniazdo do tadowania)
O Przycisk WL./WYL., wybér predko$ci

© Wskaznik stanu natadowania

Zawartos¢ zestawu

W pierwszej kolejnosci nalezy sprawdzi¢, czy urzadzenie jest kompletne oraz
czy nie ma zadnych uszkodzen. W razie watpliwosci nie nalezy uruchamiac¢
urzadzenia, lecz skontaktowac sie z dystrybutorem lub punktem serwisowym.
Zawartos¢ zestawu:

* 1 medisana Masazer reczny MG 150

+ 6 glowic masujacych

+ 1 przewdd do tadowania, USB typu C

* 1 etui do przechowywania

* 1 instrukcja obstugi

Glowice masujace

Ponizej podane sg przyktady zastosowania gtowic masujgcych.

Jednakze kazdy cztowiek odczuwa masaz okreslonych punktéw inaczej. Nalezy
wyprébowac wszystkie gtowice masujgce i wybra¢ najodpowiedniejszg dla siebie.

Gtowica w ksztatcie litery U przeznaczona jest do specyficznych
grup migsni, jak te obok kregostupa, $ciegna Achillesa lub tydek.

Gtowica w ksztatcie kuli przeznaczona jest do precyzyjnej terapii
pojedynczych punktéw spustowych.

Ptaska gtowica przeznaczona jest do mniejszych grup migsni i
czesci ciata.

Okragta glowica przeznaczona jest do duzych grup i pasm
miesni.

Glowica z szescioma wypustkami przeznaczona jest do masazu
dtoni i stép.

Gtowica w ksztatcie strzemienia pobudza krgzenie krwi w
mig$niach.
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Stosowanie urzadzenia

tadowanie akumulatora

1. Nalezy zastosowac adapter sieciowy 5 V z napieciem na wyjsciu 2 A. Jedng koncowke
znajdujgcego sie w zestawie przewodu USB nalezy podigczy¢ do adaptera, a drugg do
portu USB typu C @ w urzadzeniu.

2. Wskaznik LED fadowania @ $wieci na czerwono. Gdy akumulator zostanie catkowicie
natadowany (po 2 - 3 godzinach), LED @ na state zmieni kolor na zielony. Wskaznik
natadowania @ pokazuje aktualny stan natadowania akumulatora. W trakcie fadowania
nie wolno uzywac urzgdzenia.

Obstuga

1. Jedna z glowic masujacych nalezy mocno wcisngé do uchwytu @ w urzadzeniu.

2. Aby wigczy¢ lub wylaczy¢ urzadzenie, nalezy nacisng¢ i przytrzymaj przycisk
WEL/WYL. @. Urzadzenie rozpoczyna prace od najnizszego poziomu intensywnosci
(poziom 1). Teraz naciskajgc krétko przycisk @ mozna wybra¢ zadany poziom
intensywnosci (poziom 1-5; 1300 RPM/1700 RPM/2000 RPM/2300 RPM/2600 RPM).

Wylaczanie urzgdzenia

Aby wylgczy¢ urzadzenie, nalezy nacisna¢ i przytrzymaj przycisk WL./WYL. @

Jesli poziom intensywnosci nie zostanie zmieniony, urzadzenie wylgczy sie
automatycznie po 10 minutach.

Czyszczenie i pielegnacja

« Przed przystgpieniem do czyszczenia urzgdzenia nalezy upewni¢ sig, ze jest ono
wytgczone. Jesli jest gorgce, nalezy poczekac, az ostygnie.

« Urzadzenie do masazu mozna czysci¢ wytgcznie za pomocg lekko wilgotnej gabki.
Do czyszczenia nie wolno uzywac szczotek, silnie dziatajgcych srodkéw czyszczacych,
benzyny, rozpuszczalnika ani alkoholu. Urzadzenie nalezy wytrze¢ do sucha za pomocag
czystej, migkkiej szmatki. Nie wolno go suszy¢ na grzejniku ani za pomocg suszarki do
wiosow.

« Nigdy nie nalezy zanurza¢ urzadzenia w wodzie w celu jego wyczyszczenia. Nie wolno
dopusci¢ do przedostania si¢ wody ani innej cieczy do wnetrza urzadzenia.
«Urzadzenie mozna uzytkowa¢ ponownie dopiero wtedy, gdy zostanie w petni wysuszone.
» Urzadzenie najlepiej przechowywaé¢ w oryginalnym opakowaniu w bezpiecznym,
czystym, chtodnym i suchym miejscu.

Utylizacja
Tego urzadzenia nie mozna utylizowac¢ razem z odpadami komunalnymi.
E Kazdy uzytkownik jest zobowigzany do oddawania wszystkich urzadzen
elektrycznych lub elektronicznych — niezaleznie od tego, czy zawierajg
mmmm  Substancje szkodliwe czy nie — do specjalnego punktu zbiorki odpadow
(miejskiego lub w sklepie), aby umozliwi¢ ich utylizacje w sposéb przyjazny
dla $rodowiska. W sprawach dotyczgcych utylizacji nalezy zwréci¢ sie do
odpowiedniego urzedu lub do sprzedawcy.

Dane techniczne
Nazwa i model:

Zasilanie: medisana Masazer reczny MG 150
Akumulator litowo-jonowy 7,4V, 2600 mAh
Wejscie: 5V, 2A

Wymiary:

Masa: ok. 16 x 14 x 4,5 cm

Warunki przechowywania:  ok. 380 g

Numer artykutu: w suchym i czystym miejscu

Numer EAN: 88986

40 15588 88986 8

W zwiazku z ciaglym rozwojem produktéw zastrzegamy sobie prawo do
wprowadzania zmian technicznych i zmian projektowych.

Aktualna wersja niniejszej instrukcji obstugi znajduje sie na stronie www.medisana.com
Warunki gwarancji i napraw
W przypadku wystapienia roszczen z tytutu gwarancji nalezy zwrécic sig do sklepu lub bezposrednio do punktu
serwisowego. W przypadku koniecznosci odestania urzadzenia nalezy podaé rodzaj uszkodzenia oraz zataczy¢
kopie dowodu zakupu.
Obowigzujg nastgpujgce warunki gwarancji:
1. Produkty medisana objete s3 trzyletnig gwarancja liczac od daty zakupu. W przypadku wystapienia
roszczen z tytutu gwarancji nalezy udokumentowac date zakupu, przedktadajgc paragon lub fakture.
. Wady materiatow i wady produkcyjne sg usuwane w okresie obowigzywania gwarancji nieodptatnie.
. Wskutek wystapienia roszczenia gwarancyjnego nie nastepuje przediuzenie gwarancji zaréwno w zakresie
samego urzadzenia jak i wymienionych czesci.
. Gwarancja nie obejmuje:
a. wszelkich szkod powstatych w wyniku nieprawidlowego uzytkowania urzadzenia, np. nieprzestrzegania
instrukcji obstugi.
b. szkéd powstatych w wyniku napraw lub ingerencji dokonanych przez nabywce lub nieuprawnione osoby
trzecie.
c. szkdd transportowych powstatych w drodze od producenta do konsumenta
d. 6w urzadzenia j 1 normalnemu zuzyciu.
. Odpowiedzialno$¢ cywilna z tytutu szkdd posrednich spowodowanych przez urzadzenie wylgczona jest
rowniez w przypadku, gdy szkoda na urzadzeniu zostanie uznana jako podlegajgca pod gwarancje.

wN
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medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, NIEMCY
Adres serwisu znajduje sig na zatgczonej ulotce.
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CZ NAVOD K POUZITI Ruéni masazni pfistroj MG 150

PFistroj a ovladaci prvky

Vysvétleni znacek

I DULEZITE

| Nerespektovani tohoto ndavodu muze mit
za nasledek tézka zranéni ¢i Skody na
pristroji.

VAROVANI

Tato vystrazna upozornéni je tfeba
respektovat, aby bylo zabranéno
pfipadnym zranénim uzivatele.

POZOR
Tyto pokyny je tfeba respektovat, aby

bylo zabranéno pfipadnému poskozeni
pristroje.

UPOZORNENI
Tyto pokyny vam poskytnou uzitecné

dodate€né informace k instalaci nebo
provozu.

Masazni pfistroj pouzivejte pouze v
uzavfenych prostorach!
@ Masazni pfistroj nepouzivejte ve vihkych

mistnostech (napf. pfi koupani nebo
sprchovani).

@ T¥ida ochrany Il

LOT Cislo 8arze (LOT)

d Vyrobce

88986 06-2021 ver. 1.0
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CZ Bezpecnostni pokyny

Pred pouzitim pristroje si peclivé prectéte navod k pouziti, zejména
pak bezpecnostni pokyny, a uschovejte si ho pro dalsi pouziti.
Pokud pristroj predavate tretim osobam, pfilozte k nému v kazdém
pripadé i tento navod k pouziti.

A AL

« Pristroj pouzivejte pouze v souladu s jeho uréenim podle navodu k pouziti. Pfi
pouziti k nevhodnému ucelu zanikaji naroky na zaruku.
« Pristroj neni uréen pro komeréni Ucely nebo pro pouziti v Iékaiském prostiedi.

pro napajeni proudem
«Baterii pfistroje nabijejte pomoci vhodného sitového adaptéru, ktery ma
nasledujici parametry: 5V, 2 A. Pouzivejte pouze dodany USB nabijeci kabel.

pro urcité osoby

« Tento pfistroj smi pouzivat pouze osoby starsi 18 let.

« Déti si s pristrojem nesmi hrat.

»Nepouzivejte tento pfistroj na podporu nebo jako nahradu lékarskych aplikaci.
Chronické bolesti a pfiznaky by se mohly jesté vice zhorsit.

*Masazni pfistroj byste neméli pouzivat, resp. byste se nejprve méli poradit s
lékafem v nasledujicich pfipadech:

— v téhotenstvi;

— pokud mate kardiostimulator, umélé klouby nebo

elektronické implantaty;

— pokud trpite jednou nebo nékolika z

nasledujicich nemoci ¢i komplikaci: diabetes, poruchy prokrveni, kiecové Zzily,

oteviené rany, pohmozdéniny, popraskani kuze, zanéty zil.

» Pokud byste pocitovali bolesti nebo vnimali masaz jako nepfijemnou, prestarite
pfistroj pouzivat a poradte se s lékafem.

+Pokud trpite nevysvétlitelnymi bolestmi, jste v Iékafské péci nebo pouzivate
lékafska zafizeni, promluvte si pred pouzitim masazniho pfistroje se svym
lékafem.

pied uvedenim pfistroje do provozu

» Pfed kazdym pouzitim masazni pfistroj peclivé zkontrolujte a ujistéte se, ze
nevykazuje znamky poskozeni. Vadny pfistroj se nesmi uvadét do provozu.

« Pristroj nepouzivejte, pokud je zjevné poSkozen, pokud nefunguje bezchybnég,
pokud spadl na zem nebo pokud byl vystaven vlhkosti. Abyste se vyhnuli moznym
rizikim, poslete pfistroj k opravé do servisniho strediska.

béhem provozu pfristroje

» Nepouzivejte pfistroj béhem spanku nebo kdyz lezite v posteli.

» Nepouzivejte pfistroj pfed usnutim. Masaz ma povzbuzujici t€inek.

« Pristroj nikdy nepouzivejte, pokud Fidite vozidlo nebo obsluhujete stroj.

» Neskladujte nebo neuchovavejte elektrické pfistroje na mistech, odkud
by mohly spadnout do vany nebo umyvadla.

*Maximalni doba provozu v ramci jedné aplikace ¢ini 10 minut. DelSi pouziti
zkracuje Zivotnost pfistroje a mize namisto uvolnéni vést ke svalovému napéti.

« Prili§ dlouhé pouzivani muze zpusobit prehrati. Pfed dal§im pouzitim nechte
pfistroj vzdy nejprve vychladnout.

« Pristroj nepokladejte a nepouzivejte pfimo vedle elektrickych kamen ¢i jinych
tepelnych zdroju.

» Tento masazni pfistroj by nemél byt pouzivan pfimo na pokozku, aby nemohlo
dojit k jejimu poSkozeni. Masazni ¢ast by méla byt zakryta istym, suchym
oblecenim nebo Cistym, suchym ruénikem. Jemné ji pfitisknéte a pohybujte s
ni. Doba masaze na jednom misté by neméla prekrocit 60 sekund.

« Nenechavejte pristroj bez dozoru, pokud je pfipojeny k elektrické siti nebo zapnuty.

« Zabrante kontaktu pfistroje se Spicatymi nebo ostrymi predméty.

» Nezakryvejte pristroj, pokud je zapnuty. Nezakryvejte vétraci otvory.

« Pristroj v zadném pfipadé nepouzivejte pod pfikryvkami nebo polstafi. Hrozi nebezpeci
pozaru, Urazu elektrickym proudem a zranéni.

* Davejte pozor, aby se vam mezi Gchyt pro masazni hlavice @ a masazni hlavice
nedostaly prsty nebo jiné ¢asti téla. Hrozi nebezpeci zranéni!

» Nepouzivejte pristroj pii vyskytu rozpraSovaného aerosolu nebo pfi sou¢asném pouziti
kysliku.

pro udrzbu a ¢isténi

« Pristroj je bezudrzbovy. Pfistroj smite sami pouze Gistit. V pfipadé zavad nebo poskozeni
neopravujte pfistroj sami — zanikaji tim veSkeré naroky vyplyvajici ze zaruky. Abyste
predesli ohroZeni, obratte se s dotazy na specializovaného prodejce a opravy nechte
provadét pouze v autorizovanych servisech.

* Nikdy neponofujte pfistroj do vody nebo jinych kapalin. Pokud do pfistroje vnikne
kapalina, ihned vytahnéte zastrcku napajeciho kabelu ze zasuvky.

« Cisténi a uzivatelskou Udrzbu nesmi provadét déti bez dozoru.

Pouziti v souladu s uréenim

Pristroj slouzi k masazi vlastniho svalstva za Gcelem relaxace a regenerace.
Nepouzivejte pfistroj na hlavé ani jinych tvrdych ¢i kostnatych mistech na
téle! Nepouzivejte pristroj na citlivych mistech na téle!

Pristroj neni uréen k Iékarskym/terapeutickym ucelum. Neni vhodny pro kliniky,
masazni praxe, wellness studia atp. Tento masazni pfistroj neni zdravotnickym
prostfedkem a neslouzi k Ié¢bé bolesti. V ptipadé pochybnosti nebo nejistoty se
pred pouzitim poradte s Iékafem.

VAROVANI
Dbejte na to, aby se balici félie nedostaly do rukou détem! Hrozi
nebezpeci uduseni!

Pristroj a ovladaci prvky

@ Uchyt pro masazni hlavice

@ LED indikator nabijeni

© USB-C port (nabijeci port)

O Tlagitko ZAP/VYP, nastaveni rychlosti
© Indikator stavu nabiti

Rozsah dodavky

Nejprve zkontrolujte, zda je pfistroj kompletni a zda nevykazuje znamky
poskozeni. V pfipadé pochybnosti pfistroj nepouzivejte a obratte se na prodejce,
u kterého jste vyrobek zakoupili, nebo na servisni stredisko.

Obsah baleni:

* 1 ruéni masazni pristroj medisana MG 150

+ 6 masaznich hlavic

+ 1 nabijeci kabel, USB-C

* 1 Ulozné pouzdro

* 1 navod k pouziti

Masazni hlavice

Nize jsou uvedeny priklady pouziti masaznich hlavic.

Kazdy c¢lovék vSak vnima masaz urcitych bodu a svall odli$né. VyzkousSejte
vSechny masazni hlavice a vyberte si tu, kterd vam nejvice vyhovuje.

Hlavice ve tvaru U: vhodna pro specifické svalové skupiny, napf.
v okoli patefe, Achillovy paty nebo lytek.

Hlavice ve tvaru kuzele: vhodna pro precizni masaz jednotlivych
spoustovych bodu.

Plocha hlavice: vhodna pro vétsi svalové skupiny a ¢asti téla.

Kulatéa hlavice: vhodna pro velké svalové skupiny a vlakna.

Hlavice s Sesti prsty: vhodna pro ruce a nohy.

Hlavice ve tvaru mustku: stimuluje krevni obéh ve svalech.
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Pouziti pfistroje

Nabijeni baterie

1. Pouzijte 5V sitovy adaptér s vystupnim napétim 2 A. Zapojte dodany USB nabijeci
kabel do adaptéru a USB-C portu @ pristroje.

2. LED indikator nabijeni @ sviti Cervené. Je-li baterie piné nabitad (po 2 az 3
hodinach), sviti LED indikator nabijeni @ trvale zelené. Indikator stavu nabiti @
zobrazuje aktudlni stav nabiti baterie. Pristroj nelze pouzivat béhem nabijeni.

Obsluha

1. Zasurite nékterou z masaznich hlavic pevné do tchytu @ na pfistroji.

2. Stisknutim a podrzenim tlacitka ZAP/VYP @ zapnéte nebo vypnéte pfistroj. Po
zapnuti pfistroje je nastavena nejnizsi intenzita (stuperi 1). Kratkym stisknutim
tlacitka @ nyni nastavte pozadovanou intenzitu (stupef 1-5; 1300/1700/
2000/2300/2600 ot/min).

Vypnuti pristroje
Stisknéte a podrzte tlacitko ZAP/VYP @.
Pristroj se po 10 minutach vypne automaticky, pokud nezménite intenzitu.

Cisténi a udrzba

« Pred cisténim se ujistéte, Ze je pfistroj vypnuty. Nechte pfistroj vychladnout.

« Masazni pfistroj Cistéte pouze lehce navlhéenou houbou. V Zadném pripadé
nepouzivejte kartace, agresivni Cistici prostfedky, benzin, fedidla nebo alkohol.
Masazni pfistroj utfete do sucha Cistou, mékkou utérkou. Nesuste na topeni nebo
pomoci fénu.

« Nikdy neponofuijte pfistroj k ocisténi do vody a dbejte na to, aby do né&j nepronikla
zadna voda ani jiné kapaliny.

« Pristroj opét pouzivejte teprve tehdy, je-li ipiné suchy.

« PFistroj uchovavejte nejlépe v UloZném pouzdru a skladujte ho na bezpec¢ném,
Cistém, chladném a suchém misté.

Likvidace
Tento pfistroj se nesmi likvidovat spole¢né s béznym domovnim
odpadem. Kazdy spotiebitel je povinen odevzdat vechny elektrické nebo
elektronické pfistroje — bez ohledu na to, zda obsahuji Skodlivé latky, &i
nikoliv — do sbérného mista ve svém mésté nebo v pfislusné prodejné,
aby mohly byt zlikvidovany zplsobem Setrnym k Zivotnimu prostiedi.

Pro informace tykajici se likvidace se obratte na mistni organ nebo na prodejce, u

kterého jste pfistroj zakoupili.

Technické udaje

Nazev a model: ruéni masazni pfistroj medisana MG 150

Napajeni: lithium-iontova baterie 7,4 V, 2 600 mAh
vstup: 5V, 2A

Rozméry: cca 16 x 14 x 4,5 cm

Hmotnost: cca 380 g

Skladovaci podminky: gisté a suché prostiedi

Cislo vyrobku: 88986

Cislo EAN: 40 15588 88986 8

V ramci neustalého zlepSovani vyrobku si vyhrazujeme pravo provadét
na ném technické a tvarové zmény.

Aktudlni verzi tohoto navodu k pouziti najdete na adrese www.medisana.com

Zarucni a servisni podminky
V zéruénim pfipadé se obratte na specializovany obchod, ve kterém jste vyrobek zakoupili, nebo pfimo
na servisni stfedisko. Bude-li nutné pfistroj zaslat zpét, uvedte, o jakou zavadu se jedna, a pfilozte kopii
uctenky.

Pfi tom plati n&sledujici zaruéni podminky:
. Na vyrobky medisana je poskytovéana 3leta zaruka od data

prodeje. Datum prodeje je v zaruénim pfipadé nutno doloZit uctenkou nebo fakturou.
. Zavady v dusledku vad materialu nebo vyrobnich vad budou v

zéruéni dobé odstranény bezplatné.
. Zaruénim pInénim nedochazi u pfistroje ani vyménénych dilt k

prodlouzeni zaru¢ni doby.
Ze zéruky jsou vylouceny:
a. véechny $kody, které vznikly v dusledku nevhodného zachazeni s vyrobkem, napf. z divodu

nerespektovani navodu k pouziti;
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nepovolanych tfetich osob;
c. 8kody, které vznikly béhem prepravy od vyrobce ke spotfebiteli
nebo pfi zpétném zaslani do servisniho stiediska;
d. dily pfislusenstvi, které podléhaji béznému opotfebeni.
. Odpovédnost za pfimé nebo nepfimé nasledné skody
zpusobené pristrojem je vyloucena i v pfipadé, ze dané
poskozeni pfistroje bylo uznéno jako zaruéni pfipad.

o

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, NEMECKO
Adresu servisu najdete na pfilozeném samostatném listu.
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SK NAVOD NA POUZITIE Ruény masazny pristroj MG 150

Pristroj a ovladacie prvky

Vysvetlivky znaciek

I!!I DOLEZITE

| Nedodrzanie tohto ndvodu méze
viest' k vaznym poraneniam alebo k
poskodeniam pristroja.

VYSTRAHA

Tieto vystrazné upozornenia musite
reSpektovat, aby sa zabranilo moznym
poraneniam pouzivatela.

POZOR
Tieto upozornenia musite respektovat,

aby sa zabranilo moznym poskodeniam
pristroja.

UPOZORNENIE
Tieto upozornenia vam poskytuju

uzito€né dodato¢né informacie o instalacii
alebo prevadzke.

Masazny pristroj pouzivajte len
v uzavretych priestoroch!
@ Masazny pristroj nepouzivajte vo vihkych

priestoroch (napr. pri kipani alebo
sprchovani).

@ Trieda ochrany Il

LOT Cislo $arze

d Vyrobca
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SK Bezpecnostné pokyny

Skor nez zacnete pristroj pouzivat’, pozorne si precitajte navod
na pouzitie, obzvlast’ bezpecnostné pokyny, a navod na pouzitie
uschovajte na neskorsie pouzitie. Ak pristroj odovzdavate tretim
osobam, bezpodmienecne s nim odovzdajte aj tento navod na

A AL

« Pristroj pouzivajte len v sulade s jeho ur¢enim podla navodu na pouzitie. Pri
pouzivani na iné ucely zanika narok na zaruku.
« Pristroj nie je ur¢eny na komeréné ucely ani na medicinske pouzitie.

Napajanie

*Nabite akumulator pristroja pomocou vhodného sietového adaptéra, ktory
vykazuje nasledujuce hodnoty: 5 V, 2 A. Pouzivajte len dodany USB nabijaci
kabel.

Pokyny pre osobitné skupiny pouzivatelov

« Tento pristroj mézu pouzivat len osoby nad 18 rokov.

« Deti sa s pristrojom nesmu hrat.

»Tento pristroj nepouzivajte na podporu lekarskeho oSetrenia ani ako jeho
nahradu. Chronické ochorenia a symptomy by sa mohli eSte zhorsit.

* Masazny pristroj by ste nemali pouzivat, resp. najskor by ste sa mali poradit' so
svojim lekarom, ak:

- je pouzivatelka tehotna,

- mate kardiostimulator, umelé kiby alebo elektronické implantaty,

- trpite jednou alebo viacerymi z nasledujucich choréb alebo tazkosti: diabetes,

poruchy prietoku krvi, kf¢ové Zily, otvorené rany, pomliazdeniny, trhliny na kozi,

zapaly zil.

« Ak by ste pocitovali bolesti alebo by ste sa pri masazi necitili prijemne, preruste
pouzivanie a poradte sa so svojim lekarom.

« Pri neobjasnenych bolestiach, ked sa nachadzate v lekarskej starostlivosti a/
alebo pouzivate medicinske pristroje, sa pred pouzitim masazneho pristroja
poradte so svojim lekarom.

pred pouzitim pristroja

* Pred kazdym pouzitim masazny pristroj starostlivo skontrolujte, ¢i nevykazuje
poskodenia. Pokazeny pristroj sa nesmie uvadzat do prevadzky.

* Pristroj nepouzivajte, ked su na fiom viditelné poskodenia, ked nefunguje
bezchybne, a ked spadol alebo navlhol. Aby sa zabranilo rizikam, pristroj zaslite
na opravu do servisu.

pri prevadzke pristroja

« Pristroj nepouzivajte po¢as spanku alebo ak lezite v posteli.

« Pristroj nepouzivajte pred spanim. Masaz ma stimulujuci tu¢inok.

« Pristroj nikdy nepouzivajte, ked riadite vozidlo alebo obsluhujete stroj.

« Ziadne elektrické pristroje neskladujte ani neuchovavajte na miestach, z ktorych
by mohli spadnut’ do vane alebo umyvadla.

*Maximalny prevadzkovy ¢as na jednu aplikaciu predstavuje 10 minuat. DihSie
pouzitie skracuje Zivotnost pristroja a namiesto uvolnenia moéze spdsobit
svalové napatie.

+Prili§ dlhé pouzivanie modze sposobit prehriatie. Skoér ako pristroj znova
pouzijete, nechajte ho vzdy vychladnut.

« Pristroj nikdy neumiestiiujte a nepouzivajte priamo vedla elektrickych kachli
alebo inych zdrojov tepla.

« Tymto pristrojom by ste nemali masirovat priamo povrch koze, aby ste predisli
poskodeniam pokozky Masazny diel by sa mal prekryt €istym, suchym oble¢enim
alebo ¢istym, suchym uterakom. Mal by sa jemne pritlaéit a pohybovat. Cas
masaze na jednom mieste by nemal prekrocit 60 sekind.

« Ked je pristroj pripojeny do elektrickej siete alebo zapnuty, nikdy ho nenechavaijte bez
dozoru.

« Zabrante kontaktu pristroja so Spicatymi alebo s ostrymi predmetmi.

« Ked je pristroj zapnuty, nezakryvajte ho. Vetracie otvory sa nesmu zakryvat.

«V Zadnom pripade pristroj nepouZivajte pod prikryvkami alebo vanka$mi. Hrozi
nebezpecenstvo poziaru, zasahu elektrickym prudom a poranenia.

« Zaistite, aby sa medzi upevnenie pre masazne hlavice @ a masazne hlavice
nedostali prsty ani iné Casti tela. Nebezpecenstvo poranenia!

« Pristroj nepouzivajte pri rozpraSenom aerosole zo sprejov ani pri si¢asnom pouziti
kyslika.

Udrzba a ¢istenie

« Pristroj si nevyzaduje udrzbu. Pristroj mozZete sami len Cistit. V pripade poruchy alebo
poskodenia pristroj sami neopravujte, pretoze tym zanika akykolvek narok na zaruku.
Informujte sa u svojho predajcu a opravy prenechajte autorizovanym servisnym
strediskam, aby sa zabranilo rizikam.

« Pristroj nepondrajte do vody ani do inych kvapalin. Ak by sa do pristroja predsa len
dostala kvapalina, ihned vytiahnite sietovy konektor.

« Cistenie a pouzivatelsku udrzbu nesmu vykonavat deti bez dozoru.

Primerané pouzitie

Pristroj sluzi na vlastni masaz svalov na uvolnenie a regeneraciu. Pristroj
nepouzivajte na hlave alebo na inych tvrdych alebo kostnatych miestach
tela! Pristroj nepouzivajte na citlivych telesnych partiach!

Pristroj nie je uréeny na lekarske a terapeutické pouzitie. Nie je vhodny pre
kliniky, masérske prevadzky, wellness studia atd. Masazny pristroj nie je lekarsky
pristroj a nesluzi na oSetrovanie bolestivych stavov. V pripade pochybnosti alebo
neistoty sa pred pouzitim poradte so svojim lekarom.

VYSTRAHA
Davajte pozor, aby sa obalové félie nedostali do riik detom! Hrozi
nebezpecenstvo zadusenia!

Pristroj a ovladacie prvky

@ Upevnenie pre masazne hlavice

@ LED nabijania

© USB-C port (nabijacia zdierka)

O Tlagidlo zapnutia/vypnutia, volba rychlosti
© Indikator stavu nabitia

Obsah balenia

Najskor skontrolujte, i je pristroj Uplny a ¢i nie je poSkodeny. V pripade
pochybnosti pristroj neuvadzajte do prevadzky a obratte sa na svojho predajcu
alebo servisné pracovisko.

Balenie obsahuje:

+ 1 Medisana ru¢ny masazny pristroj MG 150

* 6 masaznych hlavi

+ 1 nabijaci kabel, USB-C

+ 1 tadka na uschovanie

* 1 navod na pouzitie

Masazne hlavice

Dalej s uvedené priklady pouzitia masaznych hlavic.

Kazdy clovek vSak pocituje masaz ur€itych bodov a svalov inak. Vyskusajte
vSetky masazne hlavice a najdite si tu, ktora je pre vas najvhodnejsia.

Hlavica v tvare U: vhodna na $pecifické svalové skupiny, ako
vedla chrbtice, Achillovych $liach alebo Iytok.

Kuzelovita hlavica: vhodna na presné oSetrenie jednotlivych
aktivacnych bodov

Plocha hlavica: vhodna na velké svalové skupiny a telesné
partie

Okruhla hlavica: vhodna na vacsie svalové skupiny a vlakna.

Sestprstova hlavica: vhodna na ruky a nohy.

Hlavica v tvare mostika: povzbudzuje prekrvenie svalov.
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Pouzitie pristroja

Nabijanie akumulatora

1. Pouzite 5 V sietovy adaptér s vystupnym napatim 2 A. Spojte dodany USB nabijaci
kabel s adaptérom a portom USB-C @ pristroja.

2. LED nabijania @ svieti nacerveno. Ked je akumulator Uplne nabity (po 2 az 3
hodinach), svieti LED nabijania @ trvalo nazeleno. Na indikatore stavu nabitia @ sa
zobrazuje aktualny stav nabitia akumulatora. Pocas nabijania nie je mozné pristroj
pouZivat.

Obsluha

1. Riadne zasuiite niektort z masaznych hlavic do upevnenia @ na pristroji.

2. Stlaéte a podrzte tlagidlo zapnutia/vypnutia @ na zapnutie alebo vypnutie pristroja.
Pristroj sa spusti na najniz§om stupni intenzity (stupen 1). Teraz kratko stlacte tlacidlo
0, aby ste zvolili intenzitu (stuper 1 — 5; 1300 RPM/1700 RPM/

2000 RPM/2300 RPM/2600 RPM).

Vypnutie pristroja
Stladte a podrzte tlacidlo zapnutia/vypnutia @.
Pristroj sa po 10 minatach automaticky vypne, ked’ nezmenite intenzitu.

Cistenie a Gdrzba

« Pred cistenim pristroja sa uistite, Ze je vypnuty. Pristroj nechajte vychladnut.

« Masazny pristroj Cistite len mierne navlhé¢enou $pongiou. V Ziadnom pripade

nepouzivajte kefy, ostré Cistiace prostriedky, benzin, riedidlo ani alkohol. Masazny

pristroj vyutierajte dosucha Ccistou, makkou handrou. Nesuste na radiatore ani

nefénuijte.

« Pristroj pri Cisteni nikdy neponarajte do vody a davajte pozor, aby sa do pristroja

nedostala voda ani ina kvapalina.

« Pristroj znova pouzite, az ked je Uplne suchy.

« Pristroj odloZte najlepSie v taSke na uschovanie a uschovajte ho na bezpe¢nom,

Gistom, chladnom a suchom mieste.

Likvidacia
Tento pristroj sa nesmie likvidovat spolu s komunalnym odpadom. Kazdy
pouzivatel je povinny vSetky elektrické alebo elektronické zariadenia bez
ohl'adu na to, i obsahuju, alebo neobsahuju Skodlivé latky, odovzdat na
zbernom mieste vo svojej obci alebo v obchode, aby sa mohli ekologicky
zlikvidovat. V suvislosti s likvidaciou sa informujte na svojom komunalnom

urade alebo u svojho predajcu.

Technické udaje
Nazov a model:
Napéajanie pridom:

Medisana ru¢ny masazny pristroj MG 150
Litiovo-iénovy akumulator 7, 4 V, 2600 mAh

Vstup: 5V, 2A
Rozmery: cca16x 14 x4,5¢cm
Hmotnost: cca380g
Skladovacie podmienky: Cisté a suché miesto
Cislo vyrobku: 88986

Cislo EAN: 40 15588 88986 8

V zaujme staleho zdokonal'ovania vyrobkov si vyhradzujeme technické a
konstrukéné zmeny.

Aktualne znenie tohto ndvodu na pouzitie najdete na stranke www.medisana.com.

Zarucné a servisné podmienky
V pripade uplatnenia zaruky sa obratte na svoj Specializovany obchod alebo priamo na servisné
pracovisko. Ak budete musiet pristroj zaslat, uvedte, o aku poruchu ide, a priloZte képiu potvrdenia o
kupe.
Platia tieto zaruéné podmienky:
. Na vyrobky MEDISANA sa od datumu predaja poskytuje 3-ro¢na zaruka. Pri uplatneni zaruky sa
datum predaja preukazuje potvrdenim o kipe alebo faktdrou.
. Nedostatky v désledku materialovych alebo vyrobnych chyb sa pocas zaruénej lehoty odstrania
bezplatne.
. Uplatnenim zaruky sa nepred|Zuje zaru¢na lehota na pristroj ani na vymenitelné suciastky.
. Zo zaruky su vyhaté:
a. Akékolvek Skody, ktoré vznikli nespravnym pouzivanim, napr. nedodrzanim navodu na pouZzitie.
b. Skody vzniknuté opravou alebo zasahmi kupca alebo nepovolanych tretich osob.
c. Skody spdsobené pocas prepravy od vyrobcu k pouzivatelovi alebo pri zaslani servisnému
pracovisku.
d. Nahradné diely, ktoré podliehaji normalnemu opotrebovaniu.
. Zodpovednost za nepriame alebo priame nasledné Skody spdsobené pristrojom je vylucena aj vtedy,
ak sa poskodenie pristroja uznalo ako zaru¢ny pripad.
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Medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, NEMECKO
Adresu servisu najdete na samostatnom prilozenom liste.
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S| NAVODILA ZA UPORABO Masazna naprava za roke MG 150

Naprava in upravljalni elementi

Razlaga znakov

I POMEMBNO
L._Il Neupostevanje teh navodil lahko privede

do tezkih telesnih poSkodb ali Skode na
napravi.

OPOZORILO
Upostevajte opozorila, saj lahko samo

tako preprecite morebitne poskodbe
uporabnika.

POZOR
Ta navodila morate upostevati, da

preprecite morebitne poSkodbe naprave.

NAPOTEK
Ti napotki vas bodo dodatno poducili

glede namestitve ali delovanja.
Masazno napravo uporabljajte samo v
zaprtih prostorih!

Masazne naprave ne uporabljajte v

vlaznih prostorih (npr. med kopanjem ali
prhanjem).

@ Razred zascite Il

LOT Stevilka LOT

d Proizvajalec
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Sl Varnostni napotki

Pred uporabo izdelka skrbno preberite navodila za uporabo, Se
posebej varnostne napotke, in navodila za uporabo shranite za
kasnej$o uporabo. Ce napravo predate tretjim osebam, nujno
prilozite ta navodila za uporabo.

A AL

» Napravo uporabljajte samo v skladu z njenim namenom in v skladu z navodili za
uporabo. V primeru nepravilne uporabe je garancija neveljavna.
»Naprava ni namenjena industrijski uporabi ali uporabi v medicinske namene.

za elektri¢no napajanje
*Baterijo naprave napolnite z ustreznim napajalnikom, ki kaZe naslednje
vrednosti: 5V, 2A. Uporabite samo zraven dobavljen kabel za polnjenje USB.

za posebne posameznike

* To napravo lahko uporabljajo samo osebe nad 18 let.

« Otroci se z napravo ne smejo igrati.

«Te naprave ne uporabljajte za podporo ali kot nadomestilo za medicinske
namene. Kroni¢na obolenja in simptomi se lahko Se poslabsajo.

» Uporabi masazne naprave bi se morali odpovedati oz. se najprej posvetovati z
vasim zdravnikom, kadar:

- gre za nosecnost;

- kadar imate sréni spodbujevalnik, umetne sklepe ali elektronske vsadke.

- Ce ste oboleli za eno ali ve& naslednjimi boleznimi ali tezavami: sladkorna

bolezen, motnje prekrvavitve, kréne Zile, odprte rane, modrice, razpoke v kozi,

vnetja zil.

« Ce obéutite bolecine ali pa je masaza za vas neprijetna, potem prekinite uporabo
in se posvetujte s svojim zdravnikom.

* Prinejasnih bole¢inah, kadar se zdravni$ko zdravite in/ali uporabljate medicinske
naprave, se pred uporabo masazne naprave posvetujte s svojim zdravnikom.

pred obratovanjem naprave

* Pred vsako uporabo skrbno preverite, da naprava ni poskodovana. Okvarjene
naprave ni dovoljeno uporabljati.

Naprave ne uporabljajte, kadar so na napravi vidne poSkodbe, ¢e naprava ne
deluje brezhibno, ¢e je padla na tla ali pa je vlazna. Da bi se izognili nevarnostim,
posljite napravo v popravilo na servisno mesto.

med obratovanjem naprave

* Naprave ne uporabljajte, ¢e spite ali leZite v postelji.

» Naprave na uporabljajte pred spanjem. Masaza ima stimulativen ucinek.

» Naprave nikoli ne uporabljajte, ¢e upravljate vozilo ali druge stroje.

» Nobene elektricne naprave ne skladiS¢ite ali hranite na mestih, kjer bi lahko
padla v kopalno kad ali umivalnik.

*Najdlje je napravo dovoljeno uporabljati 10 minut. DaljSa uporaba skraj$a
Zivljenjsko dobo naprave in lahko namesto sprostitve misic povzro¢i njihovo
napetost.

* Predolga uporaba lahko pripelje do pregretja. Pred ponovno uporabo vedno
pocakajte, da se naprava popolnoma ohladi.

«Naprave nikoli ne odlagajte ali uporabljajte neposredno v blizini elektricne peci
ali drugih virov vrocine.

*Ta naprava ni namenjena za neposredno masazo povrsine koze, da ne pride
do poskodb koze. Masazni del prekrijte s Cistimi, suhimi oblacili ali ¢isto, suho
brisaco. Nezno pritisnite in premikajte. Masazne naprave ne uporabljajte na
enem mestu ve¢ kot 60 sekund.

*Naprave ne puscajte brez nadzora, kadar je prikljucena na elektricno omrezje ali
vklopljena.

* Preprecite stik naprave s koni¢astimi ali ostrimi predmeti.

« Ko je naprava vklopliena je ne pokrivajte. Odprtin za zracenje ni dovoljeno prekrivati.

« V nobenem primeru naprave ne uporabljajte pod odejami ali vzglavniki. Obstaja nevarnost
pozara, elektricnega udara in poskodbe.

* Prepricajte se, da prstov in drugih delov telesa ne stisnete med nastavke za
masazne glave @ in masazne glave. Nevarnost poskodb!

« Naprave ne uporabljajte v meglici iz razprsila ali ob hkratni uporabi kisika.

za vzdrzevanje in ¢iS¢enje

+ Naprave ni treba vzdrZevati. Sami lahko na napravi izvajate samo ¢iScenje. V primeru
motenj naprave ne popravljajte sami, saj je v tem primeru garancija neveljavna.
VprasSajte vaSega pooblascenega trgovca, popravila naj opravi samo pooblas¢en servis,
da preprecite tveganja.

« Naprave ne potapljajte v vodo ali druge tekogine. Ce bi kljub temu v notranjost naprave
prodrla tekocina takoj izvlecite vtic.

« Cistenja in uporabniskega vzdrZevanja ne smejo opravljati otroci brez nadzora odraslih
oseb.

Pravilna uporaba

uporabljajte na glavi ali drugih trdih delih telesa ali delih s kostmi! Naprave
ne uporabljajte na obcutljivih delih telesa!

Naprava ni namenjena medicinski in terapevtski uporabi. Ni primerna za klinike,
masazne salone, studie dobrega pocutja itd. Masazna naprava ni medicinska
naprava in ni namenjena bolecinski terapiji. V primeru dvoma ali negotovosti se
pred uporabo posvetujte s svojim zdravnikom.

OPOZORILO
Pazite, da embalazna folija ne pride v roke otrok! Obstaja
nevarnost zadusitve!

Naprava in upravljalni elementi

@ Nastavek za masazne glave

@ LED za polnjenje

© Vhod USB-C-Port (polnilna doza)
O Tipka za vklop/izklop, izbira hitrosti
© Prikaz stanja polnosti

Obseg dobave

Prosimo, najprej preverite, ali je naprava popolna in brez po$kodb. V primeru
dvoma naprave ne uporabljajte in se obrnite na svojega trgovca ali servisno
mesto.

V obseg dobave sodijo:

* 1 medisana Masazna naprava za roke MG 150

* 6 masaznih glav

+ 1 kabel za polnjenje, USB-C

* 1 torba za shranjevanje

* 1 navodila za uporabo

Masazne glave

Na nasledniji sliki so primeri uporabe masaznih glav.

Vsak ¢lovek obcuti masazo dolo¢enih tock in misic drugace. Preizkusite vse
masazne glave in najdite tisto, ki je najprimernej$a za vas.

Glava v obliki ¢rke U: primerna za specificne skupine misic, kot
zraven hrbtenice, Ahilove pete ali potegalke.

Glava v obliki stoZca: primerno za natanéno masiranje
posameznih drazilnih tock

misi¢nih sklopov.

Glava s Sestimi prsti: primerna za roke in noge.

Glava v obliki droga: spodbuja prekrvavitev misic.

o) =€ | @ |58 ||l

Uporaba naprave

Polnjenje baterije

1. Uporabite omrezni napajalnik 5V z izhodno napetostjo 2 A. Povezite zraven
dobavljen kabel USB za polnjenje z adapterjem in vhodom USB-C @ naprave.

2. LED za polnjenje @ sveti rdece. Ce je baterija popolno napolnjena (po 2 do 3 urah),
potem sveti LED za polnjenje @ neprekinjeno zeleno. Na prikazu stanja polnosti @
bo prikazano aktualno stanje polnosti baterije. Med polnjenjem naprave ni mogoce
uporabljati.

Upravijanje

1. Masazne glave vstavite mo¢no v nastavek @ na napravi.

2. Pritisnite in drzite tipko VKLOP/IZKLOP @ za vklop ali izklop naprave. Naprava
sveti z najnizjo intenzivnostjo (stopnja 1). Ponovno pritisnite tipko @ za kratek ¢as,
da izberete intenzivnost (stopnja 1-5; 1300 RPM/1700 RPM/

2000 RPM/2300 RPM/2600 RPM).

Izklop naprave
Pritisnite in drzite tipko VKLOP/IZKLOP @
Naprava se po 10 minutah samodejno izklopi, e intenzivnosti ne spremenite.

Ciséenje in nega

« Pred ¢is¢enjem naprave se prepricajte, da je ta izklopljena. Pustite, da se ohladi.
« Masazno napravo ocistite samo z rahlo navlazeno gobo. V nobenem primeru ne
uporabljajte $€etk, mocnih Eistil, bencina, razredgil ali alkohola itd. MasaZno napravo
zdrgnite s Cisto, mehko krpo do suhega. Ne susite na grelnih telesih ali s suSilnikom
za lase.

« Za namene ¢iS€enja naprave nikoli ne potapljajte v vodo in bodite pozorni na to, da
voda ali druge tekocine ne prodrejo vanjo.

« Napravo lahko ponovno uporabite Sele, ko je popolnoma suha.

Najbolje, da napravo shranite v torbi za shranjevanje, na varnem, Cistem, hladnem
in suhem mestu.

Odstranjevanje
Te naprave ni dovoljeno odstraniti skupaj z gospodinjskimi odpadki. Vsak
potrosnik je zadolZen, da vse elektricne ali elektronske naprave, ne glede
na to, ali vsebujejo Skodljive snovi ali ne, odda na zbirni lokaciji svojega
mesta ali v trgovini, da jih je mogoce odstraniti na okolju prijazen nacin.
N Gicde odstranjevanja se obrnite na lokalne organe oblasti ali na
prodajalca.

Tehniéni podatki
Ime in model:
Elektricno napajanje:

medisana Masazna naprava za roke MG 150
Baterija Li-lon 7,4V, 2600 mAh

Vhod: 5V, 2A
Mefe: pribl. 16 x 14 x 4,5 cm
Teza: pribl. 380 g
Pogoji skladis¢enja: &isto in suho
Stevilka artikla: 88986

Stevilka EAN: 40 15588 88986 8

Zaradi nenehnih izboljSav izdelka, si pridrzujemo pravico do tehni¢nih in
oblikovnih sprememb.

Trenutno veljavno razli¢ico teh navodil si oglejte na www.medisana.com

Pogoji za garancijo in popravila
V primeru garancijskega zahtevka vas prosimo, da se obrnete na vasega trgovca ali neposredno na
servisno mesto. Ce nam boste morali napravo poslati nazaj po posti, napisite, kaj je narobe in dodajte
kopijo racuna.
Pri tem veljajo naslednji garancijski pogoji:
. Na proizvode medisana vam zagotavljamo 3 leta garancije od datuma nakupa. V primeru
garancijskega zahtevka, se datum nakupa dokazuje s potrdilom o datumu nakupa in raéunom.
. Pomanjkljivosti zaradi napak v materialu ali pri proizvodniji
bodo brezplaéno odstranjene v garancijskem obdobju.
. Uveljavljanje garancije ne podalj$a garancijske dobe,
ne za napravo in tudi ne za zamenjane dele.
. Iz garancije je izklju¢eno naslednje:
a. Vsa $koda, ki nastane zaradi nepravilnega ravnanja, npr. zaradi
neupostevanja navodil za uporabo.
b. Skoda, ki je posledica popravil ali posegov v napravo s strani kupca
ali nepooblascenih tretjih oseb.
c. Transportna $koda na poti od proizvajalca do potro$nika
ali, ki je nastala ob posiljanju na servisno mesto.
d. Nadomestni deli, ki so izpostavljeni obi¢ajni obrabi.
. Jamstvo za posredno ali neposredno posledi¢no $kodo, ki jo
povzro¢i naprava, je izkljuceno tudi takrat, kadar je Skoda
na napravi priznana, kot garancijski primer.

N

w

IS

2

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, NEMCIJA
Naslov enote za popravila se nahaja na lo¢eni, priloZzeni dokumentaciji.
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HR UPUTA O UPORABI Uredaj za ruénu masazu MG 150

Uredaj i elementi za upravljanje

Objasnjenje znakova

I VAZNO
L._Il Nepridrzavanje ove Upute moze dovesti
do teskih ozljeda i oSte¢enja na uredaju.

UPOZORENJE
Ovih se upozorenja treba pridrzavati kako
bi se sprijecile moguée ozljede korisnika.

OPREZ
Ovih se napomena treba pridrzavati kako
bi se sprijecila oSte¢enja uredaja.

NAPOMENA
Ove napomene pruzaju vam korisne

dodatne informacije o instalaciji ili o radu
uredaja.

Koristite uredaj za masazu samo u
zatvorenim prostorijama!

Uredaj za masazu ne koristite u vlaznim
prostorijama (npr. prilikom kupanja ili
tusiranja).

@ Razred zastite Il

LOT Broj SARZE

“ Proizvodac
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HR Sigurnosne napomene

Pazljivo procitajte Upute o uporabi, osobito sigurnosne napomene
prije nego S§to zapocnete s radom uredaja i sacuvajte ove Upute za
kasnije potrebe. Kada uredaj dajete drugima na koristenje, obavezno
im urucite i njegove Upute o uporabi.

A AL

»Uredaj koristite samo u skladu s njegovom namjenom i prema Uputama o
uporabi. U slu€aju nenamjenskog koriStenja gubi se pravo na jamstvo.
» Masazni uredaj nije predviden za koristenje u profesionalne ili medicinske svrhe.

O opskrbi strujom
*Punite bateriju uredaja prikladnim mreznim adapterom koji ima slijedece
vrijednosti: 5V, 2A. Koristite pri tome isporu¢eni USB kabel za punjenje.

Za posebne skupine osoba

« Ovaj uredaj smiju koristiti samo osobe starije od 18 godina.

* Djeca se ne smiju igrati ovim uredajem.

+Ne koristite ovaj uredaj kao pomo¢ ili kao zamjenu za medicinske tretmane.
Kroni¢ne bolesti i simptomi mogli bi se samo pogorsati.

*Ne biste trebali koristiti uredaj za masazu, odnosno prije njegove upotrebe
trebali biste se najprije posavjetovati sa svojim lije¢nikom ako:

- ste u drugom stanju;

- imate elektrostimulator srca, umjetne zglobove ili elektronicke implantate;

- bolujete od jedne ili vise sljedecih bolesti ili patite od sljedecih tegoba: smetnji
u prokrvljenosti, proSirenja vena, otvorenih rana, nagnjec¢enja, ispucale koze,
upale vena.

« Ako osjetite bolove ili ako masazu dozivljavate kao neugodu, prekinite s ovakvim
tretmanom i konzultirajte svojeg lije¢nika.

» U slucaju nerazjasnjenih bolova, ako se nalazite u medicinskoj skrbi i/ili ako
koristite medicinske proizvode, posavjetujte se sa svojim lijenikom prije
koristenja uredaja za masazu.

Prije rada uredaja

« Prije svakog koristenja uredaja za masazu pazljivo provjerite ima li oStecenja.
Neispravan uredaj ne smije se ukljucivati.

* Ne koristite uredaj ako na njemu postoje vidljiva oSte¢enja, ako ne funkcionira
besprijekorno, ako je pao na tlo ili je vlazan. Kako biste izbjegli opasnosti,
posaljite uredaj na popravak u servisnu sluzbu.

Prilikom rada uredaja

* Ne koristite uredaj dok spavate ili lezite u krevetu.

+Ne koristite uredaj prije nego Sto cete zaspati. Masaza ima stimuliraju¢e
djelovanje.

« Nikada ne koristite uredaj dok upravljate vozilom ili rukujete nekim strojem.

*Ne odlazite i ne spremaijte niti jedan elektri¢ni uredaj na mjestima s kojih
moze pasti u kadu ili u umivaonik.

*Najduze trajanje rada uredaja po jednom tretmanu iznosi 10 minuta. Duze
kori$tenje skracuje Zivotni vijek uredaja i mozZe uzrokovati napetost misi¢nog
tkiva umjesto njegovog opustanja.

+ Predugi rad moze dovesti do pregrijavanja uredaja. Prije ponovnog koristenja
redovito pustite uredaj da se najprije ohladi.

*Nikada ne odlazite i ne koristite uredaj neposredno pokraj elektricne peci/
grijalice ili drugih izvora topline.

« Ovaj uredaj ne smije masirati izravno povrsinu kozZe kako bi se izbjegla oSte¢enja
na kozi. Dio koji se masira treba pokriti Cistom i suhom odje¢om ili €istim i suhim
ruénikom. Uredaj treba lagano pritisnuti i pomicati. Vrijeme masaze na istom
mjestu ne bi trebalo trajati duze od 60 sekundi.

« Uredaj nikada ne ostavljajte bez nadzora dok je priklju¢en na elektricnu mrezu ili je
ukljucen.

« Izbjegavajte kontakt uredaja sa Siljatim ili oStrim predmetima.

« Ne prekrivajte uredaj dok je uklju¢en. Ventilacijski otvori ne smiju se pokrivati.

*Ni u kojem slucaju ne koristite uredaj ispod pokrivaca ili jastuka. Postoji opasnost od
pozara, strujnog udara i ozljedivanja.

* Pripazite da prsti ili drugi dijelovi tijela ne dospiju izmedu prihvata za masazne
glave @ i glava za masazu. Opasnost od ozljeda!

« Uredaj ne koristite izlozen mlaznoj maglici iz rasprsivaca (spreja) ili uz istodobni tretman
kisikom.

O odrzavanju i ¢iSc¢enju

« Uredaj ne zahtijeva odrZavanje/servisiranje. Vi osobno smijete samo ¢istiti uredaj izvana.
U slu€aju smetnji ili oSte¢enja nemojte sami popravljati uredaj jer se u tom slucaju gubi
svako pravo na jamstvo. Pitajte svog specijaliziranog trgovca i provodite popravke samo
u ovladtenim servisima kako biste izbjegli rizike.

« Uredaj ne uranjajte u vodu ili u druge tekuéine. Ako bi teku¢ina ipak dospjela u unutrasnjost
uredaja, odmah izvucite mrezni utikac.

« Ciscenje i korisnitko odrzavanje uredaja djeca ne smiju obavljati bez nadzora.

Namjensko koristenje uredaja

Uredaj sluzi za vlastitu masazu muskulature radi opustanja i regeneracije. Ne
koristite uredaj na glavi ili drugim tvrdim ili koStanim dijelovima tijela! Ne
koristite uredaj na osjetljivim dijelovima tijela!

Uredaj nije predviden za medicinsku terapeutsku primjenu. Uredaj nije prikladan za
klinike, salone za masazu, wellness studije, itd. Uredaj za masazu nije medicinski
proizvod i ne sluzi za terapije kod postojanja bolova. Ako ste u nedoumici ili ste
nesigurni, obratite se svojem lije¢niku prije upotrebe uredaja.

UPOZORENJE
Vodite racuna o tome da folije ambalaze ne dospiju u ruke djece!
Postoji opasnost od gusenja!

Uredaj i elementi za upravljanje

@ Prihvat za masazne glave

© LED Zaruljica za prikaz punjenja
© USB-C-ulaz (uti¢nica za punjenje)
O Tipka uklj/isklj; odabir brzine

© Prikaz stanja napunjenosti

Opseg isporuke

Prije upotrebe provjerite prvo je li uredaj u cijelosti isporucen i ima li na njemu
kakvih oStec¢enja. Ako ste u nedoumici, ne koristite uredaj i obratite se svojem
prodavacu ili odgovarajucoj servisnoj sluzbi.

U opseg isporuke pripada:

* 1 medisana uredaj za ru¢nu masazu MG 150

* 6 masaznih glava

* 1 kabel za punjenje, USB-C

« 1 torbica za odlaganje uredaja

* 1 Upute o uporabi

Masazne glave

U nastavku su navedeni primjeri za koriStenje masaznih glava.

Svaki ¢ovjek, medutim, masazu odredenih to¢aka i miSi¢a doZivljava na drukdiji
nacin. Isprobajte sve masazne glave i pronadite onu koja Vam je najugodnija.

Glava u obliku slova U: prikladna za specifi¢ne skupine misi¢a
kao Sto su one pokraj kraljesnice, Ahilove pete ili listova.
Stozasta glava: prikladna za precizni tretman pojedina¢nih
trigger tocaka.

Plosnata glava: prikladna za velike skupine misi¢a i dijelove tijela

Okrugla glava: prikladna za velike skupine i snopove misi¢a.

Glava sa Sest prstiju: prikladna za ruke i noge.

Glava u obliku slova O: poti¢e prokrvljenost misi¢a
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Primjena uredaja

Punjenje aku-baterije

1. Koristite 5V mrezni adapter s izlaznim naponom od 2 A. Spojite isporuc¢eni USB
kabel za punjenje s adapterom i USB-C ulazom @ uredaja.

2. LED Zaruljica za punjenje @ svijetli crveno. Ako je baterija u potpunosti napunjena
(nakon 2 do 3 sata), LED Zaruljica za punjenje @ svijetli stalno zeleno. Indikator
stanja napunjenosti @ prikazuje aktualno stanje napunjenosti baterije. Tijekom
punjenja uredaj se ne smije koristiti.

Rukovanje

1. Navrnite jednu od glava za masazu snazno u prihvat @ na uredaju.

2. Pritisnite i drzite pritisnutim tipku UKLJ/ISKLJ @ za ukljuCenje ili iskljuenje
uredaja. Uredaj zapocinje rad s najnizim stupnjem intenziteta (1. stupanj). Pritisnite
sada kratko tipku @ kako biste odabrali intenzitet (1.-5. stupanj; 1300 RPM/1700
RPM/

2000 RPM/2300 RPM/2600 RPM).

Isklju¢enje uredaja
Pritisnite i drzite pritisnutom tipku UKLJ/ISKLJ @.
Uredaj se iskljucuje automatski nakon 10 minuta, ako se ne mijenja intenzitet.

Ciséenje i odrzavanje

« Prije pocetka ¢iScenja uredaja provjerite je li iskljuen. Pustite uredaj da se ohladi.

« Uredaj za masazu Cistite samo lagano navlazenom spuzvom. Ni u kojem slucaju
ne koristite Cetke, oStra sredstva za ¢iS¢enje, benzin, razrjedivac ili alkohol. Uredaj
za masazu osusite brisanjem ¢istom i mekom krpom. Ne susite uredaj za masazu
stavljanjem na radijator ili susilom za kosu.

« Uredaj nikada ne uranjajte u vodu radi ¢iS¢enja i osigurajte da voda ili druge tekucine
ne prodru u uredaj.

« Uredaj koristite ponovno tek onda kada se potpuno osusio.

« Najbolje je da uredaj pospremite u torbicu za odlaganje i da ga drzite na sigurnom,
¢istom, hladnom i suhom mjestu.

Zbrinjavanje
Ovaj se uredaj ne smije zbrinuti zajedno s ostalim kuénim otpadom. Svaki
potro$ac¢ duzan je zbrinuti sve elektricne ili elektronicke uredaje i opremu,
bez obzira na to sadrze li oni Stetne tvari ili ne, predajom u reciklazno
dvoriste u svom gradu ili u trgovini, kako bi isti bili zbrinuti na ekoloski
prihvatljiv nacin. Imate li pitanja u vezi zbrinjavanja proizvoda, molimo vas
da se obratite svojem komunalnom poduzecu ili nadleznom trgovcu.

Tehniéki podaci
Naziv i model:
Opskrba strujom:

medisana uredaj za ruénu masazu MG 150
Li-lon baterija 7,4V, 2600 mAh

ulaz: 5V, 2A
Dimenzije: oko 16 x 14 x 4,5 cm
Tezina: oko 380 g
Uvijeti skladiStenja:  gisto i suho
Broj artikla: 88986
EAN broj: 40 15588 88986 8

U okviru stalnog pobolj$anja proizvoda zadrzavamo pravo na tehnicke i
dizajnerske izmjene.

Pojedinu, vazecu verziju ovih Uputa o uporabi moZete pronaéi na mreznoj
stranici www.medisana.com

i uvjeti i uvjeti pop!
Ako nastupi jamstveni slu¢aj, obratite se svojoj specijaliziranoj trgovini ili neposredno servisnoj sluzbi. U
slu¢aju da proizvod morate poslati poStom, u posilici navedite kvar i priloZite presliku potvrde o placéenom
racunu.
Pri tome vrijede sljedeéi jamstveni uvjeti:
1. Na proizvode medisana odobrava se jamstvo u trajanju od 3 godine od datuma kupnje. Datum
kupnje u jamstvenom slu¢aju dokazuje se potvrdom o pla¢enom racunu ili racunom.
2. Nedostatci zbog gresaka u materijalu ili u proizvodnji uklanjaju se besplatno u jamstvenom roku.
3. Popravak temeljem jamstva ne produljuje jamstveno razdoblje — ni za uredaj ni za zamijenjene
dijelove.
4. |z jamstva se iskljucuju:
a. bilo kakve Stete nastale zbog nepravilnog rukovanja uredajem, npr. zbog nepridrzavanja Upute o
uporabi;
b. Stete prouzrocene popravcima ili zahvatima koje su poduzeli kupac ili neoviastene trece osobe;
c. transportna ostecenja koja su nastala na putu od proizvodaca do potro$aca ili koja su nastala
tijekom slanja poSiljke u servisnu sluzbu;
d. zamjenski dijelovi koji podlijeZzu normalnom habanju;
5. Odgovornost za izravne ili neizravne posljedicne Stete koje uzrokuje uredaj isklju¢ena je i onda, kada
je nastala Steta na uredaju priznata kao jamstveni slu¢aj (garancija).

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, DEUTSCHLAND
Adresu servisa naci ¢ete na posebnom listu u dodatku.
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HU HASZNALATI UTMUTATO Kézi masszirozo késziilek MG 150

Készllék és kezel6 elemek

Jelmagyarazat

II FONTOS
L_Il Az Gtmutatd figyelmen kivil hagyasa

sulyos sériilésekhez vagy a készulék
karosodasahoz vezethet.

FIGYELMEZTETES

A felhasznalé sérilésének megelézése
érdekében be kell tartani a figyelmezteté
utasitasokat.

FIGYELEM
A készilék esetleges karosodasanak

megelézése érdekében be kell tartani
ezeket az utasitasokat.

MEGJEGYZES
Ezek a megjegyzések hasznos kiegészité

informaciokkal latjak el a telepitéssel
vagy a mikddtetéssel kapcsolatban.

A masszirozot kizarélag
zart térben hasznalja!

Ne hasznalja a masszirozot
vizesblokkokban (pl. firdés vagy

zuhanyozas kdézben).

@ 11. védelmi osztaly

LOT Tételszam
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HU Biztonsagi tudnivalék

A termék hasznalatba vétele el6tt olvassa el figyelmesen a
hasznalati utasitast, kiilonosképpen a biztonsagi utmutatét, és
Orizze meg a hasznalati Gtmutatoét késobbi felhasznalasra. Ha a
késziiléket masnak adja tovabb, a jelen hasznalati utmutatot is

feltétleniil adja oda.
A A[G]

*A készilék csak a haszndlati Utmutatoban ismertetett rendeltetésének
megfeleléen hasznalhaté. A célnak nem megfeleld hasznalat esetén a garancia
érvényét veszti.

* Ez a készulék nem alkalmas kereskedelmi célu vagy orvosi hasznalatra.

az aramellatasrol
« Toltse fel a készilék akkumulatorat egy megfelel6 halozati adapterrel, amelynek
az értéke a kdvetkezd: 5V, 2A. Kizardlag a mellékelt USB-toltékabelt hasznalja.

kiilonleges személyek

« Ezt a késziiléket kizarolag 18 év feletti személyek hasznalhatjak.

» Gyermekek nem jatszhatnak a készlilékkel.

*Ne haszndlia a késziléket orvosi alkalmazasok tamogatasara vagy
helyettesitésére. A krénikus panaszok és tlinetek akar még rosszabbodhatnak
is.

* Ne hasznalja a késziiléket, illetve az orvosaval torténd konzultacio utan hasznalja
a készuléket, amennyiben:

- terhesség all fenn,

- szivritmus-szabalyozo késziilékkel, mesterséges iziilettel vagy

elektronikus implantatumokkal rendelkezik.

- az alabbi betegségek valamelyikében szenved vagy az alabbi

panaszai vannak: Cukorbetegség, keringési zavarok, visszérbetegség,

nyilt sebek, horzsolasok, bérrepedések, visszérgyulladas.

+ Ha fajdalmat érez vagy a masszazst kellemetlennek érzi, hagyja abba a késziilék
hasznalatat, és konzultaljon az orvosaval.

« Ismeretlen eredetl fajdalom esetén vagy ha orvosi kezelés alatt all és/vagy
orvostechnikai eszk6zoket hasznal, a masszirozé késziilék hasznalata el6tt
konzultaljon az orvosaval.

a késziilék lizemeltetése elott

» Gondosan ellendrizze a masszirozo késziilék sértetlenségét minden hasznalat
elétt. Hibas készliléket tilos izembe helyezni.

* Ne haszndlja a késziiléket, ha a késziiléken sériilések lathatok, ha nem
miikodik kifogastalanul, illetve ha leesett vagy nedves lett. A veszélyek elkeriilése
érdekében kildje a készlléket javitasra a szervizhez.

a késziilék lizemeltetésekor

*Ne hasznalja alvas kdzben vagy agyon fekve a készlléket.

*Ne hasznalja a készlléket elalvas el6tt. A masszazs stimulalé hatasu.

*Ne hasznalja a készlléket, ha jarmivet vezet vagy munkagépet kezel.

*Ne taroljon és ne tartson olyan helyen elektromos eszkdzt, ahonnan
az a kadba vagy a mosogatéba eshet.

« Egy alkalmazas maximalis idétartama 10 perc. A hosszabb hasznalat csokkenti
a készllék élettartamat, és az izomzat kilazitasa helyett az izmok befesziilését
okozhatja.

« A tll hosszu ideig tartd hasznalat tulmelegedéshez vezethet. Ujbdli hasznalat
elétt mindig hagyja el6szor lehdilni a készlléket.

*Soha ne helyezze a késziiléket kozvetlenil elektromos flités vagy egyéb
héforras mellé, illetve ne lizemeltesse ezek kdzelében.

* A bér karosodasanak elkerllése érdekében a késziilék nem masszirozhatja
koézvetlenlll a bor feliletét. A masszirozé részt tiszta, szaraz ruhaval, vagy
tiszta, szaraz torulkozével kell betakarni. Finoman ranyomva kell mozgatni. A
masszazs ideje ugyanazon a helyen nem haladhatja meg a 60 masodpercet.

* Az elektromos halozatra vald csatlakoztatds vagy bekapcsolas utan ne hagyja a
késziiléket felligyelet nélkdil.

« Ugyeljen arra, hogy a késziilék ne érintkezzen hegyes vagy éles targyakkal.

* Ne takarja le a késziiléket, ha az be van kapcsolva. A szellézényilasokat nem szabad
eltakarni.

* Ne hasznalja a késziiléket takardk vagy parnak alatt. Tlizveszély, aramités veszélye és
sérilésveszély all fenn.

* Gy6z6djon megarrol, hogy aforgé foglalatavagy a azsfejek
ne csipjék be az ujjat vagy egyéb testrészét. Serulesveszely'

*Ne hasznélja a késziiléket sprayflakonokbdl torténd permetezéskor vagy oxigénnel
egyitt.

karbantartas és tisztitas

« A késziilék nem igényel karbantartast. Onnek a késziiléket kizarolag tisztitania szabad.
Meghibasodas vagy sériilések esetén ne kisérelje meg a készilék 6nalld javitasat,
mert ez mindennemii garanciaigény megsziinését okozza. Erdeklédjon a szakiizletnél,
és kizardlag erre jogosult szervizzel végeztessen javitdsokat a kockazatok elkeriilése
érdekében.

* Ne meritse a késziiléket vizbe vagy mas folyadékokba. Ha mégis folyadék keriilne a
késziilékbe, azonnal huizza ki a halézati csatlakozoét.

« A késziilék tisztitasat és a felhasznaléi karbantartast soha nem végezhetik feliigyelet
alatt nem all6 gyermekek.

Rendeltetésszerii hasznalat

Akésziilékizom-6nmasszirozasra szolgal arelaxacio és aregeneracio érdekében.
Ne hasznalja a késziiléket a fejen vagy a test egyéb kemény vagy csontos
teriiletein! Ne hasznalja a késziiléket a test érzékeny részein!

A készilék nem orvosi terapias hasznalatra készilt. Nem alkalmas klinikakon,
masszazsszalonokban, wellness-studiokban stb. torténé hasznalatra. A
masszirozo6 készlilék nem orvosi késziilék, nem hasznalhato fajdalomcsillapitasra.
Kétség vagy bizonytalansag esetén hasznalat elétt konzultaljon az orvosaval.

FIGYELMEZTETES
Ugyeljen arra, hogy a csomagoléfélia ne keriiljon gyermek kezébe!
Fulladasveszély all fenn!

Késziilék és kezel6 elemek

@ Masszazsfejek foglalata

@ Tolt6-LED

© USB-C-Port (t6It6 aljzat)

O BE-/KI-gomb, sebesség kivalasztasa
© Toltottségi szintkijelzd

A csomag tartalma

El6szor ellendrizze, hogy az eszkdéz hianytalan-e és nincs rajta sériilés. Ha
barmilyen kétsége meriil fel, ne helyezze lizembe a készlléket, és forduljon a
forgalmazohoz vagy a szervizhez.

Szallitasi terjedelem:

+ 1 medisana Kézi masszirozo késziilék MG 150

+ 6 masszirozéfejek

+ 1 toltékabel, USB-C

+ 1 tarolotaska

+ 1 hasznalati Gtmutaté

Masszirozéfejek

Az alabbiakban a masszazsfejek hasznalatara mutatunk példakat.

Bizonyos pontok és izmok masszirozasat mindenki masképp érzékeli. Probalja
ki az 6sszes masszazsfejet, és talalja meg az On szamara a legmegfelelébbet.

U-alaku fej: alkalmas bizonyos specifikus izomcsoportokhoz,
példaul gerinc, Achilles-sarok vagy vadli.

Kup alaku fej: alkalmas az egyes triggerpontok preciz
kezelésére

Lapos fej: alkalmas nagyobb fellileti izomcsoportok és
testrészek szamara

Kerek fej: alkalmas nagy izomcsoportokhoz és izomkotegekhez.

Hat ujjas fej: alkalmas kéz és lab szamara.

Rud alaku fej: serkenti az izmok véraramlasat.
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A késziilék hasznalata

Akkumulétor téltése

1. Hasznaljon 5V-os halézati adaptert, 2 A-es kimeneti fesziiltséggel. Csatlakoztassa
a mellékelt USB-toltékabelt az adapterhez és a késziilék USB-C portjahoz ©.
2.At6lt6 LED @ pirosan vilagit. Ha az akkumulator teljesen feltoltédott (2-3 ora utan),
a tolt6-LED @ folyamatosan zold szinnel vilagit. Az akkumulator aktualis toltottségi
szintje megjelenik a toltttségjelzén @. Az eszkoz toltés kbzben nem hasznalhato.

Hasznalat
1. Hatarozott mozdulattal helyezzen be egy masszazsfejet a késziilék foglalataba

2. Nyomja meg és tartsa benyomva a BE/KI-gombot @ a készillék be- vagy
kikapcsolasahoz. A késziilék a legkisebb intenzitassal indul (1. fokozat). Ekkor
nyomja meg réviden a gombot @ az intenzitas kivalasztasahoz (1-5. fokozat; 1300
RPM/

1700 RPM/2000 RPM/2300 RPM/2600 RPM).

Késziilék kikapcsolasa

Nyomja be és tartsa benyomva a késziilék BE-/KI-gombjat @.

A késziilék 10 perc elteltével automatikusan kikapcsol, ha az intenzitast nem
médositjak.

Tisztitas és apolas

« Miel6tt a késziiléket megtisztitana, gy6z6djon meg arrél, hogy a késziiléket
kikapcsolta. Hagyja kihtilni a késziiléket.

« A masszirozokésziiléket kizarélag enyhén benedvesitett szivaccsal tisztitsa meg.
Ne hasznaljon kefét, erds tisztitdszert, benzint, oldészert vagy alkoholt. A késziiléket
tiszta, puha kendével torélje szarazra. Ne szaritsa a fiittesten vagy hajszaritoval.

« Soha ne meritse vizbe a késziiléket, és Ugyeljen arra, hogy a késziilékbe ne
kerliljon viz vagy egyéb folyadék.

« A késziiléket csak akkor hasznalja ismét, ha az teljes mértékben megszaradt.

« A késziiléket lehetbleg a tarold taskaban tarolja biztonsagos, tiszta, hiivos és
szaraz helyen.

Artalmatlanitas
Akésziiléket tilos a haztartasi hulladékba dobni. Minden felhasznald

koteles valamennyi elektromos vagy elektronikus késziléket —

fliggetlenlil attdl, hogy tartalmaz-e karos anyagot vagy sem — a teleptilési
— gytjtéhelyen vagy szakiizletben leadni, hogy onnan kérnyezetkimélé
artalmatlanitasra kerlilhessen. Az artalmatlanitassal kapcsolatos
kérdéseivel forduljon a helyi illetékes hatésagokhoz vagy a kereskedéhoz.
Miiszaki adatok

Név és modell: medisana Kézi masszirozo készilék MG 150

Aramellatas: Li-lon akkumulator 7,4V, 2600 mAh
Bemenet: 5V, 2A

Méretek: kb. 16 x 14 x 4,5 cm

Toémeg: kb. 380 g

Tarolasi feltételek: tiszta és szaraz

Cikkszam: 88986

EAN-szam: 40 15588 88986 8

A folyamatos termékfejlesztésre tekintettel fenntartjuk a miszaki és
formatervezési médositasok jogat.

A hasznalati atmutaté aktulis valtozata a www.medisana.com weboldalon talalhato.

Garancialis és javitasi feltételek
A garancia érvényesitése érdekében forduljon szakkereskedéséhez vagy kézvetlenil a szervizhez.
Amennyiben a késziiléket be kell killdeni, jeldlie meg a hibat, és mellékelje a vasarlast igazolé nyugtat is.
Akdvetkez garanciafeltételek érvényesek:
1. Amedisana termékeire az eladas napjatél szamitva 3 év garanciat biztositunk
. Garancialis igény esetén az eladas napjat pénztarblokk vagy szamla felmutatasaval kell igazolni.
2. Az anyag- vagy gyartasi hibakat
a garancia ideje alatt ingyenesen javitjuk.
3. A garancialis javitasokkal a garancia id6tartama nem hosszabbodik meg
sem a késziilékre, sem a kicserélt alkatrészekre.
4. A garancia nem terjed ki az alabbiakra:
a.a Gtlen ésre, pl. at i utasitas figyelmen kivil
hagyasara visszavezetheté okok miatti sériilésekre.
b. a vasarlo vagy mas, illetéktelen személy altal végzett javitasok vagy
beavatkozésok okozta karokra.
c. a gyartotdl a fogyasztohoz térténd kiszallitas soran a szervizbe valé
bekiildés soran keletkezett karokra.
d. Anormél haszndlat sorén elhasznal6dé tartozékokra.
5. Akésziilék altal kozvetlenlil vagy kézvetve eldidézett jarulékos karok miatti
felelésség még akkor is kizart, ha a késziilék karosodasara vonatkozéan
a garancialis igény elismert.

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, DEUTSCHLAND
A szervizek cimeit a melléklet tartalmazza.
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RO INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE  Aparat masaj pentru maini MG 150

Aparat si elemente de comanda

Explicatii desen

IMPORTANT

Nerespectarea acestei indicatii poate
avea ca urmare accidente grave sau
deteriorarea aparatului.

AVERTIZARE

Aceste indicatii de avertizare trebuie
respectate, pentru a impiedica
accidentarile posibile ale utilizatorului.

ATENTIE
Aceste indicatii trebuie respectate,

pentru a impiedica avariile posibile ale
aparatului.

INDICATIE
Aceste indicatii va ofera informatii

aditionale utile pentru instalare sau
operare.

Utilizati aparatul de masaj doar in
doar in spatii inchise!

Nu utilizati aparatul de masaj in spatii
umede (de ex.: la baie sau dus).

@ Clasa de protectie Il

LOT Numar LOT
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RO Indicatii de securitate

Cititi cu atentie instructiunile de utilizare, in special indicatiile de
siguranta, inainte de a utiliza aparatul si pastrati instructiunile de
utilizare pentru uzul ulterior. Daca predati aparatul la terte persoane,
predati de asemenea obligatoriu instructiunile de utilizare.

A AL

+Folositi aparatul in conformitate cu manualul de utilizare. In cazul utilizarii
necorespunzatoare se pierde dreptul asupra garantiei.
« Aparatul nu este destinat scopurilor comerciale sau domeniului medical.

Referitor la alimentarea cu curent
*Incarcati acumulatorul aparatului cu un adaptor de retea, urmatoarele valori
indica: 5V, 2A. Folositi doar cablul de incarcare USB livrat.

Pentru persoane speciale

« Acest aparatul poate fi folosit doar pentru persoanele peste 18 ani.

« Copii nu au voie sa se joace cu aparatul.

+Nu utilizati acest aparat pentru a sustine sau a inlocui tratamentul medical.
Bolile si simptomele cronice se pot inrautatii.

« Trebuie sa renuntati la folosirea aparatului de masaj, resp. trebuie sa consultati
medicul dvs. daca:

- sunteti insarcinata,

- aveti un stimulator cardiac, articulatii artificiale sau implanturi electronice.

- In cazul in care suferiti de una sau mai multe boli sau afectiuni: diabet, tulburari

circulatorii, varice, rani deschise, contuzii, rupturi ale pielii, inflamatii ale venelor.

«Tn cazul in care aveti dureri sau masajul este neconfortabil, intrerupeti utilizarea
aparatului si consultati-va cu medicul dvs.

«in cazul aparitiei durerilor inexplicabile dac sunteti sub tratament medical,
consultati medicul dvs. inainte de a folosi aparatul de masaj.

nainte de utilizarea aparatului

« Verificati aparatul de masaj inainte de fiecare utilizare cu privire la deteriorari.
Un aparat defect nu trebuie pus in functiune.

* Nu folositi aparatul daca, sunt vizibile deteriorari, nu functioneaza corect, sau in
cazul in care a cazut sau s-a umezit. Pentru a evita pericolele, trimiteti aparatul
pentru reparatie la un centru de service autorizat.

In timpul functionarii aparatului

« Nu folositi aparatul atunci cand dormiti sau cand stati in pat.

* Nu utilizati aparatul inainte de a adormi. Aparatul de masaj are un efect stimulativ.

+Nu folositi niciodata aparatul, in timp ce conduceti un vehicul sau in timp ce
operati 0 masina

*» Nu depozitati si nu pastrati aparatul electric in locuri, in care
ar putea sa cada intr-o cada sau intr-o chiuveta.

+ Durata maxima de functionare pentru o utilizare este de 10 minute. O utilizare
mai indelungata scurteaza durata de viatd a aparatului si poate provoca in loc
de relaxare tensionarea musculaturii.

+ O utilizare prea indelungata poate duce la supraincalzire. Lasati aparatul sa se
raceasca complet inainte de a il folosi din nou.

*Nu amplasati si nu utilizati niciodata aparatul direct langa un cuptor electric sau
alte surse de caldura.

»Acest aparat nu ar trebuie sa maseze direct pe suprafata pielii, pentru a
evita daunele asupra pielii. Componenta aparatului trebuie acoperitd cu o
imbracaminte curatd, uscatd sau cu un prosop curat, uscat. Trebuie apasat si
miscat puternic. Durata de masaj in fiecare loc nu trebuie s& depaseasca 60 de
scunde.

* Nu lasati aparatul nesupravegheat atunci cand este conectat la reteaua electrica sau
daca este pornit.

« Evitati contactul aparatului cu obiecte ascutite sau taioase.

« Nu acoperiti aparatul atunci cand este pornit. Orificiile de aerisire nu trebuie acoperite.

+Nu 1l folositi sub nicio forma sub péturi sau perne. Exista pericolul de incendiu, de
electrocutare si de ranire.

* Asigurati-va ca nu patrund degete sau alte parti ale corpului intre suportul pentru
capetele de masaj @ si capetele pentru masaj. Pericol de ranire!

« Nu folositi aparat pe ceata pulverizata din doze de spray sau la folosirea concomitenta
a oxigenului.

Referitor la intretinere si curatare

« Aparatul nu necesité intretinere. Doar dvs. personal aveti voie s& curétati aparatul. In
caz de defectiuni sau deteriorari nu reparati aparatul pe proprie raspundere, deoarece
acest lucru poate duce la anularea garantiei. Contactati magazinul dvs. de specialitate
si dispuneti efectuarea lucrarilor de reparatie doar de catre un atelier autorizat, pentru a
impiedica aparitia riscurilor.

« Nu scufundati niciodaté aparatul in ap& sau in alte lichide. Daca totusi se intampla ca sa
ajunga lichid in aparat, scoateti imediat stecherul din priza.

« Lucrérile de curatenie si intretinere nu pot fi efectuate de catre copii fara a fi supravegheati.

Utilizare corespunzatoare scopului

Aparatul are ca scop masajul propriu al musculaturii pentru relaxare si regenerare.
Nu indreptati aparatul catre cap sau catre ale zone dure sau osoase ale
corpului! Nu indreptati aparatul cétre zonele sensibile ale corpului!
Aparatul nu este destinat uzului medical terapeutic. Nu este adecvat pentru
clinici, cabinete de masaj, studiouri de wellness etc. Aparatul de masaj nu este
un dispozitiv medical si nu are ca scop tratarea durerilor. in caz de dubii sau de
nesigurantd adresati-va medicului inainte de utilizare.

AVERTIZARE
Aveti grija ca foliile de ambalaj sa nu ajunga la indeméana copiilor!
Exista pericol de asfixiere!

Aparat si elemente de comanda

@ Suportul pentru capetele de masaj
@ LED de incarcare

© Port USB-C (mufa de incarcare)

O Tasta pornit/oprit, selectarea vitezei
© Afisajul nivelului de incarcare

Pachet de livrare

Verificati mai intai daca aparatul este complet si nu are defecte. in caz de dubii
nu puneti aparatul in functiune si adresati-va comerciantului dvs. sau centrului
de service.

Pachetul de livrare cuprinde:

* 1 aparat de masaj pentru méaini medisana MG 150

* 6 capete de masaj

« 1 cablu de incarcare, USB-C

» 1 geanta de depozitare

» 1instructiuni de utilizare

Capete de masaj

in continuare se mentioneaza exemple pentru utilizarea capetelor de masaj.
Fiecare om simte diferit masajul in anumite puncte si pe anumiti muschi. incercati
toate capetele de masaj si aflati care este cel mai adecvat pentru dvs.

Capul in forma de U: recomandat pentru grupe specifice de
masaj cum ar fi coloana vertebrala, calcaiul lui Ahile sau coapse.
Capul in forma conica: recomandat pentru un tratament precis
pentru un punct individual

Cap plat: recomandat pentru grupe musculare mari si parti ale
corpului

Cap rotund: recomandat pentru grupe si mase musculare mari.

Cap cu cinci gheare: recomandat pentru méini si picioare.

Cap sub formé de bara: stimuleaza circulatia muschilor.
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Utilizarea aparatului

Incércare acumulator

1. Folositi un adaptor de retea de 5V cu o tensiune de iesire de 2A. Conectati cablul
de incarcare USB livrat cu adaptorul si cu portul USB C @© al aparatului.

2. LED-ul de incércare @ ilumineaza rosu. Daca acumulatorul este complet incarcat
(dupa 2 pana la 3 ore), LED-ul de incarcare @ ilumineaza pe o durata verde. Pe
afisajul starii de incarcare @ se afiseazé starea actuald de incarcare a acumulatorului.
In timpul procesului de incércare, aparatul nu trebuie utilizat.

Operare

1. Rotiti capetele de masaj in sensul acelor de ceasornic in suportul @ de pe aparat.
2. Apasati si tineti apasata tasta PORNIT/OPRIT @ pentru pornirea sau oprirea
aparatului. Aparatul porneste cu cea mai joasa intensitate (treapta 1). Apasati acum
tasta @ scurt pentru a selecta intensitatea (treapta1-5; 1300 RPM/1700 RPM/3000
RPM).2000 RPM/2300 RPM/2600 RPM).

Oprirea aparatului
Apasati si tineti apasata tasta PORNIT/OPRIT @©.
Aparatul se opreste automat dup& 10 minute, daca nu se modifica intensitatea.

Curétare si intretinere

« Tnainte de a curata aparatul, asigurati-vé c& aparatul este oprit. Lasati aparatul sa
se raceasca.

« Aparatul de masaj se curata doar cu un burete usor umed. Nu folositi sub nicio
forma caz perii, detergenti duri, benzina, diluant sau alcool. Stergeti aparatul de
masaj cu o carpa curata, moale. Nu uscati pe incalzire sau cu uscatorul.

« Nu introduceti niciodata aparatul in apa pentru a-I curata si asigurati-va sa nu
patrunda apa sau alte lichide in aparat.

« Refolositi aparatul doar dupa ce acesta este perfect uscat.

« Depozitati aparatul cel mai bine in geanta de depozitare si pastrati-l intr-un loc
sigur, curat, racoros si uscat.

inldturare

Acest aparat nu trebuie eliminat impreuna cu gunoiul menajer. Fiecare
utilizator are obligatia sa duca toate aparatele electrice sau electronice
indiferent daca contin substante d&unétoare sau nu, la un punct de
colectare din oras sau la comerciant pentru a putea garanta o inlaturare
— ecologica. Pentru inlaturare adresati-va autoritatilor locale sau
comerciantului dvs.

Date tehnice
Denumire si model:
Alimentare cu curent: medisana Aparat de masaj pentru méaini MG 150
Acumulator Li-lon 7,4V, 2600 mAh

Intrare: 5V, 2A

Dimensiuni:

Greutate: cca. 16 x 14 x 4,5 cm
Conditii de depozitare: cca. 380 g

Numar articol: La loc racoros si uscat
Numar EAN: 88986

40 15588 88986 8

in urma imbunatatirilor constante ale produsului ne rezervam dreptul la
modificari tehnice si optice.

Versiunea actuala a acestor instructiuni de utilizare se gaseste pe www.medisana.com

Conditii de acordare a garantiei si de efectuare a lucrarilor de reparatie
in caz de acordare a garantiei, va rugam sa va adresati magazinului de specialitate sau direct punctului de
service. Dacé trebuie s& ne trimiteti aparatul, mentionati defectul si atasati copia chitantei de achizitionare.
La aceasta sunt valabile urméatoarele conditii de acordare a garantiei:
. Pentru produsele medisana se acorda o perioada de garantie de 3 ani de la data achizitiei . in caz
de acordare a garantiei, data achizitiei se va dovedi prin chitanta sau factura.
. Defectiunile de material sau de productie se remediaza gratuit in timpul perioadei de acordare a
garantiei.
. Dupa prestarea serviciului de garantie, perioada de garantie nu se prelungeste nicio pentru aparat
nici pentru componentele schimbate.
. Sunt excluse de la garantie:
a. toate daunele rezultate din utilizarea necorespunzatoare de ex. din nerespectarea instructiunilor de
utilizare.
b. daunele cauzate de lucrari de reparatii sau interventii efectuate de cumparétor sau terte persoane
neautorizate.
c. daune de transport care au aparut pe drumul de la producétor la consumator sau la trimiterea
catre punctul de service.
d. piese de schimb, care sunt supuse unei uzuri normale.
. Se exclude si rdspunderea pentru daunele directe sau indirecte care au fost cauzate de aparat atunci
cand daunele asupra aparatului nu sunt acoperite de garantie.
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medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, GERMANIA
Adresa de service se afla pe fisa aditionala informativa.
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BG WMHCTPYKUWA 3A YNOTPEBA PbueH ypen 3a macax MG 150

Ypen v KOHTPOMNHU eneMeHTH

ObsicHeHUe Ha 3Hayume

BAXHO

Hecna3sBaHeTo Ha Taau UHCTPYKLIUS MOXe
fla aoBefe [0 TeXKU HapaHsaBaHWs Unu
nospeav Ha ypeaa.

NPEAYNPEXAEHUE
Teaun npeaynpeanTenHn ykasaHus
TpsbBa fa ce cnassar, 3a f4a ce

npegoTBPaTAT Bb3MOXHN HAapaHABaHUA
Ha notpebuTens.

BHUMAHUE
AT&BM ykasaHusi Tpsbsa Aa ce cnassar,

3a [Aa ce npeaoTBpaTu Bb3HMKBAHETO Ha
€BeHTyanHu nospeau no ypega.

YKA3AHUE
Teau ykasaHus Bu gasar nonesHa

[OMbMHUTENHa MHOPMaLIMS 32 MOHTaxa
nnu 3a ekcnnoarauunsTa.

M3anonseaiTe ypeaa 3a Macax camo B
3aTBOpeHW nometleHus!

He usnonsgaiiTe ypeaa 3a Macax BbB
BMaXHW NOMELLEHUs (Hanp. nNpu KbnaHe
VNV B3UMaHe Ha ayL).

@ Knac Ha sawuTa |l

LOT MaptuaoeH Homep

“ MpoussoauTen
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BG YkasaHus 3a 6e3onacHocT

MpoyeTeTe BHUMATENHO UHCTPYKLUMSATA 3a ynoTpe6a U B YaCTHOCT
yka3aHusTa 3a 6e30nacHOCT, Npeau Aa u3nonaseare ypeaa, u
3anaseTe MHCTPYKUUATA 3a ynoTpe6a 3a No-HaTaTbIUHO M3MoN3BaHe.
Ako npepaBare ypefa Ha TPeTo nuue, HeMpeMeHHO npeaaiTe CbLLo
1 Ta3n MHCTPYKLUWUA 3a ynoTpe6a.

A AL

*3non3eante ypega camo Mo npegHasHayeHWe CbIMacHO WMHCTPyKuusTa 3a
ynoTpe6a. MNpu n3nona3saHe 3a Apyrv Lenu rapaHuusTa ctaBa HeBanuaHa.
*YpenbT He e npefHa3HajveH 3a TbProBCKU Lienu unu meguumHeka ynorpeba.

OTHOCHO €NeKTPUUECKOTO 3aXxpaHBaHe

« 3apexpaiTe 6atepusita Ha ypeaa C NOAXOAsiLLY, MPEXOBM agantep, KOMTo uMa
cnegHWTe cToiHoCTK: 5V, 2A. /13nonssaiiTe camo BKITO4YEHS B OKOMIIIEKTOBKaTa
Ha pocTaskata USB kaben 3a sapexaaHe.

3a nmua ¢ ocobeHun notpe6HOCTH

«» Tosn ypeq TpsibBa fa ce n3nonsea camo OT nvua Hag 18 roguHu.

« [leuata He TpabBa Aa urpasT ¢ ypeaa.

*He u3nonsgaiite TO3u ypen B AOMbIHEHUE KbM UMW BMECTO MEAWLIMHCKM
cpeacTea. ToBa MOXeE [a BIOLUWN XPOHUYHU OMMAKBaHUS UMW CUMITOMM.

*He TpsbBa Aa w3nonsearte ypeaa 3a macax, pecn. nbpeo Tpsiba fa ce
KOHCynTupate ¢ Bawwus nekap, ako:

- MMa Ha nuue 6pemMeHHoCT,

- UMaTe NerncMenkbp, U3KYCTBEHN CTaBW MU NEKTPOHHW MMMIAHTW.

- CTpajaTte OT €4HO WUNK MoBeYe OT criefHUTe 3abonsBaHUsA UNM onnaksaHus:

avabet, npobnemy ¢ KpbBOOOPALLEHNETO, Pa3LIMPEHN BEHW, OTKPUTW PpaHu,

KOHTY3M, KOXKHN MYKHATUHW, Bb3NaneHus Ha BeHnTe.

*Ako ycetute GoOnku wMnu MacaxbT Bu npuymHu auckomdopT, npekbcHeTe
NPUNOXEHNETO U CE KOHCYNTUpaiiTe ¢ Bawwms nekap.

« [Mpun 6onku c HesiceH Npownaxop, korato Bu ce npunara neyexvie n/vnuusnonssarte
MEAVLIMHCKA Ypeau, ce KOHCynTupaiite ¢ Bawwus nekap, npeav Aa uanonseare
ypeaa 3a macax.

npeam ekcnroarauusTa Ha ypeaa

+ Bcekn NbT npeaun ynotpeba BHUMATENHO NpoBepsiBaiiTe ypeaa 3a Macax 3a
Hanuuve Ha noepeau. Ypep c noepega He TpsibBa Aa ce nycka B ekcnnoartaums.
+ He usnonasaiite ypeaa, ako CbLUMSIT MMa BUAMMM MOBPESU, aKO HE (PYHKLMOHMPA
6e3ynpeyHo, ako e majan wnn ako e Gun HamokpeH. 3a Aa npepoTBpaTUTe
onacHocTU, U3nparteTe ypeaa 3a PEMOHT Ha CEpBU3.

npuv ekcnnoarauusaTa Ha ypeaa

» He nsnonasgaiite ypeaa, Korato CcrnvTe unm nexuTe B NernoTo.

*He wusnonsgaiite ypeaa npeau 3acnvBaHe. MacaxbT UMa CTUMYNMpaLLo
nevcTteme.

* Hukora He n3nonagarite ypeaa, korato ynpasnseare asToMo6un unv paéotute
C MalumHa.

* He cbxpaHsiBaiiTe unu npubupainTte enekTpu4ecky ypea Ha Mecta, oT KOUTo
MOXe [a najHe BbB BaHaTa 3a KbMnaHe Uiu Muekara.

*MakcMmanHoto Bpeme Ha paboTta 3a efgHo npunarade e 10 muHyTu. [Mo-
NPOaBbINKUTENHOTO N3N0M3BaHe CKbCABA eKCNIoaTauMoHHNA XXUBOT Ha ypeada n
MOXe Aia AoBeae BMeCTO 0 OTMyckaHe, 0 CXBalliaHe Ha MyckynaTtypara.

«MpekaneHo abnrata ynotpeba Moxe fAa AoBefe Ao nperpsisaHe. BuHarn nbpeo
ocTaBsiTe ypena fa ce oxnaau, npeau Aa ro Uanosnseare OTHOBO.

* Hukora He nocTaesiTe v He usnonseaiTe ypeaa B 6nMsocT 4o enekTpuyecka
neyka Ui Apyru U3TOYHULM Ha TOMMnHa.

+ To3u ypeq He TpsibBa Aa Macaxwvpa AVPEKTHO MOBbPXHOCTTA Ha KoxaTa, 3a Aa
ce npenoTBPaTAT YBPEXAAHUS Ha Koxarta. YacTTa 3a macax Tpsibsa Aa 6bae
nokpuUTa C 41CTO, Cyxo OBMeKno unu 4YncTa, cyxa kbpna 3a pble. Ts Tpsbsa
[a ce npuTUcKa 1 ABWXW Neko. BpemeTo 3a Macax Ha eHO 1 CbLLO MSCTO He
TpsibBa fa Hagsuwasa 60 cekyHau.

* He ocrassiiite ypeaa 6e3 Hafi3op, korato € CBbP3aH KbM efieKTpuyeckara Mpexa unu e
BKITHO4EH.

* U3BsirsaliTe KoHTaKTa Ha ypesa CbC 3a0CTPEHN UMK PEXELLM NPEAMETH.

* He nokpuBaiite ypena, korato e BKrto4YeH. BeHTunaumorHuTe oTBopu He TpsibBa aa ce
NoKpuBeart.

* B HUKaKbB Criyyalt He u3non3saiite ypeaa nof OAesno unu BbarnasHuua. CobllecTByBa
OMacHOCT OT NMoxap, TOKOB yAap U HapaHsiBaHe.

* YBeperTe ce, Ye NPBLCTUTE UM APYTM YacTU Ha TANOTO He MoraT a nonagHat Mexay
AbpKaya 3a MacaxHuTe rnasu @ n MacaxHuTe raeu. ONacHOCT OT HapaHsiBaHe!

* He n3nonasaiite ypeaa B cpeaa ¢ obpasyBaHa OT CipeiioBe MbrTia Unii 3aefHo C npunaraHe
Ha Kuenopoa.

3a noAApBLKKaTa U NOYUCTBAHETO

* YpenbT He Ce Hyxx/aae oT NoAapbkka. Bue MoxeTe Aa3BbpLUBATE €AMHCTBEHO MOYNCTBALLM
[fieiiHocTu Mo ypesa. B cnyyaii Ha NoBpeau Ui HeM3NPaBHOCTY He PEMOHTUPaIiTe ypeaa
camu, 3aLLOTO MO TO3W HauMH OTMaja NpaBoTo By Ha kakeuTo U Aa GUNo NpeTeHLmn no
rapaHuusiTa. CBbpxeTe ce ¢ Baluvs cnelyanuanpaH TbproseL, 1 NoBepsiBaiTe peMoHTUTE
€[MHCTBEHO Ha OTOPM3NPaHI CepBI3M, 3a Aa U3BerHeTe OnacHoCTy.

* He notansiite ypeaa BbB Bofa Unn Apyri TEYHOCTU. AKO BbNpeKM TOBa B ypeaa nonagHe
TEYHOCT, BeAHara u3gbpraiite 3axpaHealuus Lwencen.

« MouncTBaHeTO 1 NoALpBXKKaTa OT NOTPeBUTENs He TpsibBa Aa Ce U3BbLPLUBAT OT AeLia 6e3
Hafi30p.

Ynotpe6a no npeaHasHaveHue

YpeabT Cnyxu 3a caMOCTOSITENEH MacaX Ha MycKynaTtyparta C Lien OTrycKaHe u
pereHepauvs. He npunaraiite ypeaa BbpXy rnaeata unv Apyru TBbpau unu
KOCTeNnuBM MecTa Ha TanoTo! He usnonsgaiite ypeaa BbpXy Y4yBCTBUTENHU
MecTa oT Tanoro!

YpeabT He e npeaHasHayeH 3a MeAULMHCKO-TepaneBTUYHO npunoxexune. Toi He
€ MoaxoAsLly 3a KIMHUKKM, CTyAua 3a Macax, yerHec LieHTpoBe v T.H. YpeabT 3a
Macax He e MEeAVLIMHCKU yper 1 He CIyxu 3a nedeHne Ha Bonka. B cnyvail Ha
CbMHEHWE WK HECUTYPHOCT MonuTainTe CBOS Nekap npeaw ynotpebara.

NPEAYNPEXAEHUE
BHuMaBaliTe onakoBbYHUTE ponna Aa He NonagHaT B pbLeTe Ha
Aeua! ChulecTByBa ONacHOCT OT 3aaylwaBaHe!

Ypea 1 KOHTPONHU enemMeHTU

© [bpxay 3a MacaxHu rnasu

© CseToauop 3a 3apexaaHe

© USB-C noprt (6ykca 3a 3apexaaHe)

O ByToH Bkn./M3kn., n36op Ha ckopocT

© VHamkaTop 3a CbCTOSHUETO Ha 3apexaaHe

OKoMnreKToBKa Ha AocTaBKaTa

Monsi, nbpBO NpoBepeTe Aanu ypeabT € OKOMMIEKTOBaH U Janu HsMa HsKaksu
nospeau. B cryyaih Ha CbMHEHWE He nyckalTe ypefa B ekcnnoatauust u ce
o6bpHeTe KbM Balums Tbprosew, unu kbM Balums cepsua.

KbM okomnnekToBkaTa Ha JocTaBkarta cnaaar:

+ 1 pbyeH ypen 3a macax medisana MG 150

* 6 mMacaxHu rmasu

* 1 kaben 3a 3apexgaHe, USB-C

* 1 4aHTa 3a CbXxpaHeHue

* 1 MHCTpyKUMs 3a ynoTtpeba

MacaxHu rnaesu

Mo-fory ca Noco4eHn NpUMepH 3a NPUIOKEHNETO Ha MaCaXHWUTE rMaBu.

Bceky YoBek Bb3npuema Macaxa Ha onpefeneHn TOUKM U MyCKymu Mo pasfninyeH
HauuH. ManpobBaiiTe BCUYKM MaCaXHW rMaBu M OTKPUINTE Hait-noaxoasiuara 3a
Bac.

U-o6pasHa rnasa: noaxogsiua 3a crneumguyiHi MycKyrHu rpynu,
KaTo Hanp. 4o I'p'bﬁHaLIHVIﬂ CT'bJ'I6, axunecoBuUTe CyXOXuUnusi nnu
npacuure.

KoHycoBuaHa rmaea: noaxofsiia 3a NnpeuunsHo TpeTupaHe Ha
eOVHWYHU TOYKM Ha 3afeicTBaHe

Mnocka rmaea: nogxoasiua 3a MyCKyIHU rpynu 1 4acTu Ha
TAMNOTO C rofisMa noBbpPXHOCT

Kpbrna rmasa: NoAxoasiua 3a rofiemMy MycKyIHWU rpynu 1 rpynu
MYCKYTHW BriakHa.

[maBa c WwecT npbCcTa: NoAXoAsLla 3a pblie 1 kpaka.

MocToBKAHa rMaBa: CTUMYynMpa KpbBOCHAGAABAHETO Ha
MyCKynuTe.
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W3nonsBaHe Ha ypeaa

BapexdaHe Ha bamepusima

1. WanonsBaiite MpexoBu apantep 5V ¢ usxoaswo HanpexeHue ot 2A. CBbpxeTe
BKITIOYEHMS! B OKOMMNIEKToBKaTa Ha JocTaBkaTta USB kaben 3a 3apexaaHe ¢ agantepa
1 USB-C nopra © Ha ypena.

2. CeeToavoabT 3a 3apexaaHe @ cBeTn YepBeHo. Ako BaTepusiTa e HambiHO 3apefeHa
(cnen 2 po 3 yaca), cBETOAMOABLT 3a 3apexaaHe @ CBETU HenpekbcHaTo 3eneHo. Ha
MHAMKaTOpa 3a CLCTOSHMETO 3a 3apexaaHe @ ce rnokassa TEKyLLOTO CbCTOSHUE Ha
3apexaaHe Ha 6atepusTa. 1o epeme Ha npoueca Ha 3apexoaHe ypedbm He Moxe Oa
ce u3rnonsea.

O6cnyxeaHe

1. BkapaiiTe efHa OT MacaxHuTe rmaBu CbC cuna B Abpxkaya @ Ha ypena.

2. HatucHete GyToHa BKIT./M3KIT. @ 3a BkIlouBaHe Unu U3krioyBaHe Ha ypeaa. YpeabT
cTapTupa ¢ Hal-HUCKUsl MHTeH3uTeT (cteneH 1). Cera HaTvcHeTe 3a kpatko GyToHa @,
3a aa nsbepere MHTeH3uTeTa (cTeneH 1-5; 1300 RPM/1700 RPM/

2000 RPM/2300 RPM/2600 RPM).

WU3krousaHe Ha ypeda

HatvicHeTe v 3appbxTe 6yToHa BKIT./M3KIT. @

Ypedbm ce usknroysa asmomamuyHo cried 10 MuHymu, ako UHmeH3umembm He 6b0e
POMEHEH.

MouncrtBaHe n rpuxa

« [Mpeam nouncTBaHe Ha ypeaa ce yBepeTe, Ye Toi e usknoyeH. OctaBeTe ypeaa Aa ce
oxnagu.

« MouncTBaiiTe ypena 3a Macax caMmo C Nleko HaenaxHeHa rba. B HuKkakbs cryyan
He V3non3BaiTe YeTkun, arpecuBHY NOYMCTBALLM NpenapaTty, 6eH3VH, paspeauTeny unu
arnkoxon. nO,CleLIJaBaVITe ypena 3a macax camo C NomMoLLTa Ha 4ncTa, Meka Kbpna. He
CyLieTe Bbpxy OTOMNSIEHNETO UK C MOMOLLTa Ha CeLloap 3a Koca.

+ 8a nouncTBaHe HUKora He notansiite ypena BbB BOAA N BHMMaBaiTe B ypeda oa He
HaBMM3a BOAA UMM Apyra TEYHOCT.

* /i3nonagaiite ypeaa OTHOBO e/iBa KOraTo € HambIHO M3CbXHan.

* Hai-nobpe npubepete ypeda B YaHTaTa 3a CbXpaHeHWe W 0 CbXpaHsiBalTe Ha
CUrYpPHO, YAUCTO, XJ1TaAHO U CYyXO MACTO.

U3xBbLpnsHe
To3au ypen He TpsibBa Aa ce U3XBbpPIs 3aedHo ¢ GuToBUTE OTNagbLUK. Beekn
n0Tpe6MTen € ONbXeH Aa npefaBa BCUYKU eNeKTPUYECKU U enieKTPoHHU
ypeaw, He3aBUCUMO OT TOBa [anu CbAbPXKaT Ui He OnacHW BeLLecTsa, B
BN NYHKT 33 CbOVMpaHEeTO UM B CBOS rpaj UM B TbproBkaTa Mpexa, 3a Aa obaar
nU3BO3eHU C uen eKOJ'IDI'OC'bD6paBHDTO M N3XBbPIIAHE. BbB Bpb3Ka C U3XBbPIIAHETO
norbpcete I/IHQDOpMaLlWiI OT MeCTHaTa aAMUHUCTpaUusa unu npu Bawmwmsa Tbproeeu.

TexHuyecku AaHHU
HanmeHoBaHue 1 mogen:

EnekTposaxpaHsaHe: PbyeH ypeq 3a macax medisana MG 150
IutneBo-ioHHa Gatepusi 7,4V, 2600 mAh
Bxopa: 5V, 2A

Paamepu:

Terno: ok. 16 x 14 x 4,5 cm

YcnoBuisi Ha CbXpaHeHve: ok. 380 g

ApTukyneH Homep: YUCTO U CYXO

EAN Homep: 88986

40 15588 88986 8

B pamkuTe Ha HenmpeKkbCHaTUTe NPOAYKTOBM Nofob6peHus cv 3anazsame
NPaBoOTO HAa TEXHUYECKU N KOHCTPYKTUBHU MPOMEHH.

CwoTBeTHaTa akTyarnHa BepCHs Ha Tasu MHCTPYKUMS 3a ynotpeGa MoxeTe [ja HamepuTe

Ha agpec www.medisana.com
YcnoBus 3a rapaHUMa U PeMOHT

B cnyualt Ha nospesja, NOKpUTa OT rapaHuusTa, Mofs Aa ce obbpHeTe KbM Bawus cneuuanuavpaH

Mara3vH Unn AVPEKTHO KbM CepBu3a. AKo TpsiGBa Aa u3npatuTe ypeaa 3a PEMOHT, MOMst Aa NocouuTe

[nedekTa v f1a NPUNOXIATE KOMME Ha Kacosus GOH.

Tpy TOBa BaX@T CIEAHNTE rapaHLMOHHI YCTIOBMS:

. 3a nposiykTuTe medisana ce NpeaoCTaBs rapaHLyus OT 3 FOANHY OT iaTaTa Ha npoaax6ara. Mpn

HacTbNBaHe Ha rapaHLMOHEH cryyait jaTaTa Ha npoaaxbara ce Aokadsa ¢ kacos GoH UK dakTypa.

lMoBpeau B pesynTat Ha iedhekTn B MaTepuaniuTe i NPOM3BOACTBEHN PELLIKU Ce OTCTPaHsBaT

6e3nnaTHo B pamMKuTe Ha rapaHLMOHHMS CPOK.

MpeaocTaBsHETO Ha rapaHLMOHHa yCyra He BOAW A0 yAbMKaBaHe Ha rapaHLMOHHMS CPOK HUTO 3a

ypena, HUTO 3a CMEHeHIUTe YacTu.

. OT rapaHUMsiTa ca U3KIIoeHM:

. BCUYKM MOBPE/AM, KOUTO Ca Bb3HUKHANV BCNEACTBUE Ha HEnpaBurHa eKCnoatauus, Harp. Ha
HecnasgaHe Ha MHCTPYKUMsTa 3a ynoTpeba.

. NOBPEAM, KOUTO Ce AbIKAT Ha PEMOHT UM HAaMECH OT CTPaHa Ha KynyBada Ui HeoTOpUanpaHin
TpeTU Nnua.

. NOBPEAM, KOUTO Ca Bb3HWKHANM NPy TPaHCNOPTUPAHETO OT NPOU3BOAUTENS A0 NoTpebuTens unn
NPy U3NPaLLAHETo 0 CepBu3a.

T. PE3ePBHI 4acTu, KOUTO MOANEXaT Ha HOPMAITHO U3HOCBAHE.

M3Knioysa ce NoemaHe Ha OTFOBOPHOCT 3a NPUYMHEHM OT ypeaa NPeKn N KOCBEHN LWETH, 10U 1

KOraTo HacTbNunaTa NoBpeaa Ha ypesa ce nokpusa oT rapaHLmsiTa.

medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, DEUTSCHLAND
FEPMAHUSA CepBU3HMAT aapec MoXe [a HamepuTe BbpXy OTAENHUS NPUNOKEH fICT.
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EE KASUTUSJUHEND Kasimassaaziseade MG 150

Seade ja juhtelemendid

Stimbolite selgitus

I!!I TAHTIS

| Selle juhendi mittejargmine voib
pohjustada raskeid vigastusi voi
kahjustada seadet.

HOIATUS
Neist hoiatusjuhistest tuleb kinni pidada,

et valtida voimalikku kasutaja vigastamist.

TAHELEPANU!
Neist hoiatusjuhistest tuleb kinni

pidada, et valtida voimalikku seadme
kahjustamist.

JUHIS

E Need juhised annavad teile vajalikku
lisateavet paigaldamise voi kasutamise
kohta.

Kasutage massaaziseadet ainult
suletud ruumides!

Arge kasutage massaaZiseadet niisketes
ruumides (nt vannis voi dusi all).

@ Kaitseklass I

LOT Partii number

d Tootja
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EE Ohutusjuhised

Lugege kasutusjuhend, eriti ohutusjuhised, enne seadme
kasutuselevéttu hoolikalt 1abi ja hoidke kasutusjuhend edaspidiseks
kasutamiseks alles. Kui annate seadme edasi kolmandale isikule,
andke tingimata kaasa ka kasutusjuhend.

A AL

» Kasutage seadet ainult kasutusjuhendis ettenahtud otstarbel. Vale kasutamise
korral muutub garantiinbue kehtetuks.
» Seade pole méeldud kasutamiseks &rilistel ega meditsiinilistel eesmarkidel.

Vooluvarustus
«Laadige aku sobiva voérguadapteriga, millel on jargmised vaartused: 5V, 2 A.
Kasutage ainult kaasasolevat USB-laadimisjuhet.

Erivajadustega isikud

+ Seda seadet vdivad kasutada ainult lile 18-aastased isikud.

«Lapsed ei tohi sesadmega mangida.

+Arge kasutage seadet meditsiiniliste protseduuride toetamiseks ega
asendamiseks. Kroonilised simptomid voivad veelgi stiveneda.

* Peaksite hoiduma seadme kasutamisest v&i konsulteerima enne oma arstiga,
kui

- olete rase;

- teil on stidamestimulaator, kunstligesed voi elektroonilised implantaadid;

-teil on Uks voi mitu jargmistest haigustest voi vaevustest: diabeet, vereringehaired,

veenilaiendid, lahtised haavad, verevalumid, kriimustused, veenipdletikud.

« Kui tunnete valu voi kui massaaz tundub ebameeldiv, katkestage kasutamine ja
konsulteerige oma arstiga.

*Seletamatute valude korral, kui Vviibite arstiravil ja/voi kui kasutate
meditsiiniseadmeid, pidage enne massaaziseadme kasutamist néu oma arstiga.

Enne seadme kasutamist

« Kontrollige enne iga kasutuskorda hoolikalt, et seade poleks kahjustatud.
Defektset seadet ei tohi kasutada.

« Arge kasutage seadet, kui mérkate sellel kahjustusi, kui seade ei téta laitmatult,
kui see on maha kukkunud v6i marjaks saanud. Ohtude valtimiseks saatke seade
remonti hooldusté6kotta.

seadme kasutamisel

+ Arge kasutage seadet magades v&i voodis lamades.

+ Arge kasutage seadet enne uinumist. MassaaZil on ergutav toime.

« Arge kasutage seadet kunagi sdidukit juhtides ega ménda masinat kasutades.

« Arge hoiustage elektrilisi seadmeid kohtades, kust need
voivad kukkuda vanni voi kraanikaussi.

*Seadet tohib jarjest kasutada maksimaalselt 10 minutit. Pikemaaegne
kasutamine lihendab seadme tddiga ja voib lihaste I6dvestamise asemel
tekitada lihaspingeid.

«Liiga pikaajaline kasutamine vdib pohjustada Ulekuumenemist. Enne uuesti
kasutamist laske seadmel alati jahtuda.

+Arge asetage seadet kunagi otse elektrilistele kiittekehadele véi muudele
soojusallikatele ega kasutage seadet nende laheduses.

*Naha kahjustamise valtimiseks ei tohi selle seadmega masseerida paljast
nahapinda. Masseeriv osa tuleb katta puhta kuiva riietuseseme vdi puhta
kuiva kateratikuga. Seda tuleb 6rnalt vajutada ja ligutada. Sama kohta ei tohi
masseerida lle 60 sekundi.

« Arge jétke seadet jarelevalveta, kui see on vooluvérku ihendatud véi sisse liilitatud.

« Valtige seadme kokkupuutumist terava otsaga voi teravate esemetega.

« Arge katke seadet kinni, kui see on sisse liilitatud. Ohutusavasid ei tohi kinni katta.

« Arge kasutage seadet mingil juhul tekkide v&i patjade all. Esineb tulekahju, elektrilédgi
ja vigastuste oht.

*Kindlustage, et sormed ega muud kehaosad ei jadks massaazipea pesade @ ja
massaazipeade vahele kinni. Vigastuse oht!

«Arge kasutage seadet kohas, kus pihustatakse aerosoolipudelist voi samaaegselt
hapniku kasutamisega.

Hooldus ja puhastamine

» Seade onhooldusvaba. Ise véite seadmelteha Uiksnes puhastustdid. Rikete voikahjustuste
korral &rge remontige seadet ise, kuna see tiihistab garantii kehtivuse. Pé6rduge oma
edasimuija poole ja laske remonditéid teostada ainult volitatud hooldustdokodades, et
valtida ohtusid.

« Arge mitte kunagi asetage seadet vette ega muudesse vedelikesse. Kui sellegipoolest
peaks seadmele sattuma vedelikku, tommake kohe pistik valja.

« Lapsed ei tohi seadet ilma jarelevalveta puhastada ega hooldada.

Otstarbekohane kasutamine

Seade on mdeldud enese masseerimiseks I66gastumise ja taastumise eesmargil.
Arge kasutage seadet pea vdi muude kdvade véi kondiste kehaosade jaoks!
Arge kasutage seadet tundlike kehaosade jaoks!

Seade pole méeldud meditsiinilisel raviotstarbel kasutamiseks. See ei
sobi kasutamiseks haiglates, massaazisalongides, tervisekeskustes vms.
Massaaziseade ei ole meditsiiniline seade ega pole méeldud valu vaigistamiseks.
Kahtluste véi kiisimuste korral poérduge enne kasutamist oma arsti poole.

HOIATUS
Jalgige, et pakkekile ei satuks laste katte! Lambumisoht!

Seade ja juhtelemendid

@ massaazipea pesa

@ laadimise LED-tuli

© USB-C-pesa (laadimispesa)
O toitenupp, kiiruse valimine
© laadimisnaidik

Tarnekomplekt

Kdigepealt kontrollige, et seade oleks terve ega poleks kahjustatud. Kui kahtlete
selles, arge votke seadet kasutusele ja podrduge edasimuilja voi teeninduspunkti
poole.

Tarnekomplekti kuuluvad:

» 1 medisana késimassaaziseade MG 150

* 6 massaazipead

« 1 laadimiskaabel, USB-C

+ 1 hoiukott

* 1 kasutusjuhend

Massaazipead

Jargnevalt on esitatud ndited massaazipeade kasutamise kohta.

Siiski tunnetab iga inimene teatud kohtade ja lihaste massaazi erinevalt. Proovige
koiki massaazipaid ja leidke enda jaoks sobivaim.

U-kujuline massaazipea: sobib kindlate lihasriihmade jaoks,
nagu selgroo kérval oleva ala, kannakddluse voi sdaremarjade
masseerimiseks.

Kuulikujuline massaazipea: sobib téapseks kindla punkti
masseerimiseks

Lame massaazipea: sobib suurepinnaliste lihasrihmade ja
kehaosade jaoks

Umar massaazipea: sobib suurte lihasriihmade ja -piirkondade
jaoks.

Kuueharuline massaazipea: sobib kae- ja jalalabade jaoks.

Piklik massaazipea: ergutab lihaste verevarustust.

o) =€ | @ "8 ww| «f

Seadme kasutamine

Aku laadimine

1. Kasutage 5 V toiteadapterit véljundvéimsusega 2 A. Uhendage kaasasolev USB-
laadimisjuhe adapteriga ja seadme USB-C-pesaga ©.

2. Laadimise LED-tuli @ pdleb punaselt. Kui aku on taielikult laetud (parast 2 kuni 3
tunni moodumist), pdleb laadimise LED-tuli @ pidevalt roheliselt. Laadimisnaidik @
naitab aku hetke laadimisolekut. Laadimise ajal ei saa seadet kasutada.

Kasutamine

1. Vajutage massaazipea tugevalt seadme pessa @.

2. Vajutage seadme sisse- voi véljaliilitamiseks toitenuppu @ ja hoidke seda all.
Seade kaivitub madalaimal intensiivsusastmel (1. aste). Vajutage niiid korraks
nuppu @, et valida intensiivsusaste (1.-5. aste; 1300 p/min / 1700 p/min /

2000 p/min / 2300 p/min / 2600 p/min).

Seadme viljaliilitamine
Vajutage toitenuppu @ ja hoidke seda all.
Kui intensiivsust ei muudeta, liilitub seade 10 minuti méddumisel automaatselt vélja.

Puhastus ja hooldus

« Enne seadme puhastamist veenduge, et seade oleks valja lilitatud. Laske seadmel
maha jahtuda.

- Massaaziseadet véib puhastada vaid kergelt niiske pesukésnaga. Arge kasutage
mitte mingil juhul harju, tugevatoimelisi puhastusvahendeid, bensiini, lahustit ega
alkoholi. Plihkige massaaziseade puhta pehme lapiga kuivaks. Arge kuivatage
kuttekehadel ega fooniga.

- Arge kunagi kastke seadet puhastamiseks vette ja jélgige, et seadmesse ei satuks
vett ega muid vedelikke.

« Kasutage seadet taas alles siis, kui see on taielikult kuivanud.

» Soovitame seadet hoida hoiukotis kindlas, puhtas, jahedas ja kuivas kohas.

Kasutuselt korvaldamine
Seda seadet ei tohi visata majapidamisjaatmete hulka. Iga kasutaja
on kohustatud viima koik elektrilised voi elektroonilised seadmed
(olenemata sellest, kas need sisaldavad kahjulikke aineid voi mitte)
oma linna kogumispunkti voi tagastama need poodi, et need saaks
keskkonnasobralikult utiliseerida. P66rdugeutiliseerimise klisimustes oma
kohaliku omavalitsuse v6i seadme mija poole.

Tehnilised andmed

Nimi ja mudel: medisana kdsimassaaziseade MG 150

Toiteallikas: Liitiumioonaku 7,4 V, 2600 mAh
Sisend: 5V, 2A

M&6tmed: u16x 14 x4,5cm

Kaal: u380g

Hoiutingimused: puhtas ja kuivas kohas

Tootenumber: 88986

EAN-number: 40 15588 88986 8

Toote pidevaks edasiarendamiseks jitame endale diguse teha tehnilisi ja
disainialaseid muudatusi.

Selle kasutusjuhendi olemasoleva ajakohase versiooni leiate veebiaadressilt: www.medisana.com

Garantii- ja remonditingimused
Po6orduge garantiindude korral oma edasimiilija poole voi otse teeninduspunkti. Kui peaksite seadme
posti teel saatma, kirjeldage defekti ja lisage koopia ostudokumendist.
Seejuures kehtivad alljargnevad garantiitingimused:
. medisana toodetele kehtib 3-aastane garantii alates ostukuupaevast. Ostukuupéeva
tuleb garantiindude korral tendada ostukviitungi véi arvega.
. Materjali- v6i tootmisvigadest tulenevad puudused kérvaldatakse garantiiperioodil
tasuta.
. Garantiiremondi korral ei pikene seadme ega véljavahetatud detailide garantiiperiood.
. Garantii alla ei kuulu:
a. koik vaarast kasutamisest, nt kasutusjuhendi eiramisest tingitud kahjud;
b. kahjud, mis on tekkinud ostja v&i volitamata kolmandate isikute sekkumiste voi
remondi tagajarjel;
c. transpordikahjustused, mis on tekkinud teel tootja juurest tarbija juurde v&i
teeninduspunkti;
d. varuosad, mis kuluvad tavaparaselt.
. Vélistatud on vastutus ka otseselt voi kaudselt seadme kasutamisest tulenevate
kahjude eest — seda isegi siis, kui seadme kahjustused kuuluvad garantii alla.

N
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medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, DEUTSCHLAND
Teeninduse aadressi leiate eraldiseisvalt lisalehelt.
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LV LIETOSANAS INSTRUKCIJA Rokas masazas ierice MG 150

lerice un vadibas elementi

Simbolu skaidrojums

SVARIGI
Sis instrukcijas neievérosana var izraist
smagas traumas vai ierices bojajumus.

BRIDINAJUMS

levérojiet §Ts bridinajuma norades, lai
novérstu traumu gi$anas iesp&jamibu
lietotajam.

UZMANIBU!
levérojiet $Ts norades, lai novérstu

iespéjamus ierices bojajumus.
IEVERIBAI
Sis norades sniedz noderigu papildu

informaciju par ierices uzstadisanu vai
lietoSanu.

ﬁ Lietojiet masazas ierici tikai
slégtas telpas!

Nelietojiet masazas ierici mitras telpas
(piem., vanna vai dusa).

@ Il aizsardzibas klase

LOT LOT numurs

“ Razotajs
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LV Drosibas noradijumi

Pirms ierices lietoSanas riipigi izlasiet lietoSanas instrukciju —

1pasi drosibas noradijumus — un saglabajiet lietoSanas instrukciju
turpmakai izmantosanai. Nododot ierici citiem, obligati iedodiet Iidzi
ari $o lietoSanas instrukciju.

A AL

* lzmantojiet ierici tikai atbilstoSi lietoSanas instrukcija noraditajam mérkim. Ja
ierice tiek lietota neatbilstoSi paredzétajam mérkim, garantija tiek anuléta.
« lerice nav paredzéta lietoSanai komercialiem mérkiem vai medicinas iestadés.

Barosana
« Ladgjiet ierices akumulatoru ar piemeérotu tikla adapteri, kuram ir §adas vértibas:
5V, 2A. Izmantojiet komplekta ieklauto USB uzlades kabeli.

Personas ar ipasam vajadzibam

«So ierici atlauts lietot tikai cilvékiem, kas sasniegusi 18 gadu vecumu.

* Nelaujiet bérniem rotalaties ar ierici.

* Nelietojiet $o ierici, lai papildinatu vai aizstatu medicinisku arstéSanu. Pretéja
gadijuma hroniskas sapes un simptomi var vél vairak pasliktinaties.

« |zvairieties no masazas ierices lietoSanas vai iepriek$ konsultgjieties ar savu
arstu, ja:

- jums ir gratnieciba,

- jums ir kardiostimulators, locitavu protézes vai

elektroniski implanti,

- jums ir viena vai vairakas no talak minétajam slimibam vai

veselibas problémam: diabéts, asinsrites traucéjumi, varikozas vénas,

atvértas brices, nobrazumi, sasprégajusi ada, vénu iekaisumi.

+Ja jOtat sdpes vai masaza rada diskomfortu, partrauciet ierices lietoSanu un
konsultéjieties ar savu arstu.

+ Pirms masazas ierices lietoSanas konsultéjieties ar arstu, ja jums ir neskaidras
izcelsmes sapes mediciniskas apripes un/vai medicinas iericu lieto$anas laika.

Pirms ierices lietoSanas

« Pirms katras masazas ierices lietoSanas reizes rpigi parbaudiet, vai ierice nav
bojata. Nedrikst lietot bojatu ierici.

* Nelietojiet ierici, ja tai ir redzami bojajumi, ja ta darbojas ar trauc&jumiem, ir
nokritusi vai kluvusi mitra. Lai izvairitos no apdraudé&jumiem, nosditiet ierici
remontéSanai uz servisu.

Pirms ierices lietoSanas

* Nelietojiet ierici, kad gulat vai atrodaties gujus stavoklr.

« Nelietojiet ierici pirms iemig$anas. Masazai ir stimul&joss efekts.

*Nekada gadijuma nelietojiet ierici, kad vadat transportlidzekli vai apkalpojat
kadu iekartu.

» Nenovietojiet un neglabajiet elektriskas ierices vietas, no kuram tas var
iekrist vanna vai izlietné.

«Vienas lietoSanas reizes maksimalais ilgums ir 10 minates. llgaka lietoSana
samazina ierices darbmdzu un muskulu atslabSanas vieta var izraisit muskulu
sasprindzinajumu.

« Parak ilga lietoSana var izraisit parkarSanu. Vienmér laujiet iericei atdzist, pirms
lietojat to atkartoti.

« lerici nedrikst novietot un lietot tieSi blakus elektriskam silditajam vai citiem
karstuma avotiem.

*Nemaséjiet ar $o ierici tieSi adas virsmu, lai neraditu adas bojajumus. Nosedziet
masé&jamo dalu ar tiru, sausu apgérbu vai tiru, sausu dvieli. Maigi spiediet un
kustiniet to. Masazas laikam viena vieta nevajadzétu bat ilgakam neka 60
sekundes.

« Neatstdjiet ierici bez uzraudzibas, ja ta ir pievienota elektrotiklam vai ieslégta.

« |zvairieties no ierices saskares ar smailiem vai asiem priekSmetiem.

» Neapsedziet ierici, kad ta ir ieslégta. Nenosedziet ventilacijas atveres.

« Kategoriski aizliegts ierici lietot zem segas vai spilvena. Pastav aizdegSanas, elektroSoka
un savaino$anas risks.

* Nodrosiniet, lai pirksti vai citas kermena dalas nenonaktu starp masazas galvu @
stiprinajumu un galvam. S >$anas risks!

« Nelietojiet ierici, ja tuvuma ir aerosola migla no izsmidzina$anas balonina vai ja vienlaikus
tiek lietots skabeklis.

Apkope un tiriSana

«lericei nav nepiecieSama apkope. Jus drikstat patstavigi veikt tikai ierices tiri§anu.
Trauc&jumu vai bojajumu gadijuma neméginiet patstavigi remontét ierici, pretéja
gadijuma garantija tiks anuléta. Konsultéjieties ar jusu specializéto tirgotaju un uzticiet
remontdarbu izpildi tikai pilnvarotam servisam, lai izvairitos no apdraudéjumiem.

« lerici nedrikst iegremdét GdenT vai citos Skidrumos. Ja $kidrums tomér iek|dst ierice,
nekavéjoties atvienojiet kontaktdaksu.

«TirSanu un lietotajam atlautos apkopes darbus nedrikst veikt bérni bez pieauguSo
uzraudzibas.

Noteikumiem atbilstosa lietoSana

lerice ir paredzéta muskulatiras pastavigai masazai, lai atslabinatos un
atjaunotos. Nelietojiet ierici uz galvas vai uz citam cietam vai kaulainam
kermena dalam! Nelietojiet ierici uz jutigam kermena dajam!

lerice nav paredzéta mediciniski terapeitiskam lietojumam. Ta nav piemérota
izmantoSanai klinikas, masazas praksés, labsajatas salonos utt. Masazas ierice
nav mediciniska ierice un nav paredzéta sapju arstédanai. Saubu vai nedroéibas
gadijuma pirms lietoSanas konsultéjieties ar savu arstu.

BRIDINAJUMS
Nodrosiniet, ka bérni nevar piek|it izstradajuma iepakosanai
izmantotajam pléevém! Nosmaksanas risks!

lerice un vadibas elementi

@ Masazas galvu stiprindjums

@ Ladésanas gaismas diode

© USB C ports (uzlades ligzda)

O leslégsanas/izslégéanas tausting, atruma izvéle
© Uzlades stavok|a indikators

Piegades komplekts

Vispirms parbaudiet, vai iericei netrikst nevienas detalas un tai nav nekadu
bojajumu. Ja rodas Saubas, nesaciet lietot ierici un vérsieties pie tirgotaja vai
servisa centra.

Piegades komplekta ir ieklauts:

» 1 medisana rokas masazas ierice MG 150

+ 6 masazas galvas

+ 1ladésanas kabelis, USB C

* 1 uzglabaSanas soma

+ 1 lietoSanas instrukcija

Masazas galvas

Turpmakajos pieméros ir doti masazas galvu pielietojumu pieméeri.

Tomeér katrs cilvéks noteiktu punktu masazu sajat savadak. lzméginiet visas
masazas galvas un atrodiet sev piemérotako.

U veida galva: piemérota specifiskdm muskulu grupam,
pieméram, lldzas mugurkaulam, Ahileja cipslam vai lieliem.
Kilveida galva: piemérota precizai atsevisku iedarbibas punktu
arstéSanai.

Plakana galva: piemérota pla8am muskulu grupam un kermena
dalam.

Apala galva: piemérota lielam muskulu grupam un dzislam.

Sesu pirkstu galva: piemérota plaukstam un pédam.

Pakapju formas galva: veicina muskulu asins cirkulaciju.
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lerices lietoSana

Akumulatora uzlade

1. Izmantojiet 5 V tikla adapteri ar 2 A izejas spriegumu. Savienojiet komplekta
ieklauto USB uzlades kabeli ar adapteri un ierices USB C portu ©.

2. Ladésanas gaismas diode @ spid sarkana krasa. Kad akumulators ir pilniba
uzladéts (péc 2 Iidz 3 stundam), ladésanas gaismas diode @ pastavigi spid zala
krasa. Uzlades stavokla indikatora @ tiek radits akumulatora pasreizéjais uzlades
stavoklis. Uzlades procesa laika ierici nav iespgjams lietot.

LietoSana

1. Spécigi ievietojiet masazas galvu pulkstenraditaju kustibas virziena ierices
stiprinajuma @.

2. Nospiediet un turiet nospiestu ieslégsanas/izslégsanas taustinu @, lai ieslégtu vai
izslégtu ierici. lerice sak darboties ar zemako intensitati (1. pakape). Tagad nedaudz
nospiediet taustinu @, lai izvéletos intensitati (1.-5. pakape; 1300 RPM/1700 RPM/
2000 RPM/2300 RPM/2600 RPM).

lerices izslégsana
Nospiediet un turiet nospiestu iesléganas/izslégsanas taustinu @.
lerice automatiski izslédzas péc 10 minatém, ja intensitate netiek izmainita.

TiriSana un kopsana

« Pirms tirat ierici, parliecinieties, vai ierice ir izslégta. Laujiet iericei atdzist.

« Tiriet masazas ierici tikai ar viegli samitrinatu stkli. Nekada gadijuma nelietojiet
ierici ar tiru, mikstu dranu, I1dz ierice ir sausa. Nezavéjiet uz silditajiem vai ar matu
fénu.

« Nedrikst ierici tiriSanas noldka iegremdét tdenr, turklat jaraugas, lai tdens vai citi
Skidrumi neiek|dtu iericé.

« Atsaciet ierices lietoSanu tikai tad, kad ta ir pilnigi nozuvusi.

« lerici ieteicams uzglabat glabasanas soma un novietot dro$a, tira, vésa un sausa
vieta.

Utilizacija
So ierici aizliegts izmest sadzives atkritumos. Katram patérétajam ir
pienakums visas elektriskas vai elektroniskas ierices - neatkarigi no ta,
vai tajas ir vai kaitigas vielas - nodot sava pilséta izveidotaja nolietotu
elektrisko un elektronisko ieriéu savak$anas punkta vai tirdzniecibas
vieta, lai tas tiktu nodotas videi nekaitigai otrreiz&jai parstradei. Ar
jautajumiem par utilizaciju vérsieties jasu pasvaldibas atbildigaja iestadé vai pie
tirgotaja.

Tehniskie dati

Nosaukums un modelis: medisana rokas masazas ierice MG 150

BaroSana: Litija jonu akumulators 7,4 V, 2600 mAh
leeja: 5V, 2A

|zméri: apm. 16 x 14 x 4,5 cm

Svars: apm. 380 g

Uzglabasanas apstakli: tird un sausa stavokit

Preces numurs: 88986

EAN numurs: 40 15588 88986 8

Lai nepartraukti uzlabotu musu izstradajumus, paturam tiesibas veikt
tehniskas un vizualas izmainas.

Jaunaka §Ts lieto$anas instrukcijas versija ir pieejama vietné www.medisana.com

ijas un
lestajoties garantijas gadijumam, lidzu, vérsieties sava specializétaja veikala vai arT uzreiz servisa. Ja
vélaties ierici nositit remonté$anai, noradiet bojajumu un pievienojiet iegades dokumenta kopiju.
Tada gadijuma ir spéka $adi noraditie garantijas noteikumi:
. medisana izstradajumiem tiek pieskirta 3 gadu garantija, sakot no iegades
datuma. legades datums garantijas gadijuma jaapliecina ar pirkuma ¢eku vai rékinu.
. Materialu vai razo$anas k|imes
garantijas darbibas laika tiek novérstas bez maksas.
. Veicot garantijas remontu, garantijas laiks netiek pagarinats
ne iericei, ne arl nomainitajam detalam.
Garantija neattiecas uz:
a. visiem bojajumiem, kas ir radusies noteikumiem neatbilsto$as lietoSanas dé|, pieméram,
neievérojot lietoanas instrukciju;
b. bojajumiem, kas ir radusies pircéja vai nepiederosu treSo personu veikta
remonta vai iejauk$anas dél;
c. transporté8anas bojajumiem, kas ir radusies cela no razotaja lidz patérétajam
vai ari nositot servisam;
d. rezerves dalam, kuras ir paklautas dabiskam nolietojumam.
5. Razotajs neuznemas atbildibu par tieSiem vai netieSiem secigajiem bojajumiem, kurus ir radijusi
ierice
arl tados gadijumos, ja bojajums iericé tiek atzits
ka garantijas gadijums.
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medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, VACIJA
Servisa adrese ir noradita pievienotaja pavaddokumenta.
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LT NAUDOJIMO INSTRUKCIJA Rankinis masazuoklis MG 150

Prietaisas ir valdymo elementai

Simboliy paaiskinimas

|| SVARBU
| Nesilaikant 8io nurodymo, galima sunkiai

susizaloti arba pazeisti prietaisa.

|SPEJIMAS

Siy jspéjamyjy nurodymy laikytis batina
siekiant iSvengti galimy naudotojo
suzalojimy.

DEMESIO
Siy nurodymy laikytis bitina, siekiant
iSvengti galimy prietaiso pazeidimy.

NURODYMAS
Siuose nurodymuose jums pateikiama

naudingos papildomos informacijos apie
jrengima arba naudojima.

Masazuoklj naudokite tik
uzdarose patalpose!

Masazuoklio nenaudokite drégnose
patalpose (pvz., vonioje arba duse).

@ Il apsaugos klasé

LOT Partijos numeris

“ Gamintojas
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LT Saugos nurodymai

Prie$ naudodami prietaisa, atidziai perskaitykite naudojimo
instrukcija, ypac saugos nurodymus ir saugokite ja, jei prireikty
véliau. Perduodami prietaisg tretiesiems asmenims, batinai
perduokite ir $ig naudojimo instrukcija.

A AL

* Prietaisg naudokite tik pagal naudojimo instrukcijoje aprasytg paskirtj. Naudojant
ne pagal paskirtj, garantija negalioja.
« Prietaisas neskirtas naudoti komerciniais tikslais arba medicinos srityje.

apie maitinima
* Prietaiso akumuliatoriy kraukite tinkanciu tinklo adapteriu, kurio reikSmés yra
tokios: 5V, 2A. Naudokite tik komplekte esantj krovimo laidg.

Dél ypatingy asmeny

* Prietaisg leidziama naudoti tik vyresniems nei 18 mety asmenims.

*Vaikams su prietaisu zaisti draudziama.

» Nenaudokite Sio prietaiso kaip atramos arba kaip medicinos priemoniy pakaitalo.
Létinés ligos ir simptomai gali dar pasunkéti.

*Neturétuméte naudoti masazo prietaiso arba pirmiausia dél to turétuméte
pasitarti su gydytoju, jei:

- esate néscia,

- jums jdétas Sirdies stimuliatorius, dirbtinis sgnarys arba elektroninis implantas,

- sergate viena ar keliomis i$ Siy ligy arba turite tokiy nusiskundimy: diabetas,

kraujotakos sutrikimai, veny varikozé, atviros Zaizdos, kraujosruvos, odos

jtrkimai, veny uzdegimai.

* Pajute skausmus arba jei masazas jums bty nemalonus, nutraukite naudojimag
ir pasitarkite su savo gydytoju.

 Esant neaiSkaus pobtdzio skausmams, jei esate gydytojo priezidroje ir (arba)
naudojatés medicininiais prietaisais, prie§ naudodami masazo prietaisg
pasitarkite su savo gydytoju.

prie$ naudojant prietaisg

« Kas kartg prie§ naudodami atidziai patikrinkite, ar prietaisas nepazeistas.
Sugedusio prietaiso naudoti negalima.

» Nenaudokite prietaiso, jei ant jo yra matomy pazeidimy, jei jis tinkamai neveikia,
ar nukrito arba sudréko. Kad iSvengtuméte kylanciy pavojy, atiduokite taisyti
klienty aptarnavimo centrui.

naudojant prietaisg

« Prietaiso nenaudokite, kai miegate arba gulite lovoje.

« Prietaiso nenaudokite prie§ miegg. Masazas turi stimuliuojantj poveik.

*Niekada nenaudokite prietaiso, jeigu vairuojate transporto priemone arba
valdote jrenginj.

« Elektros prietaiso nelaikykite ir nesaugokite vietose, kuriose
jis galéty jkristi j vonig ar kriaukle.

« ligiausia vieno masazo seanso trukmé yra 10 minuciy. ligesné naudojimo trukmeé
sutrumpina prietaiso tarnavimo trukme ir raumenys vietoj to, kad atsipalaiduoty,
gali jsitempti.

+Dél per ilgos naudojimo trukmés prietaisas gali perkaisti. Prie§ pradédami
naudoti vél, leiskite prietaisui atvésti.

» Nedékite ir nenaudokite prietaiso prie pat elektrinio Sildytuvo arba kity karscio
Saltiniy.

+Sio prietaiso nereikéty naudoti masazuoti ant odos pavir§iaus, kad ji nebity
pazeista. Masazuojancig dalj reikéty uzdengti Svariu, sausu drabuziu arba
ranks$luosciu. Masazine galvute Svelniai prispauskite ir judinkite. Vienos vietos
nereikéty masazuoti ilgiau, nei 60 sekundziy.

« Nepalikite prietaiso be priezidros, jei jis jjungtas j elektros tinklg arba yra jjungtas.

« Stebékite, kad prietaisas nesiliesty su smailais arba astriais daiktais.

» Neuzdenkite prietaiso, kai jj naudojate. Negalima uzdengti ventiliaciniy angy.

« Prietaiso jokiu bidu nenaudokite po antklodémis arba pagalvémis. Kyla uZsiliepsnojimo,
elektros smigio ir suzeidimo pavojus.

kinkite, kad tarp ziniy galvuciy @ iSémos ir masaziniy galvuciy néra pirsty
ar kity kiino daliy. Pavojus susizaloti!

» Nenaudokite prietaiso, kai i§ flakony purSkiamas aerozolis arba tuo paciu metu
naudojamas deguonis.

apie prieziurg ir valyma

« Techniné priezidra prietaisui nereikalinga. Patys galite prietaisg tik valyti. Jei prietaisas
neveikia arba sugedo, neremontuokite jo patys, nes tokiu atveju garantija nebegalios.
Teiraukités savo pardavéjo ir remonto darbus paveskite atlikti tik jgaliotoms klienty
aptarnavimo tarnyboms, kad iSvengtuméte galimy grésmiy.

« Prietaiso niekada nenardinkite j vandenj arba kitus skyscius. Jei vis dél to j prietaisg
pateko skyscio, nedelsdami istraukite kistuka.

« Valyti ir atlikti naudotojui priklausancius techninés priezitiros darbus neleidZiama atlikti
neprizidrimiems vaikams.

Naudojimas pagal paskirtj

Prietaisas skirtas paciam masazuoti raumenis ir atsipalaiduoti bei geriau pasijusti.
Nenaudokite prietaiso galvai masazuoti arba kitoms kietoms arba kaulétoms
kano vietoms! Prietaiso nenaudokite kitose jautriose kiino vietose!

naudoti klinikose, masazo kabinetuose, sveikatingumo centruose ir t. t. Masazo
prietaisas néra medicininés paskirties prietaisas ir negydo skausmo. Jei dvejojate
ar nesate tikri, prie§ naudodami prietaisa, pasitarkite su savo gydytoju.

|SPEJIMAS
Saugokite, kad pakuotés plévelé nepatekty vaikams j rankas! Kyla
pavojus uzdusti!

Prietaisas ir valdymo elementai
@ masaziniy galvudiy iSéma

@ jkrovos $viesos diodas

© USB-C-Port (krovimo lizdas)

© jkrovos biklés rodmuo

Pakuotés turinys

Pirmiausia patikrinkite, ar netrksta prietaiso daliy ir ar prietaisas nepazeistas.
Jei abejojate, prietaiso nenaudokite ir kreipkités | savo pardavéjg arba klienty
aptarnavimo tarnybg.

Pakuotés turinj sudaro:

» 1 medisana rankinis masazuoklis MG 150

+ 6 masazinés galvutés

+ 1 jkrovimo laidas, USB-C

* 1 saugojimo krepSys

* 1 naudojimo instrukcija

Masazinés galvutés

Toliau pateikiami masaziniy galvuéiy naudojimo pavyzdziai.

Kiekvienas Zmogus tam tikruose taskuose ir raumenyse masaza jaucia skirtingai.
ISbandykite visas masazines galvutes ir atraskite labiausiai jums tinkancia.

U formos galvuté tinka specifinéms raumeny grupéms,
pavyzdziui, prie stuburo, Achilo kulnui, blauzdoms.

Kugio formos galvuté tinka tiksliam atskiry trigeriniy tasky
masazui

Ploks¢ia galvuté tinka didesnéms raumeny grupéms ir kiino
dalims

Apvali galvuté tinka dideléms raumeny grupéms ir raumeny
skaiduloms.

Sesiapirste galvuté: tinka plagtakoms ir pédoms.

Juostos formos galvuté: aktyvina raumeny kraujotaka.
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Kaip naudoti prietaisg?

Kaip jkrauti akumuliatoriy?

1. Naudokite 5V tinklo adapterj su 2 Ai$éjimo jtampa. Komplekte esantj USB jkrovimo
laidg prijunkite prie prietaiso adapterio ir USB-C-Port © .

2. |krovos 3viesos diodas @ Sviecia raudonai. Kai akumuliatorius visiskai jkrautas
(po 2-3 valandy), jkrovos $viesos diodas @ nuolat Sviedia zaliai. |krovos basenos
rodmuo @ rodo aktualig akumuliatoriaus jkrovos bikle. Kai prietaisas kraunasi, jo
naudoti negalima.

Valdymas

1. | prietaiso i$émg @ jdékite vieng i$ masaziniy galvuciy.

2. Nuspauskite ir palaikykite |J./ISJ. mygtuka @ norédami prietaisq jjungti arba
iSjungti. Prietaisas pradeda veikti maziausiu intensyvumu (1 pakopa). Dabar trumpai
paspauskite mygtukg @ , kad pasirinktuméte intensyvuma (1-5 pakopos; 1300
RPM/1700 RPM/3000 RPM/

2000 RPM/2300 RPM/2600 RPM).

Kaip isjungti prietaisg?
Paspauskite ir palaikykite |J./15J. mygtukg @.
Jeigu nekei¢iamas intensyvumas, prietaisas automatiskai issijungia po 10 minuciy.

Valymas ir priezitira

« Prie$ valydami prietaisg jsitikinkite, kad jis iSjungtas. Leiskite jam atvésti.

« Masazuoklj valykite tik Siek tiek sudrékinta kempine. Jokiu badu nenaudokite astriy
Sepeciy, agresyviy valikliy, benzino, skiedikliy arba alkoholio. Masazuoklj patrinkite
Svaria, minksta Sluoste. NedZiovinkite Sildydami arba naudodami plauky dziovintuva.
« Valydami niekuomet nepanardinkite j vandenj ir stebékite, kad j prietaisg nepatekty
vandens arba kito skyscio.

« Prietaisg vél naudokite tik tuomet, kai jis visiskai sausas.

« Prietaisg sudékite j saugojimo krep§j ir laikykite saugioje, Svarioje ir sausoje vietoje.

Utilizavimas
Sio prietaiso negalima i$mesti kartu su kitomis buitinémis atliekomis.
Kiekvienas naudotojas privalo visus elektrinius arba elektroninius

E prietaisus, nepriklausomai nuo to, ar juose yra nuodingy medziagy, ar ne,
perduoti savivaldybés arba komerciniams surinkimo punktams, kad jie
baty tinkamai sutvarkyti ir neuztersty gamtos. Dél utilizavimo kreipkités |

savo savivaldybés pareiglinus arba j savo prekybininka.

Techniniai duomenys
Pavadinimas ir modelis: medisana rankinis masazuoklis MG 150

Maitinimas: li¢io jony akumuliatorius 7,4V, 2600 mAh
iéjimas: 5V, 2A

Matmenys: mazdaug 16 x 14 x 4,5 cm

Svoris: mazdaug 380 g

Laikymo salygos: Svariai ir sausai

88986
40 15588 88986 8

Gaminio numeris:
EAN numeris:

Nuolat tobulindami savo gaminius, pasilickame teise atlikti techninius ir
optinius pakeitimus.

Aktualig Sios naudojimo instrukcijos redakcijg rasite adresu www.medisana.com.

Garantijos ir remonto salygos
Garantiniu atveju kreipkités j savo specializuotg parduotuve arba tiesiai j techninés priezidros skyriy. Jei
prietaisg prireikty atsiysti, nurodykite trikuma ir pridékite pirkimo ¢ekio kopija.
Taikomos $ios garantinés salygos:
. medisana gaminiams nuo pardavimo datos suteikiama 3 mety trukmés garantija. Garantiniu atveju
pardavimo datg reikia jrodyti pirkimo kvitu arba sgskaita faktara.
. Su medziagy arba gamybos klaidomis susije trikumai garantiniu laikotarpiu $alinami nemokamai.
. Suteikus garanting paslauga, nepailgéja nei prietaiso, nei pakeisty konstrukciniy daliy garantinis
laikotarpis.
. Garantija netaikoma:
a) bet kokiems pazeidimams, kurie atsirado netinkamai elgiantis su prietaisu, pvz., nesilaikant
naudojimo instrukcijos;
b) pazeidimams, kuriuos galima susieti su pirkéjo arba leidimo neturiniy treciyjy asmeny atliktu
remontu arba pakeitimais;
c) transportavimo pazeidimams, atsiradusiems pakeliui i§ gamintojo pas vartotojg arba siunciant
prietaisg j techninés priezidros tarnyba;
d) natdraliai nusidévincioms atsarginéms dalims.
. Atsakomybé uz tiesioginius arba netiesioginius dél prietaiso atsiradusius nuostolius netaikoma net jei
prietaiso pazeidimas pripaZjstamas garantiniu atveju.
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,medisana GmbH*, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, VOKIETIJA
Klienty aptarnavimo tarnybos adresa rasite atskirai pridétame lapelyje.
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RU  PYKOBOACTBO MO NPUMEHEHUIO Maccaxep ans pyk MG 150

YCTPOWCTBO 1 3nemMeHTbl ynpasneHus

YcrogHble 0603Ha4eHUst

BAXHO

HecobrioaeHue 3Toro pykoBoACTBa
MOXET NMpuUBEeCTN K CEpbe3HbIM TPaBMam
UMV NOBPEXKAEHMIO YCTPOMCTBA.

NPEAYNPEXOEHUE
Cobniopaiite aTU NpeaynpexaeHns,
4YTO6bI N36eXKaTh BO3MOXHOTO
TPaBMUPOBaHWs NONb3oBaTensi.

BHUMAHUE
Heobxoanmo cobniogate aTh ykasaHus,

4YTO6bI N36EXKaTh BO3MOXHOTO
NOBPEXAEHNS YCTPOICTBA.

MPUMEYAHUE

OTu NpuMeYaHns NpeaocTaBnsaoT
BaM [JOMOMHNUTENBHYIO NOMNE3HY0
VHGOpMaLWio ANS YCTAHOBKM U1
akcnnyatauum.

Mcnonb3yinTte maccaxep TOMbKo B
3aKpbITbIX NOMeLLeHnsx!
He ncnonb3ayiite Maccaxep BO BNaXHbIX

nomeLLeHnsax (Hanpumep, B BaHHON
KOMHaTe unu B AyLue).

@ Knacc sawwthb!

LOT Homep naptuu

“ MpownssoanTens
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RU YkaszaHus no TexHuke 6e3onacHocTu

Mepea ncnonb3oBaHWEM YCTPOMNCTBA BHUMAaTENbLHO NpounTanTe
3TO PYKOBOACTBO MO UCNONb30BaHUIO, B YaCTHOCTM, YKa3aHuUs
no 6e3onacHoOCTU, U COXpaHUTe PyKOBOACTBO ANs AanbHenlwero
ncnonb3oBaHuA. Ecnu Bbl nepenaete I'IpVIGOp TpeTbUM nuuam,
ob6si3aTenLHO NepepaBaiiTe BMECTe C HUM AaHHOE PYKOBOACTBO NO

UCNONb30BaHUIO.

* cnonbayiiTe yCTPOWCTBO TOMBbKO MO HAa3HAYEHW!O, Credysi UHCTPYKUMSM B
PYKOBOACTBE MO UCMOMb30BaHMI0. MpU UCMOMb30BaHMM He MO Ha3HaYeHuIo
TepsieTcst NpaBo Ha rapaHTuio.

*YCTPONCTBO He MpeaHasHayeHo AN KOMMEPYEecKoro MCMomnb30BaHWS Win
npUMeHeHus B cchepe MeanLvHbI.

AnekTponuTaHue

* 3apsauTe akkyMynsTop yCTPOWUCTBA C MOMOLLbIO COOTBETCTBYIOLLETO CETEBOMO
apantepa co crnegylowymu 3HadeHusmu: 5B, 2A. Mcnonb3yiTe TOmnbko
npunaraembii USB-kabenb ans 3apsigku.

[ins ocobbIx KaTeropuit nonb3oBarenein

* OTUM yCTPOCTBOM MOTYT MOMNb30BaTLCS TOMbLKO Nuua cTaplue 18 ner.

* He nosBonsinte geTsam urpatb ¢ yCTPOWCTBOM.

* He ncnonb3yinte 370 yCTPOWCTBO B KA4eCTBE 3aMeHbl MeANLIVMHCKOTO fevyeHns
vwnu ana ero nopdepxkn. MoryT 0B0CTpUTLCH XpoHWueckue 6GonesHu u
CUMNTOMBI.

+Bam cregyer oTkasaTbCs OT WCMOMb30BaHWS Maccaxepa Wnu BHavane
NPOKOHCYNLTUPOBATLCA Y Bpaya, ecnu:

— Bbl 6epeMeHHbl;

— Yy Bac yCTaHOBIIEH KapAWOCTUMYNSTOP, UCKYCCTBEHHBIE CycTaBbl UMK

3MEKTPOHHbIE MMMNAHTATbI;

— €CIn Bbl CTpagaeTte ogHUM (O,ElHOIZ) NN HECKOSBbKUMU U3 HMKENEepPeYnCneHHbIX

3aboneBaHunit Ny natonoruwii: Anabert, HapyLweHUsi MecTHOro KpoBooGpalLeHws,

BapUKO3HOE pacLUMpEHNE BEH,

OTKPbITbIE PaHbl, YLINGbI, TPELLMHBI KOXW, BOCMANEHNE BEH.

«Ecnu npu npumeHeHUM ycTpoicTBa Bbl MOYYBCTBYeTe 60Mb UMM BO3HUKHYT
HEMpUATHbIE OLLYLLEHUs, MpeKkpaTUTe WUCMONb3OBaHUE W MOCOBETYNTECH CO
CBOWMM BpPaYoMm.

* B cnyyae nosiBneHns HeoGbSCHNMbIX GOMNEBbIX OLLYLLEHWI, ECIN Bbl HAXOAUTECH
B npouecce MeAULMHCKOrO nevyeHust W/Unu mnonb3yeTecb MeAULMHCKUMMU
YCTPOWCTBaMU, NEPes UCMoMNb30BaHNEM Maccaxepa MPOKOHCYILTUPYNTECh Y
CBOEro Bpava.

Mepea ncnonb3oBaHMeM yCTpPOUCTBa

+ Mepea KaxabiM UCMOMNb30BAHMEM BHUMATENbHO MPOBEPSITE YCTPOWCTBO Ha
Hanuuve pedekToB. 3anpeLiaeTcsi NoMnb3oBaTbCsA HeUCNpPaBHbIM YCTPONCTBOM.

* He vcnonbayiite ycTPONCTBO, €CNIU Ha HEM OBHAPYXKEHbI NOBPEXAEHNS, €CNN
YCTPOWICTBO He paboTaeT [orkHbIM 06pasom, nagano Ha non unu Hamokno. Bo
n3GexaHne onacHoOCTel OTOLUMUTE YCTPOWCTBO HA PEMOHT B CEPBUCHbIN LIEHTP.

Mpwu pa6ote ¢ ycTpoiicTBOM

* He ucnonbayiite npubop Bo Bpemsi CHa Unu nexa B NocTenu.

*He wucnonbayinte npubop nepea cHom. Maccax okasblBaeT CTUMYynMpyloLee
nevncTeme.

* Hukoraa He Mcnonb3yiiTe YCTPOUCTBO BO BPEMS BOXAEHWUSI aBTOMOGUNS unu
ynpasneHnsa MexaHu3mamu.

* He pa3smeluaiite v He xpaHuTe anekTponpubop B MecTax, ¢
KOTOPbIX OH MOXET YNacTb B BaHHY WU PAKOBUHY.

»MakcumanbHasi  AnUTENbHOCTb  UCMonb3oBaHust cocTaensieT 10  MUHYT.
[nuTenbHoe Ncnonb3oBaHWe YCTPOCTBA COKpaLLAeT CPOK ero Cryx0bl U MOXeT
MPUBECTU K HAMPSKEHMIO MbILLIL, BMECTO paccriabrnenus.

+ CrULLIKOM [fMTenbHOe UCMoSb30BaHNe MOXET npuBecTy K neperpesy. MNepen
NOBTOPHbIM UCMOMb30BaHWEM [aiTe YCTPOWCTBY CNepBa NOMHOCTBIO OCTbITh.

* Hvkoraa He ycTaHaBnmBanTe 1 He UCNONb3YWTe YCTPOWCTBO HEMOCPEACTBEHHO
PSAOM C AMEKTPUYECKNM KaMUHOM WU APYrMMW UCTOYHVKaMK Tenna.

*Bo u3bexaHne NMoBpeXOaeHUs KOXW Henb3si MaccupoBaTb STUM YCTPOCTBOM
HENoCpeACTBEHHO MOBEPXHOCTb KoxW. Maccupyemyto obnacTb cnegyet
MOKPbITb YNCTOW CyXOi OAEXAON UMM YUCTBIM CyxuM noroteHuem. Crnegyet
OCTOPOXHO MPUXMUMaTL U NepemeLLaThb YCTPoNcTBO. Bpemsi Maccaxa Ha ogHOM
1 TOM K€ MECTe He AOMKHO npeBbIwaTh 60 cekyHA.

* He ocraBnsiiTe ycTpoicTBo 6€3 NpUCMOTpa, KOrAa OHO MPUCOEAMHEHO K AMEKTPOCETM
VN BKNOYEHO.

* He ponyckaiite KoHTaKTa yCTPOWCTBA C KOMIOLMMM UMK PEXYLLMMM NPeaMETamu.

* He HakpblBaiiTe yCTPONCTBO, KOTAa OHO BKMIOYEHO. He 3akpbiBailTe BEHTUMALMOHHbIE
oTBEpCTUS.

*Hu B KOoeM cny4ae He MCMOMb3yiiTe YCTPOMCTBO MOA OAESNIOM UMK MOA NOAYLLKOM.
HecobrntogeHne aTx npasun MOXET NPUBECTU K NOXapy, NOPaXEHMIO NEKTPUYECKUM
TOKOM U1K TpaBmam.

* Cnepute 3aTeM, 4TOGbI MeXAY AepKaTenem MacCaXHbIX FonoBok 1 M MaccaXHbIMM
r QO He T nanbubl WNU Apyrue 4actm Tena. OnacHocTb
TpaBMUpoBaHuA!

«Mpu paboratoLLem ycTpoiicTee 3anpeLlaeTcst PacrbinisiTb adp030MbHbIE GannoHs! U
1CMoNb30BaTh KUCIOPOA.

O6cnyXuMBaHWe U 0YMCTKa

* YCTPOIICTBO HE HyXAaeTCs B 0GCNYXMBaHUN. Bbl MOXETE CaMOCTOSITENBHO OCYLLECTBNATL
TONBKO YMCTKY YCTpOiCTBa. B cryyae Henonagok unu noBpexaeHuil He PEMOHTUpYiATe
npubop CaMOCTOSTENbHO, Tak kak BCNEACTBME 3TOr0 MpaBO Ha rapaHTuio Oynet
yTpayeHo. Ecnn npubop HeucnpaseH, obpaTuTech 3a NOMOLLbIO K CBOEMY Aunepy W,
BO n3bexaHne TpaBM W MOBPEXAEHWIA, JOBEPAITE PEMOHT TOMbKO aBTOPWU30BAHHbIM
CEpPBUCHBIM LIEHTPaM.

«Hu B Koem cnyyae He norpyxarTe yCTPOCTBO B BOAY WM Apyrue xugkocTu. Ecnu B
npuBop BCe ke nonarna XUaKOCTb, HE3aMEANNUTENBHO BbIHLTE BUMKY U3 PO3ETKM.

«[leTAM 3anpelLaeTcs 3aHUMaTbCs YUCTKOM U CaMOCTOSTENbHLIM OBCNyXUBaHUEM
npubopa 6e3 npucMoTpa co CTOPOHbI B3POCTIbIX.

Wcnonb3oBaHWe No HasHaYeHuo

YCTpOCTBO MpeAHasHayeHo [Ansi CamMOCTOSTENbHOrO Maccaxa Mblll, Ans
paccnabrnenus u BoccTaHoBreHusi. He ncnonb3yiite yCTPOMCTBO Ha ronose
WNu Opyrux TBepabiX yvacTkax Tema unm koctoukax! He ucnonbsyite
YCTPOWCTBO Ha YyBCTBUTENbHbIX yyacTkax Tena!

YCTpOWCTBO HE NpefHasHa4YeHo A NPUMEHEHUS B MEANLIMHCKO NPaKTUKE UMK
TepaneBTuYeckoro neyexus. Mpubop He npeaHasHaveH Ans UCMOMb30BaHUS B
KNUHMKaX, MaccaXHblIX KasMHeTaX, 0300POBUTESBbHBIX LEHTPAX U T. . Macca»(ep
He SIBNSIeTCA MeAULIVHCKUM U3LENVeM v He NpeHasHaveH Anst obeabonueatoLlero
neyeHust. Mpn BO3HWKHOBEHMM BOMPOCOB UIM COMHEHWIA Nepea NComnb30BaHNeM
npu6opa obpaTutech k CBOEMYy Bpauy.

NPEOYNPEXOEHUE
Cnepute 3a TeM, 4TOGbI yNnakoBOYHasl NiieHKa He nonana B pyku
fAeten! OHa MOXeT cTaTb NPUYMHON yayLieHus!

YCTPONCTBO U 3neMeHTbI ynpaBreHus

@ [epxatenb ANS MaccaxHbIX FoNoBOK

@ CeeToavop 3apsigku

© MHe3no USB-C (rHe3no Ans 3apsiaku)

O KHorka BKITI04EeHMS/BBIKITIOUYEHMS!, BLIBOP CKOPOCTH
© VHpvikaTop ypoBHs 3apsiaa

KomnnekT noctaBku

Mpexpae Bcero npoBepbTe KOMMMEKTHOCTb YCTPOWCTBA W HET NN Yy Hero
nospexaeHuit. B cnyyae CoMHeHWi He Nonb3ynTech YCTPOMCTBOM 1 0bpaTuTech
K CBOEMY NpoAaBLly UMN B CEPBUCHbIN LIEHTP.

B KOMNNeKT noctaBku BXOOAT:

+ 1 annapat Ans maccaxa pyk medisana MG 150

+ 6 MaccaxHbIX rofioBok

* 1 3apsagHbin kabenb, USB-C

+ 1 cymKka Ans XxpaHeHust

* 1 pyKOBOACTBO MO MPUMEHEHWI0

MaccaxHble ronoBku

Hwxe npueeaeHbl NpUMepbl UCMOSb30BaHNA MacCaXXHbIX rOfIOBOK.

OpHako Bce Noay No-pasHoMy OLLLYLLIAI0T Maccax ornpefeneHHbIX TOYEK U MbiLuL,.
MonpobyiiTe BCe MaccaxHble Hacagku U BbibepuTte Ty, KoTopasi Bam Gonblue
BCEro NoaXoAuT.

U-o6pasHasi ronoska: NoaxoauT Ans onpeeneHHbIX rpynn
MbILLL|, HAaNPUMeP, AN MbILLUL, PACMOMOXEHHbIX BO3Ne
NO3BOHOYHMKA, MATOYHOTO CYXOXWIIMS UIN WKP.
KoHycoo6pasHasi ronoBka: NoAxoAuT A TOYHOTO BO3AENCTBUSA
Ha ONpeeneHHyI TPUITEPHYIO TOUKY

Mnockas ronoeka: NOAXOAUT AN GONbLUMX rPyNM MbiLUL, 1
vacTten Tena

Kpyrnas ronoska: noaxoamT Anst 60MnbLWNX rpynn MbILLLL U My4YKOB
MbILLEYHbIX BOSTOKOH.

[onoBka ¢ LWeCTbIo NansYMkamu: NOAXOAUT AN PYK U HOT.

lonoBka B hopMe nepemblukn: CTUMYNUPYET NPUTOK KPOBU K
MbILILEAM.

wf) =€ | =@ "8 | «of

Ucnonb3oBaHue ycTponcTea

Bapsidka akkymynamopa

1. Ucnoneayiite ceteBoit agantep 5 B ¢ BbixoAHbIM HanpshkeHreM 2 A. Moaknounte
npunaraembiit USB-kabenb ans 3apsaakv k agantepy v k nopty USB-C © yctpoiicTsa.
2. BaropuTca kpacHblii cBeToAuon 3apsakvi @. Korga akkymynsitop MOfHOCTbO
3apsbikeH (Yepe3 2—3 yaca), CBeToavoA 3apsiakv @ GyAeT NOCTOSAHHO ropeTh 3eMeHbIM
uBeToM. Ha uHavkaTope ypoBHs 3apsifa @ oTobpaxaeTcs TeKyLnin ypoBeHb 3apsiaa
akkymynsitopa. Bo epems 3apsiOKu ycmpolicmeo Hellb3s UCob308amb.

Ucnons3osaHue

1. MnoTHO BCTaBbTE OAHY M3 MacCaXHbIX FONIOBOK B Aiepxarters @ Ha ycTpoiicTee.

2. YT06bI BKIIOYATL UMK BbIKMIOYUTL YCTPOMUCTBO, HAXMUTE U yAepXUBATE KHOMKY
BKI1/BbIKI @. YcTpoiicTBO HauMHaeT pabotaTb C camol HU3KOM UHTEHCUBHOCTbIO
(ypoBeHb 1). Tenepb KpaTKOBPEMEHHO HaxmuTe kHonky @, 4ToObl BbIGpaTh
VHTEHCUBHOCTb (ypoBeHb 1-5; 1300 06/MuH/ 1700 o6/mMuH/

2000 o6/mMuH/ 2300 06/MuH/ 2600 06/ MUH).

BoikntoueHue ycmpoticmea

HaxmunTte n yaepxusaiTe kHornky BKIT/BbIKI @ Ha ycTpoiicTee.

Ecnu He MeHsiMb uHMeEHCUBHOCMb, yCMPOUCMEBO asmoMamu4yecKu OmKIYaemcs
yepe3 10 MuHym.

YucTka u yxop

« [epen o4nCTKOI YCTPOICTBA YOEANTECH, YTO OHO BBIKMKOYEHO. [laiiTe emMy OCTbITb.
« Ounwaiite maccaxep TOMbKO Crierka BniaxHow rybkon. Hu B koem crnyvae He
NPUMEHSIATE LLETKM, arpeccvBHbIE MOlOLLVe CcpeacTBa, GEH3NH, pacTBOPUTENN UMK
cnupt. MNpoTpuTe Maccaxep HacyXo YMCTO MArkoi TkaHbto. He cylumTte Ha paguatope
OTOMNEHUS N heHoM.

* Hu B Koem cnyyae He norpyxaite npubop B BOAY AN YUCTKU U CneauTe 3a Tem,
4T06bI BHYTPL NpMbOpa He nonagana Boga unu Apyras XuakocTb.

* YCTPOIICTBOM MOXHO MOMb30BaThCsi CHOBA TOMLKO MOCKIE TOro, Kak OHO MOMHOCTHI0
BbICOXHET.

* YCTPOIACTBO yyllie BCETo XpaHUTb B CYMKe A1t XpaHeHsi, B 6e30MacHOM, Y1CTOM,
NpOXMafgHOM U CyXOM MecTe.

Ytunusauus
[laHHOe YCTPOWCTBO Hemb3s yTUNM3NPOoBaTh BMECTE C AOMALUHUM
mMycopom. Kaxxaplii noTpe6utens 06s13aH caaBaThb BCe ariekTpudeckve n
ONEKTPOHHbIE YCTPOICTBA, BHE 3aBUCUMOCTU, COAEPXAT OHN BPeaHble
BelwecTBa Unn HeT, B cﬁoprle MYHKTbI CBOEro ropoaa nmbo B TOproebie
MYHKTbI, YyTOBbI UX CMOITIN YyTUnNnM3npoBaTb, HE HAHOCA Bpeaa Opr)KaPOLIJ,EVI
cpege. No Bonpocam yTunuaauum obpaTuTech B BaLlly KOMMYHanbHY0 cryx6y nnm k
Aannepy.

TexHuyeckue XapaKTepucTukun
HassaHve u mopenb:  Maccaxep ans pyk medisana MG 150

OriekTponuTaHme: TnTnit-noHHbIN akkymynsatop 7,4 B, 2600 MAY
Bxoa: 5 B, 2 A.

Pasmepbl: npvbn. 16 x 14 x 4,5 cm

Bec: npu6n. 380 r

YCroBusi XpaHeHwst: B YMCTOM U CyXOM MecTe

Aptukyn Ne: 88986

Homep EAN: 40 15588 88986 8

B npouecce NOoCTOAHHOro ycoBepLUeHCTBOBaHMSA NPOAYKLUUU Mbl COXpaHAeMm
3a co6oW NpPaBo U3MEHATb KOHCTPYKLMIO U TEXHUYECKUE NapamMeTpbl.

AKTyanbHas BEpCUsi HACTOSALLETO PYKOBOACTBA MO UCTIONb30BaHMIO PasMeLLieHa Ha
cante: www.medisana.com
YcnoBus rapaHTMm U peMoHTa
B rapaHTUitHbIX Criyyasx obpallaiTecs k CBOEMy TOProBOMY MPECTABUTENIO UMW HEMOCPEACTBEHHO
B CEpBUCHbIN LEHTP. ECNM BaM HYXHO OTOCNaTb YCTPOWCTBO OGPATHO, OMMILMTE HEUCNPaBHOCTL 1
MPUMNOKMTE KOMUIO Yeka Ha MOKYMIKY.
TPy 3TOM AEMCTBYIOT CrIeayIoLLIME YCIIOBUS rapaHTUm:
. Ha npogykuuio medisana npenoctaBnsieTcs rapaHTus B TedeHune 3 net
C MOMEHTa MOKyrKu. B rapaHTuitHom criyuae AaTa npoaaxy [0MmkHa NOATBEPKAATECS C MOMOLLbIO
Yeka Ha MoKynKy Unmu cyeTa-thakTypbl.
. HeucnpaBHOCTY 13-3a 1echeKTOB MaTepuarnos U1 NpoM3BOACTBEHHOMO Gpaka B TeyeHne
rapaHTUAHOTO CPOKa YCTPaHSIKTCA BecnnaTHo.
. OKa3aHue rapaHTUiiHbIX YCIIyT He NPOANEBAET CPOK rapaHT
HU Ha NPUBOP, HI Ha 3aMEHEHHbIE eTani.
. FapaHTus He pacnpoCTpaHsieTCs:
a. Ha BCe HEeUCTPABHOCTY, BO3HUKLLME U3-38 HEHaANexXallero o6palleHms ¢
YCTPOWMCTBOM, HanpuMep, 3-3a HECOBMIOAEHNS PYKOBOAICTBA M0 UCMOMNb3OBaHMIO;
. Ha HEeMCMPaBHOCTM, BO3HUKILME U3-3a PEMOHTA UMK BMELLATeNbCTBa B YCTPOMCTBO NokynaTtens
WU NOCTOPOHHKUX NUL;
Ha MOBpEX/eHMe rpy3a Npy NEpeBo3ke Ha NyT1 OT NPOM3BOANTENS A0 NOTPEBUTENs NN Nocne ero
OTNPaBKy B CEPBUCHBIA LIEHTP;
d. Ha 3anackble YacTy, NOABEPTILNECS ECTECTBEHHOMY U3HOCY;
. VcknioyaeTca OTBETCTBEHHOCTb 3a NPAMON UMW KOCBEHHBIN YLep6, BbI3aBaHHbIN Npubopom, Aaxe
€CM NonoMka NpuGopa NpU3HaHa rapaHTUitHEIM Cry4aeM.
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medisana GmbH, Carl-Schurz-Str. 2, 41460 NEUSS, DEUTSCHLAND
A/:lpeca CEPBUCHbIX LLEHTPOB MOXXHO HalTV Ha OTAEerNbHOM NTIUCTE NPUNOXEHUS.



