
Gebruiksaanwijzing Premium Glijmiddel Erovibes 

 

Hoe gebruik je glijmiddel voor seks? 

Breng nooit glijmiddel aan rechtstreeks op de geslachtsdelen. Knijp in plaats daarvan een kleine 

hoeveelheid in je hand, verwarm het door met je vingers te wrijven en breng vervolgens het 

glijmiddel bij je geliefde of jezelf aan met je vingers. 

 

Hoe gebruik je glijmiddel voor seksspeeltjes? 

Breng glijmiddel aan op de top van het seksspeeltje of aan de binnenkant van de masturbator. Je kan 

het glijmiddel ook rechtstreeks op je vagina/anus of penis aanbrengen met je vingers en daarna het 

seksspeeltje inbrengen. 

 

Hoe gebruik je glijmiddel met condooms? 

Het is gemakkelijk om glijmiddel met condooms te gebruiken - wrijf gewoon glijmiddel aan de 

buitenkant van het condoom nadat je het hebt omgedaan. Je kunt ook een paar druppels glijmiddel 

in de punt van het condoom of op de penis doen voordat je het condoom oprolt. En je kunt 

glijmiddel ook rechtstreeks op een vulva en/of anus smeren met je vingers 


