
 

Handleiding haar krullers 

1. Bevochtig het droge haar met een bloemenspuit. 

2. Trek een midden scheiding tot in de nek zodat het haar uit twee helften bestaat. 

3. Verdeel dan iedere helft van het haar in 4 gelijke strengen. 

4. Neem een krulspeld met het klittenband en elastiekje naar boven wijzend. 

5. Neem een streng haar, en wikkel de streng haar vanaf de klittenband naar beneden.  

6. Laat hierbij de haarpunten vrij. 

7. Het best is om de kruller iets horizontaal te houden tijdens het omwikkelen. Zie foto. 

8. Begin waar je wilt dat de krullen beginnen en rol dan het haar om de krulspeld 

9. Sluit de kruller met het elastiek. Rolt deze af, plaats dan de elastiek andersom en over het haar heen. 

10. Om te voorkomen dat er linken in het haar komen door het elastiek, kun je er een tissue tussen 

stoppen.  

11. Droog het haar met een haardroger. 

12. Als het haar droog is, verwijder je de krulspelden. 

13. Splits met je vingers de pijpenkrullen die door de krullers zijn ontstaan. 

14. Gebruik alle 8 krullers zodat het haar een niet te lange droogtijd nodig heeft. Hoe meer haar er om 

een kruller zit, hoe langer het haar nodig heeft om te drogen. 


