PRE-4 YOU WORKOUT

ZE Strawberry Pin le flavoured, Citrulline, Beta alanine, Caffeine, Herbal extracts
and Vitamin B3 cnntalmng foodstuff intended to meet the expenditure of intense
muscular effort, especially for athletes with sweeteners.

Niacin contributes to rldunt n of rld ess and fatigue, normal energy-

9
metabolism, psychologi n and normal function of the nervous syste)
INSTRUCTIONS FOR I.ISE. |x1 servmg (18 g) with 250 ml of cold water and cnnsume 30
minutes before beginning activity.

STORAGE CONDITIONS: Store bottle tightly closed between 5-30°C (41-86°F). Keep
awav frum direct heat, moisture and sunlight. Do not store for more than 6 months after

WAI\NINI!S Do not replace a balanced diet and healthy lifestyle.

Do not exceed the recommended dosage! Keepout of reach of children. Beta Alanine may
cause a harmless, temporary tingling sensation on the skin for some individuals.

High caffeine content. Not recommended for children or pregnant or breast-feeding
women [358,6 mg/serving).

— n Ananas sm: t product bevat citrulline, béta-alanine, cafeine,
kruldenextracten, vitamine B3 en hevat zoetstoffen. Wat raagt aan het leveren van
een verbeterde splerlnspanmng en meer energie, dat uiteindelijk leidt tot betere
sportprestaties. Niacine draagt bij tot vsrmlndarln? van vermoeidheid, is belangrijk voor
een verhoogde ma tabnllsme ‘een normale psychologische functie en normale werking
van het zenuwstel
PRE-4 YOU WDRKDLIT GEBRUIKSAANWIJZING: Meng 2 maatscheppen (19 g) met 250 ml
watsr an naem het 30 minuten voor je training in.

e datum die is aangegeven in het veld LOT/EXP.
WAARSI:HI.IWINEEN Voedingssupplementen  zijn _geen ervanglng van een
uitgebalanceerd dieet of een gezonde Ievensst . Overschri iet de aanbevolen
dosering! Buiten bereik van kinderen bewaren. Béta-alanine kan bu summlge ersonen
een onschadelijk, tijdelijk tintelend gevoel op de huid veroorzaken. Het product heeft een
hoog :afelnegehalte Niet aanbevulen voor kinderen of zwangere vrouwen of vrouwen die
borstvoeding geven (358,6 mg/pol
BEWAARCONDITIES: Bewaar het prnduct gesloten in een droge afgesloten omgeving
tussen 5-30 ° C [41-B6 ° F]. Buiten bereik houden van directe warmtebronnen als vocht
en zonlicht. Na opening niet langer dan 6 maanden bewaren.

LOT/EXP.

20]

ASPARTAME

FREE

BODY, 4 YoU

NUTRI'I'IUN FAI:'TS / VOEDINGSWAARDEN
ING: 2 SCOOPS (19 g) /2 MAATSCHEPPEN (19 )
SEVINGS PEH CONTANERS £ TITAAL AANTAL PORTIED 20
CONTENT/INHOUD ~ PER100g PER SERVING RI%
PRODUCT / DOSERING19g (PER SERVING
DOSERING)
ENERGY / ENERGIE 440 kJ/ 4 kJ/
104 keal Bk
FATTVED og og
f waarvan
nturaten, Voradigd 0g 0g
CARBOHYDRATE / KOOLHYORATEN 1.9 g 049 .
of which / of waarvan
- Sugars / Suikers 0lg 002g
PROTEN/EWT 249 469 9%
SALT/ ZOUT [ [

* RI%: Reference intake of an average adult (8400 kJ/ 2000 keall
* RI%: Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400 kJ / 2000 keal]

SI.IPPLEMENT FAI:TS / VOEDINGSWAARDEN
ERING: 2 SCOOPS (19.9) /z MAATSCHEPPEN (18 g)
SerNGs cnwmusns/mmum‘u. PORTIES
CONTENT / INHOUD PER100 g PER SERVING
PRODUCT _ / DOSERING 18 g
VITAMINE B3 / VITAMIN B3 250 mg

475 m
(29BiNRV"]

L-CITRULLINE DL-MALAAT & 3159

GREEN TEA / GROENE THEE (CAMELLIA SiNENs's) 1320 Mg
LEAF EXTRACT / BLADEXTRACT
528 mg

BITTER ORANGE / BITTERE SINAASAPPEL 880 mg
(CITRUS AURANTIUM) POWDER /POEDER
GUARANA (PAULLINI CUPANA 103 mg 18,57 mg
SEED POWDER / ZAADPOEDER
- CAFFEINE 31mg 18,57 mg
BLACK PEPPER EXTRACT / EXTRACTVAN 10 mg 19mg
ZWARTE PEPER (PIPER NIGRUM)
- PIPERINE 9 5mg 18mg
of an average adult (84
Referentie- mname o och Sl vamgssand (8400 kJ / 2000 kcal,
y have an adverse effoct on activity and attention inchicen.
en kupnen Kideren nacelig belnvoe
i DMt 1 Bt sl AAKG o mplex (L-Arginine,
i Kelug\ularale] Ant-caking agent (Sicon ioxide], L-Tyrosine (fros
), Meltodexirin,Catfeine antyrous, Groen tea (Gamela siensiel
feaf extract (standardized to 407% Polyph

 Anti-caking agent (Calcium salts of ortht
[Prps/mgmml!rultlxtm {standaraizee to 85% Piperine), Colour (Ponceet 4F 1
itruline DL-Malaat (1:1), Beta-alanine, A-AKG-complex (L-Arginine,
e Sicimo de, Lehyrosie (i
nenzs thee L:amsma

peper (Piper nigrt itextra inel,
Rt Roncem 4R RLLERGER INFORMATION: Made.n o ity ot uned
gluten, soy, egg and nuts. ALLERGIE INFORMATIE: Kan sporen van gluten soja, ei en
noten bevatten.




