
 

AirTrack HT  

10cm | 15cm 

20cm 

33cm 

HT — High Tech; HEYtex 

Inflatable components are essential for 
many sporting activities, especially in 
gymnastics, dancing & martial arts* 

*) Also specialist in recreational gym, pre‐
school gymnastics, towards cheerleading, 
acrobatics, free running, elderly gym,   

YouAre | MyBoat — …eLite 
water & gymnastics 
equipment 
 

YouAreAir — The main benefits are: 

    Safety, also by Top quality 

    Easy to fold, much lighter 

    Small store space 

    Durability 

    Wide range of usage 

    Flexibility (puzzle system) 

    Best acceptable price 

 

…and our superior details, extra’s & services! 

 

“YouAreAir” company 

“YouAre” brand registered! 
 
 
 
 

YouAreAir 
KVK 30241098 Location nr. 000014502089 

Set up manual 
Gebauchsantleitung 

Handleiding 
Hintham 60 | T +31 418 640 240, headquarters 
5331CL Kerkdriel, The Netherlands 
info@YouAreAir.com | +31 6 461 366 81, crew 
 
Official BTW/VAT nr.: NL001644878B20 

CE keurmerk en veiligheid/ EN 71/ En 14960 
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HANDLEIDING — NL 
 

 

YouAreAir heeft veel zorg besteed om voor u 
een zo duidelijk mogelijk handleiding te leveren, 
deze informatie wordt constant verbeterd door 
input van onze klanten. Wij zijn altijd 
geïnteresseerd naar reacties om zo onze 
producten en service te kunnen verbeteren. 

Reacties kunt u sturen naar info@YouAreAir.com

Wij hopen dat u met YouAreAir een nieuwe 
dimensie kunt geven aan uw oefeningen. 

 

VEILIGHEIDSREGELS, NL 
• De SUP mag alleen opgebouwd worden 
door de daarvoor bevoegde personen. 

• Draag geen kleding waarin je slecht zwemt 
zoals regenkleding. 

• Je kunt vanaf je supboard in het water 
vallen. Ga daarom alleen suppen wanneer je 
fit genoeg bent om zelfstandig op je 
supboard terug te klimmen. 

• Doe eerst de enkelband (leash) om voordat 
je het supboard in het water legt en houd je 
peddel bij het supboard.. 

• Er dient altijd een bevoegde begeleider bij 
de sup te staan, of mee te varen indien deze 
gebruikt wordt. 

• Bij vertrek van en terugkomst bij de steiger 
zit je op je knieën (ongeveer 5m vanaf de 
kant/steiger). 

 

• Zorg er altijd voor dat je op eigen 
kracht terug naar de vereniging kunt 
peddelen (combinatie van afstand, 
windkracht en windrichting).. 
  

• Pak de SUP vast aan de handgrepen, 
wanneer deze opgetild moet worden, 
sleep nooit het SUP board over de 
grond. 
 
•  Ga op je knieën op je supboard 
onder een brug door wanneer je nog 
niet goed kunt suppen 
  

• Zorg dat de Stand Up SUP board 
altijd schoon en droog opgeruimd 
wordt. 
 
 

Voorrangsregel: elk varend object 
heeft voorrang op een supboard. 
Peddel sociaal! 
 
 
Als u de veiligheid regels in acht neemt, 
zult u vele jaren plezier beleven aan uw 
luchtdichte SUP boord. 
Voor vragen en/of nadere informatie 
kunt u met ons, uw dealer of uw 
ambassadeur contact opnemen. 
 

Fusion Layer & 
TOP design specs. 



Page 27 
 

 

 

 

REPARATIE, NL 
Reparatieset 

Het oppervlak van de AirTrack is gemaakt van 
PVC en kan beschadigen indien het niet juist 
wordt gebruikt. Kleine gaatjes door 
bijvoorbeeld een steentje die op de 
ondergrond door de mat heen heeft geduwd 
kunnen eenvoudig worden gerepareerd. 

Correct gebruik van de bovenstaande reparatie 
set zal een permanente oplossing zijn voor 
kleine lekkage en zonder professionele 
expertise simpel uit te voeren.  

 

De reparatie set bestaat uit:: 

• Sneldrogende lijm  

• Wit/Grijs boat fabric 

• Blauw PVC complaan 

 

 

 

 

 

 

 
 

HEYtex® HEYtrax 
AirTrack HT  

10cm | 15cm 

20cm 

33cm 

 

  

HEYTex® double‐wall 
HEYtex® HEYtrax 
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REPARATIE, NL 
Kleine reparaties: 
 

a) Markeer met een pen de plek van 
de lekkage.

 
b) Plak met plakband/tape het 

oppervlak af waar de lijm gaat 
komen; plus… 

 
c) Zorg dat dit oppervlak precies het 

gedeelte bestrijkt van het 
meegeleverde stukje PVC of boat 
fabric. 

 

 

 
d) Smeer de lijm uit met bijvoorbeeld een 

kwast over het stukje PVC.

 
e) Smeer de lijm ook uit over het te 

repareren oppervlak van het SUP boord.

 
f) Plak het stukje PVC of boatfabric op de 

SUP en duw met kracht aan. 

 
 

 
 

g) Duw met kracht in 1 richting zodat de 
eventuele lucht weg gaat en de hechting 
sterker wordt. 

 
 

h) Laat beide oppervlakten tussen de 10‐15 
minuten drogen en verwijder de tape

 
  
Gefeliciteerd, u kunt uw SUP na 4 uur 
drogen bij 20°C weer gebruiken.. 
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NB. Neem het volgende in acht: 
 

1. Zorg ervoor dat je goed kan zwemmen 

2. Gebruik tijdens het suppen een zwemvest 

3. Draag altijd een enkelkoord 

4. Zorg ervoor dat je je telefoon mee neemt 

5. Houdt rekening met de weersomstandigheden 

6. Let op andere vaartuigen 

7. Op zee suppen, ga nooit alleen! 

8. Suppen met kinderen 

  1. Zorg ervoor dat je goed kan zwemmen

Er zijn veel mensen die zomaar op een SUP Board stappen, zonder aan 
de gevaren te denken. Het is uiterst belangrijk dat je goed kan 
zwemmen. Moet je voorstellen dat je van je SUP Board af valt en door de 
stroming van het water je supboard wegdrijft. Wanneer je niet goed of 
helemaal niet kan zwemmen dan is de kans dat je verdrinkt erg groot! 
Stap dus nooit op een SUP board zonder zwemdiploma of de nodige 
zwemervaring.  

 

2. Gebruik tijdens het suppen een zwemvest  

Ook al kan je goed zwemmen, draag altijd een zwemvest tijdens het… 
…stand up paddle boarden. 

 

Dit is van essentieel belang. Bij een warme zomerse dag kunnen mensen bijvoorbeeld onwel worden. Daarnaast kan je altijd onverwachts vallen en 
kan je gedesoriënteerd raken. Bij het vallen of bij vermoeidheid zorgt een zwemvest er voor dat je weer naar boven drijft. Tegenwoordig hebben tal 
van andere aanbieders immers ook al vor jou opblaasbare reddingsboeien in het assortiment. De restube is zeer makkelijk mee te nemen tijdens 
het stand up paddlen, deze kan je namelijk om je middel dragen. Zodra je in gevaar komt kan je de boei met een touwtje open laten schieten. De 
Restube blaast zich dan vanzelf op, zodat jij je kan vasthouden en drijvend kan houden. 

 

3. Draag altijd een enkelkoord 

Een enkelkoord oftewel een SUP leash is een must tijdens het suppen. Een SUP leash heb je in diverse soorten. Er zijn SUP leashes die aan je enkel 
vast zitten, maar er zijn bij overige aanbieders van een SUP ook leashes die aan je knie of heup vast zitten.  
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Het enkelkoord, oftewel de leash zit dan ook altijd verbonden aan het sup board en de supper. Dit zorgt ervoor dat als je een keer in het water valt 
dat het SUP board niet van je wegdrijft. Zo kan je SUP Board dienen als reddingsboei wanneer het nodig is. Bekijk alle leashes online op onze‐ of 
elke overige andere SUP Webshop. 

 

4. Zorg er voor dat je je telefoon mee neemt 

Tegenwoordig kan je je telefoon altijd meenemen, zelfs tijdens het suppen. Er zijn speciale waterdichte telefoonhoesjes, tot aan een grotere dry 
Bag waarin je je mobiele telefoon mee kan nemen. Zo kan je altijd bellen bij noodsituaties. Ben je bang dat je je telefoon verliest tijdens het vallen? 
Zorg dan dat je er een kleine drijver aan vast maakt of in het hoesje stopt, kijk wel goed of de drijver het gewicht van de telefoon kan houden 
voordat je hem gebruikt. Een telefoon dient niet alleen voor noodsituaties, maar ook voor als je bijvoorbeeld de weg kwijt bent op het water. 
Daarnaast kan je er het weer ook goed mee in de gaten houden. 

 

5. Houdt rekening met de weersomstandigheden 

Kijk voordat je het water op gaat met je Stand Up Paddle board eerst naar de weersomstandigheden en weersvoorspellingen. Denk hierbij aan 
regen, wind en/of misschien wel te warme of koude weersomstandigheden. Is er bijvoorbeeld storm voorspelt, zorg er dan voor dat je op tijd van 
het water af bent. Het is erg belangrijk om je kleding aan te passen aan de weersomstandigheden en weersvoorspellingen. Het is ook belangrijk om 
te weten wat je allemaal mee moet nemen voor‐ en na het suppen. 

 

6. Let op andere vaartuigen 

Je bent (bijna) nooit alleen op het water. Er kunnen boten, kano’s, beroepsvaartuigen of andere watersport liefhebbers op het water zitten. Op het 
water moet je altijd rekening met elkaar houden om ongelukken te voorkomen. Daarom is het altijd belangrijk om te weten wat je eventueel kan 
tegen kan komen op het water waar je aan het suppen bent. Wees altijd attent, sommige boten gaan te snel of zijn te groot of verwachten jou niet 
op het water en zien je op deze manier over het hoofd. Zorg dat je altijd wacht als je gevaar ziet of zoek de kant op. 
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7. Op zee suppen, ga nooit alleen! 

Als je op zee gaat suppen, heb je te maken met de natuur. Stroming van zee water kan levensgevaarlijk zijn, vooral als je er geen kennis van hebt. 
Zorg bij het zee suppen altijd dat je samen bent, zodat er altijd éen persoon is die hulp kan vragen. Nog belangrijker; laat ook kennissen van jou 
weten waar je aan het suppen bent, zodat er altijd iemand is die weet waar jij bent, mocht er iets gebeuren. 

 

8. Suppen met kinderen 

Het is super leuk om samen met je kind te suppen. Ik doe het zelf ook regelmatig! Mocht je dit willen doen, is het belangrijk dat je kind ook een 
zwemdiploma heeft. Daarnaast is het intensiever om met een kind te suppen en een kind raakt sneller vermoeid dan een volwassen persoon. Hou 
hier altijd rekening mee voor het uitstippelen van je route. Als het samen suppen met je kind eerst een keer wilt proberen, zorg er dan voor dat het 
in een rustige omgeving is, waarbij de risico’s zo beperkt mogelijk zijn. En zorg daarnaast ook voor de juiste veiligheidsaccessoires voor je kind! 

 

Boardgebruik 

    Vertrek 

        Supboard voorzichtig (met 2 personen) uit de berging halen. 

        Supboard nog op de kant? Niet op de vin leggen. 

        Zorg dat de enkelband (leash) schoon blijft. 

        Check of de peddel, bij een gesloten klepje, niet schuift en er geen water in de buis zit. 

        In principe blijft de peddel drijven, maar ga daar niet vanzelfsprekend vanuit. 

    Terugkomst 

        Supboard goed afspoelen/schoonmaken. 

        Supboard voorzichtig (met 2 personen) opbergen: om en om zodat de vin vrij is. Hang de leash om de draagstang. 

        Peddel checken op binnengelopen water (uit elkaar halen en leeg laten lopen). 

        Handvat peddel schoonmaken. 
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