
Bijsluiter: The Devil's Own Creatine Monohydraat 

 

1. Productnaam en Vorm 

• Naam: The Devil's Own Creatine Monohydraat 

• Vorm: Poeder 

• Smaak: Unflavoured 

• Inhoud: 500 gram (100 porties) 

• Categorie: Supplement voor Prestatieverbetering 

• Doelgroep: Volwassenen actief in duursport, voetbal, crossfit, krachtsport, 

bodybuilding, en fitness 

2. Gebruiksdoel 

The Devil's Own Creatine Monohydraat is ontworpen om de fysieke prestaties te 

verbeteren bij opeenvolgende reeksen van kortdurende, hoogintensieve oefeningen. 

Ideaal voor sporters die hun energieniveaus willen verhogen, herstel willen 

bevorderen, en spiermassa willen opbouwen en behouden. 

3. Ingrediëntenlijst 

Elke portie bevat 5g zuivere creatine monohydraat. 

4. Aanbevolen Gebruiksdosering 

Meng 1 maatschep (5g) met water of een drankje naar keuze en consumeer dagelijks. 

Voor optimale resultaten, gebruik maken van een laadfase van 5g, vier keer per dag 

voor de eerste 5-7 dagen, gevolgd door een onderhoudsfase van 5g per dag. Gebruik 

op trainingsdagen bij voorkeur direct na de training. 

5. Waarschuwingen en Bewaarinstructies 

• Waarschuwingen: Raadpleeg een gezondheidsprofessional voordat u dit 

supplement gebruikt, vooral als u zwanger bent, borstvoeding geeft, een 

medische aandoening heeft, of medicijnen gebruikt. Zorg voor voldoende 

hydratatie tijdens het gebruik van dit product. 

• Bewaarinstructies: Bewaar op een koele, droge plaats, buiten het bereik van 

kinderen. 

6. Houdbaarheidsdatum en Lotnummer 



De houdbaarheidsdatum en het lotnummer staan aan de rechterkant van het label op 

de verpakking. 

7. Fabrikant en Distributeurinformatie 

• Fabrikant en Distributeur: Nutriworld 

• Adres: Middenweg 113a, 1782BC Den Helder 

• Contact: paul@nutriworld.eu, +31615518795 

8. Disclaimer 

Dit product is een voedingssupplement en dient niet als vervanging voor een 

gevarieerde en evenwichtige voeding of een gezonde levensstijl gebruikt te worden. 

Het is niet bedoeld om enige ziekte te diagnosticeren, behandelen, genezen of 

voorkomen. 

 


