
 

 

BEWAARTIPS 

Bewaar je condooms altijd op een koele, droge plaats en nooit in direct zonlicht! 

GEBRUIKSINFORMATIE 

• Voor iedere seksuele handeling dien je een nieuw condoom te gebruiken 
• Scheur de verpakking altijd voorzichtig open ZONDER scherpe/lange nagels. Gebruik 

GEEN schaar, mes of je tanden. Zorg ervoor dat het condoom niet kan beschadigen. 
• Plaats het condoom op de kop van de penis bij een erectie met de opgerolde kant naar 

buiten. 
• Rol het condoom helemaal af richting de schaamstreek. Als dit niet gemakkelijk gaat, kan 

het zijn dat de condoom verkeerd om is OF de condoom is beschadigd of te oud. Gooi 
het condoom dan ALTIJD weg en begin opnieuw met een nieuw condoom. 

• Direct na de ejaculatie dien je de rand van het condoom bij de basis van de penis op zijn 
plaats te houden en dan pas trek je de nog stijve penis terug. Hierna kan je het condoom 
afdoen. 

• Gooi een gebruikt condoom weg door het in een tissue te wikkelen en in de prullenbak te 
gooien. Spoel een condoom nooit door het toilet. Was je handen daarna met zeep en 
water. 

VEILIGHEIDSVOORSCHRIFTEN 

Geen enkel voorbehoedsmiddel biedt 100% bescherming tegen zwangerschap, HIV (AIDS) of 
andere SOA’s. 


