
 

 

Hoe verzorg en draag ik mijn pruik? 
Het haarwerk op maat maken  

In het haarwerk  zitten 2 haakjes*, met deze 2 haakjes versteld u de maat naar wens. Draai 

het haarwerk binnenste buiten zodat het binnenwerk zichtbaar is. Bij het nekgedeelte 

onderaan zitten 2 haakjes, deze kunt u vastzetten aan het lint met verschillende gaatjes. 

Zet de haakjes vast op de gewenste plek. Pas het haarwerk om te zien of de omvang naar 
wens is, is dit niet het geval verstel dan de maat nogmaals met de haakjes. 
Past het haarwerk, dan kunt u de haakjes op zijn plek laten zitten. 
 

  
*Haakjes in de nek om de maat mee te stellen 
 
Knippen van het Lacefront ( Alleen nodig bij lacefront pruiken) 
Het lacefront dient u naar wens af te knippen op de volgende manier: 

1. Zet het haarwerk op en knip het lacefront af langs de haargrens, dit is vaak rond de 6 
MM vanaf de haarlijn. 

2. U kunt het lacefront wegwerken met make-up. 
 
LET OP! Lijmen van het lacefront wordt niet aangeraden. 
Dit is vaak een geknoei. Het wordt dan ook afgeraden dit zelf te doen als u hier zelf niet 
handig mee bent. Lijm is vaak moeilijk te verwijderen van het lacefront en de hoofdhuid. 
Lijmen is niet geschikt indien u nog eigen haar heeft. 
 
Plakken van het Lacefront 
Plakken hoeft niet altijd nodig te zijn, dit kan indien u dit zelf wenst. 
Bij een Luxe of Basic Lace wig ontvangt u 2 stroken lacefronttape. Het is de bedoeling dat u 
deze op uw hoofdhuid plakt en hier het lacefront op vast plakt aan de voorzijde. 
Het is belangrijke vooraf uw huid goed te reinigen/ ontvetten met alcohol.  
Heeft u nog eigen haar, dan dient u dit eerst zo plat mogelijk te maken door het bijvoorbeeld 
in te vlechten. Zet dan de bijgeleverde wigcap op en plak het lacefront tape langs de 
haargrens. 

 
 
 
 
 



Hoe zet ik een haarwerk op

 
 
 
 
  



Wassen 
1. Kam het haarwerk voorzichtig door met een kam of borstel. Werk van onder naar 

boven.  
2. Maak een oplossing van ongeveer 1 liter koud water en 20 ml milde shampoo.  
3. Laat het haarwerk 10 minuten in de oplossing liggen. Niet wrijven of wringen dit kan 

ervoor zorgen dat het haar gaat klitten.  
4. Check altijd goed de contourranden op bijvoorbeeld make-up resten.  
5. Haal het haar uit het badje en spoel uit met koud water.  

 
Gebruik van Balsam  

1. Maak een oplossing van ongeveer 1 liter koud water en 20 ml milde conditioner.  
2. Laat het haarwerk 10 min in de oplossing liggen. Niet wrijven of wringen dit kan ervoor 

zorgen dat het haar gaat klitten.  
3. Spoel het haar uit met koud water, met de haarrichting mee.  
4. Maak het haarwerk al deppend droog met een handdoek.  
5. Schud het haarwerk licht en breng het in model.  
6. Laat het haarwerk drogen op een *Wigtree of kop.  

  
*Wigtree Voor Haarwerken 
 
Alle pruiken hebben al een standaard model en zijn ready-to-wear. 
Gebruik van Föhn, stijltang, krultang of andere warmtebronnen: Deze kun je gebruiken tot 
maximaal 160 graden. Het stijlen en krullen van een hittebestendig haarwerk vergt veel 
geduld! Veelvuldig gebruik van warmtebronnen en gebruik van hogere temperatuur dan 160 
graden beschadigen het haar. 
Krullen  

1. Stel de krultang in tot max 160 graden en wacht tot hij warm wordt.  
2. Pak een kleine pluk haar. 
3. Draai de krultang erin en wacht 8 tot 10 seconden. 
4. Laat de krul in je hand vallen en wacht tot hij is afgekoeld.  
5. Zodra hij is afgekoeld kun je de krul loslaten. 

  



 
 
Stijlen  

1. Stel de stijltang in tot max 160 graden.  
2. Pak een strook haar en stijl het met de stijltang.  
3. Wacht na het stijlen tot het haar is afgekoeld. 

 
Verven 
Het haar kan niet worden geverfd 
 

Zwemmen 

Zwemmen in de zee of in een zwembad is helaas niet mogelijk met het haarwerk. Dit droogt 
het haar uit waardoor de kwaliteit verslechterd en het haar gaat klitten. 
 
Sporten 
Het advies is om niet te sporten met uw haarwerk. Door veel transpiratie gaat het haarwerk 
minder lang mee. Het zuur in de transpiratie zorgt ervoor dat de knoopjes van het haar los 
laten. Daarnaast zal het haar nat worden en gaan knopen. 
De voorkeur heeft het om bij het sporten een mutsje of een eventueel reserve haarwerk te 
dragen. 
 
Slapen 
Als u gaat slapen dient u het haarwerk af te zetten, uit te borstelen en op een kop of wigtree 
te zetten voor de nacht. Borstel het haar iedere avond voor het slapen gaan goed uit, zo 
voorkomt u klitten. 
 
Hoe lang gaat het haarwerk mee? 
Het is lastig om in te schatten hoe lang een haarwerk / haarstuk meegaat. Dit kan variëren van 
5 tot 12 maanden. De levensduur hangt voornamelijk af van verschillende factoren, zoals: 

• Hoe vaak u het haar draagt, dagelijks gebruik zorgt bij lang haar voor snellere slijtage. 

• Transpireert u veel? Dan zullen de knopen van het haar sneller loskomen en het haar 
kan op den duur uitvallen. 

• Met hoeveel wrijving het haar te maken krijgt. Een toename kan worden veroorzaakt 
door te gaan slapen met het haar, het dragen van petten of mutsen, het ruw afdrogen 
van het haar met een handdoek, etc. 

• Het gebruik van de juiste producten. Gebruik vooral niet te veel olie en conditioner bij 
de cap, alleen in de punten. Door dit te veel bij de aanzet te gebruiken kan het haar 
loslaten. 

• Het gebruik van stylingtools die hitte toebrengen. Door hitte droogt het haar namelijk 
eerder uit. Gebruik stylingtools op basis van hitte om deze reden zo min mogelijk en 
op de juiste manier. 

 

De haarwerken zitten allemaal al in model en zijn ready to wear. 



Voor meer tips raden wij u aan eens op youtube te kijken, hier zijn diverse tips en styling 
video’s te vinden. 

Uiteraard is het mogelijk om alle haarwerken in model te knippen indien u dit wenst. 

 

Wij hopen dat u zeer veel plezier heeft van uw aankoop!  

Het team van Hair Experience  

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


