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VOEDINGSWAARDEN
Energetische waarde
Vetten
      waarvan verzadigd
Koolhydraten
      waarvan suikers
Eiwitten
Voedingsvezel
Zout (NaCl)

PER PORTIE (50 gr)
263 kcal/ 1105 kJ
21 gram
20 gram
3,6 gram
0,9 gram
12 gram
7,3 gram
0,17 gram

PER 100 GRAM
526 kcal/ 2210 kJ
41 gram
40 gram
7,3 gram
1,7 gram
25 gram
15 gram
0,33 gram

AMINOZUREN PROFIEL
Alanine
Arginine
Aspartic acid
Cysteine
Glutamic acid
Glycine
Histidine
Isoleucine * (BCAA)
Leucine * (BCAA)
Lysine *
Methionine *
Phenylalanine *
Proline
Serine
Threonine *
Tryptophane *
Tyrosine *
Valine * (BCAA)

PER PORTIE (50 gr)
769,5 mg
355,5 mg
1608,0 mg
349,5 mg
2560,5 mg
261,0 mg
247,5 mg
1000,5 mg
1000,5 mg
1416,0 mg
310,5 mg
448,5 mg
907,5 mg
850,5 mg
1098,0 mg
234,0 mg
43,5 mg
936,0 mg

PER 100 GRAM
1539,0 mg
711,0 mg
3216,0 mg
699,0 mg
5121,0 mg
522,0 mg
495,0 mg
2001,0 mg
2001,0 mg
2832,0 mg
621,0 mg
897,0 mg
1815,0 mg
1701,0 mg
2196,0 mg
468,0 mg
87,0 mg
1872,0 mg

VITAMINES & MINERALEN
Vitamine A
Vitamine D
Vitamine E
Vitamine K
Vitamine C
Vitamine B1 (thiamine)
Vitamine B2 (ribo�avine)
Vitamine B3 (niacine)
Vitamine B6 (pyridoxine)
Vitamine B11 (foliumzuur)
Vitamine B12 (cobalamine)
Vitamine B8 (biotine)
Vitamine B5 (pantotheenzuur)
Kalium
Chloride
Calcium
Fosfor
Magnesium
IJzer
Zink
Koper
Mangaan
Fluoride
Selenium
Chroom
Molybdeen
Jood
Choline

PER PORTIE (50 gr)
240,0 μg
1,50 μg
3,60 mg
22,5 μg
24,0 mg
0,40 mg
0,50 mg
4,80 mg
0,40 mg
60,1 μg
0,80 μg
15,0 μg
1,90 mg
675,0 mg
247,5 mg
322,5 mg
261,3 mg
120,0 mg
4,20 mg
3,00 mg
0,30 mg
0,60 mg
0,00 mg
16,5 μg
12,0 μg
15,0 μg
45,0 μg
0,00 mg

PER 100 GRAM
480,0 μg
3,00 μg
7,20 mg
45,0 μg
48,0 mg
0,70 mg
1,00 mg
9,60 mg
0,80 mg
120,2 μg
1,50 μg
30,0 μg
3,70 mg
1350,1 mg
495,0 mg
645,0 mg
522,6 mg
240,0 mg
8,40 mg
6,00 mg
0,60 mg
1,20 mg
0,00 mg
33,0 μg
24,0 μg
30,0 μg
90,0 μg
0,00 mg

% RDI
30,0%
30,0%
30,0%
30,0%
30,0%
32,0%
36,0%
30,0%
30,0%
30,0%
30,0%
30,0%
31,0%
34,0%
31,0%
40,0%
37,0%
32,0%
30,0%
30,0%
30,0%
30,0%
0,00%
30,0%
30,0%
30,0%
30,0%
0,00%

* = essentiële aminozuren
BCAA = branched chain amino acids 

INGREDIËNTEN (NL)
palmvrije mct poeder, wei eiwit concentraat (melk),  acacia vezels. vitamine en mineralenblend (tri-kaliumcitraat, di-calciumfosfaat, kaliumchloride,
maltodextrine, magnesium oxide, di-kaliumfosfaat, natriumascorbaat, ijzerpyrofosfaat, tocopherylacetaat, zinksulfaat, foliumzuur, kaliumjodide, niacine,
natriummolybdaat, natriumseleniet, retinylacetaat, vitamine K1, calcium-D-pantothenaat, mangaansulfaat, d-biotine, chroom-III-chloride, kopersulfaat,
cyanocobalamine, ergocalciferol, pyridoxine hydrochloride, ribo�avine, thiamine mononitraat), maltodextrine, natuurlijke aroma, verdikkingsmiddel:
xanthaan gom, kaneel, emulgator: zonnebloem lecithine, zoetstof: sucralose.

Meng 50 gram Sterrenstof Keto Meal Shake met 300 ml water. De Sterrenstof Keto Meal Shake kan op elk moment van de dag ingenomen worden. Er 
wordt geadviseerd om het supplement één tot maximaal drie keer per dag. Het is belangrijk om daarnaast gezond en gevarieerd voedingspatroon te 
hanteren. Zo behaal je het optimale resultaat.   

GEBRUIKSWIJZE

De Sterrenstof Keto Meal Shake dient koel, droog en buiten het bereik van kinderen bewaard te worden. Tenminste houdbaar tot: zie verpakking. Na
opening is de Sterrenstof Keto Meal Shake beperkt houdbaar. 

BEWAARADVIES

Een voedingssupplement mag niet als een vervanger van een gevarieerde, evenwichtige voeding en gezonde leefstijl worden gebruikt. Niet geschikt 
voor kinderen. Zwangere vrouwen dienen eerst een dokter te raadplegen voor gebruik van dit product. Raadpleeg eveneens je huisarts bij medicatie.

WAARSCHUWINGEN

De Sterrenstof Keto Meal Shake bevat melk en kan sporen van gluten, ei, vis en soja bevatten.
ALLERGENEN

De Sterrenstof Keto Meal Shake is speciaal ontwikkeld voor de mensen die het populaire ketogeen dieet volgen. Het is een veelzijdige shake waarbij je 
direct na inname een aangenaam, voldaan en verzadigd gevoel krijgt. Bovendien is de Sterrenstof Keto Meal Shake rijk aan eiwitten en vetten. Met slechts 
enkele seconden bereidingstijd kun jij je eigen shake klaarmaken. Laat Sterrenstof jou ondersteunen bij het behalen van al jouw sportieve doelen.  

STERRENSTOF KETO MEAL SHAKE APPLE PIE

15 MAALTIJDEN
AANTAL

750 GRAM
INHOUD

3.6 GRAM
KOOLHYDRATEN PER SHAKE

ALLES IN ÉÉNKETO-VRIENDELIJKVERZADIGEND ••

APPLE PIE KETO MEAL SHAKE

HOOGWAARDIGE VITAMINES, MINERALEN & VEZELS
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