
 

Stappenteller voor aan uw broek/riem handig 

formaat- DD-31872 

TECHNISCHE BESCHRIJVING: 

1. Deze stappenteller (of pedometer) werkt 

met microcomputer technologie en met 

minidesign en LCD-scherm. De stappen 

worden gedetecteerd vanaf de beweging 

van de heupen. 

2. Het bereik van de gestelde stappen gaat 

van 0 tot 99999. 

3. Druk op de “RESET” toets om het LCD-

scherm op nul te zetten. 

4. Het toestel zal automatisch uitschakelen 

als u gedurende anderhalve minuut op 

geen enkele toets drukt. 

 

INSTALLATIE: 

• Bevestig de stappenteller verticaal op de 

tailleband of op uw ceintuur, in het midden 

van het lichaam aan de voorzijde. Een 

incorrecte installatie kan leiden tot 

onnauwkeurige resultaten. 

METING: 

1. Begin de stappen te tellen door op de 

“RESET” toets te drukken, de 
stappenteller blijft tellen tot u opnieuw op 

de “RESET” knop drukt. 
2. Nadat het tellen gestopt is, geeft het LCD-

scherm in deze volgorde informatie 

➢ Stappen 

➢ Afstand 

➢ Kilometer 

➢ Calorieën 

Weer door op de “MODE” toets te 
drukken. 

VOEDING: 

1. Werkt met AG10X1, batterij (is 

inbegrepen). 

2. Om een nauwkeurige weergave te 

verzekeren wordt u aangeraden de batterij 

om de 12 maanden te wisselen. 

3. Druk op het deksel van het batterijvakje 

om het te openen. Verwijder de lege 

batterijen en instaleer de nieuwe met 

inachtneming van de aangeduide 

polariteit. 

4. Sluit het klepje van het batterijvakje. 

PROBLEEMOPLOSSING: 

PROBLEEM OORZAAK EN 
OPLOSSING 

Niet al uw stappen werden 
gedetecteerd 

De stappenteller detecteert 
enkel juiste bewegingen 
van de heup. Probeer 
daarom de stappenteller 
correct te installeren op de 
juiste plaats zoals in deze 
handleiding is aangegeven. 

Donkere weergave De kamertemperatuur is te 
laag of het toestel werd te 
lang blootgesteld aan direct 
zonlicht of aan te hoge 
temperaturen. Het LCD-
scherm hervat zijn normale 
werking in de schaduw. 

LCD-scherm is zwart De stappenteller werd te 
lang blootgesteld aan direct 
zonlicht of aan te hoge 
temperaturen. Het LCD-
scherm hervat zijn normale 
werking in de schaduw. 

 

NOTA: 

❖ LET OP: Dit toestel bevat geen 

hartslagmeter! 

 
1. Dit is een precisie-instrument, zorg ervoor dat 

het correct gebruikt en onderhouden wordt. 

2. Demonteer het toestel alleen om de batterij te 

vervangen. Anders kan schade veroorzaakt 

worden of kan de nauwkeurigheid van de 

meting aangetast worden. 

3. Om de nauwkeurig meting te handhaven, 

bevestig de stappenteller verticaal op de 

ceintuur of tailleband. 

4. Laat het toestel nooit vallen en zorg dat het 

altijd droog blijft (liefst onder de kleding) 

bevestigen. 

 

 

LET OP! 

Het apparaat geeft een “ROLLEND” geluid bij 
gebruik, dit hoort bij het systeem en geeft de exacte 

stappen aan! 

 


