BECHER
DER BECHER: Der Becher besteht aus stabilem, synthetischem Material und ist so gut wie
unzerbrechlich. Er kann in der Mikrowelle zum Erhitzen von Flissigkeiten verwendet werden.
REINIGUNG: Fiir die Hygiene: Vor der ersten Verwendung 5 Minuten in kochendem Wasser auskochen.
Alle Teile vor und nach dem Verwenden reinigen. Kann in der Geschirrspiilmaschine (nur im oberen
Korb) oder in heiem Wasser mit einem milden Spiilmittel gesaubert werden. Gut abtrocknen. Flaschen
NICHT in einem Sterilisator sterilisieren, der nur fiir Glasflaschen geeignet ist. Die Flasche nicht in einem
Spiiler reinigen. Hinweise zur Sicherheit und Gesundheit Ihres Kindes : VORSICHT: Dieses Produkt
ist kein Spielzeug. Nur unter der Aufsicht von Erwachsenen verwenden. Es kam zu Unfallen, wenn
Babys mit den Trinkutensilien allein gelassen wurden, weil das Baby hinfiel oder weil das Produkt
zerlegt wurde. Sténdiges oder langeres Trinken aus einem Becher kann zu Karies fiihren. Kleinkinder
konnen Karies auch dann bekommen, wenn sie ungesiiite Getrénke trinken. Es kann dazu fiihren,
wenn das Baby den Becher Uber eine langere Zeit am Tag oder besonders in der Nacht verwendet
und der Speichelfluss reduziert ist oder wenn die Flasche als Schnullerersatz verwendet wird.
Testen Sie den Sauger, indem Sie ihn in alle Richtungen ziehen. Entsorgen Sie den Sauger, wenn er
Abnutzungserscheinungen (Ausdehnungen, Risse) aufweist. Den Sauger nicht der Sonne oder anderen
Warmequellen aussetzen. Sauger in Desinfektionsmitteln nicht langer als unbedingt erforderlich lassen
(beachten Sie die Hinweise zu Desinfektionsmitteln). Nicht verwendete Teile nicht in der Reichweite
von Kindern aufbewahren. GEBRAUCHSANWEISUNG: Den Becher zu % filllen und den Deckel gut
zuschrauben. Den Becher ohne Deckel in der Mikrowelle erhitzen. Die Flissigkeit nicht kochen oder
zu hei werden lassen, um Verbrennungen zu vermeiden. Nach dem Erwérmen die Flasche schiitteln,
damit sich die Warme gleichmaRig verteilt. Immer die Temperatur Uberpriifen, bevor Sie die Flasche
lhrem Baby geben. Nicht fiir kohlesaurehaltige Getranke geeignet. Dabei kann sich im Becher Druck
aufbauen, der den tropfsicheren Schnabel beschadigen und zum Tropfen oder Uberlaufen fiihren kann.
Diese Informationen aufheben. Weitere Informationen unter: www.nubytv.com - Giiltige Norm: EN14350

® GOBELET

LE GOBELET : Ce gobelet a été fabriqué en matiére synthétique solide et incassable lors d’un usage
normal. Peut étre utilisé au four a micro-ondes pour réchauffer le liquide. NETTOYAGE : Nettoyer les
parties avant et aprés chaque utilisation. Nettoyer dans le panier supérieur du lave-vaisselle ou dans
de l'eau chaude avec un savon doux. Rincer abondamment. Ne pas stériliser les gobelets dans un
chauffe-biberon destiné uniquement aux biberons en verre. Ne pas nettoyer avec une éponge agressive.
Avant la premiére utilisation, mettre le produit dans I'eau bouillante et I'y laisser pendant 5 minutes.
Nettoyer toutes les piéces dés que possible aprés utilisation. Pour la sécurité et la santé de votre enfant :
AVERTISSEMENT! : Ce produit n'est pas un jouet. Ce produit doit toujours étre utilisé sous la surveillance
d'un adulte. Des accidents se sont produits lorsque des bébés ont été laissés sans surveillance avec
un article pour I'alimentation liquide a cause de la chute du bébé ou si l'article a été démonté. La tétée
continue et prolongée de liquides peut entrainer I'apparition de caries dentaires. Des caries dentaires
peuvent survenir chez le jeune enfant méme s'il consomme des liquides non sucrés. Elles peuvent en
effet apparaitre si le bébé est autorisé a utiliser le gobelet pendant des périodes prolongées le jour et
surtout la nuit, lorsque le flux de la salive se réduit. Toujours vérifier la température de 'aliment avant de
faire boire I'enfant. Le chauffage au micro-ondes peut engendrer localement de hautes températures.
Redoubler de prudence en cas de chauffage au micro-ondes. Toujours remuer I'aliment une fois chauffé
pour garantir une répartition uniforme de la chaleur. Ne jamais utiliser une tétine de biberon en guise de
sucette. Ne pas exposer le gobelet au soleil ou & la chaleur et ne pas le laisser non plus dans un produit
désinfectant (solution de stérilisation) pendant plus longtemps que la durée recommandée car cela
pourrait le fragiliser. Garder tous les éléments non utilisés hors de portée des enfants. INSTRUCTIONS
D'UTILISATION : Remplir le gobelet au maximum & 3/4 de liquide et visser solidement le couvercle.
Réchauffer toujours le gobelet sans le couvercle a visser. Ne jamais laisser bouillir ou devenir trop chaud
le liquide afin d’éviter les briilures. Ne pas chauffer au four ou dans un chauffe-biberon pour biberons en
verre. Ne pas utiliser pour des boissons gazeuses car le gaz met le gobelet sous pression ce qui peut
endommager le bec et causer des fuites. Ne pas conserver prés d’une source de chaleur. Conserver ces
informations. Norme en vigueur : EN14350 Pour plus de renseignements : www.nubytv.com

BEeker

DE BEKER : Deze beker is vervaardigd uit stevige kunststof en bij normaal gebruik onbreekbaar. Kan in
de microgolfoven gebruikt worden om dranken op te warmen. REINIGING: Om hygiénische redenen het
artikel voor het eerste gebruik gedurende 5 minuten uitkoken. Tuiten en bekers reinigen en steriliseren
voor en na elk gebruik. Reinigen in het bovenste rekje van de vaatwasmachine of afwassen in warm
water met een zachte zeep en daarna goed afspoelen. Steriliseer geen flessen/bekers in een sterilisator
die enkel voor glazen flessen bestemd is. Gebruik geen schuurspons om de beker te reinigen. Om
hygiénische redenen en voor de veiligheid van uw kind: WAARSCHUWINGEN: Dit product is geen
speelgoed. Het mag enkel onder toezicht van een volwassene gebruikt worden. Een accidentje
is mogelijk bij het alleen laten van uw kind en het valt met dit artikel of hij/zij demonteert het artikel.
Het voortdurend en langdurig drinken van vloeistoffen uit een zuigfles kan tandbederf veroorzaken.
Tandbederf kan voorkomen bij jonge kinderen (ook al drinken zij ongesuikerde drankjes) wanneer de
baby de fles gedurende een langere periode tijdens de dag en vooral s nachts meekrijgt omdat de
vorming van speeksel afneemt of wanneer de fles als vervanging van de fopspeen gebruikt wordt.
Controleer voor elk gebruik de tuit door in alle richtingen eraan te trekken. Gooi de tuiten weg zodra
ze tekenen van beschadiging (uitgerekt, gebarsten) vertonen. Stel de tuiten niet bloot aan directe
zonnestralen of andere warmtestralen. Laat de tuiten niet langer dan nodig in een ontsmettingsproduct
liggen (raadpleeg hiervoor de bijsluiter van uw ontsmettingsproduct). Hou de niet gebruikte onderdelen
buiten bereik van kinderen. GEBRUIKSAANWIJZINGEN: Vul de beker maximum voor % en schroef
het deksel er zorgvuldig op. Warm de beker altijd zonder speen of afsluitdop op. Laat de vloeistof nooit
koken of te heet worden teneinde brandwonden te voorkomen. Na het opwarmen, de fles sluiten en goed
schudden zodat de warmte gelijkmatig verdeeld wordt. Controleer altiid goed de temperatuur véér u de
beker aan de baby geeft. De beker is niet geschikt voor koolzuurhoudende dranken daar deze door druk
lekkage kunnen veroorzaken. Bewaar deze informatie. Geldende norm : EN14350 - Raadpleeg onze
website voor meer inlichtingen: www.nubytv.com

Tazza
LATAZZA, realizzata in materiale sintetico robusto e quasi indistruttibile, pud essere utilizzata nel forno a
microonde per riscaldare i liquidi. PULIZIA: per garantire I'igiene, metterla in acqua bollente per 5 minuti
prima di utilizzarla per la prima volta. Pulire tutte le parti prima e dopo ciascun uso. Lavarla in lavastoviglie
(solo nel cestello superiore) o in acqua calda con detersivo neutro. Risciacquare abbondantemente.
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NON sterilizzare i biberon in uno sterilizzatore dedicato esclusivamente a biberon in vetro. Non utilizzare
una paglietta per pulire il biberon. Per la sicurezza e la salute del bambino! ATTENZIONE: questo
prodotto non € un giocattolo. Utilizzare soltanto sotto il controllo di un adulto. Si sono verificati degli
incidenti nel momento in cui i bimbi sono stati lasciati incustoditi mentre bevevano causati dalla caduta
del bambino o dal disassemblaggio del prodotto. Bere da una tazza continuamente o per un periodo
prolungato di tempo pud rovinare i denti. | bambini molto piccoli possono soffrire di carie anche se non
bevono bevande addolcite. Cio pud accadere se al bambino viene concesso di utilizzare la tazza per
lunghi periodi del giomno o in particolare di notte, quando il flusso della saliva é ridotto, o nel caso il
biberon venga utilizzato come ciuccio. Verificare le tettarelle prima di ciascun utilizzo tirandole in tutte
le direzioni. Smaltirle quando iniziano a mostrare segni di danneggiamento (gonfiamento, fessure). Non
esporle ai raggi solari o altre fonti di calore. Non lasciare le tettarelle in un prodotto disinfettante oltre il
necessario (seguire le istruzioni sul disinfettante). Tenere i componenti non utilizzati lontani dalla portata
dei bambini. ISTRUZIONI PER L'USO: riempire la tazza per % e awvitare il cappuccio con attenzione.
Riscaldare la tazza nel microonde senza il cappuccio. Non lasciare che il liquido contenuto bolla o diventi
troppo caldo per evitare il rischio di ustioni. Agitare il biberon dopo averlo riscaldato per distribuire in
modo uniforme il calore. Verificare sempre la temperatura prima di dare il biberon al bimbo. Non utilizzare
bibite gassate che potrebbero creare della pressione nella tazza e danneggiare il beccuccio salvagoccia,
causando gocciolii e fuoriuscite. Conservare queste informazioni. Per ulteriori dettagli, consultare il sito
www.nubytv.com - Conforme alla norma EN14350

DRINKING TUMBLERS

THE CUP: This cup is made of strong synthetic material and almost unbreakable. Can be used in the
microwave to heat liquids. CLEANING : To ensure hygiene: before first use place in boiling water for 5
minutes. Clean all parts before and after each use. Wash in dishwasher (top rack only) or in warm water
with a mild soap. Rinse thoroughly. DO NOT sterilize bottles in sterilizer that is only made for glass
bottles. Don’t use a scourer to clean the bottle. For your child’s safety and health: WARNING! : This
product is not a toy. Always use this product with adult supervision. Accidents have occurred when babies
have been left alone while drinking equipment due to the baby falling or if the product has disassembled.
Continuous and prolonged sucking of fluids will cause tooth decay. Young children can suffer from tooth
decay even if they drink non-sweetened drinks. It can appear if the baby is permitted to use the cup
during long periods of day- or more particularly night-time, when saliva flux is reduced, or if the bottle is
used as a pacifier. Always check temperature before feeding. Heating in a microwave oven may produce
localised high temperatures. Take extra care when microwave heating. Always stir food to ensure even
heat distribution and test the temperature before serving. Never use feeding teats as a soother. Test the
nipples before each use by pulling in all directions. Discard nipples from the moment they start showing
signs of damage (enlargement, cracks). Do not expose nipples to sunbeams or other heat sources. Do
not leave nipples in a disinfectant product for longer than necessary (follow instructions on disinfectant).
Keep all components not in use out of reach of children. INSTRUCTIONS FOR USE : Fill the cup for
% and screw the lid carefully on. Warm cup in microwave with lid removed. Do not let the liquid boil or
become too hot to avoid risk of burning. Do not use for carbonated drinks. These may cause pressure in
the cup and damage the spout, causing drips and spills. Keep this information. For further information :
www.nubytv.com - Valid norm: EN14350

MUKI
MUKI: Muki on valmistettu vahvasta synteettisesté materiaalista ja se on
ahes sarkymaton. Mukia voidaan kéyttaa nesteiden lammittdmiseen mikroaaltouunissa
PUHDISTAMINEN: Ennen ensimmaistd kayttoonottoa, keitd mukin kaikkia osia kiehuvassa vedessa
5 minuutin ajan. Pese osat huolellisesti ennen ja jalkeen jokaisen kayton. Tuote voidaan pestéd
astianpesukoneessa (ylaritilalla) tai Iampimassa vedessa miedolla saippualla. Huuhtele perusteellisesti.
ALA kayta lasipulloille tarkoitettuja sterilisointiaineita. Ald kaytd hankaavia pesuaineita. Lapsesi
turvallisuudeksi ja terveydeksi: VAROITUS : Tama tuote ei ole lelu. Kyt vain aikuisen valvonnassa.
Onnettomuuksia on sattunut, kun vauvat on jétetty yksin juomavalineen kanssa, jonka johdosta
vauva on pudonnut tai tuotteen osat ovat irronneet. Jatkuva ja pitkaaikainen nesteiden imeminen voi
aiheuttaa kariesta. Kariesta voi ilmaantua nuorilla lapsilla vaikka he joisivat makeuttamattomia juomia.
Kariesriski lisdantyy, jos vauva juo pullosta/mukista jatkuvasti paivittdin ja erityisesti disin, jolloin
syljeneritys on vahentynyt tai mikali pullotuttia kaytetdan huvituttina. Tarkista nokkaosan kunto ennen
jokaista kayttoa vetdmalld sita joka suuntaan. Poista nokkaosa kéytosta valittomasti, kun siiné esiintyy
vaurioita (laajentuminen ,murtuminen..). Al j&ta mukia auringonvaloon tai lahelle [ammon lahdetta,
silld se voi vahingoittaa nokkaosaa. Myds liiallinen liotus desinfiointiaineessa vahingoittaa nokkaa.
Séilyta kayttamaton tuote poissa lapsen ulottuvilta. Tarkista nesteen Idmpétila aina ennen syottamista.
KAYTTOOHJEET :Téytd mukista % ja kierrd kansi huolellisesti kiinni. Lammita pullo mikroaaltouunissa
iiman kantta. Ald anna nesteen kiehua tai tulla liian kuumaksi palovammojen valttdmiseksi. Ravista
pulloa l&mmityksen jélkeen, jotta 1ampd jakaantuu tasaisesti. L&dmmittdminen mikroaaltouunissa saattaa
kuumentaa nesteen epatasaisesti. Tarkista nesteen lampétila aina ennen mukin antamista lapselle. Ala
kayta hiilihappopitoisia juomia, koska ne saattavat aiheuttaa painetta mukiin ja vahingoittaa erikoisnokan
laikkymattémyysominaisuutta. Sailytd ohjeet. Lisatietoja: www.nubytv.com - Tuote tayttdd normin
.EN14350 vaatimukset

Koppen

KOPPEN: Denne kop er lavet af et steerkt syntetisk materiale og er naesten brudsikker. Kan bruges
i mikrobelgeovnen il at opvarme veesker. RENG@RING: Af hygiejniske grunde skal koppen skoldes
i 5 minutter, fer den tages i brug ferste gang. Renger altid alle koppens dele for og efter brug. Kan
vaskes i opvaskemaskinen (dog kun pa everste hylde) eller i varmt vand med mild saebe. Skyl grundigt.
Sterilisér IKKE flasker i et steriliseringsapparat, som kun er beregnet til sutteflasker af glas. Anvend
ikke rensemiddel til at rengare flasken. Overhold felgende forskrifter af hensyn til dit barns sikkerhed
og sundhed: FORSIGTIG: Produktet er ikke legetaj Det ma kun anvendes under opsyn af en voksen.
Der er sket ulykker, hvor babyer, der har veeret overladt til sig selv, er faldet, mens de drak, eller hvor
produktet gik fra hinanden. Hvis der drikkes af koppen uafbrudt eller i lang tid ad gangen, kan dette
forarsage tandskader. Sma bemn kan fa tandskader, ogsa selvom de drikker vaesker uden sgdestoffer.
Det kan forekomme, hvis babyen far lov til at bruge koppen i lange perioder i labet af dagen - eller i
seerdeleshed om natten, hvor der dannes mindre spyt, eller hvis flasken anvendes til at berolige barnet.
Treek altid sutten i alle retninger for brug. Udskift sutten ved de ferste tegn pa slitage (forsterrelse,
revner). Sutten ma ikke opbevares i direkte sollys eller neer andre varmekilder. Den ma heller ikke



opbevares i et desinficerende produkt leengere end hejst nedvendigt (felg brugsanvisningen vedrerende
desinficerende midler). Ubrugte dele holdes uden for bamets raekkevidde. BRUGSANVISNING: Fyld
koppen % op, og skru laget forsigtigt pa. Opvarm koppen i mikrobalgeovnen uden lag. Undga at veesken
koger eller bliver for varm, s& bamet ikke braender sig. Ryst flasken efter opvarmning, sa varmen fordeles
jeevnt. Kontrollér altid temperaturen, fer flasken gives til barnet. Koppen ma ikke anvendes til drikke med
brus, da sadanne drikke kan forarsage tryk i koppen og beskadige den drypfrie heeldetud og dermed
resultere i dryp og spild. Opbevar brugsanvisningen til senere brug. For yderligere oplysninger: www.
nubytv.com - Gyldig norm: EN14350

@

MUGGEN: Denna mugg ér tillverkad av kraftigt syntetiskt material och &r nastan okrossbar. Kan
anvandas i mikrovagsugn for att varma vétska. RENGORING: Av hygieniska skél rekommenderas
att muggen laggs i kokande vatten i 5 minuter innan den tas i bruk forsta gangen. Rengor alla delar
fore och efter anvéandning. Diska i diskmaskin (endast pa Gversta hyllan) eller i varmt vatten med ett
milt diskmedel. Skélj noga. Sterilisera INTE flaskan i steriliseringsapparat som endast ar avsedd for
glasflaskor. Diska inte med kokssvamp. For barnets hélsas och sékerhets skull: VARNING: Denna
produkt &r inte en leksak. Anvands alltid under uppsikt av vuxen. Olyckor har tidigare intraffat da barnet
lamnats ensamt medan det drack, pa grund av att bamet foll eller lyckades plocka isar produkten. Om
barnet dricker ur muggen under langa tidsperioder eller hela tiden kan det leda till allvarlig karies. Sma
barn kan drabbas av karies &ven om de dricker osGtade drycker. Detta kan ske om bamet tillats anvanda
muggen under lang tid under dagen eller under natten, da salivproduktionen &r nedsatt, eller om flaskan
anvands som napp. Kontrollera nappen fére varje anvandning genom att dra i den i olika riktningar.
Kasta nappama direkt om de visar tecken pa slitning (om den ar forstorad eller sprucken). Utsétt inte
napparna for direkt solljus eller andra varmekallor. Lat inte napparna ligga i desinfektionsmedel langre &n
nédvandigt (folj instruktionerna pa desinfektionsmedelsflaskan). Forvara delar som inte anvands utom
rackhall for barn. INSTRUKTIONER: Fyll muggen ill % och sétt noggrant pa locket. Varm muggen i
mikrovagsugnen utan lock. Lat inte vétskan koka Gver eller bli for varm for att undvika att barnet branner
sig. Skaka flaskan efter uppvarmningen for att fordela varmen jamnt. Kontrollera alltid temperaturen
innan flaskan ges till barnet. Anvénd inte flaskan till kolsyrade drycker. Dessa drycker kan oka trycket i
muggen och skada den droppfria pipen, vilket kan leda till att muggen droppar och lacker. Behall denna
information. For vidare information, ga till: www.nubytv.com - Géllande standard: EN14350

Taza

LA TAZA: Esta taza esta hecha de un material sintético fuerte y casi irrompible. Se puede utilizar para
calentar liquidos en el microondas. LIMPIEZA: Para asegurar una buena higiene: antes de usarla por
primera vez, sumerja la taza en agua hirviendo por 5 minutos. Limpie todas las partes antes y después
de cada uso. Lave en el lavavajillas (solamente en la bandeja superior) o en agua caliente con un jabén
suave. Enjuague bien. NO esterilice los biberones en una esterilizadora hecha solamente para biberones
de cristal. No utilice un trapo rejilla para limpiar el biberon. Para la seguridad de su nifio: ADVERTENCIA:
Este producto no es un juguete. Solamente debe usarse bajo supervision de un adulto. Dejar a un nifio
solo tomando un biberén ha causado accidentes porque el nifio se cay o el producto se desarmo. Beber
de una taza continuamente o por un largo periodo de tiempo puede causar caries. Los nifios pequefios
pueden sufrir caries incluso bebiendo bebidas no azucaradas. Esto puede suceder si se permite al bebé
utilizar el biberén durante largos periodos de dia o en especial de noche, cuando se reduce el flujo de
saliva, o si se utiliza el biberon como chupete. Pruebe las tetinas antes de cada uso estirandolas en
todos los sentidos. Deseche las tetinas cuando estan dafiadas (dilatacion, grietas). No exponga las
tetinas a los rayos de sol u otras fuentes de calor. No deje las tetinas en un producto desinfectante por
mas tiempo que el necesario (siga las instrucciones del producto desinfectante). Mantenga las partes
que no se usan fuera del alcance de los nifios. INSTRUCCIONES DE USO: Llene la taza por 3/4 y cierre
la tapa cuidadosamente. Caliente la taza sin tapa en el microondas. Para evitar quemaduras, no deje
que el liquido hierva o se caliente demasiado. Agite el biberon después de calentarlo, para que el calor
se distribuya de manera uniforme. Siempre controle la temperatura antes de dar el biberon al bebé.
No utilizar para bebidas gaseosas. Estas bebidas pueden causar presion en la taza y dafar el pico
antiderrame, causando goteo y derrames. Guarde esta informacion. Para mas informacion: www.nubytv.
com - Norma aplicable: EN14350

Coro

O COPO: Este copo é feito de um forte material sintético e é quase inquebravel. Pode ser usado no
microondas para aquecer liquidos. LIMPEZA: Para assegurar a higiene: antes da primeira utilizagao,
coloque em agua fervente durante 5 minutos. Limpe todas as partes antes e depois de cada utilizagao.
Lave na maquina lava loigas (apenas no tabuleiro superior) ou em agua quente com um detergente
suave. Enxagte bem. NAO esterilize no esterilizador que apenas é feito para biberdes de vidro. Nao use
desengordurador para limpar o biberdo. Para seguranca e satde do seu bebé: ATENCAO: Este produto
ndo é um brinquedo. Apenas deve ser usado sob a supervisdo de um adulto. Ocorreram acidentes
quando os bebés foram deixados sozinhos enquanto bebiam pelo equipamento devido a queda do bebé
ou o produto ter sido desmontado. Beber de um copo de forma continua ou durante um longo periodo
de tempo pode causar carie dentaria. As criangas pequenas podem sofrer de carie dentaria mesmo que
bebam bebidas néo agucaradas. Podem aparecer se for permitido ao bebé utilizar o copo durante longos
periodos do dia — ou mais em particular a noite, quando o fluxo de saliva é reduzido, ou se o biberdo
for usado como chupeta. Teste as tetinas antes de cada utilizagéo, puxando-as em todas as direcgées.
Elimine as tetinas a partir do momento em que comecem a mostrar sinais de danos (alargamento,
gretas). Nao exponha as tetinas aos raios de sol ou outra fonte de calor. N&o deixe as tetinas num
produto desinfectante mais tempo do que o necessario (siga as instrugdes do desinfectante). Manter
as partes que néo se utilizam fora do alcance das criangas. INSTRUGOES DE UTILIZACAO: Encha o
copo até % e rode a tampa cuidadosamente até ao fim. Aqueca o copo no microondas sem a tampa.
Nao deixe o liquido ferver ou ficar demasiado quente para evitar o risco de queimadura. Agite o biberdo
depois de o aquecer para distribuir o calor uniformemente. Verifique sempre a temperature antes de dar
o biberdo ao bebé. Nao use bebidas carbonadas. Estas podem provocar pressao no copo e danificar
a goteira anti-gota, provocando gotejamento e derramamento. Guarde esta informagao. Para mais
informag&o: www.nubytv.com

Norma aplicavel: EN14350

(©] MoTHPAKI

TO NOTHPI: To motpI QuTd €ival KATAOKEUAOPEVO amd avBekTikd UAIKO kai oxedov dBpauaro.
Mropei va TotoBeTnBei o€ Polpvo pIKpoKupdTWY yia Zéatapa Twv uypwv. KAGAPIZMOZ: Ma vyieivi
kaBapiétnta: Mpiv T TPWTN XpAon ToToBETATTE Yia 5 Aemtd ot vepd Tou Bpdder. Kabapidete kabe
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péPog TIPIV Kal PETa amd kade xprion. MAévete o AuVTAPIO MATWY (M6VO aTo TAVW PAQI) 1} ot XNIapd
vepd pe fTio aamolvi. ZemAévete axoAaaTikd. MHN XpnaiIpoTIoiEiTe yia TV amoaTeipwaon amooTelpwTES
oxedlaopévoug yia yudAiva ptroukaAia. Mnv xpnaoipoTroleite oUpua yia Ty kabapiopd Tou Totnpiod.
la v acaAeia kar mv vyeia Tou Taidiou oag: NMPOZOXH: Auté 1o Tpoidv dev eivar Trayvidi.
Xpnoipoolgite To Tpoi6v Tavia ud v emiBAeyn evnAikou. Atuxfuata Trapouciddovial ouvABwg
oTav Ta PwPa pévouv Xwpig emiBAeyn ev Tivouv. H Trapatetapévn kai guxviy xprion Tou Totmpiod
pmopei va Tipokakéaer Tepnddva. Mikpd aidid pmopei avamTigouv Tepndova aKOpa Kal av Trivouv
un yAukd pogripata. AuTo UTIopei va TTOIPOUCIOOTE! €V TO HWPO XPNOIHOTIOIET TO TTOTAPI Yial peyaAo
XPOVIKO SIGaTNUA TG NPEPAS 1 aKOMA TIEPIGOOTEPO KAT TN OIGPKEID TNG VUXTOG OTIOU PEIWVETAI N
alehdppoia i eav xpnaotpotoleital wg miTmiAa. Mpiv amd kaBe xprion eAéyEre TpaBwvTag To aTéuIo TPog
Oheg TIG kaTEUBUVOEIG. MeTAgETe TO OTOPIO PONIG EPQAVIOTOUV Tal TTpWTa onpddia @Bopdag (Sidykwaon,
OXIOPEG). Mnv ekBETeTe TO OTOPIO OTIG aKTiveg Tou AU 1} AAeg TmyEg BepudtnTag. Mnv agrvete 1o
OTOHIO Ot ATOAUPQVTIKG TTPOIGV Yial TIEPICTOTEPO ATIO TOV TIPOTEIVOUEVO XPOVO (aKOAOUBAGTE TIG
.odnyieg Tou karackeuaaTr). PuAGOTETE Ta eGapTUATA TTOU GEV XPNTIMOTIOIEITE HaKPIG aTTd TaIdId
OAHTIEZ XPHZHE.: epioTe povo Ta % Tou TrotnpioU Kai BISWATE TTPOCEKTIKA TO KATTAKI. ATIOPAKPUVETE
TO KATIAKI TIPIV TOTTOBETATETE TO TIOTAPI OE YOUPVO MIKPOKUMATWY. [Ma va amo@UyeTe Ty mBavotTa
EYKAUPATWY NV a@roete To uypd va Ppdael i va {eatabei mépa oAU, AvakivioTe kaAd Wetd To
(éaTapa yia v opoiduopen karavopr} g Beppdtnrag. EAEyxete mavia m Beppokpaaia Tou motpiod
TPIV T0 OWOETE 0O Pwpd. Mnv XpnoIOTIOIEITE yia avBpakoUxa pogrpaTa. Autd UTTOPET val TIPOKAAEDE!
e 070 ECWTEPIKO TOU TTOTNPIOU Kl Vol KaTaaTpéwel To aTopio. PuAdsTe autég Tig TAnpogopieg. MNa
TIEpIoTOTEPES TTANPOPOPIES: www.nubytv.com - laxUov péTuTro: EN14350

Yauwka

YALLKA. [laHHas mounbHasi yallka M3rOTOBMEHA W3 MPOYHOrO CUHTETUYECKOrO MaTepuana W
npakTiyecku He GbeTcs. [N HarpeBaHWUst KMAKOCTU ee MOXHO MOMECTUTb B MUKPOBOIHOBYIO MEYb.
YNCTKA. Cobniopaiite npaeuna rurvesl. Mepea nepebiM UCNOMb30OBAHUEM NOAEPKUTE B KUNALLEH
BoJe B TeueHue 5 MuHYT. Meped KaxablM MCMOMb3OBAHMEM M NOCTE UCTIONb3OBAHUA MOiTe BCe
KOMMOHeHTbI. MoiiTe B NOCYAOMOEYHOI MallnHe (TOMbko Ha BEpXHel Nonke) Wnu B Tennoit Boje
¢ mArkum mbinom. Twatensho nonowwte. HE CTEPUNU3YWTE GyTbinoukw B cTepunusatope,
npeaHasHayeHHOM TOMbKO AN CTEKNAHHOW nocydbl. He wcnonb3yidte Anst 4McTkM GyTbinouku
MeTannu4yeckuit epLunk. B uensix 6eaonacHocTi 1 oxpaHbl 340poBbs Ballero Manbiwa — BHUMAHWE!
[laHHoe n3genve — He urpyLKa. Mcnonb3ayiite AaHHbIA NPOAYKT TONbKO NOA HabnioaeHMem B3pocnoro.
HecuacTHble criyyan npoucxoasT TorAa, KOrja Manbill 0cTaeTes ¢ npucnocobnennem ans nuTbs 6es
npUCMOTPa B3POCTONO — B pedynbTaTe NafeHUs Manbilla Unu pasbeauHeHNs KOMNOHEHTOB M3aenus.
HenpepbIBHOE 1Nk NPOOITKUTENBHOE COCaHUE XUAKOCTM MOXET NMPUBECTM K Kapuecy. Manbiwum MoryT
cTpajaTh OT Kapueca fjaxe B TOM CMyyae, €CM OHM MbIOT HenoAcnaLleHHble HamuTki. 3TO MoXeT
CMy4MTbCS, €CNIN MarbiLLy NO3BONSIOT NONb30BATHCS YALUKOW B TEYEHUE ANUTENbHOTO BPEMEHN [HEM
1 0COBEHHO B HOYHOE BPEMS,, KOTAia CHUXAETCS CMIOHOBbIAENEHIE, UMK B KA4eCTBE COCKU-NYCTHILLIKA.
Mepen KopmneHnem Bceraa nposepsiiTe Temnepatypy nuwm. MogorpeBaHe B MUKPOBOMHOBOI Neyy
MOXET MPUBECTM K CUNbHOMY HarpeBy onpefeneHHbIx yyacTkos. Cobmniopaitte 0cobyio 0CTOPOXHOCTL
npu HarpeBaHu! B MWUKPOBOMHOBOI neu. [lepemeluaitTe MOAOIPETYIO MULYY ANs PaBHOMEPHOrO
pacnpedenexus Tenna v nposepbTe ee TemnepaTypy nepea nojadeil Manbiwy. He ucnonbayitte
COCKOBble MOWMKA B KayecTBe MycTbiwku. [leped KkaxapiM WUCMOMb3oBaHMEM MPOBEPSAIATE COCKM,
pacTArMBas Ux B pasHblx HanpaBneHusX. YTUNU3MpyiTe Cockv Npu NOSIBNEHIM NPU3HAKOB NOBPEXAEHNS
(pacTsixeHue, TpewwuHbl). He nopsepraiite COCkV BO3AEACTBUKO COMHEYHBIX My4eil U APYIX UCTOYHUKOB
Tenna. He octaBnsite cockn B Ae3vH(UUMPYIOLIEM PacTBOpe Aonblue HeobXxoaumoro BpemeHn
(cnepyitTe yka3aHMsM N0 NPUMEHEHMIO Ae3MHAMLMPYHOLLETr0 CPEACTBA). XpaHHTe BCe HEUCMoNb3yemble
KOMMOHEHTbI B HepocTynHoM Ans aeteit mecte. YKASAHMA MO UCMONb3OBAHWUIO. 3anontute
NOUNbHYH YaLLKY Ha . 1 TLATEemNbHO 3aBEePHITE KPbILLKY. HarpeiiTe Yaluky B MUKPOBOMHOBOIA NEYH, CHSB
nepes aTM KpbILuKy. Bo n3bexaHue 0xoroB He JOBOAUTE XUAKOCTb A0 KUMEHUS UMK CIMLLKOM BbICOKOM
TemnepaTtypbl. He ucnonbayiite Ans rasupoBaHHbIX HAnUTKOB. OHM MOTYT MPUBECTU K MOBBILEHUIO
[NaBMeHus B Yaluke ¥ NOBPEXAEHUIO HOCUKA, YTO MPUBEAET K NPOTEKAHMIO MM MPONMBAHWIO XUAKOCTH.
CoxpaHuTe 3Ty UHpopmaLmto. MoapobHas MHdopMaLus pasmelleHa Ha Beb-calite www.nubytv.com —
Mpumerumbiit ctaHaapt: EN14350
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