
 

2 . BI JSLUI TER 

 

Afw erkform aat  bijsluiter: 148x250 m m   

 

Kleur bijsluiter:   brown PMS 412 C  

 

Voorzijde bijsluiter: 

VSM logo in blaadje 

 

Nisyleen®   

Pelargonium 

tablet ten 

 

Pelargonium  sidoides extract  EPs®  7630 

   

Bij  verkoudheid [ in kader]  

    

Tradit ioneel 

kruidengeneesm iddel 

    

Binnenkant  bijsluiter: 

 

Bijsluiter: inform at ie voor de gebruiker  

     

Nisyleen®  Pelargonium  tablet ten 

Gedroogd wortelext ract  van Pelargonium  sidoides (1: 8-10)  (EPs®  7630) .  

Ext ract iem iddel:  11%  ethanol (g/ g) . 

 

Lees goed de hele bijsluiter voordat  u dit  geneesm iddel gaat  innem en, w ant  er staat  

belangrijke inform at ie in voor u.  

Gebruik dit  geneesmiddel alt ijd precies zoals beschreven in deze bij sluiter of zoals uw arts of 

apotheker u dat  heeft  verteld. 

• Bewaar deze bij sluiter. Misschien heeft  u hem  later weer nodig. 

• Heeft  u nog vragen? Neem  dan contact  op m et  uw ar ts of apotheker. 

• Krij gt  u last  van één van de bijwerkingen die in rubriek 4 staan? Of kr ij gt  u een bijwerking die 

niet  in deze bij sluiter staat? Neem  dan contact  op m et  uw arts of apotheker. 

• Wordt  uw klacht  na 7 dagen niet  m inder of wordt  hij  zelfs erger? Neem  dan contact  op m et  uw 

arts. 

 

I nhoud van deze bijsluiter 

1. Wat  is Nisyleen Pelargonium tablet ten en waarvoor wordt  dit  m iddel ingenom en? 

2. Wanneer m ag u dit  m iddel niet  innem en of m oet  u er ext ra voorzicht ig m ee zijn? 

3. Hoe neem t  u dit  m iddel in? 

4. Mogelij ke bijwerkingen 

5. Hoe bewaart  u dit  m iddel? 

6. I nhoud van de verpakking en overige inform at ie 

 

 

1 . W at  is N isyleen Pelargonium  tablet ten en w aarvoor w ordt  dit  m iddel ingenom en? 
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Nisyleen Pelargonium  is een t radit ioneel kruidengeneesm iddel bij  verkoudheid. De toepassing is 

uit sluitend gebaseerd op langdurige gebruikservaring.  

 

Wordt  uw klacht  na 7 dagen niet  m inder of wordt  hij  zelfs erger? Neem  dan contact  op m et  uw 

arts. 

 

2 . W anneer m ag u dit  m iddel niet  innem en of m oet  u er extra voorzicht ig m ee zijn? 

 

W anneer m ag u dit  m iddel niet  gebruiken?  

Als u overgevoelig (allergisch)  bent  voor Pelargonium  sidoides ext racten of een van de andere 

ingrediënten van Nisyleen Pelargonium  tablet ten.  

 

W anneer m oet  u extra voorzicht ig zijn m et  dit  m iddel 

Er zijn gevallen van leverbeschadiging en leverontsteking gerapporteerd in associat ie m et  het  

gebruik van dit  geneesm iddel. Mochten er zich tekenen van een leverbeschadiging voordoen, dan 

dient  u direct  te stoppen m et  het  gebruik en een arts te raadplegen. 

 

Kinderen tot  6 jaar:   

Er zij n onvoldoende gegevens bekend over het  gebruik bij  kinderen tot  6 jaar. 

 

Gebruikt  u nog andere geneesm iddelen? 

Tot  nu toe zijn er geen interact ies tussen Nisyleen Pelargonium  tablet ten en andere 

geneesm iddelen gerapporteerd.  

Neem t  u naast  Nisyleen Pelargonium  tablet ten nog andere geneesm iddelen in, heeft  u dat  kort  

geleden gedaan of bestaat  de m ogelij kheid dat  u in de nabije toekom st  andere geneesm iddelen 

gaat  gebruiken? Vertel dat  dan aan uw arts of apotheker. 

 

W aarop m oet  u let ten m et  eten en drinken? 

Nisyleen Pelargonium tablet ten kan in combinat ie met  voeding worden ingenomen. 

 

Zw angerschap, borstvoeding en vruchtbaarheid 

Er zijn geen vruchtbaarheidsgegevens beschikbaar en geen gegevens bekend over het  gebruik bij  

zwangerschap en borstvoeding. Gebruik van Nisyleen Pelargonium  tablet ten wordt  dan ook 

afgeraden t ij dens de zwangerschap en de periode van borstvoeding. 

 

Vraag uw arts of apotheker om  advies voordat  u een geneesm iddel inneemt . 

 

Rijvaardigheid en het  gebruik van m achines 

Er zijn geen studies uitgevoerd naar het  effect  op de r ijvaardigheid en het  vermogen om m achines 

te bedienen. 

 

N isyleen Pelargonium  tablet ten bevat  lactose  

I ndien uw arts u heeft  m eegedeeld dat  u bepaalde suikers niet  verdraagt , neem  dan contact  op 

m et  uw arts voordat  u dit  geneesm iddel inneemt . 

 

 

3 . Hoe neem t u dit  m iddel in? 
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Neem  dit  geneesm iddel alt ijd in precies zoals beschreven in deze bij sluiter of zoals uw arts of 

apotheker u dat  heeft  verteld. Twij felt  u over het  juiste gebruik? Neem  dan contact  op m et  uw arts 

of apotheker. 

 

Nisyleen Pelargonium  tablet ten is bestem d voor innam e via de m ond. 

 

Volwassenen en kinderen vanaf 12 jaar:  

3 m aal per dag 1 tablet . 

 

Kinderen van 6 tot  12 jaar:  

2 m aal per dag 1 tablet . 

 

De tablet ten bij  voorkeur m et  wat  vloeistof innem en. 

 

Het  gebruik van Nisyleen Pelargonium  tablet ten wordt  niet  aanbevolen bij  kinderen tot  6 jaar. 

 

Nadat  de klachten zijn afgenom en, wordt  het  aanbevolen om  de behandeling m et  Nisyleen 

Pelargonium  tablet ten nog een paar dagen voort  te zet ten.  

 

Heeft  u te  veel van dit  m iddel ingenom en? 

Tot  op heden zijn er geen effecten bekend van overdosering. 

 

Bent  u vergeten dit  m iddel in te  nem en? 

Neem  geen dubbele dosis om  een vergeten dosis in te halen. 

 

Als u stopt  m et  het  innem en van dit  m iddel  

Er zijn geen effecten te verwachten als u stopt  m et  het  innem en van Nisyleen Pelargonium  

tablet ten. 

 

 

4 . Mogelijke bijw erkingen  

Zoals elk geneesm iddel kan ook dit  geneesm iddel bijwerkingen hebben, al kr ij gt  niet  iedereen 

daarm ee te m aken. 

 

Milde m aag-darm klachten (diarree, ongem akken van de bovenbuik (epigast r ische ongem akken) , 

m isselij kheid of braken, slikstoornis (dysfagie) ) , lichte neus-  en tandvleesbloedingen en allergische 

react ies zij n gem eld. De frequent ie van voorkom en is zeer zelden. Leverbeschadiging is gemeld. De 

frequent ie van voorkom en is niet  bekend. 

 

Het  m elden van bijw erk ingen 

Krijgt  u last  van bijwerkingen, neem  dan contact  op m et  uw arts of apotheker. Dit  geldt  ook voor 

m ogelij ke bijwerkingen die niet  in deze bij sluiter staan. U kunt  bijwerkingen ook rechtst reeks 

m elden via het  Nederlands Bijwerkingen Cent rum  Lareb, website:  www.lareb.nl. Door bijwerkingen 

te m elden, kunt  u ons helpen m eer inform at ie te verkr ij gen over de veiligheid van dit  

geneesm iddel. 

 

 

5 . Hoe bew aart  u dit  m iddel? 

Buiten het  zicht  en bereik van kinderen houden. 
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Gebruik dit  geneesmiddel niet  m eer na de uiterste houdbaarheidsdatum . Die is te vinden op het  

doosje en de blisterverpakking na of onder de woorden "Niet  te gebr. na" (niet  te gebruiken na)  of 

EXP. Daar staat  een m aand en een jaar. De laatste dag van die maand is de uiterste 

houdbaarheidsdatum .  

 

Bewaren in de oorspronkelij ke verpakking, beneden 30º C.  

 

 

6 . I nhoud van de verpakking en overige inform at ie 

 

W elke stoffen zit ten er in dit  m iddel? 

De werkzam e stof in dit  m iddel is per tablet :  20 m g gedroogd Pelargonium  sidoides wortelext ract  

(1: 8 – 10)  (EPs®  7630) . Ext ract iemiddel:  11%  ethanol (g/ g) . 

 

De andere stoffen (hulpstoffen)  in dit  m iddel zij n:  m altodext r ine, cellulose, lactose, croscarm ellose 

nat r ium , silicium dioxide, m agnesium stearaat , hyprom ellose, m acrogol, ij zeroxiden en 

ij zerhydroxiden (E172) , t itaandioxide (E171) , talk, sim et icon, m ethylcellulose, sorbinezuur. 

 

Hoe ziet  N isyleen Pelargonium  tablet ten eruit  en hoeveel zit  er  in een verpakking? 

De tablet ten worden verpakt  in een blisterverpakking van 20 stuks. 

 

Houder van de vergunning voor het  in de handel brengen:  

VSM Geneesm iddelen bv 

Berenkoog 35, 1822 BH Alkm aar 

 

Fabrikant : 

Dr. Willm ar Schwabe Gm bH & Co. KG 

Willm ar-Schwabe-St r. 4, D-76227 Karlsruhe, Duitsland 

 

Neem  voor m eer inform at ie over dit  geneesm iddel contact  op m et : 

Heel Biologische Geneesm iddelen BV  

Telefoon:  0115-563 200 E-m ail:  info@heelbv.nl  

 

Dit  m iddel is in het  register ingeschreven onder RVG num m er 100735. 

 

Deze bij sluiter is voor het  laatst  goedgekeurd in novem ber 2019.  

 

© VSM    
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