DARZ SMARTWATCH
Handleiding

Lees deze handleiding zorgvuldig door voor gebruik en
bewaar deze voor toekomstig gebruik



Aanraken en knop

Z

! .
d}w) Weigeren: controlepaneel

Omhoog vegen: sms-melding

<

Naar rechts vegen: Zijbalk met
snelkoppelingen

&

S

Links vegen: snelkoppelingsfunctie

Lang indrukken: kiesschakelaar
Dubbelklik: Alipay offline betaling

Aan/uit knop
V4 Aangzetten, uitzetten

N Kort indrukken: betreed de scherm met
functies
Functietoetsen

0 Kort  indrukken:  oefeningenlijst

% Als het opstarten mislukt nadat u
de aan/uit-knop 3 seconden hebt
ingedrukt, laadt u het horloge op en
probeert u het opnieuw



Verbinding maken met telefoon.

Downloaden en installeren
Download App: I0S mobiele telefoons kunnen zoeken naar ‘FitCloudPro’ in de
App Store, en Android mobiele telefoons kunnen zoeken naar ‘FitCloudPro” in
andere app stores (zoals App Store) om te downloaden en installeren; of scan de
code om te downloaden en installeren.

Het horloge koppelen en aansluiten

Controleer de bluetooth naam van het apparaat in
[Instellingen>System>Systeeminformatie]

Open de app op je telefoon, log in of registreer je }

account

!

Selecteer de Bluetooth naam in de zoekresultaten om de koppclmg}

voltooien

[ Klik op [Apparaat>Apparaat toevoegen>Zockopdracht starten] m}dc App

»Houd het batterijniveau van het horloge boven de 20% voordat u het koppelt
om te voorkomen dat het koppelen mislukt als gevolg van onvoldoende
batterij > Zorg er tijdens het koppelen en verbinden voor dat de Bluetooth
van de mobiele telefoon is ingeschakeld en zich binnen de effectieve
verbindingsafstand met het horloge bevind.

¢ Dit apparaat vereist een Android 4.4 systeem en hoger, 10S8.4 en hoger.
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Introductie van de functies

Wijzerplaat veranderen

Druk 2 seconden op het hoofdscherm om de
scherm voor het veranderen van wijzerplaten te
openenen, veeg naar links en naar rechts om de
te selecteren wijzerplaat te veranderen en klik
op de geselecteerde wijzerplaat. U kunt de
wijzerplaat ook veranderen door aan de knop in

de rechterbovenhoek te draaien.

Bedieningspaneel

Functieoverzicht: Niet storen modus,
helderheidsaanpassing aanpassing, instellingen,
mobiele telefoon zoeken, audiogespreksmodus

U kunt omlaag vegen op het startscherm om

deze functie te openen.



Sportgegevens

B

Walking
% Running

% cycling

Sportopname

Hartslag

Toont het aantal stappen, kilometers en
calorieén dat op de dag is geregistreerd en het
doel kan worden ingesteld in de APP.

Sportmodus-opties: wandelen, hardlopen,
klimmen, fietsen, yoga, elliptische trainer;

Klik op het pictogram om de oefening te starten.

Deze functie slaat u meest recente 10
trainingsgeschiedenis opnames op, en u kunt
gegevens bekijken zoals trainingsduur,
hartslag en calorieén tijdens het sporten.

Schakel de timing detectie in de APP in en het
scherm geeft de hartslaggegevens van de dag
weer;



Bloeddruk

150/60

Deze scherm toont de slaapbewakingsstatus van
de dag, de gegevens worden elke dag bijgewerkt
en de gegevens kunnen synchroon worden
getipload en opgeslagen door verbinding te
maken met de APP

Bij het openen van de bloeddrukscherm licht het
groene lampje aan de binnenkant van uw pols
op om de meting te starten en wordt de meting
binnen 30 tot 60 seconden voltooid. De meting
op dit moment is gebaseerd op de
PPGtechnologie.

Saturatie/Zuurstofgehalte in het bloed

Bij het openen van de saturatie-scherm brandt
het groene lampje aan de binnenkant van uw
pols om de meting te starten en wordt de meting
binnen 30 tot 60 seconden voltooid. De meting
is ook hierbij gebaseerd op de PPG-technologie.
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Bluetooth voor gesprekken

Klik op het "Configuratiescherm" 0

Call audio (i@ . . .
de Bluetooth instellingen voor bellen in te

Media audio @ voeren; nadat u de zoekbare functie hebt

LW46-Watch

Bluetooth om de belfunctie te gebruiken.

Gespreksopnames

Er kunnen maximaal 10 gespreksopnames

ingeschakeld, gebruikt u de mobiele telefoon
om verbinding te maken met de onderstaande

worden bewaard en de laatste gespreksopname

overschrijft de eerste gespreksopname.

Frequente contacten

Contact person Het kan worden toegevoegd via ’APP
Apparaat — Frequente contacten”. Voeg
maximaal 10 veelgebruikte contacten toe,

verwijder, sorteer en voeg ze toe.



Wijzerplaat

Weer

Weather

23

Cloudy

Nadat u de mobiele telefoon hebt gebruikt om
verbinding te maken en Bluetooth te bellen,
kunt u de kiesfunctie normaal gebruiken.

Nadat het horloge is verbonden met de APP en
de locatie is ingeschakeld, is dit het geval. De
weer-scherm geeft de real-time
weertemperatuur en het weertype weer.

U kunt een enkele wekker, een terugkerende
wekker en maximaal 10 wekkers instellen.



Stopwatch

Deze scherm is een stopwatchfunctie en u kunt
ook een gesegmenteerde timer instellen en
maximaal 10 opnames kunnen worden
opgeslagen.

Timer

Timer

In de timerfunctie kunt u snel de timing starten
via de vooraf ingestelde tijd van het systeem, of
u kunt op de aangepaste knop klikken om de tijd
in te stellen.

Berichten

Messages

Schakel de push van de relevante informatie
aan de APP-kant in en de watchside kan de
bijbehorende berichtpush ontvangen, er worden
maximaal 15 berichten opgeslagen en de
bovengrens wordt automatisch overschreven.

U kunt omhoog vegen op het startscherm om deze functie te openen.

8



Telefoon zoeken
Wanneer het horloge en de APP zijn verbonden,
klikt u op het plaatje om de telefoon te vinden,
de telefoon gaat dan over en het horloge laat
zien dat de zoekopdracht is geslaagd; als het
horloge niet is verbonden met de APP, zal het
horloge aangeven dat het niet is verbonden.

Instellingen

Settings

@ style switch

De instellingen-functie omvat de
schermweergaves (wijzerplaat veranderen,
herdere schermduur, helderheidsaanpassing,
flip wrist heldere schermduur), taal,
trillingsintensiteit, menustijl, QR-code en systeeminstellingen.




[Notificatie functie]

134 2678 5XXX

A X

Drink water herinnering

Het kan worden ingeschakeld in de APP
[Apparaat>Drink Water Herinnering], en de
gsintervak kunnen

worden ingesteld nadat het is ingeschakeld.

begin-, eindtijd en herinneri

Sedentaire herinnering

Het kan worden ingeschakeld in de APP
[Apparaat>Sedentaire herinnering], en het kan
worden ingesteld om de begin-, eindtijd en de
tijd niet te verstoren..

Alarmherinnering

Herinner na het instellen en inschakelen van het

alarm.

Inkomende oproep
U kunt de oproep beantwoorden of

weigeren.
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Voorzorgsmaatregelen

Demonteer, repareer of wijzig het product niet zonder
toestemming.

Stoot het product niet hevig, om het product niet te
beschadigen,

Vermijd een sterk magnetisch veld, direct licht of een
omgeving met hoge temperaturen.

Dit product wordt niet gebruikt voor ziektediagnose,
behandeling en preventiedoeleinden.

De waterdichte classificatie van dit product is IP68, vermijd
dus langdurige onderdompeling in water,

Draag de horlogeband niet te strak en houd de plaats waar het
horloge in contact komt met de huid schoon.

Kinderen gebruiken dit product onder begeleiding van hun

ouders om schade te voorkomen.



Veelvoorkomende probleemathandeling

Het horloge gaat niet aan
‘Houd de aan/uit knop langer dan 3 seconden ingedrukt.

‘Misschien is de batterij te laag, laad hem dan op tijd op.

Bluetooth is niet verbonden of kan geen verbinding maken
-Probeer het horloge opnieuw op te starten en opnieuw verbinding

te maken.
Probeer de Bluetooth van de telefoon opnieuw op te starten en

opnieuw verbinding te maken.
Verbind de telefoon niet tegelijkertijd met andere

Bluetoothapparaten.
-Reset het horloge en verbind de APP opnieuw.
-Reset het horloge, verwijder de APP en download de APP opnieuw

en stel het horloge opnieuw in.

Onnauwkeurige hartslag/bloeddruk/zuurstof/ECG-meting
-Over het algemeen wordt het veroorzaakt door slecht contact
tussen de sensor van het horloge en het menselijk lichaam tijdens

de meting.
-Zorg ervoor dat de sensor tijdens de meting volledig in contact

staat met uw pols.
‘Houd u lichaam stil en het horloge dicht bij uw pols tijdens de

meting.



“Voor mensen met een donkere huid en meer haar op hun armen,
schakel de verbeterde meting in de APP in ->
[Apparaat>Verbeterde Meting].

Slaapgegevens zijn niet nauwkeurig genoeg
-Slaapmonitoring is om de natuurlijke staat van in slaap vallen en
wakker worden te stimuleren en moet normaal worden
gedragen..
-Wanneer u het te laat draagt tijdens het slapen, kunnen er fouten
optreden.
- Slaapgegevens worden overdag niet gecontroleerd en de
standaard slaapmonitoring is van 21:30 uur tot 12:00 uur de
volgende dag.

% Voor meer veelgestelde vragen, kijk in de APP [Mijn> FAQ]



