
Hoe doe je je pruik op? 

1. Kam je haar.  Lang haar in een lage
knot. 

2. Doe het netje
 over je hoofd 

3. Gebruik de schuifspeldjes en maak ze
in de vorm van een X om het haarnetje

aan je haar vast te maken

4. Kam de pruik 
goed door. 

5. Houd de pruik aan beide 
oorlussen  vast

6. Zet de pruik vast met de
oorlussen boven elk oor

7. Pas de oorlussen aan
 indien nodig 

8. Stijl de pruik zoals gewenst




