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Voorkomt lipblaasjes
Beschermt tegen UV
Verzorgt de lippenKoortslipcrème  

 

READ THESE INSTRUCTIONS FOR USE CAREFULLY BEFORE 
USING PREVNER. KEEP THIS LEAFLET FOR REFERENCE; IT 
MAY BE NECESSARY TO READ THE INFORMATION AGAIN.

What is Prevner®?
Prevner® is a lip cream for the prevention of cold sores. It 
protects the lips against development of a sore by blocking 
out ultraviolet light. Additionally, it nurtures the skin, 
preventing the lips from drying out. Prevner® is a medical 
device intended for adults and children ages 4 years and 
older.

When to use Prevner®:
Apply Prevner® preventively whenever you are at an 
increased risk of developing a cold sore. These may be 
situations of high physical strain or mental stress, for 
instance while hiking or skiing, before tense deadlines or on 
business trips, during winter or the flu season, and so on. 
Most persons suffering from cold sores recognize an 
oncoming outbreak by a tingling or swelling sensation in the 
lips, which then is the critical moment for applying Prevner® 
and prevent a sore on the mouth.

How to use Prevner®:
Apply Prevner® 4 - 6 times per day, using a cleaned finger. A 
dosage the size of half a pea may be sufficient to protect a 
single affected area. Tip: to ensure protection throughout the 
day, it may help to set regular time of application, such as 
after each meal, after a bath, when leaving a building, etc., 
or instead you may choose to set an alarm at a certain time 
interval.

What causes cold sores?
Cold sores are caused by herpes simplex virus (type 1 or 2), 
silently hidden in nerves connecting to the mouth. The virus 
is equipped to be triggered into activity by certain states of 
our natural defense systems following stress and tissue 
damage, and to exploit these systems by rapidly reproducing 
near the surface of the mouth. Any resulting open lesions of 
the skin facilitate the spread of the virus to another host. The 
remaining lip sore then takes 1 - 2 weeks to scab over and 
heal.

How does Prevner® work?
Prevner® works by blocking the stimuli for viral reactivation. 
It filters out damaging UV-light using titanium dioxide, aided 
by bemotrizinol for broad-spectrum UV-protection. Moreover, 
zinc sulfate and allantoin condition the skin to further protect 
the lips from harm. Rather than using pharmacological 
substances, Prevner® prevents the development of a cold 
sore by physical means.

Do not use Prevner® if you are allergic or hypersensitive to 
any of its ingredients.

Warnings:
• For personal use only; to prevent spread of the virus, do 
not share among other persons.
• For external use - on the lips - only.
• Keep out of reach and sight of children.
• Always close the tube after use.
• Store at 5 - 25°C.
• Do not use beyond the expiry date (see tube or box).
• Warning! Hazardous respirable droplets may be formed 
when sprayed. Do not breathe spray or mist.

Notice: please be sure to notify both the manufacturer and 
your national health authority on medical devices in case of 
any serious incidents related to use of Prevner®.

Ingredients: water, isopropyl myristate, white petrolatum, 
propylene glycol, titanium dioxide and silica (nano), 
ceteareth-20, cetearyl alcohol, paraffin oil, bemotrizinol, 
phenoxyethanol, zinc sulfate, tocopheryl acetate, mentha 
piperita oil, allantoin and hinokitiol.

LEES DEZE GEBRUIKSAANWIJZING ZORGVULDIG VOORDAT 
U PREVNER GEBRUIKT. BEWAAR DE GEBRUIKSAANWIJZING 
GOED; HET KAN NODIG ZIJN OM DE INFORMATIE LATER 
NOGMAALS DOOR TE LEZEN.

Wat is Prevner®?
Prevner® is een lipcrème ter preventie van koortslippen. Het 
voorkomt het ontstaan van zweertjes door de lip te 
beschermen tegen ultraviolet licht. Daarnaast verzorgt het de 
huid en gaat het uitdroging tegen. Prevner® is een medisch 
hulpmiddel voor volwassenen en kinderen van 4 jaar en 
ouder.

Wanneer te gebruiken:
Gebruik Prevner® preventief wanneer u een verhoogd risico 
loopt op een koortslip. Hiertoe behoren gevallen van fysieke 
belasting of mentale stress, bijvoorbeeld bij lange 
wandelingen of een skivakantie, bij hoge werkdruk of 
zakenreizen, in het winter- of griepseizoen, en zo verder. De 
meeste getroffenen herkennen een opkomende koortslip aan 
een tintelend of drukkend gevoel in de lippen. Dit is hét 
kritieke moment om Prevner® te gebruiken en zo een 
zweertje op de lip te voorkomen. 

Hoe te gebruiken:
Smeer Prevner® 4 - 6 keer per dag op de lippen met een 
schone vinger. Een hoeveelheid ter grootte van een halve 
erwt is voldoende voor één bekende plek. Aanrader: om de 
hele dag goed beschermd te zijn, kan het helpen om op 
geregelde momenten te smeren, zoals na elke maaltijd, na 
een wasbeurt, wanneer u naar buiten gaat, enz., of om in 
plaats daarvan een alarm in te stellen op vaste tijdstippen.

Wat veroorzaakt koortslippen?
Koortslippen worden veroorzaakt door herpes-simplexvirus 
(type 1 of 2) dat zich heimelijk vestigt in zenuwen verbonden 
aan de mond. Het virus heeft de eigenschap geactiveerd te 
worden wanneer stress of weefselschade ons afweersysteem 
in een bepaalde staat brengen, en het systeem dan te 
benutten om zich snel te vermeerderen nabij het 
lipoppervlak. Enige blaasjes die daarbij opengaan 
bewerkstelligen de verspreiding van het virus naar een 
andere gastheer. Het achterblijvende zweertje krijgt 
vervolgens een korstje en herstelt zich in 1 - 2 weken. 

Hoe werkt Prevner®?
Prevner® gaat activatie van het herpesvirus tegen. Het 
blokkeert schadelijke UV-straling dankzij titaniumdioxide, 
ondersteund door bemotrizinol voor extra UV-bescherming in 
breed spectrum. Zinksulfaat en allantoïne conditioneren de 
huid voor aanvullende bescherming. Prevner® maakt geen 
gebruik van farmacologische middelen maar voorkomt het 
ontstaan van een koortslip op fysieke wijze.

Gebruik Prevner® niet indien u allergisch of overgevoelig 
bent voor een van de ingrediënten.

Waarschuwingen:
• Alleen voor persoonlijk gebruik; om virusverspreiding te 
vermijden, niet delen onder meerdere personen. 
• Alleen voor uitwendig gebruik, op de lippen.
• Buiten zicht en bereik van kinderen houden.
• Na gebruik altijd de tube afsluiten.
• Bewaren bij 5 - 25°C.
• Niet gebruiken na de uiterste houdbaarheidsdatum (zie 
tube of vouwdoos).
• Let op! Bij verneveling kunnen gevaarlijke inhaleerbare 
druppels worden gevormd. Spuitnevel niet inademen.

Opmerking: zorgt u er a.u.b. voor dat u zowel de fabrikant 
als de toezichthouder op gezondheidszorg (IGJ) ervan op de 
hoogte brengt in het geval van ernstige bijwerkingen bij het 
gebruik van Prevner®. 

Ingrediënten: water, isopropylmyristaat, witte vaseline, 
propyleenglycol, titanium dioxide en silica (nano), 
ceteareth-20, cetearyl alcohol, paraffine olie, bemotrizinol, 
fenoxyethanol, zinksulfaat, tocoferylacetaat, pepermuntolie, 
allantoïne en hinokitiol.
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