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FuBreflexzonen-Massagegerat

Foot reflexology massager

Voetreflexzones - massageapparaat

Appareil de massage des zones réflexes du pied
Dispositivo de masaje de reflexologia podal
Massaggiatore alle zone di riflessologia plantare
Aparelho de massagem de reflexologia podal
Yuokeun HOOoAd TTEAPATWY yia SiEyepon

Jalan vyohykepisteiden hierontalaite
Massageapparat for fotreflexmassage
Fotreflekssone-massasjeapparat
Fodreflekszone-massageapparat

Urzadzenie do masazu stép stref receptoréow stop
Pristroj pro masaz reflexnich zéon na chodidlech
Pristroj na reflexni masaz néh

Masazna naprava za refleksne cone stopal
Uredaj za masazu refleksnih zona stopala
Talpreflexzéna-masszirozé

Aparat de masaj reflexoterapie picioare
Macaxop 3a pechrnekcHUTe 30HU Ha KpakaTa
Jalatalla refleksoloogilise massaazi seade

Pédu refleksu zonu masazas ierice

Pédy refleksiniy zony masazuoklis
PechnekcotepaneBTMYECKUIA Maccaxep Ans Hor
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O EIN-/AUS-Taste

@ Einstellung der Heizfunktion

© Einstellung der Akupressurpunkt-Massage
O Einstellung der Luftdruckmassage

O Stromkabelanschluss

O Akupressurpunkt-Massageképfe

Sicherheitshinweise A A m

Lesen Sie die Gebrauchsanweisung, insbesondere die Sicherheitshinweise, sorg-
féltig durch, bevor Sie das Gerét einsetzen und bewahren Sie die Gebrauchsan-
weisung fiir die weitere Nutzung auf. Diese Kurzanleitung ist fester Bestandteil
der Gebrauchsanweisung. Die vollstindige Gebrauchsanweisung steht lhnen als
Download unter https://www.medisana.de zur Verfiigung. Wenn Sie das Gerat an
Dritte weitergeben, geben Sie unbedingt die Gebrauchsanweisung mit.

zur Stromversorgung

Bevor Sie das Gerat an Ihre Stromversorgung anschlielen, achten Sie darauf, dass
die auf dem Typenschild angegebene Netzspannung mit der lhres Stromnetzes
Ubereinstimmt.

Stecken Sie das Netzteil nur in die Steckdose, wenn das Gerat ausgeschaltet ist.
Benutzen Sie nur das mit dem Massagegerat gelieferte Netzteil (SAW36-240-
1500G).

Halten Sie das Netzkabel und das Gerat von Hitze, heillen Oberflachen, Feuchtig-
keit und Flussigkeiten fern. Fassen Sie das Netzteil niemals mit nassen bzw. feuch-
ten Handen an oder wenn Sie im Wasser stehen.

Elektrische Spannung fiihrende Teile des Gerates dirfen nicht mit Fliussigkeit in
Beriihrung kommen.

Greifen Sie nicht nach einem Gerat, das ins Wasser gefallen ist. Trennen Sie sofort
die Stromversorgung.

Das Gerat muss so angeschlossen werden, dass das Netzteil frei zuganglich ist.
Schalten Sie immer sofort nach der Benutzung das Gerét mit der EIN-/AUS-Taste @
aus und ziehen Sie das Netzteil aus der Steckdose.

Um das Gerat vom Stromnetz zu trennen, ziehen Sie niemals am Netzkabel, son-
dern immer am Netzteil!

Tragen, ziehen oder drehen Sie das Gerat nicht am Netzkabel.

Wenn das Kabel oder das Netzteil beschadigt sind, darf das Gerat nicht weiter be-
nutzt werden.

Wenn das Netzkabel beschadigt ist, muss es durch den Hersteller, seinen Kunden-
dienst oder ahnlich qualifizierte Personen ersetzt werden, um eine Gefahrdung zu
vermeiden.

Achten Sie darauf, dass Kabel nicht zur Stolperfalle werden. Sie dirfen weder ge-
knickt, eingeklemmt noch verdreht werden.

fiir besondere Personen
Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und dartiber sowie von Personen mit
verringerten physischen, sensorischen oder mentalen Fahigkeiten oder Mangel an
Erfahrung und Wissen benutzt werden, wenn sie beaufsichtigt und bezuglich des
sicheren Gebrauchs des Gerats unterwiesen wurden und die daraus resultierenden
Gefahren verstehen.
Kinder missen beaufsichtigt werden, um sicherzustellen, dass sie nicht mit dem
Geréat spielen.
Reinigung und Benutzer-Wartung dirfen nicht von Kindern ohne Beaufsichtigung
durchgefiihrt werden.
Benutzen Sie dieses Gerat nicht zur Unterstiitzung oder als Ersatz fiir medizinische
Anwendungen. Chronische Leiden und Symptome kdnnten sich noch verschlechtern.
Sie sollten auf eine Anwendung mit dem Fufmassagegerat verzichten, bzw. zu-
nachst Ricksprache mit lhrem Arzt halten, wenn:
- eine Schwangerschaft vorliegt,
- Sie einen Herzschrittmacher, kiinstliche Gelenke oder
elektronische Implantate haben,
- Sie an einer oder mehreren der folgenden Krankheiten oder
Beschwerden leiden: Durchblutungsstérungen, Krampfadern,
offene Wunden, Prellungen, Hautrisse, Venenentziindungen.
Verwenden Sie das Gerat nicht in Augennahe oder anderen empfindlichen Kérperstellen.
Sollten Sie Schmerzen verspiren oder die Massage als unangenehm empfinden,
brechen Sie die Anwendung ab und sprechen Sie mit lhrem Arzt.
Das Gerat hat eine beheizte Oberflache. Hitzeunempfindliche Personen miissen bei
der Verwendung des Gerats vorsichtig sein.
Bei ungeklarten Schmerzen, wenn Sie sich in arztlicher Behandlung befinden und/
oder medizinische Gerate benutzen, konsultieren Sie vor Benutzung des Massage-
gerates lhren Arzt.

vor dem Betrieb

+ Uberpriifen Sie Netzteil, Kabel und Massagegerét vor jeder Anwendung sorgfaltig
auf Schaden. Ein defektes Gerat darf nicht in Betrieb genommen werden.

» Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn Beschadigungen an Gerat oder Kabel sichtbar
sind, wenn es nicht einwandfrei funktioniert, wenn es heruntergefallen oder feucht
geworden ist. Um Gefahrdungen zu vermeiden, senden Sie das Gerat zur Repara-
tur an die Servicestelle.

fiir den Betrieb des Gerétes

e Das Gerat ist nicht fir gewerbliche Zwecke oder den medizinischen
Bereich bestimmt. Sollten Sie gesundheitliche Bedenken haben,
sprechen Sie vor dem Gebrauch des Massagegerates mit lhrem Arzt.

* Verwenden Sie das Massagegerat nur in geschlossenen Raumen!

@ e Benutzen Sie das Massagegerat nicht in Feuchtraumen (z. B. beim
E‘ Baden oder Duschen).

* Benutzen Sie das Gerat nur entsprechend seiner Bestimmung laut Gebrauchsan-
weisung.

» Bei Zweckentfremdung erlischt der Garantieanspruch.

* Verwenden Sie das Gerat nur in der korrekten Position wie in dieser Anleitung be-
schrieben. Das Gerat ist nicht dafiir ausgelegt, Ihr Kérpergewicht zu tragen!

» Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn Sie schlafen oder im Bett liegen.

* Verwenden Sie das Gerat nicht vor dem Einschlafen. Die Massage hat eine
stimulierende Wirkung.

* Verwenden Sie das Gerat niemals, wenn Sie ein Fahrzeug lenken oder eine
Maschine bedienen.

« Die maximale Betriebsdauer flr eine Anwendung betragt 15 Minuten. Langere Be-
nutzung verkirzt die Lebensdauer des Geréates.

+ Zulange Benutzung kann zu Uberhitzung fiihren. Lassen Sie das Gerat nach einer
Nutzungsdauer von 15 Minuten mindestens 15 Minuten abkihlen, bevor Sie es
wieder verwenden.

* Legen und benutzen Sie das Gerat nie direkt neben einem elektrischen Heizofen
oder anderen Hitzequellen.

» Lassen Sie das Gerat nicht unbeaufsichtigt, wenn es ans Stromnetz angeschlos-
sen ist.

« Vermeiden Sie den Kontakt des Gerates mit spitzen oder scharfen Gegenstanden.

» Bedecken Sie das Gerat nicht, wenn es eingeschaltet ist. Benutzen Sie es keines-
falls unter Decken oder Kissen. Es besteht die Gefahr von Feuer, Stromschlag und
Verletzung.

fiir Wartung und Reinigung

» Das Gerat ist wartungsfrei. Sollte dennoch einmal eine Stérung auftreten, kontrolli-
eren Sie lediglich, ob die Stromzufuhr funktionssicher angeschlossen ist.

« Sie selbst dirfen an dem Gerat nur Reinigungsarbeiten ausfiihren. Im Falle von
Storungen reparieren Sie das Gerat nicht selbst, da dadurch jeglicher Garan-
tieanspruch erlischt.

* Fragen Sie lhren Fachhandler und lassen Sie Reparaturen nur vom Service durch-
flhren.

« Tauchen Sie das Gerét nicht in Wasser oder andere Fliissigkeiten.

» Sollte dennoch einmal Flissigkeit in das Gerat gelangen, trennen Sie sofort die
Stromversorgung.

© ON/OFF key

© Adjusting the heating function

© Acupressure point massage setting
O Air pressure massage setting

© Power cable connection

O Acupressure point massage heads

Safety Instructions A A E

Read the instruction manual carefully before using this device, especially the
safety instructions, and keep the instruction manual for future use. These brief
instructions are an integral part of the instructions for use. The complete in-
structions for use are available for download at https://www.medisana.com.
Should you give this device to another person, it is vital that you also pass on
the instructions for use.

about the power supply

» Before connecting the device to your power supply, please ensure that the supply
voltage stated on the rating plate is compatible with your mains supply.

Only insert the power supply unit into a socket when the appliance is switched off.
Only use the power supply unit supplied for the massager (SAW36-240-1500G).
Keep the cable and the appliance away from heat, hot surfaces, moisture and li-
quids. Do not touch the mains plug when you are standing in water and always take
hold of the plug with dry hands.

Appliance components carrying voltage may not come into contact with liquid.

Do not take hold of a device if it falls into water. Pull out the power plug from the
socket immediately.

Connect the unit so that the power supply unit is freely accessible.

Always switch off the appliance after use with the ON-/OFFswitch @ and unplug the
power supply unit.

To disconnect the unit from the power supply, always pull the power supply unit out
of the socket. Do not pull on the cable!

Do not carry, pull or twist the device on the cable.

You must not continue to use the unit if the lead or the plug are damaged.

If the supply cord is damaged, it must be replaced by the manufacturer, its service
agent or similarly qualified persons in order to avoid a hazard.

Ensure that the cable will not cause tripping. The cable must not be kinked, trapped
or twisted.

specific groups of people

» This appliance can be used by children aged from 8 years and above and per-
sons with reduced physical, sensory or mental capabilities or lack of experience and
knowledge if they have been given supervision and instruction concerning use of the
appliance in a safe way and understand the hazards involved.

Children should be supervised to ensure that they do not play with the appliance.
Cleaning and user maintenance shall not be made by children without supervision.
Do not use this unit to supplement or replace medical treatment. Chronic complaints
and symptoms may be made worse.

Do not use the foot massager, or only after consulting your doctor, if:

- you are pregnant

- you have a cardiac pacemaker, artificial joints or electronic implants,

- you suffer from one or more of the following illnesses and complaints:
Circulation disorders, varicose veins, open wounds, bruises, broken
skin, inflammation of the veins.

Do not use the appliance near your eyes or near any other sensitive areas.

« If you experience any pain or discomfort during the massage, stop immediately and
consult your doctor.

» The appliance has a heated surface. Persons insensitive to heat must be careful
when using the appliance.

« Before using the massager, consult your doctor regarding any unexplained pain, if
you are undergoing medical treatment or using medical equipment.

before using the unit

» Check the plug, cable and massager carefully for damage before each use. Do not
attempt to use a defective unit.

» Do not use the appliance if it, or the power cord show signs of damage, if it is not in
perfect working order, or if it has been dropped or become damp. In order to prevent
hazards, always send the unit in to the service centre.

operating the unit

* The device is not to be used for commercial use or medical purpos-
es. If you have health concerns, consult your doctor before using the
device.

¢ Only use the device indoors.

@ * Do not use the massager in damp rooms (e.g. when bathing or
&‘ showering).

« The device must only be used for its intended purpose as described in the instruc-
tion manual.

» Using the unit for any other purpose invalidates the warranty.

« Only use the appliance in the proper way as described in this user manual. The
appliance is not designed to support your full body weight!

» Do not use the appliance while you are asleep or when you are lying in bed.

« Do not use the appliance before going to sleep. The massage has a stimulating
effect.

» Never use the appliance while driving a vehicle or operating a machine.

« The maximum operating time for one session is 15 minutes. Prolonged use redu-
ces the service life of the appliance.

« Very long periods of use can lead to overheating. So after continuously operating
for 15 minutes, user should stop it for at least 15 minutes before using it again.

» Never put the unit down next to an electric stove or other sources of heat.

* Never leave the unit unattended if it is connected to the power supply.

« Do not allow the appliance to come into contact with pointed or sharp objects.

« Do not cover up the appliance when it is switched on. Never use it under blankets
or cushions. There is a risk of fire, electric shock or injury.

maintenance and cleaning

* The unit is maintenance free. If a fault does occur, just check whether the mains
power supply is properly connected.

* You may only clean the device yourself. If the device malfunctions please do not
repair it yourself as this leads to the automatic expiry of all guarantee rights.

« Ask your specialist dealer and have repairs carried out by the service only.

* Do not immerse the device in water or other fluids.

« If, nonetheless, liquid should penetrate the device, unplug the mains cable imme-
diately.

© Aan-uitknop

@ Instelling van de warmtefunctie

© Instelling van de acupressuurpuntmassage
O Instelling van de luchtdrukmassage

O Aansluiting van het snoer

O Acupressuurpunt-massagekoppen

@D

Veiligheidsinstructies A A E

Lees de gebruiksaanwijzing en met name de veiligheidsinstructies zorgvuldig
door voordat u het product gaat gebruiken en bewaar de gebruiksaanwijzing.
Deze beknopte handleiding maakt onlosmakelijk onderdeel uit van de gebruik-
saanwijzing. De volledige gebruiksaanwijzing kunt u downloaden op https://
www.medisana.com. Indien u het toestel doorgeeft aan een derde, vergeet dan
niet de gebruiksaanwijzing erbij te voegen.

over de voeding

« Controleer voordat u het apparaat op het stopcontact aansiuit of de op het typeplaatje

vermelde netspanning overeenkomt met de spanning van uw stroomnet.

Steek de adapter alleen in het stopcontact als het apparaat uitgeschakeld is.

Gebruik alleen de adapter (SAW36-240-1500G) die met het massageapparaat is

meegeleverd.

Stel het snoer en het apparaat niet bloot aan hoge temperaturen, hete oppervlakken,

vocht of vloeistoffen. Pak de adapter nooit vast met natte of vochtige handen of

wanneer u in het water staat.

Delen van het apparaat die elektrische spanning geleiden, mogen niet in contact

komen met vocht.

Pak een apparaat dat in het water is gevallen niet vast. Haal direct de stekker uit

het stopcontact.

Het apparaat moet zo worden aangesloten dat de adapter goed bereikbaar is.

Schakel het apparaat altijd direct na gebruik uit met de aan-uitknop @ en haal de

adapter uit het stopcontact.

Trek nooit aan het snoer, maar aan de adapter om de stekker uit het stopcontact

te halen!

Trek niet aan het snoer, draai het apparaat niet aan het snoer en til het niet op aan

het snoer.

« Als het snoer of de adapter beschadigd is, mag het apparaat niet meer worden gebruikt.

* Om gevaarlijke situaties te voorkomen, moet een beschadigd snoer worden
vervangen door de fabrikant, de serviceafdeling van de fabrikant of een andere
gekwalificeerde persoon.



Let op dat er niet over snoeren kan worden gestruikeld. Ze mogen niet worden
geknikt, afgekneld of in de knoop raken.

voor bijzondere personen

Dit apparaat kan worden gebruikt door kinderen vanaf 8 jaar en door personen
met verminderde fysieke, sensorische of mentale vaardigheden of een gebrek aan
ervaring en kennis. Houd wel toezicht op deze personen en begeleid ze wat betreft
het veilige gebruik van het apparaat en de mogelijke gevaren.

Houd kinderen in de gaten en laat ze niet met het apparaat spelen.

Kinderen mogen het apparaat niet schoonmaken of onderhouden zonder dat er
toezicht op wordt gehouden.

Gebruik dit apparaat niet ter aanvulling op of vervanging van medische toepassingen.
Chronische aandoeningen en symptomen zouden kunnen verergeren.

Gebruik het voetmassageapparaat niet of raadpleeg eerst uw arts als:

- u zwanger bent;

- u een pacemaker, gewrichtsprothese of elektronisch implantaat heeft;

- u lijdt aan een of meerdere van de volgende aandoeningen of klachten:
doorbloedingsstoornissen, spataderen, open wonden, kneuzingen,
kloven of aderontstekingen.

Gebruik het apparaat niet in de buurt van uw ogen of van andere gevoelige
lichaamsdelen.

Stop met het gebruik wanneer u pijn voelt of de massage als onaangenaam ervaart
en overleg met uw arts.

Sommige delen van het apparaat worden warm. Mensen die ongevoelig zijn voor
warmte moeten voorzichtig zijn met het gebruik van het apparaat.

Raadpleeg voor gebruik van het massageapparaat uw arts bij onverklaarbare
pijn en wanneer u onder medische behandeling bent en/of medische apparaten
gebruikt.

vOor het gebruik

Controleer de adapter, het snoer en het massageapparaat voor ieder gebruik
zorgvuldig op beschadigingen. Wanneer het apparaat mankementen vertoont, mag
het niet in gebruik worden genomen.

Gebruik het apparaat niet wanneer er beschadigingen te zien zijn aan het apparaat
of het snoer, wanneer het niet correct werkt of wanneer het gevallen is of vochtig is
geworden. Stuur voor de zekerheid het apparaat ter reparatie naar de servicedienst.

over het gebruik van het apparaat

Q

* Het apparaat is niet bedoeld voor commerciéle doeleinden of medische
toepassingen. Overleg eerst met uw arts voor u het massageapparaat
gaat gebruiken als u twijfels heeft omtrent uw gezondheid.

¢ Gebruik het massageapparaat uitsluitend in overdekte ruimtes!

¢ Gebruik het massageapparaat niet in vochtige ruimtes (bijv. tijdens het
baden of douchen).

Gebruik het apparaat alleen waarvoor het is bedoeld, zoals beschreven in de
gebruiksaanwijzing.

Wanneer het voor andere doeleinden wordt gebruikt, vervalt de garantie.

Gebruik het apparaat alleen in de juiste positie, zoals in deze handleiding is
beschreven. Het apparaat is er niet op berekend om uw lichaamsgewicht te
dragen!

Gebruik het apparaat niet als u slaapt of in bed ligt.

Gebruik het apparaat niet vlak voor u gaat slapen. De massage heeft een
stimulerende werking.

Gebruik het apparaat nooit tijdens het besturen van een voertuig of het bedienen
van een machine.

Het apparaat mag maximaal 15 minuten achtereen worden gebruikt. Langer
gebruik verkort de levensduur van het apparaat.

Te langdurig gebruik kan oververhitting veroorzaken. Laat het apparaat nadat het
15 minuten is gebruikt tenminste15 minuten afkoelen voor u het opnieuw gebruikt.
Plaats en gebruik het apparaat nooit direct naast een elektrische verwarming of
andere warmtebronnen.

Houd toezicht op het apparaat als de stekker in het stopcontact zit.

Voorkom dat het apparaat in aanraking komt met puntige of scherpe voorwerpen.
Bedek het apparaat niet als het ingeschakeld is. Gebruik het in geen geval onder
dekens of kussens. Er is kans op brand, een elektrische schok en letsel.

onderhouden en schoonmaken

Het apparaat is onderhoudsvrij. Controleer enkel of de stroomtoevoer goed is
aangesloten als er toch een storing optreedt.

U mag het apparaat zelf alleen schoonmaken. Repareer het apparaat niet zelf als
het mankementen vertoont, omdat daardoor elke aanspraak op garantie vervalt.
Vraag advies aan uw speciaalzaak en laat reparaties alleen uitvoeren door de
servicedienst.

Dompel het apparaat niet onder in water of andere vloeistoffen.

Haal direct de stekker uit het stopcontact als er toch vocht in het apparaat is
gekomen.

© Touche MARCHE/ARRET

@ Réglage de la fonction chauffage

© Réglage du massage des points d'acupression
O Réglage du massage par pression d’air

© Raccordement du cable d'alimentation

O Tétes de massage des points d'acupressio

Consignes de sécurité

A A

Lisez attentivement le mode d’emploi, en particulier les consignes de sécurité,
avant d’utiliser I"appareil et conservez ce mode d’emploi pour une utilisation
ultérieure. Ce guide d'utilisation rapide fait partie intégrante du mode d'emploi.
Vous pouvez télécharger le mode d'emploi complet en vous rendant sur le site
https://www.medisana.com. Si vous confiez I’appareil a un tiers, veuillez im-
pérativement joindre le mode d’emploi.

Concernant I'alimentation électrique

Avant de brancher I'appareil a votre alimentation électrique, veuillez vous assurer
que la tension d’alimentation indiquée sur la plaque signalétique correspond a celle
de votre réseau électrique.

Branchez le bloc d'alimentation dans la prise de courant uniquement lorsque
I'appareil est éteint.

Utilisez uniquement le bloc d'alimentation fourni avec I'appareil de massage
(SAW36-240-1500G).

Eloignez le cordon d’alimentation et I'appareil de toute source de chaleur, des
surfaces chaudes, de I'humidité et des liquides. Ne saisissez jamais le bloc
d’alimentation avec des mains mouillées et/ou humides ou lorsque vous vous
trouvez dans l'eau.

Les parties électriques sous tension de I'appareil ne doivent pas entrer en contact
avec le liquide.

Ne saisissez pas un appareil qui est tombé dans I'eau. Débranchez immédiatement
I'alimentation électrique.

L'appareil doit étre raccordé de telle sorte que le bloc d'alimentation soit facilement
accessible.

Eteignez toujours I'appareil immédiatement aprés utilisation a I'aide de la touche
MARCHE/ARRET @ et débranchez le bloc d’alimentation de la prise de courant.
Pour débrancher I'appareil du secteur, ne tirez jamais le cordon, mais toujours le
bloc d'alimentation !

Ne portez pas, ne tirez pas ou ne tournez pas I'appareil par le cable d’alimentation.
Si le cable ou le bloc d’alimentation est endommagé, 'appareil ne doit plus étre
utilisé.

Si le cable d'alimentation est endommagé, il doit étre remplacé par le fabricant, son
service apres-vente ou des personnes de qualification similaire afin d'éviter tout
danger.

Assurez-vous que les cables ne puissent pas provoquer de trébuchement. lls ne
doivent pas étre pliés, coincés ou entortillés.

Cas particuliers

Cet appareil peut étre utilisé par des enfants a partir de 8 ans, ainsi que par des
personnes manquant d’expérience et de connaissances ou dont les capacités
physiques, sensorielles ou mentales sont réduites, a condition qu’elles soient
placées sous surveillance et qu’elles sachent comment utiliser 'appareil en toute
sécurité et qu’elles comprennent les dangers résultant de cette utilisation.

Les enfants doivent étre surveillés pour s’assurer qu’ils ne jouent pas avec I'appareil.
Le nettoyage et I'entretien incombant a I'utilisateur ne doivent pas étre effectués par
des enfants sans surveillance.

N’utilisez pas cet appareil dans le but de compléter ou de remplacer des traitements
médicaux. Cela pourrait aggraver les symptomes et les douleurs chroniques.

Vous devez vous abstenir d'utiliser I'appareil de massage des pieds ou consulter au
préalable votre médecin si :

- vous étes enceinte,

- vous avez un stimulateur cardiaque, des prothéses articulaires ou des
implants électroniques,

- vous souffrez d'une ou de plusieurs des maladies ou affections
suivantes : troubles circulatoires, varices, plaies ouvertes, ecchymoses,
lésions cutanées, phlébites.

N'utilisez pas I'appareil a proximité des yeux ou d’autres parties sensibles du corps.
Si vous ressentez des douleurs ou une sensation désagréable lors du massage,
interrompez I'utilisation et consultez votre médecin.

L'appareil posséde une surface chauffée. Les personnes insensibles a la chaleur
doivent étre prudentes lorsqu'elles utilisent I'appareil.

En cas de douleurs inexpliquées, si vous étes sous traitement médical et/ou si vous
utilisez des dispositifs médicaux, consultez votre médecin avant de vous servir de
I'appareil de massage.

Avant le fonctionnement

Vérifiez soigneusement I'état du bloc d’alimentation, du cable et de I'appareil de
massage avant chaque utilisation. Un appareil défectueux ne doit pas étre mis en
service.

N'utilisez pas I'appareil en cas de dommages visibles sur I'appareil ou le cable, s'il
ne fonctionne pas parfaitement, s'il est tombé ou s'il est humide. Pour écarter tout
risque, envoyez l'appareil au service apres-vente pour réparation.

Concernant I'utilisation de I’'appareil

Q
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L'appareil n'est pas destiné a un usage commercial ou au domaine
médical. Si vous avez des problemes de santé, consultez votre
médecin avant d’utiliser 'appareil de massage.

Utilisez I'appareil de massage uniquement dans des locaux fermés !
N’utilisez pas I’'appareil de massage dans des piéces humides (par ex.
en prenant un bain ou une douche).

Utilisez I'appareil uniquement conformément a l'usage prévu dans le mode
d’emploi.

Le droit a la garantie expire en cas d’utilisation non conforme.

Utilisez I'appareil uniquement dans la bonne position, comme décrit dans ce mode
d’emploi. L’appareil n’est pas congu pour supporter le poids de votre corps !
N'utilisez pas I'appareil lorsque vous dormez ou que vous étes allongé sur votre lit.
N'utilisez pas I'appareil avant de vous endormir. Le massage exerce un effet
stimulant.

N'utilisez jamais I'appareil lorsque vous conduisez un véhicule ou manceuvrez une
machine.

La durée de fonctionnement maximale pour une utilisation est de 15 minutes. Une
utilisation plus longue raccourcit la durée de vie de I'appareil.

Une utilisation trop longue peut entrainer une surchauffe. Aprés 15 minutes
d'utilisation, laissez I'appareil refroidir pendant au moins 15 minutes avant de
I'utiliser a nouveau.

Ne placez ou n'’utilisez jamais I'appareil directement a c6té d’un radiateur électrique
ou d’une autre source de chaleur.

Ne laissez pas l'appareil sans surveillance lorsqu’il est raccordé au réseau
électrique.

Evitez tout contact de I'appareil avec des objets pointus ou tranchants.

Ne couvrez pas l'appareil lorsqu’il est allumé. Ne l'utilisez jamais sous des
couvertures ou des coussins. Il y a risque d'incendie, de choc électrique et de
blessure.

Concernant la maintenance et le nettoyage

@ Tecla de encendido/apagado

L'appareil ne nécessite pas de maintenance. Cependant, en cas de
dysfonctionnement, vérifiez simplement le bon raccordement de I'alimentation
électrique.

Vous n’étes vous-méme autorisé qu'a effectuer les travaux de nettoyage sur
I'appareil. En cas de dysfonctionnement, ne réparez pas I'appareil vous-méme, car
cela annulerait tout droit a la garantie.

Renseignez-vous aupres de votre revendeur spécialisé et faites effectuer les
réparations uniquement par le service client.

Ne plongez pas I'appareil dans I'eau ou dans d’autres liquides.

Cependant, si du liquide devait pénétrer dans I'appareil, débranchez immédiatement

I'alimentation électrique.

© Ajuste de la funcién de calor

© Ajuste del masaje de puntos de acupresién:

O Ajuste del masaje por presion de aire

© Conexién del cable de alimentacion

O Cabezales de masaje de puntos de acupresién

Indicaciones de seguridad

A A[G]

Antes de utilizar el aparato, lea el manual de instrucciones atentamente,
sobre todo las indicaciones de seguridad, y guarde el manual para posteriores
consultas. Esta breve instruccion forma parte del manual de instrucciones. El
manual de instrucciones completo se puede descargar en https://www.medisa-
na.com. Si entrega el aparato a terceros, debera entregarles también el manual
de instrucciones.

Alimentacion eléctrica

Antes de conectar el aparato al suministro eléctrico, asegurese de que la tensién
de alimentacion indicada en la placa de caracteristicas coincide con la de su red
eléctrica.

El aparato debe estar siempre apagado antes de enchufar la fuente de alimentacion
a la toma de corriente.

Utilice unicamente la fuente de alimentacién suministrada con el aparato de masaje
(SAW36-240-1500G).

Mantenga el cable de red y el aparato alejados del calor, superficies calientes,
humedad y liquidos. No toque nunca la fuente de alimentacion si tiene las manos
mojadas o himedas o si se encuentra dentro del agua.

Las piezas conductoras de tension eléctrica del aparato no deben entrar en contacto
con ningun liquido.

No coja nunca un aparato que se haya caido al agua. Desconecte inmediatamente
la alimentacion eléctrica.

El aparato debe estar conectado de forma que se pueda acceder libremente a la
fuente de alimentacion.

Una vez utilizado el aparato, desconéctelo inmediatamente con la tecla de encendido/
apagado @ y desenchufe la fuente de alimentacion de la toma de corriente.

Para desconectar el aparato de la red eléctrica, no tire nunca del cable de
alimentacion, sino de la fuente de alimentacion.

No desplace, arrastre ni gire el aparato tirando del cable de red.

El aparato no debe seguir utilizandose si el cable o la fuente de alimentacion estan
deteriorados.

Si el cable de red esta dafiado, debe ser sustituido por el fabricante, su servicio de
atencion al cliente o personas con una cualificacion similar para evitar un peligro.
Procure colocar el cable de forma que no pueda tropezar con él. El cable no debe
estar doblado, pinzado ni retorcido.

Personas especiales

Este aparato puede ser utilizado por nifios a partir de 8 afios y por personas con
capacidad fisica, sensorial o mental reducida o con falta de conocimientos y de
experiencia siempre que se encuentren bajo supervisién y hayan sido instruidos
sobre el uso seguro del aparato y comprendan los peligros que conlleva.
Los menores tienen que ser supervisados, para garantizar que no juegan con el
aparato.
Los trabajos de limpieza y cuidado habituales no deben ser realizados por nifios
sin supervision.
Este aparato no debe utilizarse en sustituciéon o como complemento de aplicaciones
médicas. Podria empeorar los sintomas y dolores crénicos.
No utilice el aparato de masaje para pies o consulte antes a su médico si:
- estd embarazada,
- tiene un marcapasos, articulaciones artificiales o implantes
electronicos,
- sufre una o varias de las siguientes enfermedades o
molestias: trastornos circulatorios, varices, heridas abiertas,
contusiones, grietas de la epidermis, venas inflamadas.
No utilice el aparato cerca de los ojos ni en ninguna otra zona sensible.
Si nota dolor o si el masaje le resulta desagradable, interrumpa su utilizaciéon y
hable con su médico.
El aparato tiene una superficie caliente. Las personas con trastornos de percepciéon
del calor deben utilizar el aparato con precaucion.
Si sufre dolores de origen desconocido, se encuentra en tratamiento médico y/o
utiliza equipos médicos, hable con su médico antes de utilizar el aparato de masaje.

Antes de utilizar el aparato

Antes de cada uso, compruebe minuciosamente que la fuente de alimentacion, el
cable y el aparato de masaje no presentan dafos. El aparato no debe ponerse en
funcionamiento si esta defectuoso.

No utilice el aparato si se aprecian dafios en él o en el cable, si no funciona
correctamente o si se ha caido o mojado. Para evitar peligros, encargue la
reparacion del aparato al centro de servicio.

Utilizacion del aparato
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El aparato no ha sido disefiado para fines comerciales ni para el
ambito médico. Si tiene problemas de salud, péngase en contacto con
su médico antes de utilizar el aparato de masaje.

jUtilice el aparato de masaje unicamente en espacios cerrados!

No utilice el aparato de masaje en estancias humedas (p. ej., durante
el baio o la ducha).

Utilice el aparato solamente segun el uso previsto y conforme a las instrucciones
de uso.

En caso de uso indebido, se anula el derecho de garantia.

Utilice el aparato solamente en la posicion correcta, es decir, tal y como se indica
en las instrucciones de uso. jEl aparato no esta disefiado para soportar el peso
de su cuerpo!

No utilice el aparato mientras duerme o esta tumbado en la cama.

No utilice el aparato antes de dormir. EI masaje tiene un efecto estimulante.

No utilice nunca el aparato mientras conduce o maneja una maquina.

El tiempo maximo de funcionamiento para una aplicacién es de 15 minutos. Una
utilizacién mas prolongada acorta la vida util del aparato.

Si se utiliza durante demasiado tiempo, el aparato se puede sobrecalentar.
Después de 15 minutos de uso, deje que el aparato se enfrie al menos 15 minutos
antes de volver a utilizarlo.

No coloque ni utilice nunca el aparato directamente junto a una estufa eléctrica u
otras fuentes de calor.

No deje el aparato sin vigilancia cuando esté enchufado a la toma de corriente.
Evite tocar el aparato con objetos punzantes o afilados.

No cubra el aparato cuando esta encendido. No lo utilice nunca debajo de mantas
o almohadas. Existe riesgo de incendio, descarga eléctrica y lesiones.

Mantenimiento y limpieza

El aparato no requiere mantenimiento. No obstante, si alguna vez surgiera un
problema, compruebe Unicamente si el suministro eléctrico estd conectado
correctamente.

Lo unico que debe hacer usted es limpiar el aparato. En caso de averias, no trate
de reparar el aparato por si mismo, ya que esto anularia cualquier derecho de
garantia.

Consulte a su distribuidor especializado y encargue todas las reparaciones al
servicio técnico.

No sumerja el aparato en agua ni otros liquidos.

Si alguna vez entra liquido en el aparato, desconecte inmediatamente la
alimentacion eléctrica.



O Tasto di accensione/spegnimento ao
@ Impostazione della funzione di riscaldamento

© Impostazione del massaggio su punto di agopressione

O Impostazione del massaggio ad aria compressa

O Allaccio del cavo di rete

0 Testine massaggianti su punto di agopressione

Indicazioni per la sicurezza A A m

Prima di utilizzare il dispositivo, leggere attentamente le istruzioni per I'uso e in
particolare le indicazioni di sicurezza e conservarle per eventuali impieghi futu-
ri. Questa breve guida é parte integrante delle istruzioni per I'uso. Le istruzioni
per P'uso complete sono disponibili e scaricabili dal sito https://www.medisana.
com. Se il dispositivo viene dato a terzi, consegnare sempre anche le istruzioni
per 'uso.

Alimentazione elettrica

» Prima di collegare il dispositivo all’alimentazione di corrente, prestare attenzione
che la tensione indicata sulla targhetta corrisponda a quella di rete.

Inserire la spina nella presa soltanto quando il dispositivo & spento.

Utilizzare solo I'alimentatore (SAW36-240-1500G) fornito con il massaggiatore.
Tenere il cavo di rete e il dispositivo lontano da fonti di calore, da superfici calde,
da umidita e liquidi. Non toccare mai I'alimentatore con le mani bagnate o umide o
stando nell'acqua.

Parti del dispositivo che trasmettono tensione non devono venire a contatto con
liquidi.

Non toccare il dispositivo se & caduto nell’acqua. Staccare immediatamente
I'alimentazione elettrica.

Il dispositivo deve essere collegato in modo che la spina sia accessibile.

Dopo I'utilizzo spegnere sempre immediatamente il dispositivo con il tasto di
accensione/spegnimento @ e staccare I'alimentatore dalla presa.

Per staccare il dispositivo dalla rete di alimentazione, non tirare mai il cavo di rete,
bensi rimuovere I'alimentatore!

Non trasportare, tirare o girare il dispositivo tenendolo per il cavo di rete.

Non utilizzare il dispositivo se il cavo o I'alimentatore sono danneggiati.

Se il cavo di alimentazione € danneggiato, deve essere sostituito dal produttore,
dal suo servizio assistenza o da persone qualificate allo stesso modo per evitare
un pericolo.

Prestare attenzione a non inciampare nei cavi. | cavi non devono essere piegati,
bloccati né attorcigliati.

Soggetti particolari

» Questo dispositivo pud essere utilizzato da bambini dagli 8 anni in su, da persone
con capacita fisiche, sensoriali o mentali ridotte o con mancanza di esperienza e
conoscenze, se sorvegliate e se sono state istruite in merito al corretto utilizzo del
dispositivo e ai pericoli che ne possono derivare.

| bambini devono essere sorvegliati per evitare che giochino con il dispositivo.

La pulizia e la manutenzione da parte dell'utilizzatore non devono essere eseguite
da bambini senza la supervisione di un adulto.

Non utilizzare il dispositivo come supporto o in sostituzione di applicazioni mediche.
Dolori e sintomi cronici potrebbero peggiorare ulteriormente.

Non sottoporsi a un trattamento con il massaggiatore per piedi e/o consultare prima
il medico nei seguenti casi:

- gravidanza,

- se si e portatori di pacemaker, di articolazioni artificiali o
di impianti elettronici,

- presenza di una o piu delle seguenti affezioni o disturbi: disturbi
circolatori, vene varicose, ferite aperte, contusioni, lacerazioni cutanee,
flebiti.

Non utilizzare il dispositivo vicino agli occhi o vicino ad altre parti del corpo sensibili.
Qualora si percepisca dolore o il massaggio risulti fastidioso, interrompere I'utilizzo
e consultare il medico curante.

Il dispositivo presenta una superficie calda. Le persone non sono sensibili al calore
devono fare attenzione quando usano il dispositivo.

In caso di dolori di natura sconosciuta, nel corso di cure mediche e/o se si utilizzano
dispositivi medici, consultare il medico curante prima di utilizzare il massaggiatore.

Prima dell’utilizzo

« Prima di ogni utilizzo verificare con attenzione che I'alimentatore, i cavi ed il
massaggiatore non siano danneggiati. Non mettere in funzione un dispositivo guasto.

» Non utilizzare il dispositivo se presenta danni visibili allo stesso o ai cavi, se non
funziona perfettamente, se € caduto o se & umido. Per evitare rischi, spedire il
dispositivo al punto vendita per la riparazione.

Per il funzionamento del dispositivo

A ¢ |l dispositivo non é destinato all’'uso in ambito commerciale o clinico.
In caso di problemi di salute consultare il proprio medico prima di
utilizzare il massaggiatore.
» Utilizzare il massaggiatore solo in ambienti chiusi!
@ * Non utilizzare il massaggiatore in luoghi umidi (per es. nella vasca da
E‘ bagno o nella doccia).
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« Utilizzare il dispositivo solo per lo scopo previsto e secondo le istruzioni per 'uso.

* In caso di modifica della destinazione d’'uso, il diritto alla garanzia decade.

» Utilizzare il dispositivo esclusivamente nella posizione corretta e cioé come
descritto nelle presenti istruzioni. Il dispositivo non & adatto per supportare il
peso del tuo corpo!

» Non utilizzare il dispositivo durante il sonno o stando sdraiati a letto.

+ Non utilizzare il dispositivo prima di addormentarsi. Il massaggio esercita un'azione
stimolante.

* Non utilizzare mai il dispositivo mentre si & alla guida di un veicolo o al comando
di una macchina.

» La durata normale di funzionamento per ogni utilizzo € di 15 minuti. Un utilizzo piu
lungo accorcia la durata di vita del dispositivo.

+ Lutilizzo prolungato pud causare surriscaldamento. Dopo 15 minuti di utilizzo,
lasciare raffreddare il dispositivo per almeno 15 minuti prima di utilizzarlo
nuovamente.

» Non collocare e/o utilizzare il dispositivo direttamente vicino ad un riscaldamento
elettrico o ad altre fonti di calore.

» Non lasciare il dispositivo incustodito quando € collegato alla rete elettrica.

« Evitare il contatto del dispositivo con oggetti appuntiti o taglienti.

» Non coprire il dispositivo quando & acceso. Non utilizzarlo mai sotto coperte o
cuscini. C'¢ il pericolo di incendio, di elettrocuzione e di lesioni.

Manutenzione e pulizia

Il dispositivo non richiede manutenzione. In caso di guasto, limitarsi a controllare
che la spina di alimentazione e collegata correttamente.

» L'utilizzatore pud eseguire solo la pulizia del dispositivo. In caso di guasti, non
riparare il dispositivo personalmente, altrimenti decade qualsiasi diritto di garanzia.

* Rivolgersi al proprio rivenditore e far eseguire le riparazioni solo dal servizio
assistenza.

* Non immergere il dispositivo in acqua o in altri liquidi.

* Nel caso penetrasse una volta del liquido nel dispositivo, staccare immediatamente
I'alimentazione elettrica.

© Botio de LIGAR/DESLIGAR

@ Ajuste da fungio de aquecimento

© Ajuste da massagem de pontos de acupressio
O Ajuste da massagem por pressio de ar

O Ligagio do cabo de alimentagio

O Cabegas de massagem de pontos de acupressio

Indicacoes de seguranca A A E

Antes de utilizar o aparelho, leia atentamente o manual de instrugées, em espe-
cial as indicacdes de segurancga, e guarde o manual de instrugées para uso pos-
terior. Este guia de consulta rapida é parte integrante do manual de instrugées.
O manual de instrugdées completo pode ser descarregado em https://www.me-
disana.com. Ao entregar o aparelho a terceiros, entregue também obrigatoria-
mente o manual de instrugdes.

Relativamente a alimentacgao elétrica

» Antes de ligar o aparelho a alimentacéo elétrica, certifique-se de que a tensado de
alimentagdo indicada na placa de identificagdo corresponde a da sua rede elétrica.
Insira a fonte de alimentagdo na tomada apenas quando o aparelho estiver
desligado.

Use apenas a fonte de alimentagéo fornecida com o massajador (SAW36-240-
1500G).

Mantenha o cabo de alimentacéo e o aparelho afastados do calor, de superficies
quentes, humidade e liquidos. Nunca toque na fonte de alimentagdo com as maos
humidas ou molhadas, ou se estiver com os pés na agua.

As pegas condutoras de tensao elétrica do aparelho ndo podem entrar em contacto
com liquidos.

Nao tente apanhar um aparelho que tenha caido na agua. Desligue o aparelho
imediatamente da alimentacéo elétrica.

O aparelho deve ser ligado de modo que a fonte de alimentagéo esteja livremente
acessivel.

Sempre que terminar de utilizar o aparelho, desligue-o imediatamente através do
botdo de LIGAR/DESLIGAR @ e desligue a fonte de alimentagdo da tomada.

Para desligar o aparelho da rede elétrica, nunca puxe pelo cabo de alimentagao,
mas sim pela fonte de alimentagéao!

N&o transporte, puxe ou gire o aparelho pelo cabo de alimentagéo.

E proibido continuar a utilizar o aparelho se o cabo ou a fonte de alimentagao
estiverem danificados.

Se o cabo de alimentacéo estiver danificado, tera de ser substituido pelo fabricante,
pela sua assisténcia técnica ou por uma pessoa igualmente qualificada, de modo a
evitar situagbes de perigo.

Certifique-se de que os cabos nédo estdo colocados de forma a haver um risco de
tropecar. Estes ndo podem ser dobrados, entalados ou torcidos.

Para casos particulares

» Este aparelho pode ser utilizado por criangas a partir dos 8 anos de idade e por
pessoas com capacidades fisicas, sensoriais ou mentais reduzidas, ou com falta de
experiéncia e conhecimentos, caso sejam supervisionadas, tenham sido instruidas
sobre a utilizagdo segura do aparelho e percebam os perigos associados ao uso
do mesmo.

 As criangas devem ser vigiadas para garantir que ndao brincam com o aparelho.

» Alimpeza e a manutengéo que diz respeito ao utilizador ndo podem ser realizadas
por criangas sem supervisao.

* Nao utilize este aparelho em substituicdo ou como complemento de tratamentos
médicos. As doengas e sintomas cronicos poderado ainda piorar.
Deve abster-se do uso do massajador de pés ou consultar primeiro o seu médico
nas seguintes situacgoes:
- Em caso de gravidez.
- Se tiver um pacemaker, articulagées artificiais ou implantes eletronicos.
- Se sofrer de uma ou mais das seguintes doengas ou
condigdes: disturbios circulatorios, varizes, feridas abertas, contusdes,
fissuras cutaneas, flebite.
Nao use o aparelho na proximidade dos olhos ou de outras partes sensiveis do
corpo.
Se sentir dores ou desconforto durante a massagem, interrompa a utilizagdo do
aparelho e consulte o seu médico.
O aparelho possui uma superficie aquecida. As pessoas insensiveis ao calor tém de
utilizar o aparelho com o devido cuidado.
Em caso de dor inexplicavel, se se encontrar sob tratamento médico e/ou usar
aparelhos médicos, consulte o seu médico antes de utilizar o massajador.

Antes da utilizagao

» Antes de qualquer utilizagao, verifique cuidadosamente se a fonte de alimentagao,
o cabo ou o massajador apresentam danos. E proibido colocar um aparelho com
defeito em funcionamento.

» Nao utilize o aparelho se este ou o cabo apresentarem danos visiveis, se ndo
funcionar corretamente, se tiver caido ou ficado humido. Para evitar perigos, envie
o aparelho para o centro de assisténcia para fins de reparacéo.

Relativamente a operagdo do aparelho

* Este aparelho ndao se destina ao uso comercial ou médico. Se tiver
alguma duvida ou problema de satide, consulte o seu médico antes de
usar o massajador.

« Utilize o massajador apenas em espacos fechados!

@ * Nao use o massajador em espacos humidos (por exemplo, durante o
E‘ banho ou duche).

+ Utilize o aparelho apenas segundo o uso correto previsto no manual de instru¢des.

* Em caso de uso indevido, perde o direito a garantia.

» Utilize o aparelho apenas na posigéo correta, conforme descrito no presente
manual. O aparelho nao foi concebido para suportar o peso do seu corpo!

* Nao utilize o aparelho enquanto estiver a dormir ou deitado na cama.

» Nao utilize o aparelho antes de ir dormir. A massagem tem um efeito estimulante.

* Nunca utilize o aparelho ao conduzir um veiculo ou ao operar uma maquina.

» O tempo de funcionamento maximo por utilizacédo é de 15 minutos. Uma utilizacdo
mais prolongada encurtara a vida util do aparelho.

* Uma utilizacdo demasiado longa pode resultar num sobreaquecimento. Apos um
tempo de utilizagédo de 15 minutos, deixe o aparelho arrefecer durante, no minimo,
15 minutos antes de o voltar a utilizar.

* Nunca coloque nem utilize o aparelho diretamente ao lado de um aquecedor
elétrico ou de outras fontes de calor.

» Nao deixe o aparelho sem vigilancia se este estiver ligado a rede elétrica.

« Evite o contacto do aparelho com objetos pontiagudos ou afiados.

» Na&o cubra o aparelho quando este estiver ligado. Nunca utilize o aparelho por
baixo de cobertas ou almofadas. Existe o perigo de incéndio, choque elétrico e
ferimentos.

Relativamente a manutencao e limpeza

« O aparelho ndo requer manutengéo. No entanto, se alguma vez surgir um problema,
verifique apenas se a alimentacgao elétrica esta corretamente ligada.

» O utilizador sé pode realizar trabalhos de limpeza no aparelho. Em caso de avaria,
nao repare o aparelho por iniciativa propria, visto que isto implicaria a perda de
todos os direitos de garantia.

» Consulte o seu revendedor especializado e confie as reparagdes apenas a
assisténcia técnica.

* N&o mergulhe o aparelho em agua ou outros liquidos.

» Se, contudo, alguma vez entrar liquido no aparelho, desligue-o imediatamente da
alimentacgéao elétrica.

@ NAnRkTpo On/Off (evepyoTtroinong/atrevepyotroinong) @
© PUBuIon Asitoupyiag BeppdTNTAG

© PUOuIoN évTaong Haodd onueiwy TTieong

O PUBuIoN évTaoNG MAOAT E TIETTIECHEVO OEPQ

O Y1modoxn oUvdeong KaAwdiou peUpaTOg
Ymodeieig acpalAeiag A A E

O Ke@aAéic paodl onueiwy Tricong

Al0BdaoTE TTPOOCEKTIKA TO EYyXEIPiISIO odnyiwv XpAong, 15iwg TIGg utrodeEielg
ao@aAgiag, TPIV XPNOIUOTTOINCETE T OUCKEUN Kal QUAGSTE TO €yXEIpidio
odnyiwv xpAong yia peAAOVTIKA Xpron. O ouvomTikdg auToég odnyog eivai
aAvaTTOoTTOOTO PEPOG TOU eyXEIpISiou odnyiwv Xpnong. To TTARpeg eyxelpidio
odnyiwv xpnong eival d108écipo wg apxeio mpog ARwn otn dievBuvon https:/
www.medisana.com. MNapadwoTe OTTWOSATTOTE TO TTAPOV eYXEIPiISIO padi pe Tn
OUOKEUN, EAV TNV TTOPAXWPNOETE O TPITOUG.

ZXETIKA UE TNV TPOPOodooia peUuATOS

* Mpiv ouvdéoeTe TN OUCKeUr OTNV TTAPOXH PEUMATOG, BePfaiwBeite TTwg n TdoNn
OIKTUOU QVTICTOIXEI O€ AUTH TTOU avaypA@ETal oTNV TTIivakida TUTTou.

* JUVOEETE TO TPOPODOTIKO TNV TP HOVO EQOTOV N GUCKEUN EiVOI ATTEVEPYOTTOINUEVN.

+ Xpnoigotrolgite yévo 1o TPOPOdOTIKO TTOU GUVODEUEl TN GUOKEUR Haodl (SAW36-
240-1500G).

ATopeUyEeTE TNV EKBECT TOU TPOPODOTIKOU KAl TNG GUOKEUAG O€ UWNAEG BEpOKPaTiES,
KPOTATE TA HOAKPIG ATTO KAUTEG ETTIPAVEIEG, Uypaadia Kal uypd. MoTé punv ayyidete Tn
OUOKEUN JE Uypd XEPIQ ) OTAV OTEKEOTE OTO VEPO.

Ta nAekTpoPOPa ECAPTANATA TNG CUOKEUAG OEV ETTITPETTETAI VO £PXOVTAI OE ETTAPN
ME uypd.

Mnv ayyiCeTe pia CUOKEUN TTOU €xEl TTECEI OTO VEPO. ATTOOUVOEDTE TNV OPECWG ATTO
TNV TTAPOXI PEUPATOG.

H ouokeun) mpémmel va eival guvoedepévn KT TPOTIO, WOTE N TIPOoRacn OTo
TPOPOJOTIKO VO TTapapével EAUBEPN.

AUECWG PETG TN XPHON OTTEVEQYOTIOIEITE TN CUCKEUR We To TTARKTpo On/Off @ ka
ATTOoUVOEETE TO TPOPODOTIKO ATTO TNV TTPIa.

Mo va aTToouvdEéETe TN GUOKEUH aTro TNV TTPIda, Pnv TpaBdTe TToTE atrd To KAAWDIO,
aAAd TTAvTa aTré TO0 TPOPODOTIKO.

MoTé pnv peTa@épeTe, TPARATE 1 TIEPIOTPEPETE TN GUOKEUR aTTO TO KAAWDIO.

Edv 10 KaAWwdIio Tpo@odoaiag fi To TPOPOJOTIKG EUPaAVIfel POOPEG, OeV ETTITPETTETAI
Va OUVEXIZETAI N XPriON TNG OUOKEUNG.

Edv 10 KOAWdIO pelpaATOG UTTOOTEI {nuIG, TTPETTEI va avTikaBioTaTal ammd Tov
KOTAOKEUAOTH, TO TUAMO UTTOOTAPIENG TTEAATWYV A aTTd dTopa TTou SiabéTouv avaAoyn
€€e1I0IKEUON TTPOG ATTOTPOTT TOAVWYV KIVOUVWV.

®povTioTe WOTE TO KAAWDIO va PNV PETATPATIEN OE TTayida oTnv OToia PTToPEi va
OKOVTAWEI KaVEig. Agv ETTITPETTETAI VA TOOKIZETAI, va EYKAWRICETAI 1) VO CUCTPEPETAL.

ZXETIKA pe ATOMA UE IGIAITEPOTNTES
* H ouokeun) auTth pTropei va xpnolyotrolgital ammd maidid 8 eTwv Kal dvw Kabwg
Kal a1md ATOMO PE MPEIWPEVEG OWHATIKEG, AIoONTNPIAKEG 1 dlavonTIKEG IKAVOTNTEG
f EANITTF) EUTTEIPIO KA YVWOEIG, EQOCOV auTA ETTIBAETTOVTAI KOl £XOUV EVNHEPWOET
OXETIKA ME TOV aOPAAf TPOTTO XPAONG TNG CUOKEUNG KAl TOUG KIVOUVOUG TTOU EVEXEI
n xpnon me.
Ta maudI1d& TTPETTel va eMIBAETTOVTAI, TIPOKEIPEVOU va dlac@ahifeTal TTwg dev Traifouv
ME TN OUOKEUN.
O1 epyacieg kaBapiopoU Kal CUVTAPNONG TNG OUOKEUNG O eTTiTEdO XpAOTn Oev
EMITPETTETAI VA eKTEAOUVTAI ATTO TTAIDIG XWPIG ETTIBAEWN.
Mn XpPnoIYOTIOIEITE TNV TTapoUod CUCKEUR UTTOOTNPIKTIKA 1 WG UTTOKATAOTATO
10TPIKWY EQAPUOYWV. AuTd UTTOPET va £XEl WG ETTAKOAOUBO TNV EIBEIVWON XPOVIWV
TTABNOEWY KOl GUUTITWHATWY.
Aev Ba TIPETTEl VO XPNOIUOTIOIEITE TN OUOKEUN WAcdl TreApdTwy r Ba TpéTel
TIPONYOUNEVWG VO GUVEVVOEIOTE OXETIKA PE TOV IOTPO OAG, OE TTEPITITWON:
- UQIOTAPEVNG EyKUPOOUVNG,
- TTOU €XETE BNUATODOTN 1) TEXVNTEG APOPWOEIG ) NAEKTPOVIKA
EUUTELPATA,
- TTOU UTTOQEPETE ATTO Mia atrd TIG akdAouBeg TTaBAROEIG A
€VOXANOEIG: dlaTAPaXEG TNG AIPATWONG, KIPooUg,
QAVOIXTEG TTANYEG, HWAWTTEG, EKOOPEG, PAERI-TIOA.
Mn XPNOIMOTIOIEITE TN CUCKEUN OTO UWOG TWV PATIWV 1 o€ GAAa guaioBnTa onpeia
TOU OWMATOG.
Edv aioBavBeite TOvoug f duadpeaTa KaTd To HOOAl, dIAKOWTE AUECWS TN XPron
KOl GUMBOUAEUBEITE OXETIKA TOV 10TPO GAG.
H cuokeur| diaBéTel pia Bepuaivopevn emeaveia. Ta dTopa peiwpévn aiobnon Tou
Beppol TTPETTEN va gival TIPOTEKTIKA KATA T XPrian TNG OUCGKEUNG.
Edv utro@épete atmd TOVOUG Xwpig didyvwaon Tng aitiag, akoAouBeite BepaTTEUTIKA
aywyn A/Kal XpnOILOTIOIEITE 10TPIKEG CUOKEUEG, GUMBOUAEUBEITE TOV 1ATPO TaG TTPIV
XPNOILOTIOINOETE TN GUOKEUN.

Mpiv T Asitoupyia

* Tpiv atmd K&Be Xprion EAEYXETE TTPOOEKTIKA yia POOPEG TO TPOPODOTIKS, TO KAAWDIO
KOI TN GUOKEUN POOGE. Aev emITPETTETOI va BETETE TN OUOKEUR O€ AeiToupyia eqv
TTapouUcIadel BAGRN.

Mn XPnOIYOTIOIEITE TN CUOKEUN €AV UTTAPXOUV EPPAVEIG {NUIEG OTN OUOKEUN 1) O€
THAMOTA Tou KaAwdiou, edv n ouokeun dev AEITOUPYE ATTPOCKOTITA ) €XEI UTTOOTET
TTWoN R Bpaxei. Mpog atoTpoTr| evOEXOUEVWY KIVOUVWY, OTEAVETE TN CUCKEUR yIa
ETTIOKEUR OTO TPANA TEXVIKAG UTTOOTAPIENG (O€PPIG).

ZXETIKA pE TN AgITOUpPYId TNG OUOKEUNRS

A * H ouokeun &ev mpoopileTal yia €mayyeApaTIK) XPAON 1 yia XpRon
oTov 1aTPIKO Topéa. Edv avtipetwmifete TpoBARpaATA UYEiag,
oupBouAeuBeiTE TOV 1ATPO COG TIPIV XPNOIUOTIOINOETE TN CUOKEUN
HaoAd.
ﬁ ¢ XpNOIUOTIOIEITE TN CUCKEUN HOOAS HOVO O& KAEIOTOUG XWwpoug!
* Mn XpnOIYOTIOIEITE T CUCKEUN JOOAT O XWPOUG PE uypagia (TT.X.
S

OTO UTTAVIO 1} OTO VTOUG).

¢ XPNOIYOTIOIEITE TN OUOKEUR POVO GUPPWVA PE TNV TTPORAETTONEVN XPAON OTTWG
auTH TTEPIYPAPETAI OTO EYXEIPIOIO XPrONG.

e Xe TTEPITITWON pN evOedeEIYPEVNG XPAONG Yia GAAoUg okoTToug n eyyunon TTadel va
I0XUEI.

*  XpNOIYOTIOIEITE TN CUOKEUN HOVO OTN OWATH B£0N, OTTWG TTEPIYPAPETAI OE AUTEG TIG
odnyieg. H ouokeun dev €£xel oXeBIAOTE YIO VA PEPEI TO CWHATIKO oag Bdpog!

* Mn XpNOIMOTIOIEITE TN CUCKEUN €AV KOINAOTE 1 €i0TE EATTAWMEVOG/N OTO KPERATI.

* Mn XpNnOIYOTIOIEITE TN OUCKEUN TTPIV TTATE yIa UTTVO. To Haddl €xel pia dIEyePTIKA
emTidpaon.

e [Moté pn xpnoiyoTrolEiTe T Ouokeur) dtav odnyeite €va Oxnua A XelpifeaTe pia
pnxavn.

* H péyiotn didpkeia Acitoupyiag ota TTAaiola piag epappoyng eival 15 Aetrtd. H
Xpnon yia SIGpKeIa peyahUTePn atrd auTh PEIWVEI TOV XPOVo {WAG TNG CUOKEUNG.

e H utrepPOAIKG paKpPOXPOVN XPAON EVOEXETAI VO TTPOKAAETEI UTTEPBEPUavan. MeTd
atrd ouvexn Xprion 15 AeTITWV a@rVveTe TN CUOKEUH TOUAAXIOTOV yia 15 AeTrTd va
KPUWOEI TIPIV TNV {QVOXPNOIUOTIOINOETE.

e [loTé unv TOTTOBETEITE /KAl XPNOIUOTIOIEITE TN OUCKEUN aTTeuBeiag SiTTAa o€ pia
NAEKTPIKA Beppo@dpa i GAAeG TTNYEG BepudTNTAG.

* Mnv a@Avete TN ouoKeun Xwpig emiBAewn, étav eival ouvdedepévn aTo diKTUO
TTapOXNG PEUNATOG.



*  ATTOQEUYETE TNV ETTAQN TNG GUOKEUNG PE AIXUNPE ) KOPTEPA QVTIKEIPEVQ.

e Mn okemddlete TN CUOKEUR OTAV €ival evepyoTToiNUévN. € Kapia TTEPITITWON KN
XPNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUR KATW aTTO KOUBEPTEG 1 HagIAdpIa. AuTO evExel KivOuvo
TTUPKAYIAG, NAEKTPOTTANEIOG KAl TPAUPATIOPOU.

ZXETIKA UE T OUVTI)PNOT) Kai ToV Kabapiouo

* H ouokeun dev Xprdel oUVTAPNONG. Z& TTEPITITWON TTOU TIAPOA QUTG ONnPEIWOE]
KaTrola BAGRN, eAEYETE pOVO €AV N TPOPODSOCITa PEUPATOG AEITOUPYET KOl £XEI TUVOEDET
HE ao@AAEIQ.

« Eocig emTpémetal va ekTEAEITE HOVO £pYaTieg KABAPIGUOU ETT TNG CUOKEUNG. XTNV
TEPITTTWON BAABWYV PNV ETTIOKEUALETE JOVOG OAG TN OUCKEUN, YIOTI QUTO ETTIQEPEI
TNV akUpwaon Tng eyyunong.

* AmeuBuvBeite 0TO €EEIBIKEUPEVO KATAOTNUA aYyOPAG Kal OVABETETE TIG ETTIOKEUEG
uovo ato oépPIG.

* Mn BuBicete Tn ouokeun o€ vepd f) GAAa uypd.

* Edv mopdAa autd kataARgel KATTOI0 POpd UYpd OTN OCUGKEUN OTTOOUVOEDTE APECWS
TNV TPoPod0oacia PEUNATOG.

@ Virtapainike

@ Limpodtoiminnon sditd

© Akupistehieronnan siitd

O limanpainehieronnan siité

© Virtajohdon liitanta

O Akupistehieronnan hierontapait

GD

Turvaohjeet A A m

Lue kayttoohje, erityisesti turvaohjeet, huolellisesti ldpi, ennen kuin kaytat
laitetta, ja sdilytd kdyttoohje myohempaa kaytt6a varten. Tama pikaopas on
kayttoohjeen kiinted osa. Taydelliset kdyttoohjeet ovat ladattavissa osoitteesta
https://www.medisana.com. Jos luovutat laitteen kolmannelle osapuolelle, tama
kayttéohje on ehdottomasti annettava mukana.

Virransyotto

* Ennen kuin yhdistat laitteen virtalahteeseen varmista, etté tyyppikilpeen merkitty
verkkojannite vastaa sahkdéverkkosi jannitetta.

Tyonna verkkolaite pistorasiaan ainoastaan laitteen ollessa pois paalta.

Kayta ainoastaan hierontalaitteen mukana toimitettua verkkolaitetta (SAW36-240-
1500G).

Pida verkkojohto ja laite etaalla kuumuudesta, kuumista pinnoista, kosteudesta ja
nesteisté. Ala koskaan koske laitetta kdsien ollessa marét tai seistessési vedessa.
Laitteen sahkojannitettd johtavat osat eivat saa joutua kosketuksiin nesteiden
kanssa.

Al3 tartu laitteeseen, mikali se putoaa veteen. Katkaise virransy6ttd véalittémasti.
Laite tulee kytkea niin, ettd paasy verkkopistokkeeseen on esteetdn.

Katkaise laitteesta virta virtapainikkeen @ avulla heti kaytén jalkeen ja irrota
verkkolaite pistorasiasta.

Ala koskaan irrota laitetta sahkoverkosta vetamalla virtajohdosta, vaan pida aina
kiinni pistokkeesta.

Ala kanna, veda tai kdanna laitetta verkkojohdosta.

Laitetta ei saa kayttaa, jos johto tai verkkolaite on vaurioitunut.

Jos verkkokaapeli on vaurioitunut, se on vaihdettava valmistajan, sen huoltopalvelun
tai vastaavan patevan henkilon toimesta vaaran valttamiseksi.

Pida johdot pois kulkuvayliltd - kompastumisvaara. Johtoja ei saa taittaa, puristaa
eika kiertaa.

Erityishenkilot

Laitetta voivat kayttaa yli 8-vuotiaat lapset ja henkil6t, joilla on alentunut fyysinen,
sensorinen tai henkinen toimintakyky tai joilta puuttuu kokemusta ja tietoa, jos heita
valvotaan ja opastetaan laitteen turvalliseen kayttéon ja kerrotaan laitteen kayton
aiheuttamista riskeista.

Lapsia on valvottava, jotta varmistetaan, etteivat he leiki laitteella.

Lapset eivat saa puhdistaa ja huoltaa laitetta ilman valvontaa.

Ala kéyta laitetta la4ketieteellisen toimenpiteen tueksi tai korvaamaan sité. Krooniset
kivut ja oireet voivat pahentua.

Ala kayta jalkahierontalaitetta tai keskustele sen kaytostd ensin laékarisi kanssa,
mikali:

- olet raskaana,
- jos sinulla on sydédmentahdistin, keinonivel tai séhkdinen implantti,
- jos sinulla on yksi tai useampi seuraavista sairauksista tai
vaivoista: verenkiertohairidita, suonikohjuja, avohaavoja,
ruhjeita, ihovaurioita, laskimotukkotulehduksia.
Ala kayté laitetta silmien tai muiden herkkien kehonosien lahell.
Mikali tunnet kipua tai hieronta tuntuu epamiellyttavalta, keskeyta kayttd ja
keskustele laakarisi kanssa.
Laitteen pinta on kuuma. Lamp6on heikosti reagoivien henkildiden on kaytettava
laitetta varoen.
Neuvottele |aakarisi kanssa hierontalaitteen kaytdstd, mikali sinulla on
selittamattémia kipuja, olet ladkarin hoidossa ja/tai kaytat ladketieteellisia laitteita.

Ennen kéyttoa

» Tarkasta huolellisesti ennen jokaista kayttokertaa, ettd verkkopistokkeessa,
verkkojohdossa ja hierontalaitteessa ei ole vaurioita. Viallista laitetta ei saa ottaa
kayttoon.

« Ala kayta laitetta, mikali laitteessa tai kaapelissa on nakyvid vaurioita, mikali
se ei toimi moitteettomasti tai jos se on pudonnut tai on kostea. Laheta laite
huoltoliikkeeseen korjattavaksi vaarojen valttamiseksi.

Laitteen kdytto

e Laitetta ei ole tarkoitettu ammattikdayttoon tai ladketieteelliseen
kayttoon. Mikali sinulla on terveytta koskevia kysymyksia, keskustele
ladkarisi kanssa ennen hierontalaitteen kayttoa.

» Kayta hierontalaitetta vain suljetuissa tiloissa.

@ « Ald kaytd hierontalaitetta kosteissa tiloissa (esim. kylvyssa tai
E‘ suihkussa).

+ Kayta laitetta vain kayttdohjeessa ilmoitetun kayttétarkoituksen mukaisesti.

+ Jos laitetta kaytetdan muihin kayttotarkoituksiin, takuu raukeaa.

« Kayta laitetta vain oikeassa asennossa eli kuten tassa kayttdohjeessa on kuvattu.
Laitetta ei ole suunniteltu kestimaan kehon painoal!

+ Ala kayté laitetta nukkuessasi tai maatessasi vuoteessa.

+ Al3 kéyté laitetta ennen nukahtamista. Hieronnalla on stimuloiva vaikutus.

+ Ala koskaan kayta laitetta kuljettaessasi ajoneuvoa tai kdyttdessasi koneita.

* Yhden kayttokerran enimmaiskesto on 15 minuuttia. Pidempi kayttd lyhentaa
laitteen kayttoikaa.

« Liian pitk& kayttd voi aiheuttaa ylikuumenemista. 15 minuutin kayton jalkeen anna
laitteen jadhtya vahintaan 15 minuuttia, ennen kuin kaytat sitéa uudelleen.

« Laitetta ei koskaan tule sijoittaa ja/tai kayttaa sahkoisen lammitysuunin tai muiden
lampolahteiden vierella.

+ Ala jata verkkovirtaan kytkettya laitetta ilman valvontaa.

+ Valta koskettamasta laitetta terévakarkisilla tai teravilla esineilla.

+ Al peits laitetta sen ollessa paalle kytkettyna. Laitetta ei misséén tapauksessa
saa kayttaa peittojen tai tyynyjen alla. Tama voi aiheuttaa tulipalon, sahkdiskun ja
loukkaantumisen vaaran.

Kunnossapito ja puhdistus

+ Laite on huoltovapaa. Mikali hairidita kuitenkin esiintyy, tarkista, onko verkkopistoke
kytketty toimintavarmasti.

+ Saat suorittaa laitteessa ainoastaan puhdistustoita. Mikali laitteeseen tulee vikoja,
ala korjaa sita itse, ettei takuu raukea.

+ Kysy neuvoa myyjalta ja anna ainoastaan asiakaspalvelun suorittaa korjaukset.

+ Ala upota laitetta veteen tai muihin nesteisiin.

« Mikali laitteeseen kuitenkin paasee nestetta, katkaise virransyottd valittomasti.

© PA-/AV-knapp

@ Instillning av virmningsfunktionen
© Instillning av intensiteten i akupressurpunktsmassagen
O Instillning av intensiteten i lufttrycksmassagen

© Nitkabelanslutning

0@ Massagehuvuden for akupressurpunkt

Séakerhetsanvisningar A A m
Las bruksanvisningen noggrant, i synnerhet sédkerhetsanvisningarna, innan du
anvander apparaten och spara bruksanvisningen for framtida bruk. Den har ko-
rta instruktionen ar ett integrerat avsnitt i bruksanvisningen. Den fullstindiga
bruksanvisningen finns att ladda ner fran https://www.medisana.com. Om du

lamnar apparaten vidare till tredje part, bifoga alltid dven bruksanvisningen.

om stromférsérjningen

« Se till att den angivna natspanningen pa typskylten stdmmer éverens med elnatets
innan du ansluter apparaten till vagguttaget.

Se till att apparaten ar avstéangd nér du kopplar natadaptern till vdgguttaget.
Anvand endast den natadapter som medféljer massageapparaten (SAW36-240-
1500G).

Hall natkabeln och apparaten pa avstand fran varme, varma ytor, fukt och vatska. Ta
aldrig i natadaptern med vata eller fuktiga hander eller nar du star i vatten.
Stromfoérande delar i apparaten far inte komma i kontakt med véatska.

Ta inte i apparaten om den skulle raka falla i vatten. Koppla omedelbart fran
stromforsorjningen.

Apparaten ska anslutas sa att natadaptern ar fritt tillganglig.

Stang alltid av apparaten med PA-/AV-knappen @ omedelbart efter avslutad
anvandning och dra ur natadaptern ur vagguttaget.

Dra aldrig i natkabeln for att koppla bort apparaten fran elnatet. Dra alltid i
natadaptern!

Bar, dra eller vrid aldrig produkten via natkabeln.

Om kabeln eller ndtadaptern skadas far apparaten inte langre anvéandas.

Om néatkabeln &r skadad, maste den for undvikande av skador ersattas av
tillverkaren, tillverkarens kundtjanst eller av en pa liknande satt kvalificerad person.
Se till att natkabeln inte utgdr en snubbelrisk. Den far varken bojas, kldmmas eller vridas.

om sérskilda personer
» Denna produkt kan anvandas av barn fran 8 ar och aven av personer med nedsatt
fysisk, sensorisk eller mental formaga eller med bristande erfarenhet och kunskaper,
om de halls under uppsikt och informeras om séker anvandning av produkten och
forstar vilka faror anvandningen innebar.
Barn maste vara under uppsyn sa att man kan sakerstélla att de inte leker med
apparaten.
Rengoring och anvandarunderhall far inte utféras av barn om de inte ar under
uppsikt.
Anvand inte produkten for att framja eller ersatta medicinsk behandling. Kroniska
sjukdomar och symptom kan forvarras.
Du bor avsta fran att anvanda massageenheten eller forst tala med din lakare, om:
—du ar gravid,
—du har en pacemaker, ledproteser eller elektroniska implantat,
— du lider av en eller flera av féljande sjukdomar eller besvar:
cirkulationsrubbningar, aderbrack, 6ppna sar, blamarken, skadad hud
eller inflammation i venerna.

« Anvand inte apparaten nara dgon eller andra kansliga delar av kroppen.

» Avbryt anvandningen och tala med din lakare om du kanner smarta eller upplever
obehag under massagen.

Apparatens yta blir varm. Varmekansliga personer maste anvanda apparaten med
extra forsiktighet.

Om du lider av oférklarlig smarta, om du genomgar medicinsk behandling och/eller
om du anvander medicintekniska apparater ska du kontakta din lékare innan du
anvander massageapparaten.

fore anvédndning

 Kontrollera fore varje anvandning natadapter, kabel och massageapparat noggrant
med avseende pa skador. En defekt apparat far inte anvandas.

* Anvand inte apparaten om den eller natkabeln har synliga skador, om den inte
fungerar felfritt, om den har tappats eller blivit fuktig. Skicka apparaten till ditt
servicestalle for att undvika risker.

om apparatens anvédndning

* Enheten ar inte avsedd att anvandas kommersiellt eller for medicinskt
bruk. Prata med din ldkare innan du anvander massageapparaten, om
du har halsoproblem.

¢ Anvand endast fotmassageapparaten inomhus!

@ ¢ Anvand inte fotmassageapparaten i fuktiga utrymmen (t.ex. vid bad
&V eller i dusch).

* Anvand apparaten endast for avsett syfte enligt bruksanvisningen.

+ Vid felaktig anvandning upphor garantin att galla.

* Anvand endast apparaten i korrekt position, dvs. enligt beskrivningen i
bruksanvisningen. Apparaten ar inte utformad for att bara din kroppsvikt!

* Anvand inte apparaten nar du sover eller ligger i séngen.

« Anvand inte apparaten strax innan du ska lagga dig. Massagen har en stimulerande
verkan.

+ Anvand aldrig apparaten nar du kor ett fordon eller anvéander nagon maskin.

* Maximal anvandningstid per tillfélle &r 15 minuter. Langre anvéandning forkortar
apparatens livslangd.

+ Alltfér langvarig anvandning kan leda till Sverhettning. Lat apparaten svalna i minst
15 minuter efter 15 minuters anvéandning, innan du anvander den igen.

» Placera och anvand aldrig apparaten direkt intill elektriska element eller andra
varmekallor.

+ Lamna inte apparaten utan uppsikt om den ar ansluten till elnatet.

» Undvik att lata spetsiga eller vassa féremal komma i kontakt med apparaten.

« Tack inte dver apparaten nar den &r igang. Anvand den aldrig under técken eller
kuddar. Det finns risk for att brand, elstétar och kroppsskador uppstar.

om underhall och rengéring

« Apparaten kraver inget underhall. Kontrollera att den ar ordentligt ansluten till elnatet
om den trots detta inte skulle fungera.

« Du sjalv far endast utféra rengoringsarbeten pa apparaten. Du far inte sjalv reparera
apparaten vid fel — i annat fall upphér garantin att galla.

» Kontakta din aterforsaljare och lat endast reparationer utféras av vart servicecenter.

» Doppa inte apparaten i vatten eller andra vatskor.

+ Om vatska anda skulle trdnga in i apparaten ska du genast dra ur natsladden.

© PA-/AV-knapp

@ Innstilling for varmefunksjon

O Innstilling for akupressurpunkt-massasje
O Innstilling for lufttrykkmassasje

© Stromkabeltilkobling

O Akupressurpunkt-massasjehoder

Sikkerhetsanvisninger A A E

Les bruksanvisningen og spesielt sikkerhets-anvisningene negye for du tar ap-
paratet i bruk. Ta vare pa bruksanvisningen i tilfelle du trenger den senere. Dis-
se korte instruksjonene er en integrert del av bruksanvisningen. Den komplette
bruksanvisningen er tilgjengelig for nedlasting fra https://www.medisana.com.
Hvis du gir apparatet videre til en tredjepart, ma bruksanvisningen falge med.

Stromforsyning

* Fordukobler apparatettil stramforsyningen, ma du forsikre deg om at nettspenningen

angitt pa typeskiltet samsvarer med spenningen til stramnettet ditt.

Sett nettadapteren i stikkontakten bare nar apparatet er avslatt.

Benytt bare nettadapteren som felger med massasjeapparatet (SAW36-240-

1500G).

Hold stremkabelen og apparatet unna hete, varme overflater, fuktighet og vaeske. Ta

aldri pa apparatet med vate eller fuktige hender eller nar du star i vann.

Deler av apparatet har elektrisk spenning og méa derfor ikke komme i kontakt med

veeske.

Ikke ta pa et apparat som har falt i vannet. Koble straks fra stremforsyningen.

Apparatet ma kobles til slik at nettadapteren er fritt tilgjengelig.

Sl4 alltid av apparatet umiddelbart etter bruk med PA-/AV-KNAPPEN @ og trekk

nettadapteren ut av stikkontakten.

For & koble apparatet fra stremforsyningen skal du aldri dra i kabelen, men trekke

ut stgpselet.

+ Apparatet skal aldri beeres, dras eller roteres ved hjelp av stramkabelen.

Dersom kabelen eller nettadapteren er skadet, skal apparatet ikke brukes.

Dersom strgmkabelen er skadet, ma den byttes ut av produsent, servicested eller

lignende kvalifiserte personer, for & unnga farlige situasjoner.

+ Pass pa at kabelen ikke ligger slik at noen kan snuble i den. Den skal verken brettes,
klemmes eller vris.

for personer med spesielle behov

« Enheten kan benyttes av barn fra 8 ar og oppover samt av personer med fysiske,
sensoriske eller psykiske funksjonshemminger eller med manglende erfaring og
kunnskap nar de er under tilsyn eller har fatt tilstrekkelig oppleering i bruken av
enheten og forstar farene forbundet med bruken.

Barn ma holdes under oppsyn for a sikre at de ikke leker med apparatet.
Rengjering og vedlikehold skal ikke utferes av barn uten tilsyn av voksne.

Ikke bruk dette apparatet som stette til eller erstatning for medisinsk behandling.
Kroniske lidelser og symptomer kan forverres.

Du skal ikke bruke massasjeapparatet, eller eventuelt bare etter konsultasjon med
legen din, dersom:

- du er gravid

- du har pacemaker, kunstige ledd eller elektroniske implantater.

- du lider av en eller flere av fglgende sykdommer eller plager:
sirkulasjonsforstyrrelser, are-knuter, apne sar, blamerker eller
bloduttredelser, sprekker i huden, arebetennelser.

Bruk aldri apparatet i neerheten av gyne eller andre gmfintlige kroppsdeler.

Dersom du kjenner smerter eller opplever massasjen som ubehagelig, skal du
avslutte bruken og konsultere legen din.

Apparatet har en varm overflate. Personer som er overfglsomme for varme, ma
bruke apparatet med forsiktighet.

Ved smerter med ukjent arsak, nar du er under legebehandling og/eller bruker
medisinske apparater, skal du konsultere fastlegen fer du tar apparatet i bruk.

for bruk

« Sjekk nettadapteren, kabler og massasjeapparatet grundig for skader for hver bruk.
Et defekt apparat skal ikke brukes.

» Bruk ikke apparatet ved synlige skader pa apparatet eller kabler, nar det ikke fungerer
feilfritt, eller nar det har falt ned eller blitt fuktig. For & unnga farlige situasjoner ma du
sende apparatet til et servicested for reparasjon.

drift av apparatet

¢ Apparatet er ikke ment til bruk i nzringsvirksomhet eller pa det
medisinske feltet. Ta kontakt med legen din for du bruker apparatet
dersom du er i tvil om helsesituasjonen din.

* Massasjeapparatet skal bare brukes i lukkede rom!

¢ Bruk aldri massasjeapparatet i vatrom (f.eks. nar du bader eller dusjer).

« Apparatet skal kun brukes i henhold til tiltenkt bruk som forklart i bruksanvisningen.

» Ved tilfeller av misbruk opphgrer garantien.

« Bruk apparatet kun i riktig posisjon, det vil si slik det er beskrevet i denne
bruksanvisningen. Apparatet er ikke ment a baere kroppsvekten din!

« lkke bruk apparatet mens du sover eller ligger i sengen.

« lkke bruk apparatet for du skal sove. Massasjen har en stimulerende virkning.

» Bruk aldri apparatet nar du kjerer et kjgretoy eller betjiener en maskin.

» Maksimal brukstid er 15 minutter om gangen. Lenger brukstid forkorter levetiden
til apparatet.

» For lang brukstid kan fgre til overoppheting. Etter at du har brukt apparatet i 15
minutter, lar du det kjgle seg ned i minst 15 minutter far du bruker det igjen.

» lkke plasser eller benytt apparatet rett ved siden av en elektrisk varmeovn eller
andre varmekilder.

» La aldri apparatet veere uten tilsyn nar det er koblet til stramnettet.

» Unnga at apparatet kommer i kontakt med spisse eller skarpe gjenstander.

» Ikke dekk til apparatet nar det er paslatt. Bruk det aldri under tepper eller puter. Det
kan fare til brann, elektrisk stgt eller skade.

for vedlikehold og rengjoring

* Apparatet er vedlikeholdsfritt. Skulle det likevel oppsta feil, kontrollerer du om
stapselet er riktig tilkoblet.

» Du skal selv bare utfgre rengjering av apparatet. Dersom det oppstar feil pa
apparatet, skal du ikke reparere det selv. Hvis du gjer det selv, vil alle garantier
opphgre.

* Forhgr deg med forhandleren, og serg for at reparasjoner kun utfgres av
servicestedet.

« Senk aldri apparatet ned i vann eller andre vaesker.

* Hvis det likevel skulle komme veesker inn i apparatet, kobler du umiddelbart fra
stremforsyningen.



© TAND-/SLUK-knap

@ Indstilling af varmefunktion

© Indstilling af akupunkturmassagen
O Indstilling af lufttrykmassagen

O Tilslutning af stremkabel

O Akupunktur-massagehoved

Sikkerhedsanvisninger A A E

Laes brugsanvisningen grundigt igennem inden apparatet tages i brug, dette
geelder isar sikkerhedsanvisningerne. Gem brugsanvisningen til fremtidig
brug. Denne kvikguide er en integreret del af brugsanvisningen. Den fuldstan-
dige brugsanvisning kan downloades pa https://www.medisana.com. Hvis du
videregiver apparatet til tredjepart, skal brugsanvisningen altid falge med.

vedrgrende stremforsyningen

 Inden du slutter apparatet til stramforsyningen, skal du sikre dig, at den angivne
elektriske spaending pa etiketten stemmer overens med netspaendingen.

Stik kun netdelen i stikkontakten, nar apparatet er slukket.

Anvend kun massageapparatet sammen med den medfglgende netdel (SAW36-
240-1500G).

Hold stremkablet og apparatet veek fra varme, varme overflader, fugtighed og
vaesker. Rer aldrig ved netdelen med fugtige eller vade hzender, eller hvis du
befinder dig i vand.

De dele af apparatet, der er under elektrisk spaending, ma ikke komme i bergring
med vaeske.

Tag aldrig fati et apparat, der er faldeti vandet. Afbryd det straks fra stremforsyningen.
Nar apparatet er tilsluttet, skal stikket vaere frit tilgeengeligt.

Sluk altid for apparatet vha. TAEND-/SLUK-knappen @ straks efter brug, og trask
stikket ud af stikkontakten.

Traek aldrig i netkablet for at slukke for strammen til apparatet, men tag altid fat i
netdelen.

Beer, treek eller drej aldrig apparatet ved at hive i stremkablet.

Apparatet ma ikke leengere anvendes, hvis kablet eller netdelen er beskadiget.
Hvis netkablet er beskadiget, skal det erstattes af producenten, dennes kundeservice
eller personer med tilsvarende kvalifikationer, dette for at undga en farlig situationer.
Anbring altid kablet pa en made, sa man ikke kan komme til at falde over det. Kablet
maéa hverken knaekkes, klemmes eller snos.

vedrgrende szrlige personer

+ Dette apparat kan anvendes af bgrn fra 8 ar og derover samt af personer med
nedsat fysisk, sensorisk eller mental funktionsevne eller mangel pa erfaring og
viden, hvis de er under opsyn, eller er blevet undervist i sikker brug af apparatet og
forstar de dermed forbundne farer.

Born skal holdes under opsyn og forhindres i at lege med apparatet.

Renggring og brugervedligeholdelse mé ikke udfgres af bgrn uden overvagning.
Anvend ikke dette apparat til at understgtte eller erstatte medicinske produkter eller
behandlinger. Kroniske lidelser og symptomer kan blive forveerret.

Undlad at bruge fodmassageapparatet, eller radfer dig med din leege forst, hvis:

- du er gravid,

- du har en pacemaker, kunstige led eller elektroniske im-plantater.

- du lider af en eller flere af fglgende sygdomme eller lidelser:
Kredslgbssygdomme, are knuder, abne sar, bla mzerker, revner i huden,
are beteendelse.

Brug ikke apparatet nzer gjnene eller andre fglsomme dele af kroppen.

Hvis du far smerter eller oplever massagen som ubehagelig, bedes du indstille
brugen og radfere dig med din lzege.

Apparatet bliver varmt pa overfladen. Personer uden varmefornemmelse skal derfor
veere forsigtige under anvendelse af apparatet.

Kontakt din lsege far brug af massageapparatet, hvis du lider af uforklarlige smerter,
aktuelt gennemgar et behandlingsforlgb eller bruger andre medicinske apparater.

for driften

» Tjek netdelen, kablet og massageapparatet grundigt for skader fgr hver brug. Et
defekt apparat ma aldrig tages i brug.

« Benyt ikke apparatet, hvis der er synlige skader pa apparatet eller kablet, hvis det
ikke fungerer uden problemer, eller hvis det er faldet ned eller blevet vadt. Send
apparatet til reparation i servicecentret for at undga farlige situationer.

vedrarende brugen af apparatet

A * Apparatet er ikke beregnet til kommerciel brug eller anvendelse inden
for det medicinske omrade. Hvis du har spergsmal til dit helbred i
forbindelse med brugen, bedes du henvende dig til din laege, inden du
tager massageapparatet i brug.

¢ Anvend kun varmepuden i lukkede rum!

¢ Anvend ikke massageapparatet i vadrum (f.eks. ifm. bad eller

@ brusebad).

* Brugkun apparatetioverensstemmelse med formalet beskrevetibrugsanvisningen.

» Ved formalsstridig anvendelse bortfalder garantien.

* Apparatet ma kun anvendes i den korrekte position, dvs. som beskrevet i denne
brugsanvisning. Apparatet er ikke designet til at bzere din kropsvaegt!

» Anvend ikke apparatet, nar du sover eller ligger i sengen..

« Brug ikke apparatet lige inden du skal til at sove. Massagen har en stimulerende
virkning.

» Brug aldrig apparatet, nar du karer bil eller betjener en maskine.

* Den maksimale anvendelsestid per behandling udger 15 minutter. Laengere brug
kan forkorte apparatets levetid.

« Langvarig brug kan medfare overophedning. Lad apparatet afkgle, efter en brugstid
pa 15 minutter i mindst 15 minutter, for du anvender det igen.

88394 FM 900 QSG 11/2021 Ver. 1.0

« Anbring og brug ikke apparatet direkte ved siden af en elektrisk varmeovn eller
andre varmekilder.

» Lad ikke apparatet veere uden opsyn, nar det er tilsluttet strammen.

» Apparatet ma ikke komme i kontakt med spidse eller skarpe genstande.

« Tildeek ikke apparatet, nar det er tilsluttet. Brug under ingen omsteendigheder
apparatet under dyner eller puder. Dette udlgser risiko for brand, stad og skade.

Vedligeholdelse og rengoring

« Apparatet kreever ingen vedligeholdelse. Hvis der skulle opstad et problem, sa
kontrollér om stremtilfarslen er tilsluttet funktionssikkert.

« Du kan selv udfere rengering af og pleje pa apparatet. | tilfeelde af fejl ma du ikke
selv reparere apparatet, da garantien i sa fald bortfalder.

» Sperg din faghandler til rads, og fa alle reparationer udelukkende udfert af teknisk service.

+ Apparatet ma ikke kommes ned i vand eller andre veesker.

« Skulle der alligevel komme vaeske ind i apparatet, skal stramforsyningen straks

© Przycisk WL./WYL.

afbrydes.
@ Ustawienie funkcji ogrzewania €
© Ustawianie intensywnos$ci masazu punktéw akupresurowych
O Ustawianie intensywnosci masazu ci$nieniowego
O Przylacze przewodu zasilajacego
O Gtowice do masazu punktéw akupresurowych

Zasady bezpieczenstwa A A E

Przed uzyciem urzadzenia nalezy uwaznie przeczyta¢ niniejsza instrukcje obstugi,
a w szczegolnosci wskazoéwki dotyczace bezpieczenstwa, oraz zachowac ja, aby w
razie koniecznosci méc z niej ponownie skorzystac. Ta krétka instrukcja obstugi jest
elementem sktadowym instrukcji uzytkowania. Petng instrukcje uzytkowania mozna
pobra¢ na stronie https://www.medisana.com. W przypadku przekazania urzadzenia
kolejnym osobom nalezy koniecznie dotaczy¢ do niego instrukcje obstugi.

Zasilanie

* Przed podtgczeniem urzadzenia do zasilania nalezy upewni¢ sie, ze napigcie
podane na tabliczce znamionowe;j jest zgodne z napieciem sieci elektryczne;.
Zasilacz wolno podtgczac do gniazda sieciowego tylko wtedy, gdy urzadzenie jest
wylgczone.

Nalezy korzysta¢ wytgcznie z zasilacza dostarczonego wraz z urzgdzeniem do
masazu (SAW36-240-1500G).

Przewod zasilajgcy nalezy przechowywac¢ z dala od zrédet ciepta, gorgcych
powierzchni, wilgoci i cieczy. Zasilacza nie wolno dotykac¢, stojgc w wodzie ani
mokrymi lub wilgotnymi rekami.

Elementy urzgdzenia przewodzace prad elektryczny nie mogg wejs¢ w kontakt z
cieczami.

Nie wolno dotykaé urzgdzenia, ktére wpadito do wody. Nalezy wtedy natychmiast
odtgczy¢ zasilanie.

Urzadzenie nalezy podtgczy¢ do sieci w taki sposob, aby zasilacz byt tatwo dostepny.
Po zakonczeniu uzytkowania nalezy od razu wylgczy¢ urzadzenie za pomocg
przycisku wh./wyt. @, a nastepnie wyjaé wtyczke z gniazda.

Podczas odtgczania urzadzenia od sieci nie wolno ciggng¢ za przewdd. Nalezy
zawsze chwytac¢ za zasilacz.

Nie nalezy nosic¢, ciggna¢ ani przekrecac urzadzenia, trzymajac je za przewdd zasilajacy.
Nie wolno uzywac¢ urzgdzenia, jesli przewdd zasilajacy lub zasilacz jest uszkodzony.
Aby unikng¢ zagrozen wynikajgcych z uszkodzenia przewodu zasilajgcego,
nalezy zleci¢ jego wymiane producentowi, autoryzowanemu serwisowi lub osobie
posiadajacej odpowiednie kwalifikacje.

Przewody nalezy zawsze uktada¢ w sposoéb uniemozliwiajgcy potkniecie sie o nie.
Nie wolno przekrecac¢, zaciskaé ani zgina¢ przewoddw zasilajgcych.

Uzytkownicy
+ Urzadzenie moze by¢ uzywane przez dzieci powyzej 8 roku zycia oraz przez osoby o
zmniejszonych zdolno$ciach fizycznych, czuciowych lub mentalnych, albo z brakiem
doswiadczenia i wiedzy, jezeli sg one nadzorowane lub zostaty poinstruowane w
zakresie bezpiecznego uzywania urzgdzenia i rozumiejg wynikajace z tego zagrozenia.
Nie wolno pozostawiaé dzieci bez nadzoru ani zezwala¢ im na zabawe urzgdzeniem.
Czyszczenie i konserwacja urzgdzenia nie mogg by¢ wykonywane przez dzieci bez
nadzoru.
Nie nalezy wykorzystywa¢ urzadzenia jako srodka pomocniczego dla zastosowan
medycznych lub jako ich substytutu. Przewlekte dolegliwosci i symptomy mogtyby
sie nasili¢.
Nalezy zrezygnowac z uzytkowania masazera do stép lub zasiegng¢ porady lekarza
przed jego zastosowaniem w przypadku:

- cigzy,

- wszczepionego rozrusznika serca, endoprotez lub implantéw elektronicznych,

- wystepowania jednego lub kilku z nizej wymienionych schorzen lub

dolegliwosci: niedokrwistos¢, zylaki, otwarte rany, sttuczenia,
zadrapania, zapalenie zyt.

Urzadzenia nie nalezy stosowa¢ w poblizu oczu ani innych wrazliwych czesci ciata.
Jesli podczas masazu pojawi sie bél lub inne nieprzyjemne uczucie, nalezy przerwaé
korzystanie z urzadzenia i skonsultowac sie z lekarzem.
Urzadzenie posiada nagrzewang powierzchnie. Osoby wrazliwe na wysokg
temperature powinny podczas jego uzycia zachowac ostroznos¢.
W przypadku wystgpienia niewyjasnionych dolegliwosci bélowych u oséb w trakcie
leczenia i/lub korzystajgcych z urzgdzeh medycznych nalezy skonsultowa¢ sig z
lekarzem przed przystgpieniem do uzytkowania urzadzenia do masazu.

Przed uzyciem

* Przed kazdym zastosowaniem nalezy doktadnie sprawdzi¢ stan zasilacza, przewodu
zasilajgcego i samego urzadzenia do masazu. Nie wolno korzysta¢ z uszkodzonego
urzadzenia.

* Nie wolno korzysta¢ z urzadzenia, jesli na urzadzeniu lub przewodzie wida¢
uszkodzenia, je$li nie dziata sprawnie, je$li spadto z wysokosci lub zostato
zawilgocone. Aby unikng¢ zagrozenia, nalezy wysta¢ urzadzenie do punktu
serwisowego celem naprawy.

Uzytkowanie urzadzenia

* Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku w celach komercyjnych
ani medycznych. W przypadku watpliwosci dotyczacych wplywu
urzadzenia do masazu na zdrowie nalezy przez zastosowaniem
skonsultowac¢ sie z lekarzem.

* Urzadzenie nalezy stosowac¢ wylacznie w zamknietych pomieszczeniach!

@ e Urzadzenia do masazu nie nalezy uzywaé¢ w wilgotnych

&' pomieszczeniach (np. podczas kapieli czy prysznica).

» Nalezy korzysta¢ z urzadzenia wytgcznie zgodnie z jego przeznaczeniem oraz
instrukcjg obstugi.

* W przypadku stosowania niezgodnego z przeznaczeniem wygasajg roszczenia
gwarancyjne.

» Z urzadzenia nalezy korzysta¢ wytgcznie wtedy, gdy ustawione jest w prawidtowej
pozycji, tj. zgodnie z informacjami zawartymi w niniejsze]j instrukcji obstugi.
Urzadzenie nie jest przystosowane do obcigzania go calym ciezarem ciata!

» Nie wolno korzysta¢ z urzadzenia podczas snu, ani lezac w tézku.

» Nie nalezy korzysta¢ z urzgdzenia przed zasnieciem. Masaz ma dziatanie
pobudzajgce.

+ Nie wolno korzysta¢ z urzgdzenia podczas prowadzenia pojazdoéw ani obstugi maszyn.

* Maksymalny czas jednorazowego uzytkowania urzgdzenia wynosi 15 minut.
Diuzsze uzytkowanie skraca zywotno$¢ urzadzenia.

» Zbyt dlugie uzytkowanie moze prowadzi¢ do przegrzania. Po kazdym uzyciu
trwajgcym 15 minut nalezy pozostawi¢ urzgdzenie do ostygniecia na co najmniej
15 minut.

» Urzadzenia nie wolno ktas¢ ani uzytkowa¢ w bezposrednim poblizu piecykow
elektrycznych lub innych zrédet ciepta.

* Nie nalezy pozostawia¢ urzgdzenia podtgczonego do zrodfa zasilania bez nadzoru.

» Nalezy unika¢ kontaktu urzadzenia z ostrymi lub spiczastymi przedmiotami.

» Nie wolno zakrywac¢ urzadzenia, gdy jest wigczone. Absolutnie niedozwolone
jest uzytkowanie urzgdzenia pod kotdrg, kocem lub poduszkg. Takie uzytkowanie
niesie ze sobg ryzyko pozaru, porazenia pragdem i obrazen ciata.

Konserwacja i czyszczenie

* Urzadzenie nie wymaga konserwacji. Jesli jednak wystgpi awaria, samodzielnie
mozna sprawdzi¢ jedynie, czy urzgdzenie jest prawidtowo podtgczone do pradu.

» Samodzielnie mozna wykonywaé tylko czyszczenie urzadzenia. W przypadku
stwierdzenia usterek nie nalezy naprawiaé¢ urzadzenia samodzielnie, gdyz skutkuje
to wygasnieciem wszelkich roszczen gwarancyjnych.

» Nalezy skontaktowac¢ sie z dystrybutorem i w zakresie napraw korzystac jedynie z
ustug autoryzowanych serwisow.

» Nie wolno zanurza¢ urzgdzenia w wodzie ani innych cieczach.

+ Jedli jednak ptyn dostanie sie do srodka urzadzenia, nalezy natychmiast odtgczy¢
zasilanie.

O Tlagitko ZAP/VYP

® Nastaveni funkce vyhfivani

© Nastaveni intenzity akupresurni masaze

O Nastaveni intenzity vzduchové tlakové masaze

© Piipojka pro napajeci kabel

O Akupresurni masazni hlavice

Bezpecnostni pokyny A A m
Pred pouzitim pristroje si peclivé prectéte navod k pouziti, zejména bezpecnostni
pokyny, a uschovejte si ho pro pozdéjsi potrebu. Tento struény navod je nedil-
nou soucasti navodu k pouziti. Kompletni navod k pouziti si mizete stahnout

na adrese https://www.medisana.com. Pokud pfistroj predavate tietim osobam,
prilozte k nému v kazdém pfipadé i tento navod k pouziti.

G2

pro napdjeni proudem

« Drive nez pfistroj pfipojite ke zdroji elektrického proudu, pfesvédcte se, zda sitové
napéti uvedené na typovém Stitku souhlasi s napétim vasi elektrické sité.

Napajeci zdroj zapojujte do zasuvky pouze tehdy, je-li pfistroj vypnuty.

Pouzivejte pouze napajeci zdroj, ktery je soucasti dodavky masazniho pfistroje
(SAW36-240-1500G).

Napajeci kabel a pfistroj chrarite pred teplem, horkymi povrchy, vihkosti a
kapalinami. Nikdy nesahejte na napajeci zdroj mokryma nebo vihkyma rukama, ani
pokud stojite ve vodé.

Casti pristroje, které jsou pod elektrickym napétim, nesmi pfijit do kontaktu s
kapalinami.

Nesahejte na pfistroj, ktery spadl do vody. Ihned ho odpojte od napajeni.

PFistroj musi byt pfipojen tak, aby byl napajeci zdroj volné pfistupny.

lhned po pouziti vzdy vypnéte pfistroj pomoci tlagitka ZAP/VYP @ a vytahnéte
napajeci zdroj ze zasuvky.

PFi odpojovani pristroje od elektrické sité nikdy netahejte za napajeci kabel, nybrz
vzdy za napajeci zdroj!

PFistroj nenoste, nevytahujte nebo neotacejte uchopenim za napajeci kabel.

Pokud je kabel nebo napajeci zdroj poskozen, nesmi byt pfistroj dale pouzivan.
Poskozeny napajeci kabel musi byt vyménén vyrobcem, jeho zadkaznickym servisem
nebo podobné kvalifikovanou osobou, aby bylo zabranéno moznym rizikm.
Dbejte na to, aby o kabely nikdo nemohl zakopnout. Je nutné zabranit zlomeni,
sevieni nebo zkrouceni kabeld.

pro urcité osoby
* Déti musi byt pod dohledem, aby bylo zajisténo, Ze si s pfistrojem nemohou hrét.
« Cisténi a uzivatelskou udrzbu nesmi provadét déti bez dozoru.

« Tento pfistroj mohou pouzivat déti starSi 8 let a osoby se snizenymi fyzickymi,
smyslovymi ¢i mentalnimi schopnostmi nebo osoby s nedostatkem zkuSenosti €i
znalosti, pokud jsou pod dozorem, byly pou€eny o bezpecném pouzivani pfistroje a
rozumi nebezpecim s nim spojenym.
Nepouzivejte tento pfistroj na podporu nebo jako nahradu Iékafskych aplikaci.
Chronické bolesti a pfiznaky by se mohly jesté vice zhorsit.
Masazni pfistroj na nohy byste neméli pouzivat, resp. byste se nejprve méli poradit
s lékafem v nasledujicich pfipadech:
- v téhotenstvi;
- pokud mate kardiostimulator, umélé klouby nebo elektronické implantaty;
- pokud trpite jednou nebo nékolika z nasledujicich nemoci ¢i komplikaci:
poruchy prokrveni, kfecové Zily, oteviené rany, pohmozdéniny,
popraskani kiize, zanéty Zil.
Nepouzivejte pfistroj v blizkosti o¢i nebo jinych citlivych mist na téle.
Pokud byste pocitovali bolesti nebo vnimali masaz jako nepfijemnou, prestarte
pristroj pouzivat a poradte se s Iékafem.
Pristroj ma vyhfivany povrch. Osoby necitlivé na teplo musi pfi pouzivani pfistroje
dbat opatrnosti.
Pokud trpite nevysvétlitelnymi bolestmi, jste v Iékafské péci nebo pouzivate Iékarska
zafizeni, promluvte si pfed pouzitim masazniho pfistroje se svym lékafem.

pred uvedenim do provozu

» Pred kazdym pouzitim peclivé zkontrolujte napajeci zdroj, kabel a masazni pfistroj a
ujistéte se, Zze nejsou poSkozené. Vadny pfistroj se nesmi uvadét do provozu.

« Pristroj nepouzivejte, pokud je zjevné poskozen pfistroj nebo kabel, pokud pfistroj
nefunguje bezchybné, pfipadné pokud pfistroj spadl na zem nebo byl vystaven vihkosti.
Abyste se vyhnuli moznym rizikim, po$lete pfistroj k opravé do servisniho stfediska.

pro provoz pristroje

A ¢ Pristroj neni uréen pro komeréni Gicely nebo pro pouziti v Iékarském

prostredi. Pokud budete mit obavy ze zdravotniho hlediska, porad'te se
GL pred pouzitim masazniho pristroje s Iékarem.

¢ Masazni pristroj pouzivejte pouze v uzavienych prostorach!

@ e Masazni pristroj nepouzivejte ve vlhkych mistnostech (napfr. pfri
koupani nebo sprchovani).
« Pristroj pouzivejte pouze v souladu s jeho uréenim podle navodu k pouZiti.
PFi pouziti k nevhodnému ucelu zanikaji naroky na zaruku.
Pristroj pouzivejte pouze ve spravné poloze tak, jak je popsano v tomto navodu.
Pristroj neni schopen unést vahu celého téla!
Nepouzivejte pfistroj béhem spanku nebo kdyz leZite v posteli.
Nepouzivejte pfistroj pfed usnutim. Masaz ma povzbuzujici ucinek.
Pristroj nikdy nepouzivejte, pokud Fidite vozidlo nebo obsluhujete stroj.
Maximalni doba provozu v ramci jedné aplikace €ini 15 minut. DelSi pouzivani
zkracuje zivotnost pfistroje.
P¥ili§ dlouhé pouzivani mGze zpUsobit prfehfati. Po 15 minutach pouzivani nechte
pfistroj vychladnout po dobu minimalné 15 minut, nez ho znovu pouZzijete.
PFistroj nepokladejte a nepouzivejte pfimo vedle elektrickych kamen ¢i jinych
tepelnych zdrojd.
Nenechaveijte pfistroj bez dozoru, pokud je pfipojen k elektrické siti.
Zabrarite kontaktu pfistroje se Spic¢atymi nebo ostrymi predméty.
Nezakryvejte pfistroj, pokud je zapnuty. Prfistroj v zadném pfipadé nepouzivejte pod
prikryvkami nebo polstafi. Hrozi nebezpeci pozaru, razu elektrickym proudem a zranéni.

pro udrzbu a ¢isténi

« Pfistroj je bezudrzbovy. Pokud presto dojde k poruse, zkontrolujte, zda je pfistroj z
hlediska funkéni bezpec€nosti spravné pfipojen k napdjeni.

« Pristroj smite sami pouze Cistit. V pfipadé poruchy pfistroj sami neopravujte,
protoZe tim zanika jakykoliv narok na zaruku.

» Zeptejte se svého specializovaného prodejce a nechte opravy provadét pouze servisem.

* Nikdy neponofujte pfistroj do vody nebo jinych kapalin.

» Pokud presto do pfistroje vnikne kapalina, ihned ho odpojte od napajeni.

@ Tiagidlo ZAP./VYP.

@ Nastavenie funkcie ohrevu

© Nastavenie akuprestrnej masaze

O Nastavenie tlakovej vzduchovej masaze
© Pripojka sietového kabla

O Akupresurne masazne hlavice

Sy

Bezpecénostné pokyny A A m

Skor nez zacnete pristroj pouzivat, pozorne si precitajte navod na pouzitie, ob-

zvlast' bezpeénostné pokyny, a navod uschovajte na neskorSie pouzitie. Tento

struény navod je pevnou suc¢ast'ou navodu na pouzitie. Kompletny navod na pouzi-

tie je k dispozicii na stiahnutie na https://www.medisana.com. Ak pristroj odovzda-

vate tretim osobam, bezpodmienecéne s nim odovzdajte aj tento navod na pouzitie.

Napdjanie

« Skér ako pristroj pripojite do napdjania prddom, skontrolujte, ¢ sa sietové napatie
uvedené na typovom S§titku zhoduje s napatim vasej elektrickej siete.

« Sietovy konektor zapojte do zasuvky, len ked je pristroj vypnuty.

» Pouzivajte len sietovy konektor dodany s masaznym pristrojom (SAW36-240-1500G).

« Sietovy kabel a pristroj uchovavajte v dostato¢nej vzdialenosti od tepelnych zdrojov,

hortcich povrchov, vihkosti a kvapalin. Sietovy konektor nikdy nechytajte mokrymi,

resp. vihkymi rukami ani vtedy, ked' stojite vo vode.

Casti pristroja pod elektrickym napatim nesmu prist do kontaktu s kvapalinou.

Nechytajte pristroj, ktory spadol do vody. Okamzite odpojte napajanie pradom.

Pristroj musi byt pripojeny tak, aby bol sietovy konektor volne pristupny.

+ Pristroj vzdy hned po pouziti vypnite tlagidlom ZAP/VYP. @ a vytiahnite sietovy
konektor zo zasuvky.

« Na odpojenie pristroja z elektrickej siete nikdy netahajte za sietovy kabel, ale vzdy
za sietovy konektor!

« Pristroj nikdy nenoste, netahajte ani netoCte za sietovy kabel.



» Ked je kabel alebo sietovy konektor poSkodeny, pristroj sa nesmie dalej pouzivat.

» Aby sa predislo rizikam, méze poSkodeny sietovy kabel vymenit len vyrobca, jeho
zakaznicky servis alebo podobne kvalifikované osoby.

« Dbajte na to, aby sa na kabloch nikto nemohol potknut. Nesmu sa zalomit, privriet
ani prekratit.

Pokyny pre osobitné skupiny pouzivatel'ov
Tento pristroj mézu pouzivat' deti od 8 rokov, ako aj osoby so znizenymi fyzickymi,
zmyslovymi a mentalnymi schopnostami alebo s nedostatkom sklsenosti a
vedomosti, ak su pod dohladom, boli pou¢ené o bezpeénom pouzivani pristroja a
rozumeju nebezpecenstvam, ktoré z takéhoto pouzivania vyplyvajd.
Deti musia byt pod dozorom, aby sa zabezpecilo, Ze sa nebudu s pristrojom hrat.
Cistenie a pouzivatelsku Gdrzbu nesmu vykonavat deti bez dozoru.
Tento pristroj nepouzivajte na podporu lekarskeho o$etrenia ani ako jeho nahradu.
Chronické ochorenia a symptomy by sa mohli eSte zhorsit.
Masazny pristroj by ste nemali pouzivat, resp. najskér by ste sa mali poradit so
svojim lekarom, ak:

— ste tehotna,

— mate kardiostimulator, umelé kiby alebo elektronické implantaty,

— trpite jednou alebo viacerymi z nasledujucich choréb alebo tazkosti:

poruchy prietoku krvi, kfi€¢ové Zily, otvorené rany, pomliazdeniny,
trhliny na kozi, zapaly Zil.

Pristroj nepouzivajte v blizkosti o¢i ani inych citlivych miest na tele.
Ak by ste pocitovali bolesti alebo by ste sa pri masazi necitili prijemne, preruste
pouzivanie a poradte sa so svojim lekarom.
Pristroj ma vyhrievany povrch. Osoby s poruchou citlivosti na teplo musia byt pri
pouzivani pristroja opatrné.
Ak mate neobjasnené bolesti, ste v lekarskej starostlivosti a/alebo pouzivate zdravotnicke
pomocky, poradte sa pred pouzitim masazneho pristroja so svojim lekarom.

Pred uvedenim do prevadzky

» Pred kazdym pouzitim starostlivo skontrolujte, ¢i sietovy konektor, kabel a masazny
pristroj nie st poSkodené. Pokazeny pristroj sa nesmie uvadzat’ do prevadzky.

« Pristroj nepouzivajte, ked su na pristroji alebo kabli viditelné poSkodenia, ked
nefunguje bezchybne a ked spadol alebo navlhol. Aby sa zabranilo rizikam, pristroj
zaslite na opravu do servisu.

PouZivanie pristroja

 Pristroj nie je uréeny na komeréné ucely ani na medicinske pouzitie.
Ak mate pochybnosti tykajuce sa zdravia, pred pouzitim masazneho
pristroja sa porad'te so svojim lekarom.
¢ Masazny pristroj pouzivajte len v uzavretych priestoroch!
@ ¢ Masazny pristroj nepouzivajte vo vlhkych priestoroch (napr. pri kiipani

&' alebo sprchovani).

» Pristroj pouzivajte len v sulade s jeho uréenim podla ndvodu na pouZitie.

* V pripade pouzivania na iné Ucely zanika narok na zaruku.

« Pristroj pouzivajte len v spravnej polohe, ako sa opisuje v tomto navode na pouzitie.
Pristroj nie je dimenzovany na to, aby uniesol vahu vasho tela!

» Pristroj nepouzivajte po€as spanku alebo ak lezite v posteli.

« Pristroj nepouzivajte pred spanim. Masaz ma stimulujuci ucinok.

« Pristroj nikdy nepouzivajte, ked riadite vozidlo alebo obsluhujete stroj.

* Maximalny prevadzkovy ¢as na jednu aplikaciu predstavuje 15 minut. DlhSie
pouzivanie skracuje Zivotnost pristroja.

» Prili§ dlhé pouzivanie mbéze spdsobit prehriatie. Pristroj nechajte po pouzivani,
ktoré trvalo 15 minut, minimalne 15 minut vychladnut, kym ho znova pouZijete.

« Pristroj nikdy neumiestriujte a nepouzivajte priamo vedla elektrickych kachli alebo
inych zdrojov tepla.

» Ked je pristroj pripojeny do elektrickej siete, nikdy ho nenechavajte bez dozoru.

« Zabrante kontaktu pristroja so Spicatymi alebo s ostrymi predmetmi.

+ Kedje pristroj zapnuty, nezakryvaijte ho. V Ziadnom pripade ho nepouzivajte pod prikryvkami
alebo vankusmi. Hrozi nebezpecenstvo poziaru, zasahu elektrickym prddom a poranenia.

Udrzba a ¢istenie

 Pristroj si nevyzaduje tdrzbu. Ak by sa aj napriek tomu vyskytla porucha, skontrolujte
iba, ¢i je sietovy konektor pripojeny spravne.

* Pristroj mdzete sami len Cistit. V pripade poruch pristroj sami neopravuijte, pretoze
tym zanika akykolvek narok na zaruku.

+ Informujte sa u svojho Specializovaného predajcu a opravy nechajte vykonat len v servise.

« Pristroj neponarajte do vody ani do inych kvapalin.

« Ak by sa do pristroja predsa dostala kvapalina, ihned odpojte napajanie prudom.

GD

O Tipka VKLOP/IZKLOP

@ Nastavitev funkcije ogrevanja

© Nastavitev intenzivnosti masaze akupresurnih toék

O Nastavitev masaze z zraénim pritiskom

© Prikljuéek napajalnega kabla

0 Masazne glave akupresurnih toék f |E|

Varnostni napotki A

Pred uporabo izdelka skrbno preberite navodila za uporabo, Se posebej varnos-

tne napotke, in jih shranite za kasnejSo uporabo. Ta kratka navodila so fiksni

sestavni del navodil za uporabo. Popolna navodila za uporabo so vam na voljo

za prenos na naslovu https://www.medisana.com. Ce napravo predate tretjim

osebam, nujno prilozite ta navodila za uporabo.

za elektricno napajanje

» Preden napravo prikljucite na elektricno napajanje pazite na to, da se na tipski tablici
navedeno omreZno napajanje ujema z napajanjem vasega elektricnega omrezja.

« Vti¢ vstavite samo v vti¢nico, kadar je naprava izklopljena.

» Uporabite samo napajalnik, ki je dobavljen skupaj z masazno napravo (SAW36-
240-1500G).

+ Napajalni kabel in napravo drzite stran od vrocine, vro¢ih povrsin, vlage in teko¢in. Omreznega
vti¢a nikoli ne prijemaijte z mokrimi oz. vlaznimi rokami, ali takrat, kadar stojite v vodi.

+ Deli naprave, ki so pod elektricno napetostjo, ne smejo priti v stik s tekocino.

» Ne segajte po napravi, ki je padla v vodo. Takoj izklopite elektri¢no napajanje.

» Napravo je potrebno prikljuciti tako, da je napajalnik prosto dostopen.

+ Takoj po uporabi naprave izklopite napravo s tipko VKLOP/IZKLOP @ in izvlecite
omrezni vti€ iz vtiénice.

Da bi napravo izkljucili iz elektricnega omreZja, nikoli ne povlecite omreZnega kabla,
temve¢ vedno napajalnik!

Naprave ne nosite, vlecite ali vrtite z napajalnim kablom.

Ce sta kabel ali napajalnik poskodovana, naprave ne uporabljajte napre;.

Ce je omrezni kabel poskodovan, ga mora proizvajalec ali njegova sluzba za stranke
ali podobno usposobljene osebe nadomestiti, da se preprecijo tveganja.

Bodite pozorni na to, da se na kablih ne spotaknete. Ni jih dovoljeno prepogniti,
stisniti ali zaviti.

za posebne posameznike
+ Ofrociod 8 let naprej ter osebe z zmanj$animifizi¢nimi, senzornimi ali mentalnimi sposobnostmi
ali pomanjkanjem izku$enj in znanja lahko napravo uporabljajo le pod nadzorom ali potem, ko
so bili poduceni o varni uporabi naprave in tveganijih, ki izhajajo iz tega.
Potreben je nadzor otrok, da preprecite, da bi se z napravo igrali.
Cis&enja in uporabni$kega vzdrzevanja ne smejo opravljati otroci brez nadzora
odraslih oseb.
Te naprave ne uporabljajte za podporo ali kot nadomestilo za medicinske namene.
Kroni¢na obolenja in simptomi se lahko Se poslabsajo.
Uporabi masazne naprave za stopala bi se morali odpovedati oz. se najprej
posvetovati z vasim zdravnikom, kadar:
- gre za nosec¢nost;
- kadar imate sréni spodbujevalnik, umetne sklepe ali elektronske vsadke,
- Ce ste oboleli za eno ali ve¢ naslednjimi boleznimi ali tezavami: Motnje
prekrvavitve, kréne Zile, odprte rane, modrice, razpoke v koZzi, vnetja Zil.
Naprave ne uporabljajte v blizini o¢i ali drugih obcutljivih delov telesa.
Ce obgutite bolegine ali pa je masaza za vas neprijetna, potem prekinite uporabo in
se posvetujte s svojim zdravnikom.
Naprava ima ogrevano povrsino. Osebe, ki niso ob¢utljive na vro¢ino, morajo biti pri
uporabi naprave previdne.
Pri nejasnih bolecinah, kadar se zdravnisko zdravite in/ali uporabljate medicinske
naprave, se pred uporabo masazne naprave posvetujte s svojim zdravnikom.

pred obratovanjem

» Pred vsako uporabo skrbno preverite, da napajalnik, kabel in masazna naprava niso
poskodovani. Okvarjene naprave ni dovoljeno uporabljati.

« Naprave ne uporabljajte, kadar so na napravi ali delih kabla vidne poskodbe, ¢e
naprava ne deluje brezhibno, ¢e je padla na tla ali pa je vlazna. Za preprecevanje
tveganj posljite napravo v popravilo na servisno mesto.

za obratovanje naprave

* Naprava ni namenjena industrijski uporabi ali uporabi v medicinske
namene. Ce imate pomisleke zaradi vasega zdravja, se pred uporabo
ﬁ masazne naprave posvetujte s svojim zdravnikom.
* Napravo za masiranje uporabljajte samo v zaprtih prostorih!
g ¢ Masazne naprave ne uporabljajte v vlaznih prostorih (npr. pri kopanju
&‘ ali prhanju).
Napravo uporabljajte samo v skladu z njenim namenom in v skladu z navodili za uporabo.
V primeru nepravilne uporabe je garancija neveljavna.
» Napravo uporabljajte samo v pravilnem polozaju, kot je navedeno v teh navodilih
za uporabo. Naprava ni namenjena temu, da bi prenasala vaso tezo telesa!
Naprave ne uporabljajte, e spite ali lezite v postelji.
Naprave na uporabljajte pred spanjem. Masaza ima stimulativen ucinek.
Naprave nikoli ne uporabljajte, e upravljate vozilo ali druge stroje.
Najdlje je napravo dovoljeno uporabljati 15 minut. Dalj$a uporaba skraj$a Zivljenjsko dobo naprave.
Predolga uporaba lahko pripelje do pregretja. Po uporabi naprave 15 minut pocakajte
pred ponovno uporabo vedno vsaj 15 minut, da se naprava popolnoma ohladi.
» Naprave nikoli ne odlagajte ali uporabljajte neposredno v blizini elektricne peci ali
drugih virov vroc€ine.
* Naprave ne pu$cajte brez nadzora, kadar je priklju¢ena na elektricno omrezje.
» Preprecite stik naprave s koni¢astimi ali ostrimi predmeti.
» Ko je naprava vklopljena je ne pokrivajte. V nobenem primeru je ne uporabljajte pod
odejami ali vzglavniki. Obstaja nevarnost pozara, elektricnega udara in poskodbe.

za vzdrzevanje in ¢iscenje

« Naprave ni treba vzdrzevati. Ce bi kljub temu prislo do motnje zgolj preverite, ali je
napajalnik prikljuéen ustrezno za delovanje.

» Sami lahko na napravi izvajate samo ciS€enje. V primeru motenj naprave ne
popravljajte sami, saj je v tem primeru garancija neveljavna.

» VpraSajte pri vaSem strokovnem prodajalcu in popravila naj izvaja samo pooblas$¢en servis.

+ Naprave ne potapljajte v vodo ali druge tekocine.

« Ce bikljub temu tekogina prodrla v napravo, jo takoj izklopite iz elektricnega napajanija.

© tipka UKLJ/ISKLJ
@ namjestanje funkcije grijanja

© namjestanje masaze akupresurnih toéaka
O namjestanje masaze pritiskom zraka

© prikljuéak elektriénog kabela

O glave za masazu akupresurnih toéaka

Sigurnosne napomene A A m

Prije nego zapocnete koristiti uredaj pazljivo procitajte Upute o uporabi, osobito sig-
urnosne napomene, i sacuvajte te upute za kasnije potrebe. Ova kratka Uputa o upo-
rabi sastavni je dio cjelovite Upute o uporabi. Cjelovita Uputa o uporabi stoji vam na
raspolaganju za preuzimanje na internetskoj stranici https://www.medisana.com. Kada
uredaj dajete drugima na koristenje, obavezno im urucite i njegove Upute o uporabi.

O opskrbi strujom

* Prije priklju¢ivanja uredaja na elektricnu mrezu pripazite da elektri¢ni napon naveden
na tipskoj oznaci uredaja odgovara mreznom naponu vase elektricne mreze.

» Adapter umetnite u uti¢nicu samo kada je uredaj iskljucen.

« Koristite samo adapter (SAW36-240-1500G) koji je isporu¢en zajedno s uredajem za masazu.
+ Drzite mrezni kabel i uredaj podalje od izvora topline, vru¢ih povrSina, viage i tekucina.
Adapter nikada ne hvatajte mokrim odn. vlaznim rukama ili dok stojite u vodi.
Dijelovi uredaja koji provode elektriéni napon ne smiju do¢i u kontakt s teku¢inom.
Ne posezite za uredajem koji vam je pao u vodu. U takvom slu¢aju odmah prekinite
napajanje strujom.

Uredaj se mora prikljuciti tako da je adapter neometano dostupan.

Uredaj nakon koristenja uvijek odmah iskljucite pomoéu tipke UKLJ/ISKLJ @ i
izvucite adapter iz uti¢nice.

Kako biste uredaj odvojili od elektricne mreze, nikada ne povlacite za mrezni kabel
nego uvijek primite mrezni utikac!

Uredaj nemojte nositi, povlaciti ili okretati drze¢i ga za mrezni kabel.

Ako su kabel ili adapter osteceni, uredaj se vise ne smije koristiti.

Ako je mrezni kabel oStecen, mora ga zamijeniti proizvodac¢, njegova sluzba za
korisnike ili sli¢ne kvalificirane osobe kako bi se izbjegle opasnosti.

Vodite raCuna o tome da se ne spotaknete o kabel. Kabel se ne smije presavijati,
uklijestiti ili izvijati.

Za posebne skupine osoba
+ Ovaj uredaj mogu koristiti djeca od 8 godina nadalje te osobe smanjenih fizi¢kih, senzoric¢kih
ili mentalnih sposobnosti ili s manjkom iskustva i znanja, ako ih se nadzire i ako su pouceni
o sigurnom koritenju uredaja i ako razumiju opasnosti koje iz toga proizlaze.
Djeca moraju biti pod nadzorom kako bi se zajam¢ilo da se ne igraju uredajem.
Ciséenje i korisni¢ko odrzavanje uredaja djeca ne smiju obavljati bez nadzora.
Ne Koristite ovaj uredaj kao pomoc¢ ili kao zamjenu za medicinske tretmane. Kroni¢ne
bolesti i simptomi mogli bi se samo pogorsati.
Ne biste trebali koristiti uredaj za masazu stopala, odnosno prije njegove upotrebe
trebali biste se najprije posavjetovati sa svojim lije¢nikom ako:
- ste u drugom stanju;
- imate elektrostimulator srca, umjetne zglobove ili elektronicke implantate;
- bolujete od jedne ili viSe iduéih bolesti ili patite od sljedec¢ih tegoba;
smetnji u prokrvljenosti, prosirenja vena, otvorenih rana, nagnjecenja,
ispucale koze, upale vena.
Ne koristite uredaj u blizini oc¢iju ili drugih osjetljivih mjesta na tijelu.
Ako osjetite bolove ili ako masazu dozivljavate kao neugodu, prekinite s ovakvim
tretmanom i konzultirajte svojeg lije¢nika.
Uredaj ima grijanu/vruéu povrsinu. Osobe koje su neosjetljive na toplinu moraju biti
oprezne prilikom kori$tenja uredaja.
U slucaju nerazja$njenih bolova, ako se trenutno lijecite i/ili ako koristite medicinske
uredaje, posavjetujte se sa svojim lijecnikom prije koriStenja uredaja za masazu.

Prije rada

* Prije svakog koristenja uredaja pazljivo provjerite jesu li adapter/mrezni utikac, kabel
i uredaj za masazu neosteceni. Neispravan uredaj ne smije se ukljucivati!

» Ne koristite uredaj ako na njemu ili na kabelu postoje vidljiva o$te¢enja, ako ne
funkcionira besprijekorno, ako vam je pao na tlo ili je vlazan. Kako biste izbjegli
opasnosti, posaljite uredaj na popravak u servisnu sluzbu.

O radu uredaja

e Uredaj nije predviden za koriStenje u profesionalne ili medicinske
svrhe. Ako imate bilo kakvih zdravstvenih dvojbi, prije uporabe uredaja
za masazu razgovarajte sa svojim lijecnikom.

¢ Rabite uredaj za masazu samo u zatvorenim prostorijama!

@ » Uredaj za masazu ne koristite u vlaznim prostorijama (npr. prilikom

&' kupanija ili tusiranja).

» Uredaj koristite samo u skladu s njegovom namjenom i prema Uputama za uporabu.

» U slucaju nenamjenskog koristenja gubi se pravo na jamstvo.

» Koristite uredaj samo u ispravnom polozaju, tj. kako je opisano u ovim Uputama.

Uredaj nije konstruiran kako bi nosio vasu tjelesnu tezinu!

Ne koristite uredaj dok spavate ili leZite u krevetu.

Ne koristite uredaj pred odlazak na spavanje. Masaza ima stimuliraju¢e djelovanje.

Nikada ne koristite uredaj dok upravljate vozilom ili rukujete nekim strojem.

Najduze trajanje rada uredaja po jednom tretmanu iznosi 15 minuta. Tretmanima

duzim od ovog vremena skracéuje se Zivotni vijek uredaja.

» Predugo koristenje moZe dovesti do pregrijavanja. Prije ponovnog kori$tenja pustite
masazer nakon rada od 15 minuta da se ohladi u trajanju od najmanje 15 minuta.

» Nikada ne odlazite i ne koristite uredaj neposredno pokraj elektricne pecéi/grijalice
ili drugih izvora topline.

» Uredaj nikada ne ostavljajte bez nadzora dok je priklju¢en na elektriénu mrezu.

* lzbjegavajte kontakt uredaja sa Siljatim ili o$trim predmetima.

* Ne prekrivajte uredaj, kad je uklju¢en. Ni u kom slu¢aju ga ne Koristite ispod
pokrivaca ili jastuka. Postoji opasnost od pozara, strujnog udara i ozljedivanja.

O odrzavanju i ¢iséenju

+ Uredaj ne zahtijeva odrzavanje/servisiranje. Ako bi ipak do$lo do funkcionalnih
smetnji, provjerite jedino je li utika€ ¢vrsto i sigurno spojen s uti¢nicom.

+ Vi osobno smijete samo Cistiti uredaj izvana. U slu¢aju smetnji nemojte nikada sami
popravljati uredaj, jer se u protivnom slucaju gubi svako pravo na jamstvo.

+ Pitajte svog specijaliziranog trgovca i dajte da popravak uredaja obavi samo servisna sluzba.

» Uredaj ne uranjajte u vodu ili u druge tekucine.

« Ako bi teku¢ina ipak dospjela u unutrasnjost uredaja, odmah prekinite napajanje strujom.

D

© BE-/KI gomb

O a melegitési funkcioé beallitasa

© az akupresszlras masszazs beallitisa
O a hullammasszazs beallitasa

© tapkabel csatlakozéja

O akupressziras masszazsfejek

Biztonsagi tudnivalok A A E

A termék hasznalatba vétele el6tt olvassa el figyelmesen a hasznalati utasitast,
kiilonésképpen a biztonsagi Utmutatét, és 6rizze meg a hasznalati utmutatot késéb-
bi felhasznalasra. Ez a rovid utmutaté a hasznalati utasitas szerves részét képezi.
A teljes hasznalati utasitas letolthetd a https://www.medisana.com webhelyrél. Ha a
késziiléket masnak adja tovabb, a jelen hasznalati itmutatoét is feltétleniil adja oda.

az dramellatasrol

» Miel6tt csatlakoztatja a késziiléket az elektromos halézathoz, ellenérizze, hogy az
adattablan feltlintetett fesziltség megegyezik-e a halozati fesziltséggel.

Csak akkor dugja a tapegységet a csatlakozoaljzatba, ha a készulék ki van kapcsolva.
Kizarolag a masszirozé egyltt leszallitott tapegységet hasznalja (SAW36-240-
1500G).

A halézati kabelt és a késziléket tartsa tavol hétél, forrd fellletektdl, nedvességtél
és folyadékoktdl. Soha ne fogja meg a tapegységet vizes vagy nedves kézzel,
valamint akkor sem, ha vizben all.

A készilék fesziltségvezetd alkatrészei nem érintkezhetnek folyadékkal.

Ne nyuljon a készilék utan, ha az vizbe esett- llyen esetben azonnal hiuzza ki a
héalézati csatlakozot.

Akésziiléket ugy kell csatlakoztatni, hogy a tapegység szabadon hozzaférhet6 legyen.
Hasznalat utan mindig azonnal kapcsolja ki a késziiléket a BE/KI gombbal @, és
hlzza ki a tapegységet a csatlakozéaljzatbdl.

Ahalozatrol torténd levalasztasakor a készlléket soha ne a haldzati kabeltdl, hanem
mindig a tapegységtdl fogva hliizza ki a csatlakozoaljzatbol.

Akésziiléket soha ne fogja meg, ne huizza és ne forgassa el a halézati kabelnél fogva.
Ha a kabel vagy a tapegység sériilt, tilos a készullék tovabbi hasznalata.

A veszélyek elkerllése érdekében a megrongalddott halézati kabelt csak a gyartod,
az altala meghatalmazott szakkereskedé vagy megfelel6 szakképzettséggel
rendelkez6 személy cserélheti ki.

Figyeljen arra, hogy a kabel ne legyen botlasveszélyes. Ne hagyja, hogy a kabel
megtorjon, beszoruljon valahova vagy megcsavarodjon.

kiilénleges személyek

« A készlléket 8 év folotti gyermekek, valamint korlatozott fizikai, érzékelési vagy
szellemi képességekkel, illetve kevés tapasztalattal és/vagy ismerettel rendelkezé
személyek csak akkor hasznalhatjak, ha a biztonsagért felelés személy felligyeli a
miveletet vagy Utmutatast ad a késziilék hasznalatardl, valamint ha a fent emlitett
személyek megértették a késziilék hasznalatabol ered6 veszélyeket.

A gyermekeket felligyelet alatt kell tartani, igy gondoskodva arrél, hogy ne
jatszhassanak a készilékkel.

Akészilék tisztitasat és a felhasznaldi karbantartast soha nem végezhetik felligyelet
alatt nem allé gyermekek.

Ne hasznalja a késziléket orvosi alkalmazasok tamogatasara vagy helyettesitésére.
A krénikus panaszok és tlinetek akar még rosszabbodhatnak is.

Ne hasznalja a késziiléket, illetve az orvosaval torténd konzultacioé utan hasznélja a
készilléket, amennyiben:

- terhesség all fenn;

- szivritmus-szabalyozé készilékkel, mesterséges izllettel vagy
elektronikus implantatumokkal rendelkezik,

- az alabbi betegségek valamelyikében szenved vagy az alabbi panaszai
vannak: keringési zavarok, visszérbetegség, nyilt sebek, horzsolasok,
bérrepedések, visszérgyulladas.

Ne hasznalja a késziléket a szem kornyékén vagy egyéb érzékeny testrészeken.
Ha fajdalmat érez vagy a masszazst kellemetlennek érzi, hagyja abba a készulék
hasznalatat és konzultaljon az orvosaval.

A készulék felllete forrd. A hére nem érzékeny személyek a késziilék hasznalatakor
Gvatosan jarjanak el.

Ismeretlen eredetll fajdalom esetén vagy ha orvosi kezelés alatt all és/vagy
orvostechnikai eszkozoket hasznal, a masszirozo készililék hasznalata el6tt
konzultaljon az orvosaval.

késziilék lizemeltetése el6tt

Minden hasznalat el6tt gondosan ellendrizze a tapegység, a kabel és a készllék
sértetlenségét. Hibas késziléket tilos Gzembe helyezni.

Ne hasznalja a késziléket, ha a késziiléken vagy a kabelen sériilések lathatok,
ha nem mikodik kifogastalanul, illetve ha leesett vagy nedves lett. A veszélyek
elkerulése érdekében kildje a készlléket javitasra a szervizhez.

)

a késziilék lizemeltetésérol

e Ez a késziiléek nem alkalmas kereskedelmi célu vagy orvosi
hasznalatra. Amennyiben egészségiigyi kétségei meriilnek fel, a
GL késziilék hasznalata el6tt konzultaljon az orvosaval.
* A késziiléket csak zart térben hasznalja!
@ * Ne hasznalja a késziiléket nedves kornyezetben (pl. kad vagy a zuhany
E‘ mellett).

« Akeészulék csak a hasznalati Utmutatoban ismertetett rendeltetésének megfeleléen
hasznalhaté.

« Acélnak nem megfeleld hasznélat esetén a garancia érvényét veszti.
A késziléket csakis a helyes pozicidban haszndlja a haszndlati utmutatéban
leirtaknak megfelel6en. A késziilék nem alkalmas arra, hogy elbirja a testsulyat!

* Ne hasznalja a készliléket alvas kdzben vagy agyon fekve.

* Ne haszndlja a készliléket elalvas el6tt. A masszazs stimulalé hatasu.

* Ne haszndlja a készliléket, ha jarmiivet vezet vagy munkagépet kezel.

« Egy alkalmazas maximalis id6tartama 15 perc. A hosszabb ideig tarté hasznalat
leréviditi a készllék élettartamat.

« A tdl hosszu ideig tartd hasznalat tuimelegedéshez vezethet. 15 perc hasznalat
utan varjon legalabb 15 percet, hogy a készulék lehdiljon, mielétt ujbdl hasznalja.

« Soha ne helyezze a készlléket kdzvetlenll elektromos fiités vagy egyéb héforras
mellé, illetve ne (izemeltesse ezek kozelében.

» Az elektromos haldzatra vald csatlakoztatas utan ne hagyja a késziléket feltigyelet nélkil.

» Ugyeljen arra, hogy a késziilék ne érintkezzen hegyes vagy éles targyakkal.

» Ne takarja le a késziléket, ha az be van kapcsolva. Ne hasznadlja a készuléket
takardk vagy parnak alatt. Tlzveszély, aramiités veszélye és sérilésveszély all fenn.

karbantartas és tisztitas

* A késziilék nem igényel karbantartdast. Ha ennek ellenére lzemzavar lép fel,
ellendrizze, hogy az aramellatas csatlakoztatasa megfelelé-e.

+  Onnek a késziiléket csak tisztitania szabad. Uzemzavar esetén ne javitsa meg sajat keziileg
a készliléket, ugyanis ebben az esetben minden garanciaérvényesitési jog megsziinik.

- Erdekl6djon a szakiizletnél, és csak a medisana szervizzel végeztessen javitasokat.

* Ne meritse a készliléket vizbe vagy mas folyadékokba.
Ha mégis folyadék kertilne a készlilékbe, azonnal hizza ki a halézati csatlakoz6t.



@ Tasta PORNIT/OPRIT

O Configurarea functiei de incalzire

© Configurarea intensitatii masajului cu acupresura
O Configurarea masajului cu aer cu presiune

© Racordul cablului de curent

O Capetele de masaj punct acupresura

Indicatii de siguranta A A E

Cititi cu atentie instructiunile de utilizare, in special indicatiile de siguranta,
inainte de a utiliza aparatul si pastrati instructiunile de utilizare pentru uzul ul-
terior. Aceasta scurta instructiune este o parte componenta a instructiunilor de
utilizare. Instructiunile de utilizare va stau la dispozitie pentru a fi descarcate
de pe https://www.medisana.com. Daca predati aparatul unor terte persoane,
predati de asemenea obligatoriu instructiunile de utilizare.

Referitor la alimentarea cu curent

Tnainte de a conecta aparatul la sursa de alimentare, asigurati-va ca tensiunea
nominala specificata pe placuta de identificare corespunde cu cea a retelei
dumneavoastra electrice.

Introduceti conectorul de alimentare in priza doar atunci cand aparatul este oprit.
Utilizati doar conectorul de alimentare livrat impreuna cu aparatul de masaj (SAW36-
240-1500G).

Tineti cablul de alimentare si aparatul la distanta fata de caldura, suprafete fierbinti,
umiditate si lichide. Nu atingeti niciodatd elementul de retea cu maini umede
respectiv ude sau daca stati in apa.

Componentele aparatului, ce se afla sub tensiune electrica nu au voie sa intre in
contact cu lichide.

Nu atingeti un aparat, care a cazut in apa. Deconectati imediat alimentarea cu
curent.

Aparatul trebuie conectat in asa fel, incat sursa de alimentare sa fie liber accesibila.
Opriti imediat aparatul dupa utilizare de la tasta PORNIT/OPRIT @ si scoateti sursa
de alimentare din priza.

Pentru a deconecta aparatul de la reteaua de curent, nu trageti niciodata de cablul
de alimentare, ci intotdeauna de sursa de alimentare!

Nu transportati, nu trageti si nu invartiti aparatul tinand de cablul de alimentare.

In cazul in care cablul sau sursa de alimentare sunt deteriorate, aparatul nu mai
poate fi folosit.

Daca cablul de retea este deteriorat, trebuie inlocuit de catre producator, de serviciul
clienti sau de persoane calificate similare, pentru a evita punerea in pericol.

Cablul nu trebuie sa reprezinte un obstacol de impiedicare. Acesta nu trebuie indoit,
prins sau rasucit.

Pentru persoane speciale
 Aparatul poate fi folosit de copii de la varsta de 8 ani sau mai multi precum si de
persoane cu capacitati fizice, senzoriale sau mentale reduse sau lipsa experientei
si cunostintelor daca, sunt supravegheati sau au fost informati cu privire la utilizarea
sigurd a aparatului si la pericolele rezultate din aceasta.
Copii trebuie supravegheati, pentru a se asigura, ca acestia sa nu se joace cu aparatul.
Lucrarile de curatenie si intretinere nu pot fi efectuate de catre copii fara a fi
supravegheati.
Nu utilizati acest aparat pentru a sustine sau a inlocui tratamentul medical. Bolile si
simptomele cronice se pot inrautatii.
Trebuie sa renuntati la folosirea aparatului de masaj, resp. trebuie sa consultati
medicul dvs. daca:
- sunteti insarcinata,
- aveti un stimulator cardiac, articulatii artificiale sau implanturi electronice.
- in cazul in care suferiti de una sau mai multe boli sau afectiuni: tulburari
circulatorii, varice, rani deschise, contuzii, rupturi ale pielii, inflamatii ale
venelor.
Nu folositi aparatul in apropierea ochilor sau alte puncte sensibile ale corpului.
In cazul in care aveti dureri sau masajul este neconfortabil, intrerupeti utilizarea
aparatului si consultati-va cu medicul dvs.
Aparatul are o suprafata incalzitd. Persoanele care sunt insensibile la caldura
trebuie sa fie atente la utilizarea aparatului.
Tn cazul aparitiei durerilor inexplicabile daca sunteti sub tratament medical, consultati
medicul dvs. Tnainte de a folosi aparatul de masaj.

inainte de utilizare

« Verificati sursa de alimentare, cablul si aparatul de masaj inainte de fiecare utilizare
cu privire la deteriorari. Un aparat defect nu poate fi pus in functiune.

» Nu folositi aparatul daca, sunt vizibile deteriorari asupra aparatului sau cablului,
daca nu functioneaza corect, sau in cazul in care a cazut sau s-a umezit. Pentru
a evita pericolele, trimiteti aparatul spre reparatie la un centru de service autorizat.

Referitor la functionarea aparatului

e Aparatul nu este destinat scopurilor comerciale sau domeniului
medical. Daca aveti ingrijorari legate de sanatate, discutati cu medicul
dvs., inainte de a folosi aparatul de masaj.

« Utilizati aparatul de masaj numai in spatii inchise!

@ * Nu utilizati aparatul de masaj in spatii umede
E‘ (de ex.: la baie sau dus).

* Folositi aparatul numai in scopul destinatiei sale conform instructiunilor de utilizare.

+ Tn cazul utiliz&rii necorespunzétoare se pierde dreptul asupra garantiei.

« Utilizati aparatul doar in pozitia corectd, asa cum este descris in manualul de instructiuni.
Aparatul nu este prevazut pentru a putea suporta greutatea dvs. corporala!

» Nu folositi aparatul atunci cand dormiti sau cand stati in pat.

* Nu utilizati aparatul inainte de a adormi. Aparatul de masaj are un efect stimulativ.

88394 FM 900 QSG 11/2021 Ver. 1.0

+ Nu folositi niciodata aparatul, in timp ce conduceti un vehicul sau in timp ce operati
0 masina.

» Durata maxima de functionare pentru o utilizare este de 15 minute. Utilizarea
indelungata scurteaza durata de viata a aparatului.

» O utilizare prea indelungata poate duce la supraincalzire. Dupa o durata de
utilizare de 15 minute lasati aparatul sa se raceascd minim 15 minute, inainte de
a-1 utiliza din nou.

» Nuamplasati si nu utilizati niciodata aparatul direct langa un cuptor electric sau alte
surse de caldura.

» Nu lasati aparatul nesupravegheat atunci cand este conectat la reteaua electrica.

+ Evitati contactul aparatului cu obiecte ascutite sau taioase.

+ Nu acoperiti aparatul atunci cand este pornit. Nu il folositi sub nicio forma sub paturi
sau perne. Exista pericolul de incendiu, de electrocutare si de ranire.

Referitor la intretinere si curatare

+ Aparatul nu necesita intretinere. Daca mai apare o defectiune, verificati daca sursa
de alimentare cu curent este conectata corect.

« Doar dvs. personal aveti voie s3 curatati aparatul. In caz de defectiuni nu reparati
aparatul pe proprie raspundere, deoarece acest lucru poate duce la anularea garantiei.

« Intrebati comerciantul de specialitate si permiteti ca reparatiile s& fie efectuate doar
de catre service.

» Nu scufundati niciodata aparatul in apa sau in alte lichide.

» Daca lichidul patrunde in aparat, trebuie s& deconectati imediat alimentarea cu
curent.

© ByToH BKI./U3KIN.

@ HacTtpoiika Ha 3arpsiBawaTa (yHKUUA

© HacTpoiika Ha Macaxa Ha TOUYKUTe 3a aKynpecypa
0 HaCTpOﬁKa Ha Macaxa C Bb3A4YyLWHO HansAraHe

© Ussop 3a 3axpaHBawy kaben

O MacaxHu rnaBm 3a TOUKMTe 3a aKynpecypa

YkazaHus 3a 6e3onacHocT A A E
I'IpoqueTe BHUMATENIHO MHCTPyKUMuATa 3a ynOTpeGa, U B YacCTHOCT yKasaHusiTa
3a Oe3onacHOCT, npeAu QfAa u3non3BaTe ypeAa M 3anaseTe MHCTPyKUusTa 3a
ynotpe6a 3a mo-HaTaTbLUHO M3non3BaHe. ToBa KpaTKO PbLKOBOACTBO € CbCTaBHA
YacT OT MHCTpyKuMATa 3a ynotpeba. MbnHaTa MHCTpykuus 3a ynotpe6a e Ha Bawe

pa3snonoxeHue 3a usternsiHe Ha agpec https://www.medisana.com. Ako npegaBare
ypeaa Ha TpeTo nuLe, HenpeMeHHO npeAanTe ChLUO U Ta3n MHCTPYKLUA 3a ynoTpeba.

OMHOCHO efleKmpu4ecKkomo 3axpaHeaHe
 MNpeon pa cebpxeTe ypeda kbM BalweTo enektpuyecko 3axpaHBaHe, obbpHeTe
BHYMaHWe Aanu NoCOYeHOTO BbPXy TunoBaTta Tabernka enekTpu4ecko HanpexeHue
CbOTBETCTBaA Ha ToBa Ha Bawwarta mpexa.

BkntouBaiite 3axpaHBaluusi afanTep B KOHTakTa camo Toraea, Korato ypeabT e
N3KITHOYEH.

M3nons3eaiiTe camMo fOCTaBeHWs € ypeda 3a Macax 3axpaHsaly agantep (SAW36-
240-1500G).

OpbxTe 3axpaHBawms kaben v ypega ganed OT ropelyn NnoBbPXHOCTW, Bnara u
TeyHocTU. Hukora He xBalyalniTe 3axpaHBalLms agantep ¢ MOKpU U BRaXHW pbLe,
UKW [oKaTo CTouTe BbB BOAA.

lMpoBexaalumTe enekTpnyecko HanpexeHe YacTv Ha ypeaa He TpsibBa fa Bnu3at
B KOHTaKT C TEYHOCTMU.

He nocsrante kbM ypeq, KOWTO € nagHan BbB Bofa. HesabaBHO ro usknoyeTe ot
ereKTpUYEcKOTO 3axpaHBaHe.

YpenbT TpsibBa da ce CBbpXke Taka, Ye 3axpaHBaluaT ajantep Aa e cBobodHO
[OCTBMEH.

BuHaru nsknioyBaiiTe ypeaa seaHara cneq uanonssade ¢ 6ytona BKIT./U3KI. @ u
N3abpnBanTe 3axpaHBalLmsa aganTep OT KOHTaKTa.

3a pga paseguHuTe ypeda OT enekTpuyeckata Mpexa, HUKora He abpnante
3axpaHBalusi kabern, a BUHaru gbpnanTe 3axpaHBallus wencen.

He HoceTe, gbpnante unu BbpTeTE Ypeaa 3a 3axpaHBalums kaben.

Mpy noBpena Ha kabena wnu 3axpaHBalMs afjanTep W3MOn3BaHETO Ha ypeaa
TpsibBa Aa ce npeycTaHoBM.

Ako 3axpaHBawmaT kaben e noBpedeH, TouW TpsbBa da Obde CMeHeH oOT
npoussoguTens, Heroeata cnyxba 3a pabota c KknMeHTM wunu nopgobHo
KBanvguumMpanm nuua, 3a Aa ce npegoTepaT OnacHoCT.

BHumaBaviTe kabenuTe ga ca Taka pas3nofiokeHu, Ye fa He npeacTaenssart
OMacHOCT OT cnbBaHe. Te He TpsbBa fja ce nperbBaT, NPUTUCKAT UK YCYKBaT.

3a nuya ¢ ocobeHu nompeb6Hocmu

« To3n ypen mMoxe da ce M3MnonsBa OT Aela Ha Bb3pacT Hag 8 roauHuW, KakTo u
OT NnMua ¢ HamaneHn U3NYECKN, CEH30PHW MMM YMCTBEHW CMOCOGHOCTU, WUnn
nMua ¢ HedoCTaTbYHO OMUT M MO3HaHWS, ako Te ca nog HabnogeHve u ca 6unm
MHCTPYKTUpaHW OTHOCHO 6esonacHaTa paboTa Ha ypega M Bb3HUKBALLMTE B
pe3ynTar Ha ToBa OMacHOCTU.

[euata TpsibBa fa ce Habntogasar, 3a ja ce rapaHTupa, Ye HaMa [ja Cu UrpasiT ¢ ypeaa.
MouncTBaHeTo 1 nogapbXkata OT noTpebuTens He TpsibBa ga ce U3BbpLUBAT OT
neua 6e3 Haasop.

He n3nonsgaiite T031 ypen B AOMbIHEHWE KbM UMW BMECTO MEAMLMHCKU CPeaCcTBa.
ToBa MOXe [a BIIOLUN XPOHWUYHY OMNSIaKBaHWs UM CUMMITOMM.

He TpsibBa ga v3nonssaTe macaxopa 3a Kpaka, pecn. MbpBo TpsibBa fa ce
KOHcynTupare ¢ Bawwms nekap, ako:

- UMa Ha nuue 6pemMeHHOCT,

- maTe NericMenKbp, 3KYCTBEHU CTaBU UM ENEKTPOHHM UMMMAHTH,

- cTpagaTte OT €4HO UK NoBeye OT criefHuTe 3abonaBaHns unu
onnaksaHus: Npobnemu ¢ KpbBOOBPALLEHWETO, pasluy PEHN EHU,0TKPUTN
paHu, KOHTY3UW, KOXXHU MYKHATVHW, Bb3 NaNieHWsi Ha BEHUTE.

He n3non3eanTte ypeaa B 6nn3ocT 4o 04MTe U ApYrn YyBCTBUTENHU MECTa OT TAMOTO.

* Ako ycetute Gonku wunum MacaxbT Bu npuumHM auckomdopT, npekbcHeTe
NPUNOXEHNETO 1 Ce KOHCYNTupanTe ¢ Bawus nekap.

* YpeabT UMma 3arpsiBaHa NMoBbPXHOCT. HeYyBCTBUTENHM KbM TONMMHA Nuua Tpsibea
[a ca BHMMaTerHu Npu U3nonsBaHeTo Ha ypeaa.

* lMpwn Gonku ¢ HesiceH Npomnaxof, korato Bu ce npunara neveHve n/unu nsnonssare
MEeOVLUMHCKA ypeau, ce KOHCynTupante ¢ Bawwus nekap, npeau fa v3nonssare
ypeaa 3a macax.

npedu paboma

* MNpeaun ynotpeba BHMMaTENHO NpoBepeTe 3axpaHBalums agantep, kabena v ypeaa
3a Macax 3a Hanudve Ha nospeaw. Yped € nospefa He TpsibBa Aa ce nycka B
ekcnnoatauus!

* He usnonsgaiite ypena, ako no Hero unv kabena vma BUAVMU NoBpean, ako Tow
He dyHKUMOHMpa Ge3ynpevHo, ako e nagan wunu ako e 6un HamokpeH. 3a ada
npeaoTBpaTMTE ONAcHOCTU, U3NpaTeTe ypeaa 3a PEMOHT Ha CEpPBU3.

3a pabomama Ha ypeda

* YpeabT He e MpeAHa3sHayeH 3a TbProBCKM LENU MNu MeauLMHCKa
ynotpe6a. AKO umaTe 34paBOCNIOBHM Npobnemu ce KOHCynTupamte c
Bawwusa nekap npeau M3nonsBaHeTo Ha ypeAa 3a Macax.
ﬂ * W3nonsBsanTe ypeaa 3a Macax camo B 3aTBOPEHU nomeLieHus!
* He nsnonspanTte ypepa 3a Macax BbB BraXHW NOMeLLeHUs (Hanp. npu
3 KbNaHe Unv B3UMaHe Ha AyLu).

* Wsnonsgavite ypega camo No npegHasHavYeHue CbINacHO WHCTpyKuusTa 3a
ynotpeba.

+ [pu n3nonaeaHe 3a Apyru LENW rapaHuusita ctaBa HeBanuaHa.

* Wanonagaiite ypeaa camo B NpaBuiiHaTa nosunuus, Kakto e onncaHo B HacTosLaTta
WHCTPYKUMS. YpeAbT He e NpoeKTUpaH 3a ToBa Aa Hocu Bawerto TenecHo
Terno!

* He usnonseaiite ypeaa, korato CnuTe Unn NeXuTe B NermnoTo.

* He nanonseaiite ypeaa npeam 3acnmeare. MacaxbsbT MMa CTUMYNUPALLIO AeNCTBUE.

* Hwukora He n3nonseanTe ypeaa, korato ynpasnssate aBToMobun unu pabotute ¢
MaluuHa.

* MakcumanHoTo Bpeme Ha pabota 3a egHo npunaraHe e 15 muHyTu. Mo-gbnrarta
ynoTtpeba cKkbcsiBa NONE3HNA XUBOT Ha ypeda.

« [lpekaneHo pbnrata ynotpeba Moxe pAa Afosede Ao nperpsisaHe. Cnep
NPOABLIMKUTENHOCT Ha ynoTpeba oT 15 MMHYTWU ocTaBeTe ypeda fa ce oxnaau 3a
MUHUMYM 15 MWUHYTW, Npeau Aa ro u3nornasaTe OTHOBO.

* Hukora He nocTaBsalTe 1 He n3nonseaviTe ypeaa B 6nn3ocT A0 enekTpuyecka nevka
UNn Apyrn U3TOYHULM Ha TONMUHA.

* He ocraBsiite ypena 6e3 Haasop, Korato € CBbp3aH KbM enekTpuyeckaTta Mpexa.

* W3bBsaresaiTe KOHTaKTa Ha ypeda CbC 3a0CTPEHU UKW PEXELLM NPEAMETU.

* He nokpuBanTe ypeaa, korato e BkMtodeH. B HMkakbB crnyyai He ro nsnonssanTe
noa odesno wnu BbarnasBHMUA. CbluecTByBa ONacHOCT OT NoXap, TOKOB yaap U
HapaHsiBaHe.

3a noddpwbKKkama u noyucmeaHemo

* YpeabT He ce Hyxaae oT noaapbkka. AKO BCe Mak ce Cryyu Ja HacTbnu noepeaa,
npoBepeTe caMO [anv enekTPUYecKoTo 3axpaHBaHe e CBbp3aHo Taka, Ye Aaa
dpyHKLMOHMpa GesonacHo.

+ Bue MoxeTe fa W3BbpLIBaTe EAMHCTBEHO MOYMCTBALLM AEWHOCTM Mo ypeaa.
B criyyait Ha HEM3MNpaBHOCT He peMOoHTMpaiTe ypeaa caMu, Tbil kaTo ToBa Lie
aHynvpa rapaHumsTa.

 [onwuTaiiTe Bawwusa cneumanuavpaH TbproBew 1 NoBepsiBauTe U3BbPLUBAHETO Ha
PEMOHTUTE caMo Ha cepBu3a.

» He notansiiTe ypeda BbB Boda Uy ApYrvi TEYHOCTU.

+ AKo BbIpeky TOBa Ce Cryyn B ypeda nonagHe TeYHOCT, He3abaBHO ro U3KYeTe
OT eNEeKTPUYECKOTO 3axpaHBaHe.

O toitenupp

@ soojendusfunktsiooni seadistamine
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Ohutusjuhised A A m

Lugege kasutusjuhend, eriti ohutusjuhised, enne seadme kasutuselevéttu hoo-
likalt 1abi ja hoidke kasutusjuhend edaspidiseks kasutamiseks alles. Kdaesolev
lithijuhend on kasutusjuhendi lahutamatu osa. Taieliku kasutusjuhendi saate
alla laadida aadressil https://www.medisana.com. Kui annate seadme edasi
kolmandale isikule, andke tingimata kaasa ka kasutusjuhend.

Vooluvarustus

* Enne seadme Gihendamist vooluvérku, kontrollige et tldbisildil margitud nimipinge
langeks kokku teie vooluvérgu pingega.

Uhendage adapter pistikupessa ainult siis, kui seade on valja liilitatud.

Kasutage ainult koos massaaziseadmega tarnitud toiteadapterit (SAW36-240-
1500G).

Hoidke juhe ja seade eemal kuumusest, kuumadest pindadest, niiskusest ja
vedelikest. Arge votke toiteadapterist kunagi kinni, kui te kded on niisked véi mérjad
voi kui seisate vees.

Seadme pinge all olevad osad ei tohi kokku puutuda vedelikega.

Arge haarake kinni seadmest, mis on vette kukkunud. Uhendage toide koheselt lahti.
Seade tuleb hendada selliselt, et adapter oleks vabalt ligipaasetav.

Parast kasutamist lilitage seade toitenupust @ alati kohe vélja ja tommake adapter
pistikupesast valja.

Seadme vooluvdrgust lahutamisel arge tdmmake kunagi toitejuhtmest, vaid alati
adapterist!

Arge kandke, tmmake ega keerake seadet kunagi juhtmest.

« Kui juhe vdi adapter on kahjustatud, ei tohi seadet edasi kasutada.

« Kui toitejuhe on kahjustatud, peab ohtude valtimiseks selle asendama tootja, tootja
klienditeenindus v&i samalaadse kvalifikatsiooniga isikud.

« Jalgige, et juhtmete otsa ei komistataks. Neid ei tohi murda, muljuda ega vaanata.

Erivajadustega isikud
« Seda seadet vdivad kasutada Ule 8-aastased lapsed, samuti vahenenud fliusiliste,
aistinguliste v6i vaimsete vdimete voi puudulike kogemuste ja teadmistega isikud
jarelevalve all voi kui neile on &petatud seadme ohutut kasutamist ning nad
moistavad sellest tulenevaid ohte.
Lapsi tuleb jélgida, et nad ei mangiks seadmega.
Lapsed ei tohi seadet ilma jarelevalveta puhastada ega hooldada.
Arge kasutage seadet meditsiiniliste protseduuride toetamiseks ega asendamiseks.
Kroonilised simptomid vdivad veelgi sliveneda.
Peaksite hoiduma jalamassaaziseadme kasutamisest voi konsulteerima enne oma
arstiga, kui
- olete rase;
- teil on sidamestimulaator, kunstliigesed vdi elektroonilised implantaadid;
- teil on Uks voi mitu jargmistest haigustest vdi vaevustest:
vereringehdired, veenilaiendid, lahtised haavad, verevalumid,
kriimustused, veenipdletikud.
Arge kasutage seadet silmade ega muude tundlike kehaosade léhedal.
Kui tunnete valu véi kui massaaz tundub ebameeldiv, katkestage kasutamine ja
konsulteerige oma arstiga.
Seadme pealispind laheb kuumaks. Kuuma suhtes mittetundlikud isikud peavad
seadme kasutamisel olema ettevaatlikud.
Seletamatute valude korral, kui viibite arstiravil ja/véi kui kasutate meditsiiniseadmeid,
pidage enne massaaziseadme kasutamist néu oma arstiga.

enne kasutamist

« Kontrollige enne iga kasutuskorda hoolikalt adapterit, juhet ja massaaziseadet, et
need poleks kahjustatud. Defektset seadet ei tohi kasutada!

+ Arge kasutage seadet, kui méarkate kahjustusi seadmel v&i juhtmel, kui seade ei
toota laitmatult, kui see on maha kukkunud v&i mérjaks saanud. Ohtude valtimiseks
saatke seade remonti hooldustédkotta.

Seadme kasutamine

e Seade pole modeldud kasutamiseks arilistel
eesmarkidel. Terviseprobleemide korral
ﬂ massaaziseadme kasutamist oma arstiga.
* Kasutage massaaziseadet ainult suletud ruumides!
@ » Arge kasutage massaaziseadet niisketes ruumides (nt vannis véi dusi
E‘ all).

ega meditsiinilistel
konsulteerige enne

» Kasutage seadet ainult kasutusjuhendis ettenahtud otstarbel.

* Vale kasutamise korral muutub garantiindue kehtetuks.

« Kasutage seadet ainult diges asendis, s.t selles kasutusjuhendis kirjeldatud viisil.
Seade ei ole moeldud keharaskuse kandmiseks!

+ Arge kasutage seadet magades v&i voodis lamades.

+ Arge kasutage seadet enne uinumist. Massaazil on ergutav toime.

+ Arge kasutage seadet kunagi sdidukit juhtides ega ménda masinat kasutades.

* Seadet tohib jarjest kasutada maksimaalselt 15 minutit. Pikem kasutamine
lihendab toote kasutusiga.

» Liiga pikaajaline kasutamine vdib p&hjustada llekuumenemist. Laske seadmel
15-minutilise kasutamise jarel vdhemalt 15 minutit jahtuda, enne kui seda uuesti
kasutate.

+ Arge asetage seadet kunagi otse elektrilistele kiittekehadele v&i muudele
soojusallikatele ega kasutage seadet nende laheduses.

+ Arge jatke seadet jarelevalveta, kui see on vooluvérku ihendatud.

» Valtige seadme kokkupuutumist teravatipuliste voi I6ikavate esemetega.

» Arge katke seadet kinni, kui see on sisse lillitatud. Arge kasutage seadet mingil
juhul tekkide voi patjade all. Esineb tulekahju, elektrilddgi ja vigastuste oht.

Hooldus ja puhastamine

« Seade on hooldusvaba. Kui sellegipoolest peaks tekkima tdrge, kontrollige, kas
toiteallikas on kindlalt ihendatud.

» Ise vdite seadmel teha Uksnes puhastustoid. Rikete korral arge parandage seadet
ise, kuna see tuhistab garantii kehtivuse.

» P&o6rduge edasimulja poole ja laske seadet remontida vaid teeninduses.

» Arge mitte kunagi asetage seadet vette ega muudesse vedelikesse.

« Kui sellegipoolest peaks seadmesse sattuma vedelikku, katkestage koheselt
seadme elektriihendus.
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Drosibas noradijumi A A E

Pirms ierices lietoSanas ripigi izlasiet lietoSanas instrukciju — Tpasi drosibas
noradijumus — un saglabajiet lietoSanas instrukciju turpmakam uzzinam. Siisa in-
strukcija ir lietoSanas instrukcijas neatnemama sastavdala. LietoSanas instrukcijas
pilna versija ir pieejama lejupieladei vietné https://www.medisana.com. Nododot
ierici citiem, obligati iedodiet lidzi arT $o lietoSanas instrukciju.

Barosana

« Pirms ierici pievienojat elektrotiklam, parliecinieties, ka datu plaksnité noraditais
tikla spriegums atbilst jasu elektrotikla spriegumam.

Pievienojiet baroSanas bloku kontaktligzdai tikai tad, kad ierice ir izslégta.
Izmantojiet tikai masazas ierices komplektacija ieklauto baroSanas bloku (SAW36-
240-1500G).

Sargajiet baroSanas kabeli un ierici no karstuma, karstam virsmam, mitruma un
Skidrumiem. Nekada gadijuma neaiztieciet baroSanas bloku ar mitram vai slapjam
rokam vai stavot Gdent.

lerices elektrisko spriegumu vado$as dalas nedrikst nonakt saskaré ar Skidrumu.
Nesniedzieties péc ierices, ja ta ir iekritusi Gdent. Nekavéjoties atvienojiet barosanu.
lerTcei ir jabat pieslégtai ta, lai baroSanas bloks batu viegli aizsniedzams.

lerici vienmer izslédziet uzreiz péc lietoSanas, izmantojot ieslégSanas/izslégsanas
taustinu @, un atvienojiet baroganas bloku no kontaktligzdas.

Lai atvienotu ierici no elektrotikla, nekad nevelciet, satverot aiz barosanas kabela,
bet gan satverot baroSanas bloku!

Nenesiet, nevelciet un negrieziet ierici, turot aiz baroSanas kabela.

Ja kabelis vai baroSanas bloks ir bojats, ierici vairs nedrikst lietot.

Ja tikla kabelis ir bojats, tas janomaina razotajam, ta klientu apkalposanas dienestam
vai [1dzigi kvalificétdm personam, lai novérstu apdraudé&jumu.

Raugieties, lai aiz kabela nebltu iespéjams aizkerties un paklupt. To nedrikst
parloctt, iespiest vai savérpt.

Personas ar ipasam vajadzibam

« Bérni, sakot no 8 gadu vecuma, un personas ar ierobezotam fiziskam, garigam vai
sensoram spéjam vai nepietiekamu pieredzi un zinaSanam drikst lietot So ierici tada
gadijuma, ja viniem ir nodrosinata uzraudziba un vini ir instruéti par droSu ierices
lietoSanu un ar to saistitajiem apdraudéjumiem.

Bérni ir jauzrauga, lai nodro$inatu, ka vini nerotalajas ar ierici.

Bérni bez pieauguSo uzraudzibas nedrikst veikt tiriSanu un lietotdjam atlautos
apkopes darbus.

Nelietojiet So ierici, lai papildinatu vai aizstatu medicinisku arstéSanu. Pretéja
gadijuma hroniskas sapes un simptomi var vél vairak pasliktinaties.

Izvairieties no pédu masazas ierices lietoSanas vai iepriek$ konsultéjieties ar savu
arstu, ja:

- jums ir gratnieciba,

- jums ir kardiostimulators, locitavu protézes vai elektroniski implanti,

- jums ir viena vai vairakas no talak minétajam slimibam vai veselibas
problémam: asinsrites traucéjumi, varikozas vénas, atvértas brices,
nobrazumi, sasprégajusi ada, vénu iekaisumi.

Nelietojiet ierici acu vai citu jutigu kermena dalu tuvuma.

Ja jutat sapes vai masaza rada diskomfortu, partrauciet ierices lietoSanu un
konsultéjieties ar savu arstu.

lericei ir karsta virsma. Personam, kuras nav jutigas pret karstumu, ierices
lietoSanas laika jaievéro piesardziba.

Pirms masazas ierices lietoSanas konsultéjieties ar arstu, ja jums ir neskaidras
izcelsmes sapes mediciniskas apripes un/vai medicinas iericu lietoSanas laika.

Pirms lietoSanas

» Pirms katras lietoSanas reizes rlpigi parbaudiet, vai baro$anas bloks, kabelis un
masazas ierice nav bojati. Nedrikst lietot bojatu ierici.

Nelietojiet ierici, ja iericei vai kabelim ir redzami bojajumi, ja ta nedarbojas
nevainojami, ja ta ir nokritusi vai kluvusi mitra. Lai izvairitos no apdraud&jumiem,
nosdatiet ierici remontésanai uz servisu.

lerices lietoSana

A « lerice nav paredzéta lietosSanai komercialiem mérkiem vai medicinas
iestadés. Ja jums ir bazas par vesellbu, pirms masazas ierices
lietoSanas konsultéjieties ar savu arstu.
» Lietojiet masazas ierici tikai slegtas telpas!

@ ¢ Nelietojiet masazas ierici mitras telpas (piem., vanna vai dusa).
&

» |zmantojiet ierici tikai atbilstoSi lietoSanas instrukcija dotajam paredzé&tajam mérkim.

» Jaierice tiek lietota neatbilstoSi paredzétajam meérkim, garantija tiek anuléta.

« Lietojiet ierici tikai pareizé pozicija, ka aprakstits Saja instrukcija. lerice nav
paredzéta, lai to noslogotu ar jlisu kermena svaru!

» Nelietojiet ierici, kad gulat vai atrodaties gulus stavoki.

» Nelietojiet ierici pirms iemig8anas. Masazai ir stimuléjoss efekts.

» Nekada gadijuma nelietojiet ierici, kad vadat transportlidzekli vai apkalpojat kadu
iekartu.

» Vienas lietoSanas reizes maksimalais ilgums ir 15 mindtes. ligaka lietoSana saisina
ierfces darbmuzu.

» Parak ilga lietoSana var izraisit parkarSanu. Péc 15 minasu ilgas lietoSanas laujiet
iericei vismaz 15 minQtes atdzist, pirms turpinat tas lietoSanu.

« lerici nedrikst novietot un lietot tieSi blakus elektriskam silditajam vai citiem siltuma
avotiem.

» Neatstajiet ierici bez uzraudzibas, ja ta ir pievienota elektrotiklam.

* lzvairieties no ierices saskares ar smailiem vai asiem priekSmetiem.

» Neapsedziet ierici, kad ta ir ieslegta. Nekada gadijuma nelietojiet ierici zem segas
vai spilvena. Pastav aizdegSanas, elektroSoka un savaino$anas risks.

Apkope un tiriSana

+ lericei nav nepiecieSama apkope. Ja tomér rodas darbibas trauc&jums, tikai
parbaudiet, vai stravas padeve ir pieslégta drosi.

« JUs drikstat patstavigi veikt tikai ierices tirisanu. Trauc&jumu gadijuma neméginiet
patstavigi remontét ierici, pretéja gadijuma garantija tiks anuléta.

+ Sazinieties ar savu izplatitaju un nododiet ierici labo$anai tikai servisa centra.

* lerici nedrikst iegremdét Gdent vai citos Skidrumos.

+ Jaiericé tomér kadu reizi ieklUst Skidrums, nekavéjoties atvienojiet stravas padevi.
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Saugos nurodymai A A E

Prie$ naudodami prietaisa, atidziai perskaitykite naudojimo instrukcija, ypac jos
saugos nurodymus, ir ja i$saugokite, kad galétuméte pasiskaityti véliau. Si trumpa
instrukcija yra neatskiriama sudedamoji naudojimo instrukcijos dalis. Visa nau-
dojimo instrukcija galite parsisiysti i https://www.medisana.com. Perduodami
prietaisa tretiesiems asmenims, bitinai perduokite ir $ig naudojimo instrukcija.

apie maitinimag

« Prie$ jjungdami prietaisg | elektros lizda, jsitikinkite, kad jasy elektros tinklo jtampa
yra tokia, kaip nurodyta apraso ploksteléje.

Maitinimo bloka j elektros lizda kiskite tik tuomet, kai prietaisas iSjungtas.

Su masazuokliu naudokite tik pridétg maitinimo bloka (SAW36-240-1500G).
Elektros laido ir prietaiso nelaikykite karStyje, Salia jkaitusiy pavirSiy, drégmes ir
skys€iy. Niekada maitinimo bloko nelieskite Slapiomis arba drégnomis rankomis
arba bidami vandenyje.

Elektros srove perduodancios prietaiso dalys niekuomet negali liestis su vandeniu.
Negriebkite prietaiso, jei jis jkrito j vandenj. Nedelsdami iSjunkite i$ elektros lizdo.
Prietaisa reikia prijungti taip, kad maitinimo blokas baty lengvai pasiekiamas.
Pasinaudoje prietaisu i§ karto jj i§junkite naudodami JJ. / ISJ. mygtukg @ ir i§
elektros tinklo iStraukite maitinimo bloka.

Norédami prietaisg iSjungti i$ elektros tinklo, visuomet traukite kiStukg, o ne elektros
laida!

Neneskite, netraukite arba nesukite prietaiso paéme jj uz elektros laido.

Jei laidas ar maitinimo blokas pazeisti, prietaiso daugiau nenaudokite.

Jeigu elektros laidas sugadintas, kad baty iSvengta pavojaus, jj privalo pakeisti
gamintojas, jo klienty tarnyba arba atitinkama kvalifikacijg turintis asmuo.
PasirOpinkite, kad uz laidy nebaty galima uzkliati. Jy negalima nei lankstyti, nei
spausti, nei persukinéti.

Dél ypatingy asmeny

+ Sj prietaisg gali naudoti vyresni, nei 8 mety vaikai ir sutrikusiy fiziniy, jusliniy ar
ir iSmokyti saugiai naudoti prietaisg ir supranta, kokiy pavojy gali kilti.

Bdtina prizidreéti vaikus ir uztikrinti, kad jie nezaisty su prietaisu.

Valyti ir atlikti naudotojui priklausancius techninés prieziGros darbus neleidZziama

Nenaudokite Sio prietaiso kaip atramos arba kaip medicinos priemoniy pakaitalo.
Létinés ligos ir simptomai gali dar patiméti.

Neturétuméte naudoti pédy masazuoklio arba pirmiausia dél to turétuméte pasitarti
su gydytoju, jei:

- esate néscia,

- jums jdétas Sirdies stimuliatorius, dirbtinis sgnarys arba elektroninis
implantas,

- sergate viena ar keliomis i$ $iy ligy arba turite tokiy nusiskundimy:
kraujotakos sutrikimai, veny varikoze, atviros zaizdos, kraujosruvos,
odos jtrikimai, veny uzdegimai.

Prietaiso nenaudokite prie akiy ir prie kity jautriy kiino viety.

Pajute skausmus arba jei masazas jums baty nemalonus, nutraukite naudojimg ir
pasitarkite su savo gydytoju.

Prietaiso pavirSiai Sildomi. Asmenys, kurie nejautrls kars¢iui prietaisg turéty naudoti
ypac atsargiai.

Esant neaiSkaus pobldzio skausmams, jei esate gydytojo priezidroje ir (arba)
naudojatés medicininiais prietaisais, prie§ naudodami masazo prietaisg pasitarkite
su savo gydytoju.

pries naudodami

 Prie§ kiekvieng naudojimg atidZiai patikrinkite, ar nepaZeistas maitinimo blokas,
laidas ir masazo prietaisas. Sugedusio prietaiso naudoti negalima.

» Nenaudokite prietaiso, jei yra matomy prietaiso arba laido pazeidimuy, jei jis tinkamai
neveikia, jei prietaisas nukrito arba sudréko. Kad iSvengtuméte kylanciy pavojy,
atiduokite taisyti klienty aptarnavimo centrui.

apie prietaiso naudojimag
* Prietaisas neskirtas naudoti komerciniais tikslais arba medicinos
srityje. Jei kilty abejoniy dél sveikatos, prieS naudodami masazuoklj
pasitarkite su savo gydytoju.
ﬂ * Masazuoklj naudokite tik uzdarose patalpose!
* Masazuoklio nenaudokite drégnose patalpose (pvz., vonioje arba
S

duse).

 Prietaisg naudokite tik pagal naudojimo instrukcijoje nurodytg paskirtj.

» Naudojant ne pagal paskirtj, garantija negalioja.

» Prietaisg naudokite tik tinkamoje padétyje, kaip nurodyta Sioje instrukcijoje.
Prietaisas nesukonstruotas taip, kad atlaikyty Jusy kino svorj!

» Prietaiso nenaudokite, kai miegate arba gulite lovoje.

+ Prietaiso nenaudokite prie$ miega. Masazas turi stimuliuojantj poveikj.

» Niekada nenaudokite prietaiso, jeigu vairuojate transporto priemone arba valdote
jrenginj.

* llgiausia vieno masazo seanso trukmé yra 15 minuciy. llgesné naudojimo trukmé
trumpina prietaiso tarnavimo trukme.

» Dél per ilgos naudojimo trukmés prietaisas gali perkaisti. Po15 minuciy trukmés
procediros, leiskite prietaisui atvéstibent 15 minuciy prie$ jj vél naudodami.

» Nedékite ir nenaudokite prietaiso prie pat elektrinio Sildytuvo arba kity Silumos
Saltiniy.

» Nepalikite prietaiso be priezidros, jei jis jjungtas j elektros tinklg.

+ Stebékite, kad prietaisas nesiliesty su smailais arba astriais daiktais.

* Kai prietaisg naudojate, jo neuzdenkite. Prietaiso jokiu bidu nenaudokite po
antklode arba pagalve. Kyla uzZsiliepsnojimo, elektros smagio ir suzeidimo pavojus.

apie prieZiiirg ir valyma

» Techniné priezidra prietaisui nereikalinga. Jei vis dél to vél atsirasty ftriktis, tik
patikrinkite, ar saugiai prijungtas maitinimo Saltinis.

+ Patys galite prietaisg tik valyti. Atsiradus trik¢iy, neremontuokite prietaiso patys,
nes kitaip nustoja galioti bet kokia teisé j garantija.

» Teiraukités savo pardaveéjo ir remonto darbus paveskite atlikti tik klienty aptarnavimo
tarnybai.

» Prietaiso niekada nenardinkite j vandenj arba kitus skyscius.

+ Jei | prietaisg vis dél to jsiskverbé skyscio, nedelsdami jj iSjunkite i$ elektros tinklo.

O Knonka Bkn/Bbikn

@ Hactpoika yHKUMM Harpesa

© HacTpoiika maccaxa ToueK akynpeccypbl
0 HaCTpOﬁKa WHTEHCMBHOCTU MaccaXa AaBlieHunemM Bo3gyxa
9 Pazbem noaKnw4vyeHusA kabensa nutaHus

O MaccaxHas ronoBka To4ek akynpeccypbl

Yka3aHusa No TexHuKe 6e3onacHoCcTH A A m
Mepen ucnonb3oBaHMEM YCTPOWCTBA BHUMAaTENbHO MpoYUTaTe 3TO
PYKOBOACTBO MO MCMNOMb30BaHUIO, B YaCTHOCTHU, yKa3aHWUsA Mo Ge3onacHocTH,
M cOXpaHUTe PpPyKOBOACTBO ANs JanbHeWllero WuCnonb3oBaHusA. 3To
KpaTkoe PYKOBOACTBO SBMISIETCS HEOTHLEMIIEMOW YacTbi PYKOBOACTBA MO
ncnonb3oBaHuio. NonHoe pyKOBOACTBO MO UCMONb30BaHMIO MOXHO 3arpy3uTb
Ha cauTe https://www.medisana.com. Ecnu Bbl nepegaete ycTpoMCTBO TPETbUM

nuiuam, obsizaTenbHO nepepaBalTe BMecTe C HUM AaHHOe PYKOBOACTBO MO
UCMNOSIb30BaHUIO.

AnekmponumaHue

* Mpexae Yem nNoaknoyaTh YCTPONCTBO K ANEKTPUYECKON ceTn, ybeauTech B TOM, 4TO
HanpsPKeHe CeTU COOTBETCTBYET 3HAYEHMIO, YKa3aHHOMY Ha 3aBOACKON Tabrmuke.
Bcraenaiite 6nok nuTaHusa B po3eTKy, TOMbKO KOrAa YCTPOMUCTBO BbIKIMHOYEHO.
Vcnonb3yinTe TONMbKO MOCTaBMASIEMbI B KOMMIIEKTE C YCTPOWCTBOM OfOK nMuTaHusi
(SAW36-240-1500G).

Ob6eperaiiTe ceTeBoi kabenb U YCTPOMCTBO OT HarpeBa, ropsiynx MOBEPXHOCTEN,
BNaXXHOCTU W XunakocTe. Hn B koem cryvae He goTparmBantech 4o Groka nuTaHus
MOKPBIMU UNW BAAXHBIMU PyKaMu, UNW eCrn Bbl CTOUTE B BOAE.
Yactn ycCTpoOWCTBa, KOTOpble HAxXOAATCS MOA  HamnpsbKeHuem,
conpuvkacaTbCs ¢ BOAOW.

He xBaTaiitTe pykamu yCTpOWCTBO, KOTOpOe ynano B Boay. HemeaneHHo oTknounTe
nuTaHue.

YCTPOMCTBO [OIMKHO MoAKMoyaTbes TakuMm obpasom, 4To6bl Gblnl CBOGOAHbLIN
[ocTyn Kk 6roky nuTaHus.

[Mocne kaxporo ucnonb3oBaHUS cpasy BblKNoYaiTe YCTPOMCTBO HaxaTwem Ha
kHonky «Bkn/Beikn» @ 1 BbiHUMaiiTe BrIOK MUTaHUS N3 PO3ETKM.

Y706l OTCOEAUHUTL YCTPOWCTBO OT 3MEKTPOCETU, HUKOTAA He TaHUTe 3a kabenb
CETEBOro NUTaHWSA, a TONbKO 3a 6ok NuTaHus!

He nepeHocuTe, He TAHWTE 1 HE NOBOpPaYMBaiTe yCTPOMCTBO 3a Kabenb CeTeBOro MUTaHMA.
3anpelyaeTcs nonb3oBaTbCs YCTPOWCTBOM, €Cnu MnoBpexaeH kabenb unu 6rnok
nuTaHus.

Ecnn noBpexaeH LWHyp NuTaHusl, BO n3bexaHue OrnacHOCTU ero MMeeT MnpaBo
MEHSITb TOMbKO NPOU3BOAUTENb, €r0 CepBUCHAA cnyxba unu nuua ¢ aHanornyHom
KBanudmkaumen.

CnepnuTe 3a Tem, 4ToGbl HE CNOTKHYTbCS 0 kabenb. Kabenb Henb3s nepenambiBaTth,
nepexumartb UNnu CKpyyMBaTh.

HEe [OOJIKHbI

.

Ans ocobbix kamezopull nosb308amernel

* OTO YyCTPONCTBO MOXET MCMONb30BaTbCSA AETbMU C 8 NMET U CTapLLe, a Takke Nogbmu
C MOHWXEHHLIMU (PU3UYECKUMU, CEHCOPHBIMU U MCUXUYECKUMMU CMOCOBHOCTAMMU,
UMW HEeOOCTaTKOM OMbITa M 3HAHWIA, €CNM OHU HAxXOAATCS MNofd MPUCMOTPOM, WX
o3HakoMunu ¢ 6esonacHbIM UCMONb30BaHUMEM YCTPOWCTBA, M OHU OCO3HaKT
ncxoasLume oT YCTPOMCTBA ONacHOCTY.

Heobxoammo cneanTb 3a A4eTbMU, YTOObI OHU HE Urpanu ¢ yCTPOWCTBOM.

OuNCTKOM U caMOCTOSITENbHBLIM 0BCINYXMBaAHNEM HE AOIKHbI 3aHUMaTbCs AeTH Ge3
npucmMoTpa.

* He ncnonb3ynte aT0 yCTPOMNCTBO B KAYECTBE 3aMeHbl MEANLIMHCKOrO NeYeHns unm
ans ero nogaepxku. MoryT 060CcTpuTbCH XpOHUYeCkne 6onesHn 1 CUMMNTOMbI.
« Bam cnegyeT oTka3aTbCA OT MCMOMb30BaHWA Maccaepa ANs HOr UNu BHavane
NPOKOHCYNLTUPOBATLCS Y Bpaya, ecrnu:
- Bbl 6EpEMEHHBI;
- BaM yCTaHOBIEH KapANOCTUMYMATOP, NCKYCCTBEHHbIE YCTaBbl
UK 3NEKTPOHHbIE UMMMaHTaThI,
- ecnu Bbl CTpagjaeTe oAHUM (OAHON) NN HECKONbKUMM 13
HUKenepeuncneHHbIx 3abonesaHuii U NaToONOrMn: HapyLUEeHUs
MECTHOro KpoBoobpalLLleHWsi, BapUKO3HOE paclUMpeHnE BEH, OTKPbITbIE
paHbl, YLNGbI, TPELLMHBI KOXM, BOCNANIEHNE BEH.
He ucnonbayiite ycTpoWCTBO BOMM3WM rnas unuM Apyrnx YyBCTBUTENbHbIX YacTen
Tena.
Ecnun npu npumeHeHun ycTpoicTBa Bbl MOYYBCTBYeTe 6Onb MMM BO3HUKHYT
HENpUATHbIE OLLYLLEHWS, NpekpaTnTe UCMoNb30BaHNe 1 NOCOBETYNTECH CO CBOUM
BpayoMm.
Y ycTponcTsa HarpeBaeTcsi NOBEPXHOCTb. Jloaun, He YyBCTBUTENbHbIE K TEMNNY, Npu
MCMONb30BaHUK YCTPONCTBA AOMKHbI COBNoaaTh OCTOPOXKHOCTb.
B cnyyae nosiBneHusi HeoGbACHUMbIX GONEBbIX OLLYLLEHWUIA, €CNW Bbl HAaXOAWUTECh
B npouecce MeOUUMHCKOro fevyeHus Wunum  nomnb3yetecb  MeAULMHCKAMM
yCTpOWCTBaMK1, neped WCNONb30BaHMEM Maccaxepa MPOKOHCYNBTUPYNTECh Y
CBOEro Bpayva.

lMeped ucnonb3oeaHuem

» MNepen kaxabIM WCMOMNb3OBAHWEM TLLATENbHO MPOBEPANTE GMOK MNUTaHWS,
kabenb Unu Maccaxep Ha Hanuuue noBpexaeHun. 3anpelyaetcs Nofb3oBaThCs
HeucnpaeHbIM YCTPOWCTBOM.

* He ucnonbayiiTe yCTPONCTBO, €CN 06HapPY>KeHbl MOBPEXAEHMSA Ha YCTPONCTBE UNn
kabene, ecnn oHo paboTaeT He 6e3ynpeyHo, Nagano Ha nos UM ecnv OHO HaMOKITO.
Bo n3bexaHne onacHOCTW OTOLUNUTE YCTPONCTBO HA PEMOHT B CEPBUCHBIN LIEHTP.

Ansa ucnonb3oeaHus ycmpoliicmea

* YCTpoWCTBO He NpeAHa3Ha4yeHo AnA KOMMEepP4ecKoro Ucnonb3o0BaHus
UNn npuMeHeHus B cchepe MmeauumHbl. Ecnu y Bac ecTb COMHeHUs B
OTHOLUEHUW 34,0POBbS, Nepes NPUMEHEHMEM MacCaXHOro YyCTPOMCTBa
ﬂ NocoBeTyMTeCb CO CBOMM BPa4oM.
* Wcnonb3ynte Maccaxep TONbKO B 3aKPbITbIX MOMELIEHUSIX.
@ * He ucnonb3yiTe Maccaxep BO BRaXHbIX NOMeLleHUAX (Hanpumep, B
E‘ BaHHOW KOMHaTe unu B AayLue).

* Wcnonb3yiiTe yCTPOWNCTBO TOMBbKO MO HAa3HAYEHWIO, Creays WHCTPYKUMAM B
PYKOBOACTBE MO UCMOMNb30BAHMIO.

* [pun ncnonb3oBaHWM He NO Ha3HAYEHWIO TEPSIETCS MPaBO Ha rapaHTuio.

* WcnonbayiiTe yCTPOWCTBO TOMbKO B MPaBUMBLHOM MOMOXEHWUM, KaK yKa3aHo B
HacTosILLEeM PyKOBOACTBE MO NPUMEHeHUo. YCTPOMCTBO He pacCYMTaHO Ha To,
4yTOGbI BblAepXKMBaTh Bec Ballero Tena!l

* He nonb3yntecb yCTPOWCTBOM, KOrZa Bbl CIUTE UMW NEXUTE B KPOBATY.

* He wucnonbayite npubop nepen cHoMm. Maccax okasblBaeT CTUMyNuMpytoLiee
nencTeme.

* Hwukorga He wucnomnb3yiTe YCTPOMCTBO BO BpeMsi BOXAEHWSI aBTOMOOWUNS unu
ynpaBneHns MexaHn3mamu.

* MakcumanbHasi AnUTENbHOCTb UcMonb3oBaHUs cocTaensieT 15 MuHyT. Bonee
AnuTenbHOE NPUMEHEHWE YKOpaunBaeT CPoK Crnyx0bl yCTpOMCTBa.

e Cnuwkom AnuTenbHoe WCnonb3oBaHWe MOXET NpuBecTU K neperpesy. Yepes
Kaxable 15 MUHYT MCMonb3oBaHus JaiTe YCTPOWCTBY OCTbITb B TEYEHUE MUHUMYM
15 MUHYT nepep TeM, Kak CHOBa UM BOCMOMNb30BaTLCS.

* Hwukorga He ycTaHaBnuMBamTe W He WCNOMb3ylTe YCTPOMCTBO pPsSAOM C
aMNeKkTpUYeckMm oborpesaTenem unu ApyruMmn MCTOYHUKaMKM Tenna.

* He octaBngnte yctponctso 6e3 npucmoTpa, KOrga OHO MPUCOEAMHEHO K
3MeKTPOCEeTH.

* He ponyckaliTe KOHTaKTa YCTPONCTBA C KOMOLLMMU WU PEXYLLUMUN NpeaMeTaMu.

* He HakpblBa/iTe YCTPOWCTBO, Korga OHO BKMYeHo. Hu B koem cnyyae He
ncrnonb3ynTe YCTPOWCTBO MOA4 OJEesAnoM unu nopg nogywkon. CyulecTsyeT
OMacHOCTb MoXapa, NOPaXXeHUs ANEKTPOTOKOM U TPaBMVPOBaHWS.

O6cnyxueaHue u oyucmka

* YCTPOWCTBO He HyxpaaeTcs B obcnyxuBaHuu. TeM He MeHee, ecrnv BO3HWKHET
Henonagka, MPOCTO NPOBePLTE, NPABUIIbHO N NOAKITHYEHO 3MEKTPONMTaHUE.

* Bbl MOXeTe caMOCTOATENBHO OCYLLECTBIATL TONbKO YNCTKY yCTpoicTBa. B cnyyae
Henonagok He PEMOHTUPYITE NPMBOP CaMOCTOATENBHO, YTOBbI HE NOTEPSTL NPaBO
Ha rapaHTUiHOe obCnyXmBaHue.

* O6paTuTecb Kk CBOeMy MpoaaBLy W BbIMOMHAWTE PEMOHTHI TOSIbKO B CEPBUCHBIX
opraHusauusx.

* Hu B KOeMm crnyyae He norpyxamnTe yCTPOWCTBO B BOAY WUIW APYrune XUAKOCTU.

+ Ecnu B ycTpoOMCTBO BCe e Momnana >XWAKOCTb, HEMEAJIEHHO OTKIounTe
3nNeKTponuTaHue.



