
 

 

De “Grip op je Geld” kaartenset is een krachtige tool om inzicht te krijgen in hoe jij met geld 
omgaat. De kaarten laten je kennismaken met de 8 geldtypes en helpen je begrijpen welke 

overtuigingen en gedragingen jouw financiële keuzes beïnvloeden. Door hiermee aan de slag 

te gaan, krijg je meer grip op je geld, doorbreek je belemmerende overtuigingen en leer je hoe 

je bewuster met geld kunt omgaan in je onderneming en je leven. Je leert niet langer te 

reageren op de automatische piloot, maar bewuste keuzes te maken die direct effect hebben. 

 

Waarom inzicht in je geldgedrag zo belangrijk is 

Veel ondernemers denken dat winst alleen draait om meer omzet. Maar een ton omzet is 

geen ton winst! Hier schreef ik eerder deze blog over. En de waarheid is: winst (of omzet) 

begint bij inzicht in je geldgedrag. Hoe maak jij keuzes? Welke patronen hou je ongemerkt in 

stand? En hoe remmen die jouw financiële groei? 

 

Trainingen die schreeuwen dat je van 0 naar 10K omzet kan groeien in een maand vind ik 

waardeloos…. want ook hier zal jouw geldgedrag invloed hebben op de acties en de resultaten 
die je behaalt. 

 

Juist daarom heb ik de grip op je geld kaartenset ontwikkeld. De set laat zien hoe jij denkt, 

voelt en beslist over geld. Je ontdekt waar je kansen laat liggen en hoe je die direct kunt 

benutten. 

 

Geen strategie, maar aandacht voor (geld)gedrag 

De meeste financiële tools richten zich op cijfers, budgetten en strategieën. Deze kaartenset 

gaat juist over de psychologische kant van geld. Want hoe je met geld omgaat, wordt 

grotendeels bepaald door je overtuigingen en gedrag. Dit is dus geen standaard 

‘geldmanagement’-systeem, maar een methode om je geldmindset en financiële gewoonten 

te doorgronden en te verbeteren. 

 

Zo werkt het: 

Doe de Geldtype test en ontdek welke geldtypes in jouw geval dominant zijn. 

Pak de kaartenset erbij en ga aan de slag 

De set bevat 52 dubbelzijdige kaarten en een instructieboekje, verdeeld over de 8 geldtypes 

en 20 kaarten met geldvragen. Voor elk archetype zijn er 3 kaarten die ingaan op: 

 

De kracht van het geldtype. 

De kwaliteiten, valkuilen en belemmerende overtuigingen. 

Vragen en concrete tips om je uit te dagen en verder te helpen. 

Naast de kaarten over de geldtypes zijn er kaarten die gaan over geldovertuigingen, 

gedragsverandering. Na aankoop krijg je als bonus toegang tot de opname van de Profit Call 

over Geld en Waarde. 

 

Je kunt de set op verschillende manieren gebruiken: 



 

 

Intuïtief: Trek een kaart en lees wat erop staat. Welke inzichten of gevoelens roept dit bij je 

op? 

Gestructureerd: Begin met de kaart van jouw dominante archetype (als je deze al kent) en 

werk daar dieper op in. 

Met een vraag in gedachten: Heb je een financiële uitdaging of een specifieke vraag? Trek een 

kaart en kijk hoe deze jou kan helpen. 

Waarom je de kaarten blijft gebruiken: 

Zelfreflectie en groei: Je geldtype blijft hetzelfde, maar je relatie met geld verandert naarmate 

je groeit als ondernemer. De kaarten helpen je om steeds opnieuw je patronen en 

overtuigingen tegen het licht te houden. 

Voor nieuwe situaties: Of je nu een tariefverhoging overweegt, een grote investering wilt 

doen of moeite hebt met geld ontvangen – de kaarten helpen je om hier bewuster mee om te 

gaan en actie te ondernemen. 

Voor ondernemersbeslissingen: De kaarten geven inzichten over hoe je geld inzet in je bedrijf. 

Gebruik ze bijvoorbeeld bij financiële planning, prijsbepaling of het omgaan met geldstress. 

In duo’s of groepen: Bespreek de kaarten met een coach, in een mastermind of met een 
business buddy. De vragen en opdrachten blijven waardevol en verdiepen je inzicht telkens 

weer. 

Het mooie is: je leert spelenderwijs. De kaartenset is confronterend én motiverend. Je ziet 

patronen die je normaal niet opmerkt. En dat inzicht maakt groei mogelijk. Tip: Gebruik de 

kaartenset als een “financiële spiegel” die je regelmatig erbij pakt om bewuste keuzes te 

maken en je groeiproces bij te houden. Zo haal je er continu waarde uit! 

 

Je kunt de kaarten inzetten voor: 

Financiële planning & prijsstrategie: Hoe helpt jouw archetype je om realistisch naar je cijfers 

te kijken? 

Investeren & risico’s nemen: Hoe beïnvloeden jouw archetypes je keuzes hierin? 

Omgaan met geldstress & cashflow uitdagingen: Welke overtuigingen moet je doorbreken? 

Hoe pas je deze inzichten dan toe in je onderneming? 

Duidelijker je waarde te bepalen: Hoe ga je om met prijsstelling en geldvragen? 

Bewust te worden van je financiële blokkades : Waar saboteer je jezelf? 

Slimmere keuzes te maken: Hoe zet je de krachten van je archetype in voor groei? 

Meer rust te krijgen in je financiën: Door patronen te herkennen en bewust te doorbreken. 

Speciaal voor ondernemers 

De set is speciaal ontwikkeld voor ondernemers en professionals die hun relatie met geld 

beter willen begrijpen en versterken. Of je nu startend bent, al een succesvol bedrijf hebt of 

gewoon bewuster met je geld om wilt gaan, de kaarten geven waardevolle inzichten en 

helpen je betere keuzes te maken. 

 

Zelfs als je al veel weet over geld en ondernemen, kun je verrast worden door dieperliggende 

patronen of blinde vlekken. De kaarten helpen je om verder te kijken dan cijfers en geven 

inzichten in hoe je je financiële gedrag nóg beter kunt sturen. 



 

 

 

De kaartenset is ook geschikt om te gebruiken met een gesprekspartner of in groepen. 

Mastermindgroepen & ondernemersnetwerken: Gebruik de kaarten als gespreksstarter over 

geld & waarde. 

Coaching & training: Coaches kunnen de kaarten inzetten om cliënten te helpen hun 

geldmindset te verbeteren. 

Duo-gebruik: Bespreek met een gesprekspartner welke patronen je herkent en wat je eraan 

wilt doen. 

Dit zeggen ondernemers: 

De impact is duidelijk zichtbaar. Al bijna 100 ondernemers deden de gratis geldtest en 

herkenden zich in hun geldtype. Het gaf ze een eerste spiegel en vaak een aha-moment. 

 

Nog krachtiger: bijna 50 ondernemers kochten inmiddels de kaartenset. Zij ervaren dagelijks 

hoe praktisch en toepasbaar het is. Ze zien hun gedrag veranderen, maken bewustere keuzes 

en merken dat hun winst groeit. 

 

“De Grip op je geld kaartenset heb ik sinds kort in huis en de kaarten zien er prachtig uit! Ze 
zijn stevig, goed leesbaar en nodigen uit om ermee te werken. En dat doe ik regelmatig. Zodra 

je weet wat je dominante geldtypes zijn met de goede en minder handige eigenschappen, lees 

en leer je eenvoudig wat je hieraan kunt doen. Ik vind dit een super aanvulling voor iedereen 

die met geld bezig is!” – Machteld Koenraad 

 

Wil jij ook grip op je geld? Start vandaag. Doe de gratis test en bestel de Grip op je Geld 

kaartenset en ontdek jouw geldtype. Leer hoe je patronen doorbreekt, je gedrag aanpakt, 

bewustwording creëert en leer hoe ook jij andere keuzes kunt maken om dat te bereiken waar 

jij gelukkig van wordt. 

 

De Grip op je Geld kaartenset, ISBN: 9789090395722, is alleen te koop in de webshop van Flex 

Your Profit. 
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