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WATCH PRO 6



Bedankt voor je aankoop

Welkom bij OOQE! Wij wensen je heel veel plezier met
je OOQE Watch Pro 6.

Het OOQE Team staat altijd klaar

Bij vragen, opmerkingen of defecten kan je ons mailen
naar info@ooge.nl. Wij doen ons uiterste best om
binnen 1 werkdag te reageren!
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Inhoud verpakking

- OOQE Watch Pro 6

« OOQE Watch Pro 6 band. De afneembare bandjes van
de OOQE Watch Pro 6 zijn verkrijgbaar in verschillende
kleuren en materialen.

« OOQE Fastcharger

« Siliconen beschermhoesje

« Handleiding



Functies & specificaties van de OOQE WATCH PRO 6

OOQE Watch Pro 6 Design & Gebruiksgemak:

- Ultra dun design; Extra Large Touch Screen; HD
Screen; TFT-LCD Screen; Full Touch Screen; 2,5D glas;
100+ wijzerplaten; Personalisatie wijzerplaat; Water-,
kras-, stof- en barstbestendig; Batterijduur 7-10 dagen;
OOQE magnetische Fastcharger; Ergonomisch en
huidvriendelijk bandje; Sensitive Touch Control; Smart
Sensor; Smart Energy Reduction; Quick App Menu; Vind
mijn Watch functie.

OOQE Personal Assistance® functies:
Notificatie/Push berichten; OOQE Music Control; Call
Control; Camera Control; Alarm; Weerbericht;
Trilfunctie; helderheid instellen; herinneringen
instellen; ingebouwde spelletjes; Niet storen/Batterij
bespaarmodus.

OOQE Health Management® functies:
Hartslagmeter; Saturatiemeter; Bloeddrukmeter; Health
Analyzer; Slaap monitor; adembegeleidingsfunctie,
stress monitor; herinneringen instellen.

OOQE Sport & Weight management® functies:
Dagelijkse Stappenteller; Dagelijkse Calorie verbruik
meter; Dagelijkse afstandmeting; Sport Apps; GPS
koppeling; Doel instellen; Countdown; Stopwatch;
Activity tracker; Sport Intensity Meter; Sport Session
Analyzer.



Overige specs:

« Batterijvermogen: 200mah

« Waterbestendigheid: IP67

« Afmeting: 45mm (Lengte) x 37mm (Breedte)

« Gewicht: 40 gram

« Draadloze verbinding: Bluetooth 5.1

« Werkt op: Android 4.4 en hoger /10S 8.0 en hoger
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Opladen van je OOQE WATCH PRO 6

1. Bevestig de meegeleverde oplaadkabel aan een

UL gecertificeerde USB adapter en stop deze in een
stopcontact. Gebruik een adapter met een output van
5V 0,5A voor een optimale levensduur van de

batterij. Als je geen USB adapter hebt, kun je de kabel
ook direct aansluiten op je laptop, pc of powerbank.
Deze hebben vaak een output van 0,5A.

2. Plaats de magnetische kop van de oplaadkabel op de
achterkant van de Watch. Zorg ervoor dat de
oplaadpunten aan de achterkant van de Watch
correct zijn bevestigd met de magnetische kop.

3. Als de verbinding succesvol is, verschijnt het
oplaadpictogram op het scherm.

4. Wanneer de Watch volledig is opgeladen gaat het
langer dan 6 dagen mee met een gemiddeld gebruik.
Ook kun je je batterijduur verlengen door de “NIET
STOREN"modus aan te zetten. Dit is tevens ook de
batterij bespaar modus.

OOQE WATCH PRO 6 aanzetten/uitzetten
Druk 3 seconden lang op de knop aan de rechterzijde
van de Watch om het aan- en uit te zetten.



Downloaden bijbehorende Da Fit App

Zoek en download de “Da Fit"app in de App Store of
Google Play Store. Of Scan de onderstaande QR code
met de camera van je smartphone en ga direct naar
het download scherm van Da Fit.

Koppelen OOQE WATCH PRO 6 met je smartphone
1. Schakel Bluetooth in op je smartphone.

2. Open de "Da Fit" app op je smartphone. LET OP NIET
VIA BLUETOOTH KOPPELEN MAAR VIA DE APP!

3. Gain de “Da Fit"app naar “"EEN APPARAAT
TOEVOEGEN".

4. Selecteer de "OOQE WP6" pictogram.

5.Voor Apple iPhone smartphones: Op de iPhone
verschijnt de melding “Bluetooth-koppelingsverzoek
OOQE WP6 wil met je iPhone koppelen”. Druk

op “Koppel”. Vervolgens komt de melding Wil je
toestaan dat OOQE WP6 je meldingen van iPhone
weergeeft”. Druk op “Sta toe”.

Met Android smartphones gaat de koppeling
automatisch.

6. De OOQE Watch Pro 6 is nu gekoppeld met je
smartphone!
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Loskoppelen OOQE WATCH PRO 6

Voor Android smartphones: Open de Da Fit app en
druk op “VERWIJDEREN". Bevestig de handeling en je
bent nu losgekoppeld.

Voor iPhone apparaten: Open de Da Fit app en druk
op “"VERWIJDEREN". Bevestig de handeling. Ga
vervolgens naar Instellingen > Bluetooth. Druk op de (i)
naast "“OOQE Pro Watch 6". Vervolgens druk je op
"Vergeet dit apparaat”. Je bent nu losgekoppeld.

Verschillende handelingen op OOQE WATCH PRO 6

« Scherm aan: Druk op het knopje aan de rechterkant
van de Watch. Of je hand optillen en het scherm gaat
dankzij de Smart Sensor automatisch aan.

- Wijzerplaat wijzigen: Houd de wijzerplaat 2
seconden ingedrukt en veeg naar links of rechts om de
wijzerplaat te veranderen. Via de Da Fit app heb je
toegang tot 100+ wijzerplaten.

« Wijzerplaat personaliseren: Open de Da Fit app en
ga naar wijzerplaten. Druk op "BEWERKEN" onder
wijzerplaat 5 en druk vervolgens op “KIES UIT ALBUM".
Kies een foto uit je fotoalbum. Je kunt de kleur van de
tijdsweergave veranderen en ook de stappenteller,
slaapanalyse en hartslagmeter toevoegen aan je
wijzerplaat. Druk op “opslaan”. De gekozen foto is nu je
achtergrond. Ga aan de slag en maak je eigen persoon-
lijke wijzerplaat!



+ Ga naar menu scherm: Veeg omhoog om de
verschillende apps en functies in te zien en druk op de
gewenste app om het te openen.

« Terugkeren naar beginscherm (wijzerplaat): Druk
kort op de Watch knop of veeg terug totdat de
wijzerplaat verschijnt.

+ Quick App menu: Ga naar het beginscherm
(wijzerplaat) en veeg naar rechts. De laatst gekozen
apps verschijnen nu automatisch op je beginscherm.
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Functies OOQE WATCH PRO 6 Overzicht

« Door naar boven te vegen in de gezondheid functies
(bloeddrukmeter, saturatiemeter, hartslagmeter) open
je de Analyzer functie, zodat je meer inzicht krijgt in de
desbetreffende gezondheidswaarden. Wanneer je een
Sport App opent, zoals bijvoorbeeld “JOGGEN’", kun je
de Sport Intensity meter openen wanneer je naar links
veegt. Hier kun je de intensiteit van je sport activiteit
inzien (Sport Intensity Meter).

« BERICHTEN: Druk op “BERICHTEN" om je WhatsApp,
Facebook, Instagram, gemiste oproepen, nieuws-
meldingen en alle meldingen van de gekozen appsin
tezien.

+ SPORTTRACKER: Druk op het” SPORTTRACKER "
pictogram om het aantal stappen dat gezet is te zien.
Veeg naar boven om het aantal verbrande calorieén en
de afgelegde afstand (km) in te zien. Veeg nog meer
naar boven om de voortgang gedurende de gehele
dag te zien. Je kunt ook in de app een uitgebreide
weergave bekijken.

« SLAAPANALYSE: Druk op het “SLAAPANALYSE”
pictogram om het totaal aantal geslapen uren te zien.
Veeg naar boven om de slaapanalyse in te zien: duur
lichte slaap, duur diepe slaap. Veeg nog meer naar
boven om de voortgang gedurende de hele week te
zien. In de app kun je ook een uitgebreide slaapanalyse
inzien.

+ HARTSLAGMETER: Druk op het "HARTSLAGMETER"
pictogram en wacht totdat de meting is afgerond. Veeg
naar boven om de analyse van je waarde in te zien.
Deze kun je ook in de app bekijken.



« SPORT APPS: Druk op het “SPORT APPS” pictogram
en druk op “Start nieuwe training” Kies de gewenste
sportmodus en begin met je sport activiteit. De Watch
meet nu je sportprestatie: het aantal stappen, de
afgelegde afstand (km), het aantal verbrande calorieén
(kcal) en je bloeddruk (Bpm) gedurende de training.
Veeg naar links om de Sport Intensity Meter te openen,
waar je inzicht krijgt op de intensiteit van je training.
Als je de sport activiteit wilt beéindigen, veeg je het
scherm nog een keer naar links en druk je op het
pictogram v/

« BLOEDDRUK: Druk op het “BLOEDDRUK" pictogram.
Wacht totdat de meting is voltooid. Veeg naar boven
om een inzicht te krijgen in je gemeten waarde. Deze
kun je ook in de app bekijken.

« SATURATIE: Druk op het “SATURATIE” pictogram.
Wacht totdat de meting is voltooid. Veeg naar boven
om een inzicht te krijgen in je gemeten waarde. Deze
kun je ook in de app bekijken.

« WEER: Druk op het "WEER" pictogram. Veeg naar
boven om het weer van de komende dagen en week in
te zien.

« FOTO: Druk op het “FOTO" pictogram. Open de Da Fit
App en druk op “SLUITER". Wanneer je nu drie keer je
hand schudt kun je een foto maken. Ook kun je op de
Watch drukken om een foto te maken. Je kunt nu op
afstand groepsfoto’s met jezelf ertussen maken via de
Watch!

+ OOQE PLAYER: Selecteer het "OOQE PLAYER”
pictogram. Je kunt nu je muziek-, video- en andere
lijsten bedienen via de Watch.



+ ONTSPAN: Selecteer het "ONTSPAN" pictogram.
Reguleer je adem om stress te verminderen door de
instructies in deze app te volgen.

« FLASHLIGHT: Selecteer het "FLASHLIGHT" pictogram
om een licht te creéren. Let op; dit licht is alleen voor in
het donker bedoeld.

« SPELLETJES: Selecteer het “SPELLETJES” pictogram
om een aantal ingebouwde spelletjes te spelen.

« INSTELLINGEN: Selecteer “INSTELLINGEN". Hier heb je
toegang tot de volgende functies: helderheid instellen,
niet storen inschakelen, alarm, aftellen, trilfunctie
inschakelen, QR APP code, uitschakelen van de Watch.

Overige functies via de Da Fit app

« GEDETAILLEERDE INZICHT IN: Stappen/verbrande
calorieén/afgelegde afstand, Slaapanalyse, Hartslag,
Saturatie, Bloeddruk en Sportactiviteiten.

« WUZERPLATEN: Selecteer “WIJZERPLATEN” om een
nieuwe wijzerplaat te selecteren en te uploaden.

« NOTIFICATIES: Selecteer “NOTIFICATIES” om een
keuze te maken vanuit welke programma’s/apps je
meldingen wilt ontvangen op de Watch.

« ALARMEN: Selecteer “"ALARMEN" om 1, 2 of 3 alarm
momenten in te stellen.

« SLUITER: Selecteer “SLUITER” om een foto op afstand
te maken.

« OVERIGE: Druk op “OVERIGE” om een aantal extra
functies te selecteren:

- Automatische vergrendeling: Selecteer na hoeveel
seconden je Watch vergrendeld.



- Zoek naar apparaat: Trilfunctie inschakelen om Watch
te vinden.

- Herinneringen om te bewegen inschakelen.

- Hartslag gehele dag inschakelen.

- Niet storen inschakelen.

- Taal kiezen.

- Eenheid kiezen.

- Drink water herinnering inschakelen.

- Hartslag waarschuwing inschakelen.

Waarschuwingen en aandachtspunten

«Voor het opladen van de Watch, raden we het aan om
een USB adapter met een vermogen van maximaal 5V
0,5A (500mA) te gebruiken. Adapters met een hogere
output kunnen de levensduur van de batterij
verkorten. Je kunt het ook op je laptop of pc opladen,
deze hebben meestal een output van 0,5A.

+ Maak de Watch regelmatig schoon, vooral de
onderkant. Houd de Watch hierbij wel zo droog
mogelijk.

«Vermijd harde stoten en extreme hitte.

« De Watch niet demonteren of proberen te repareren.
« De Watch niet gebruiken voor medische doeleinden.
Raadpleeg je arts voor medische hulp.



EU- CONFORMITEIT

Naleving van de EMC- richtlijn:

Dit product voldoet aan de voorwaarden voor
bescherming zoals opgenomen in de EU richtlijn
2014/30/EU van de Europese Commissie inzake
harmonisering van de wetgeving van Lidstaten met
betrekking tot elektromagnetische compatibiliteit.

ROHS richtlijn:

Dit product voldoet aan de Europese Richtlijnen op het
gebied van gevaarlijke stoffen.
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