
Nageltang
Voor mensen die moeite hebben met het knippen van

nagels is een nageltang de best optie. De tang zorgt
ervoor dat de kracht waarmee je knipt vergroot wordt.

Door de brede handvatten is deze ook goed te
gebruiken voor mensen die weinig kracht in hun handen

hebben. Dit maakt de nageltang de beste optie voor
ingegroeide en dikke teennagels. Aangereden is 1x per

week de nagels te knippen.



Nagelreiniger
De nagelreiniger is een puntige schraper

waarmee je makkelijk het vuil onder je nagels
kan verwijderen. Dankzij de puntjes kan je al het
vuil verwijderen. Dit voorkomt dat  bacteriën of

schimmels binnendringen en een infectie
veroorzaken.



Nagelriem duwer
De huidduwer gebruik je om de huid rond je

nagels wat terug te duwen. Het beste kan de huid
iets zachter worden gemaakt met lauwwarm

water. Duw de nagelriem vervolgens zachtjes aan.
Duw de nagelriem slechts een klein beetje terug.

Je wilt niet dat de nagelriem beschadigd, deze
houdt namelijk ook bacteriën tegen.



Nagelvijl / Diamantvijl
De vijlen van staal hebben een laag van

diamantslijpsel die je nagels snel in vorm vijlen.
Wel gebeurd dit iets grover dan bijvoorbeeld met
een keramische of glazen vijl. Ze kunnen echter

niet breken en zijn hierdoor wel veel duurzamer.
Na het knippen van je nagels hebben deze vaak
nog wat rafeltjes. Met een vijl kun je de nagels

weer helemaal glad vijlen.



Nagelknipper
Met deze nagelknipper kunt u iets meer

precisiewerk toepassen. In tegenstelling tot de
nageltang kunt u de nagels netjes knippen in de
gewenste vorm. Aangeraden wordt de nageltang

te gebruiken voor het grovere knippen en
vervolgens de normale nagelknipper voor het

preciezere werk. 



Schuine nagelknipper
Met de schuine nagelknipper kunt u net als de
normale nagelknipper iets meer precisiewerk

toepassen. Dankzij de schuine knipper worden de
nagels makkelijk in een nette vorm geknipt.



 teennagelhersteller

uw begint met het weken van uw voeten in
warm water 5-10 min.

Plaats de teennagelhersteller en draai deze
rustig vast.

Laat uw teennagel drogen. U kunt dit proces
versnellen met een haardroger.

Plaats een stuk katoen of iets vergelijkbaars en
laat dit ongeveer 10 minuten zitten.

Heeft u last van teennagels die niet helemaal recht  
of ingegroeid zijn.

De teennagelhersteller werkt het best bij de
volgende vier stappen:

1.

2.

3.

4.

Voor het beste resultaat kunt u dit proces elke 10-
15 dagen herhalen voor 3-4 maanden. 


