Ankle straps handleiding

De enkelbanden zijn gemaakt voor ultieme premium comfortmet een zachte
neopreen vulling voor draagcomfort, niet zoals andere waarin een harde rand zit
waardoor het pijnlijk is om te dragen en dat je blaren en andere vervelende wonden
kunt krijgen. Door dit neopreen materiaal zijn de enkelbanden zweetbestendig en
blijft de vieze geur niet hangen na elke workout. In de vulling zit een extra kussentje
(padding) van 5mm voor extra comfort zodat jij je gewoon kunt focussen op het
sporten! Onze Ankle straps hebben een ontwerp met een dubbele D-ring, dit voor
stabiliteit en gewichtsverdeling. De enkelbanden hebben versterkte steken en zijn
ontwikkeld vanuit duurzaam materiaal gebouwd om lang mee te gaan en heeft een
simpele klittenbandsluiting!
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Meer opties tijdens workouts

Door de enkelbanden heb je uit het niets veel meer oefeningen om te trainen en
kun je elke spiergroep ook apart aanpakken. Hierdoor kun je oefeningen doen zoals
de Cable Kick Back, Cable Hip Abduction & Adduction, Cable Lunges en veel meer.



