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1. Nederlandse Handleiding — AMI Essentials

Welkom!
Wat fijn dat je hebt gekozen voor AMI Essentials press-on nails. Deze handleiding helpt je stap voor
stap naar een prachtige, verzorgde look — snel, eenvoudig en zonder gedoe. Perfect voor dagelijks
gebruik, feestjes, afspraken of gewoon wanneer jij wilt stralen.

Wat zit er in jouw set?
• 30 kunstnagels in 15 verschillende maten
• Sterke nagellijm voor langdurige hechting
• Dubbelzijdige plakstickers voor comfortabel en herbruikbaar gebruik
• Nagelvijl
• Houten bokkenpootje voor veilig verwijderen

Waarom kiezen voor AMI Essentials?
Onze press-on nails zijn ontworpen voor vrouwen die kwaliteit, gemak en stijl willen combineren. Ze
zijn licht van gewicht, elegant gevormd en geven een professionele, salonwaardige uitstraling in
slechts enkele minuten.

Voorbereiding — de sleutel tot perfecte hechting
1. Kies voor elke vinger de nagel die het beste past. Iets breder voelt comfortabeler dan te smal.
2. Vijl je natuurlijke nagels lichtjes om het oppervlak te matteren.
3. Reinig en ontvet je nagels grondig met een alcoholpad. Een schone nagel is essentieel voor
langdurige hechting.

Aanbrengen met nagellijm (meest langdurige keuze)
1. Breng een dun laagje lijm aan op je natuurlijke nagel.
2. Plaats de kunstnagel en druk deze 10–15 seconden stevig aan.
3. Vermijd water gedurende de eerste 30 minuten.

Aanbrengen met plakstickers (comfortabel & herbruikbaar)
1. Kies de stickermaat die perfect aansluit op je natuurlijke nagel.
2. Breng de sticker aan en verwijder het bovenlaagje.
3. Plaats de kunstnagel en druk stevig aan voor een gladde, mooie hechting.

Aftercare — voor een verzorgde en duurzame look
• Gebruik regelmatig handcrème en nagelriemolie voor zachte handen en een verzorgde uitstraling.
• Vermijd heet water en olie direct na het aanbrengen.
• Draag handschoenen tijdens schoonmaken of afwassen om de hechting te verlengen.

Veilig verwijderen
1. Week je nagels 10–15 minuten in warm water met een paar druppels olie.
2. Duw de nagels voorzichtig los met het bokkenpootje.
3. Trek nooit hard — je natuurlijke nagels verdienen zachte zorg.

Veelgestelde vragen
Hoelang blijven ze zitten? Met lijm: 5–10 dagen. Met stickers: 1–3 dagen.
Kan ik ze opnieuw gebruiken? Ja, vooral in combinatie met plakstickers blijven ze mooi.
Zijn ze veilig? Zeker. Bij gevoelige nagels kun je het beste eerst één nagel testen.



2. English Manual — AMI Essentials

Welcome!
Thank you for choosing AMI Essentials press-on nails. This guide helps you achieve a beautiful,
polished look — quickly, easily and without the need for a salon visit. Ideal for everyday wear,
special events, work or any moment you want to feel confident and put-together.

What’s included?
• 30 press-on nails in 15 sizes
• Professional nail glue
• Reusable adhesive tabs
• Nail file
• Wooden cuticle stick

Why choose AMI Essentials?
Our nails are created for women who value quality, elegance and convenience. Lightweight,
beautifully shaped and salon-worthy — all within minutes.

Preparation — essential for long-lasting wear
1. Select the best-fitting nail for each finger. Slightly wider is better than too narrow.
2. Lightly buff the nail surface for improved adhesion.
3. Clean your nails thoroughly with an alcohol pad and ensure they are fully dry.

Applying with nail glue (longest wear)
1. Apply a thin layer of glue to your natural nail.
2. Press the press-on nail firmly for 10–15 seconds.
3. Avoid water for at least 30 minutes.

Applying with adhesive tabs (gentle & reusable)
1. Choose the correct tab size and apply it to the nail.
2. Remove the protective film.
3. Press the press-on nail firmly to secure it.

Aftercare
• Moisturize your hands and cuticles regularly for a soft, well-groomed look.
• Avoid hot water and oils immediately after application.
• Wear gloves while cleaning or washing dishes.

Safe removal
1. Soak your nails in warm water with a little oil for 10–15 minutes.
2. Gently lift each nail using the wooden cuticle stick.
3. Never pull forcefully — your natural nails deserve gentle care.

Frequently Asked Questions
How long do they last? With glue: 5–10 days. With adhesive tabs: 1–3 days.
Can they be reused? Yes, especially when using tabs.
Are they safe? Absolutely. For sensitive nails, test one first.
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