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| Gebruiksaanwijzing

Let op; voor dit product moet een APP gedownload worden. Vervolgens moet via de APP een
bluetoothverbinding worden gemaakt. Het product kan zonder APP geen verbinding maken met
Bluetooth.

1. De smartwatch kan de hartslag en bloedwaardes waarnemen, maar kan niet als medisch
hulpmiddel dienen.

2. Het opladen; Laad de smartwatch op voordat het in gebruik wordt genomen. Zorg ervoor
dat de smartwatch volledig is opgeladen. Zorg ervoor dat de twee uiteinden van de
magnetische oplaadkabel op precies dezelfde contactpunten op de smartwatch aansluiten,
en steek de oplaadkabel in een USB adapter. Zorg ervoor dat de metalen contactpunten vrij
zijn van stof en oxidatie. Tijdens het opladen zal het oplaadicoon verschijnen op het scherm
van de smartwatch. Als je de smartwatch voor een langere tijd niet hebt gebruikt (plus
minus 1 maand), laadt deze dan eerst volledig op.

3. Gebruik geen USB adapter met meer dan 2A oplaadvermogen om te voorkomen dat de
smartwatch beschadigd.

4. Om ervoor te zorgen dat de smartwatch waterdicht blijft wordt geadviseerd niet te douchen
met de smartwatch in combinatie met heet water of de smartwatch bloot te stellen aan
hoge temperaturen. De smartwatch zal in dit geval zijn waterdichtheid verliezen.

5. Laad de smartwatch niet op in natte of vochtige ruimtes.

Il Het uiterlijk van de smartwatch

1. Introductie van de smartwatch

Horlogekast Oplaadpunt

Knop zijkant licht sensoren

Touch screen
Schakelaar y
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2. Hetverwijderen van de horlogeband en/of oplaadkabel

Schakelaar

Magnetische oplaadkabel
00

Schakelaar

3. Inhoud van de verpakking

A: de smartwatch incl horlogeband
B: extra horlogeband

C: handleiding

D: magnetische USB kabel

Il APP installatie en Bluetoothverbinding

Voor Android apparaten: zoek in Myapp en Google Play of in de App Store naar de applicatie
fitcloudpro voor het downloaden en installeren van de app.

Voor I0S apparaten zoals Apple Iphone: zoek in de App Store naar de applicatie fitcloudpro of scan
onderstaande QR code voor het downloaden en installeren van de app.
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Let op; Android ondersteunt 5.0 en hoger, I0S ondersteunt 10.0 en hoger. Bluetooth verbinding 5.0
en hoger.

Verbinden van de smartwatch

Om de smartwatch te verbinden ga je op je telefoon naar Bluetooth die al jouw bluetoothapparaten
weergeeft. Klik nu op de regel die gelinkt is aan de smartwatch om de verbinding tussen telefoon en
smartwatch te activeren. Indien de verbinding succesvol is zal er een Bluetooth icoon verschijnen op
het display van de (opgeladen) smartwatch.



IV Product specificaties

Chip: RTL8762DK

Bluetooth: BLE 5.0

Schermgrootte: 1.3 inch, TFT kleurenscherm

Batterij capaciteit: 200mAh

Batterij type: Polymeer battery

Gebruiksduur: 5-7 dagen

Waterbestendigheidsniveau: IP68

Oplaadmethode: magnetische USB kabel

Gebruiks temperatuur: 0-40 graden Celcius
Compatibiliteit: 10S 10.0 of hoger en Android 5.0 of hoger

V. Gebruiksaanwijzing smartwatch

Druk op de knop aan de zijkant of beweeg je hand omhoog of omlaag om de smartwatch te
acitveren. Druk en houd de knop aan de zijkant voor 3 seconden in om door het programma op de
homepage te kunnen scrollen. Veeg het scherm omhoog voor de informatie tab, veeg omlaag voor
de instellingen, veeg naar links voor data gelinkt aan sporten, en veeg naar rechts voor de
verschillende functies.




VI. Beschrijving functionaliteiten

1. Wijzerplaat wijzigen
Druk 3 seconden lang de home pagina in om de wijzerplaat wijziging te kunnen activeren of
download deze toevoegingen via de app.

2. Controle centrum
Veeg naar beneden op het scherm om de volgende functionaliteiten te kunnen zien:

”

helderheidsinstellingen, “niet storen- modus”, “vind mijn telefoon”, systeem en instellingen.
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2A: Helderheidsinstellingen
Veeg naar beneden op het scherm en klik in het controle centrum op het helderheidsinstellings
icoon om de helderheid van jouw scherm te kunnen aanpassen.

2B: Niet storen modus
Veeg naar benenden op het schern en klik in het controle centrum op het niet storen icoon om de
niet storen modus te activeren.

2C: Vind mijn telefoon
Veeg naar beneden op het scherm en klik in het controle centrum op Vind mijn telefoon en jouw
telefoon zal trillen zodat deze gevonden kan worden.

2D: Systeem
Veeg naar beneden op het scherm en klik in het controle centrum op Systeem om de
systeeminstellingen te kunnen inzien.

2E: Instellingen
Veeg naar beneden op het scherm en klik in het controle centrum op Instellingen om de instellingen
(scherm display, trilfunctie, taalkeuze, QR code, systeem) te kunnen wijzigen.

3: Informatie
Veeg omhoog op het scherm om een bericht te kunnen lezen.

4A: Sport gerelateerde data
Veeg naar links op het scherm om de sport data bestaande uit stappenteller, calorieen teller,
kilometer teller, weer te geven.

4B: Hartslagmeter
Veeg 2x maar links op het scherm om jouw hartslag te kunnen inzien. Hoe start je de hartslagmeter:



4C: Slaapanalyse
Veeg 3x naar links op het scherm om jouw slaapanalyse te kunnen weergeven. (let op; de
smartwatch staat standaard ingesteld op 21.30u-12.00u.)

5A: Bloeddruk
Veeg naar rechts op het scherm en klik op het bloeddruk icoon om de meting te starten en het
display zal deze data na meting weergeven.

5B: Zuurstofgehalte in bloed
Veeg naar rechts op het scherm en klik op het bloedzuurstof icoon om de meting te starten en het
display zal deze data na meting weergeven.

5C: Sport modus
Veeg naar rechts op het scherm en klik op het sport modus icoon en selecteer de gewenste sport.

5D: Weersvoorspelling
Veeg naar rechts op het scherm en klik op het weer icoon om de voorspellingen weer te geven.

5E: Vrouwlijke gezondheid
Veeg naar rechts op het scherm en klilk op het vrouwlijke gezondheids icoon om jouw cyclus te
kunnen inzien.

5F: Muziek
Veeg naar rechts op het scherm en klik op het muziek icoon om door jouw muzieklijst te scrollen.

5G: Stopwatch
Veeg naar rechts op het scherm en klik op de stopwatch icoon om deze te activeren.

VIl Overige functionaliteiten

wekker herinnering vind mijn horloge . . ) _ _
herinnering bel herinnering drink water herinnering
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tom in beweging  bjjna lege batterij remote camera
herinnering herinnering (via app)

vind mijn timer
telefoon



VIII Let op!

1. Waarom moet ik mijn smartwatch strak om mijn pols dragen tijdens de hartslaganalyse?
Door gebruik te maken van het lichtreflectieprincipe dringt de smartwatch de huid binnen met een
lichtbron en verzamelt hij een signaal dat op de sensor wordt gereflecteerd om de hartslag te
kunnen berekenen. Indien de smartwatch niet strak gedragen wordt zal omgevingslicht de sensor
binnendringen en de meetnauwkeurigheid beinvlioeden.

2. Het wordt streng afgeraden de smartwatch in een heet bad te dragen.
Een heet bad produceert stoom wat zeer schadelijk voor de smartwatch is.

3. Connectie met Bluetooth
Zorg er altijd voor dat Bluetooth op jouw telefoon is geactiveerd. Let er op dat je jouw smartwatch
niet met een andere telefoon dan jouw eigen telefoon verbindt.

4. Accuraatheid van de verschillende test mogelijkheden

Om de accuraatheid van de test te bevorderen wordt het aangeraden rustig te blijven en stil te
zitten tijdens een test afname.

Batterij informatie

Batterij materiaal Lithium polymer battery
Batterij model 481820

Batterij stroom parameter 0.555wh
Nominale spanning 3.7V

Batterij capaciteit 150mAh

WAARSCHUWINGEN!

Dit product is geen erkend medisch apparaat. Deze smartwatch en zijn applicatie zijn niet geschikt
voor medische diagnoses, behandelingen of preventieve methode van opsporing ziektes.

Contact een medisch professional voordat je zelfstandig aanpassingen doet aan zowel beweging als
slaapbehoeftes om serieuze schade of blessures aan het lichaam te voorkomen.

De fabrikant van dit product behoudt het recht om eventuele wijzigingen aan de functionaliteiten
van de handleiding aan te passen zonder de consument hiervan op de hoogte stellen. Deze
handleiding functioneert als referentie.




