Een open mond gag, wordt gebruikt voor sensueel of BDSM-spel waarbij de mond van een persoon
wordt geopend en toegankelijk blijft. Hier zijn de algemene stappen voor het gebruik van een open
mond ring:

1. Toestemming en communicatie: voordat je een open mond gag gebruikt, is het belangrijk
om toestemming te krijgen van alle betrokken partijen. Bespreek van tevoren de intenties,
grenzen, waarschuwingen en woorden die kunnen worden gebruikt om het spel te stoppen.
Zorg ervoor dat alle partijen zich comfortabel voelen en akkoord gaan met het gebruik van
de mondknevel.

2. Reiniging en hygiéne: Voordat je de open mond gag gebruikt, moet je ervoor zorgen dat
deze schoon is. Het is ook een goed idee om je handen te wassen voordat je begint.

3. Plaatsing: Plaats de mondknevel in de mond van de persoon die hem draagt. Zorg ervoor dat
de mond goed uitgelijnd is, zodat de persoon nog comfortabel kan ademen. Begeleid de
mond van de persoon voorzichtig over de gag en zorg ervoor dat deze stevig, maar niet te
strak zit.

4. Comfort en veiligheid: Controleer regelmatig of de persoon die de mondknevel draagt zich
comfortabel voelt. Let op tekenen van stress, pijn of ademhalingsmoeilijkheden. Zorg ervoor
dat de persoon altijd door de neus kan ademen en dat de mondknevel geen ongemak
veroorzaakt.

5. Controle en nazorg: Houd de persoon die de mondknevel draagt in de gaten en blijf
constant communiceren. Let op gebaren en gebaren om te controleren of alles goed gaat.
Zorg ervoor dat de persoon niet te lang de mondknevel draagt en verwijder deze indien
nodig. Na gebruik moet je de mondknevel controleren, reinigen en op een hygiénische
plaats bewaren.

Het is essentieel voor de veiligheid, het comfort en de toestemming van alle betrokkenen bij het
gebruik van een open mond gag. Wees alert, respecteer grenzen en wees altijd bereid om te
stoppen met de mondknevel om te verwijderen als dat nodig is.




