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Professional Suikerhars Medium 600g/1000g. 

Professional Suikerhars Medium is geschikt voor ontharen met 

handtechniek. Vooral voor kleinere plekken op het lichaam zoals: oksels, 

gezicht, bikini.  

 

Voorbereiding:  

1. Maak je huid goed schoon met water (eventueel ook met zeep, als de huid 

vet is) of gebruik Sweet & Smooth Pre Sugaring Cleansing Gel 500ml.   

2. Droog je huid goed met een schone handdoek of tissue.  

3. Licht verwarmen, au bain-marie of kort in de magnetron zonder deksel en 

tussendekseltje (in de magnetron, suikerpasta 600g: 40 à 50 seconden ).  

 

Toepassing “Hand methode”: 

1. Breng met je duimen aan in de tegenovergestelde richting van de 

haargroei.   

2. Trek met één hand de huid strak en verwijder de haren door met de 

andere hand de suikerpasta in de richting van de haargroei met snelle 

bewegingen weg te trekken (tip: trek niet omhoog maar parallel met de 

huid).   

3. Als de suikerpasta te hard wordt, meng het dan met 2 à 3 druppels water, 

en ga verder met ontharen.   

4. Spoel na het ontharen de huid af met water om eventuele resten van 

suikerpasta te verwijderen. 

5. Gebruik na het ontharen Sweet & Smooth Post Sugaring Hydrating and 

Soothing Lotion 500ml om je huid te kalmeren en hydrateren.  

 

Let op:  

!!! Temperatuur van gebruik: lichaamstemperatuur 37 °C – 39 °C.  

!!! Niet toepassen op wratten, wonden, geïrriteerde of zonverbrande 

huid.  

Oververhit het product niet! Controleer voor gebruik de temperatuur 

door een dun laagje aan te brengen op de rug van je pols.  


