Untvouw g I ] 3
Vil Mais tot ‘Vullijn %o

- Sluil af met Dekasel (‘Vacuum)

- Magnetron op 800-1000 ‘Wall voor 3-4 Min

- Geen Vel of Dlie nodig!

- Magnetron Vaalwasser ‘Vriezer Geschikt!

Sllou‘Pn‘P‘Eapn:anaker

 Unlold. 300% Food
-ﬁfm Rilline I &
- Close off with id ('Vacuum)

- Microwave on 800-1000 ‘Watts for 3-4 Mina
- No Fata or Dila Hequired!

- Microwave Dishwasher Freezer Safe!




