
Handleiding voor het plaatsen van een elektrische vloerverwarmingsmat met
thermostaat

Benodigde materialen:

Elektrische vloerverwarmingsmat

Thermostaat

Isolatietape/bevestingsmaterialen/tegelijm

Elektrische kabels

Gereedschappen: meetlint, schaar, schroevendraaier, stanleymes, waterpas

 

Stap 1: Voorbereiding

Controleer of de vloer geschikt is voor elektrische vloerverwarming. Raadpleeg de
handleiding van de vloerverwarmingsmat voor de specifieke vereisten.

Zorg ervoor dat de vloer schoon en vlak is voordat je begint. Verwijder eventuele
oneffenheden, stof of vuil.

 

Stap 2: Plaatsing van de vloerverwarmingsmat



Meet de oppervlakte van de vloer en bepaal de benodigde lengte van de
vloerverwarmingsmat. Raadpleeg de handleiding van de fabrikant voor instructies met
betrekking tot de juiste maatvoering. (bestel 10% minder dan de oppervlakte die
verwarmd dient te worden)

Rol de vloerverwarmingsmat uit over de vloer en positioneer deze volgens de
specificaties van de fabrikant.

Zorg ervoor dat de mat gelijkmatig wordt verdeeld en dat er geen overlappingen of
vouwen zijn.

Gebruik tape, bevestigingsmateriaal of tegellijm om de mat op zijn plaats te houden en
ervoor te zorgen dat deze niet verschuift tijdens het leggen van de vloer.

 

Stap 3: Elektrische aansluiting

Raadpleeg de handleiding van de vloerverwarmingsmat voor de juiste
aansluitinstructies.

Snijd de elektrische kabels op maat en strip de uiteinden.

Sluit de kabels aan op de juiste aansluitpunten op de vloerverwarmingsmat volgens de
instructies van de fabrikant.

Bevestig de kabels stevig met isolatietape om ervoor te zorgen dat de verbindingen
veilig en geïsoleerd zijn.

 

Stap 4: Plaatsing van de thermostaat



Bepaal de ideale locatie voor de thermostaat. Dit moet een plek zijn waar de
temperatuur goed kan worden geregeld en waar het zichtbaar en toegankelijk is.

Monteer de thermostaat volgens de instructies van de fabrikant. Dit omvat meestal het
bevestigen van een montageplaat aan de wand en het aansluiten van de draden op de
juiste aansluitpunten.

 

Stap 5: Testen van de vloerverwarming

Voordat je de vloerverwarming definitief bedekt met vloerbedekking, is het raadzaam om
een test uit te voeren om ervoor te zorgen dat alles correct is aangesloten.

Sluit de vloerverwarmingsmat aan op de thermostaat en schakel de stroom in.

Controleer of de mat gelijkmatig opwarmt en of de thermostaat naar behoren
functioneert door de gewenste temperatuur in te stellen.

 

Stap 6: Bedekking van de vloerverwarmingsmat

Als de vloerverwarming correct werkt, kun je beginnen met het bedekken van de mat
met vloerbedekking of een andere afwerking, afhankelijk van je voorkeur.

Raadpleeg de instructies van de fabrikant voor het juiste gebruik van de gekozen
vloerbedekking en volg de installatie-instructies nauwkeurig.

 

Let op: Het wordt ten zeerste aanbevolen om een gekwalificeerde elektricien te
raadplegen bij het installeren van een elektrische vloerverwarmingsmat. Elektrische
installaties dienen veilig en volgens de geldende regelgeving te worden uitgevoerd.



Aanvullende belangrijke punten:

Knip nooit een kabel van de vloerverwarmingsmat door. Het inkorten van de mat kan de
elektrische werking ervan verstoren en kan gevaarlijk zijn. Volg altijd de instructies van
de
fabrikant met betrekking tot het snijden of aanpassen van de mat.

Gebruik een primer (hechtmiddel) voordat je de vloerbedekking of tegellijm aanbrengt.
Een primer zorgt voor een betere hechting tussen de vloer en de afwerking, waardoor de
duurzaamheid
van de vloer wordt verbeterd. Raadpleeg de handleiding van de fabrikant voor het juiste
type en de toepassing van de primer.

Schakel altijd de stroom uit voordat je begint met het aansluiten of manipuleren van de
vloerverwarmingsmat en andere elektrische componenten. Dit vermindert het risico op
een elektrische
schok tijdens de installatie.

Controleer de compatibiliteit van de vloerverwarmingsmat en de thermostaat. Zorg
ervoor dat de thermostaat geschikt is voor elektrische vloerverwarming en dat deze
correct is aangesloten
op de bedrading van de mat.



Overweeg het gebruik van vloerisolatie onder de vloerverwarmingsmat. Dit kan helpen
bij het verbeteren van de energie-efficiëntie van de vloerverwarming door de warmte te
weerkaatsen
en te behouden.

Volg altijd de installatie-instructies en aanbevelingen van de fabrikant van de
vloerverwarmingsmat en thermostaat. Deze instructies kunnen specifiek zijn voor het
merk en model
dat je gebruikt.

Zorg ervoor dat de vloerbedekking of tegels volledig droog en uithard zijn voordat je de
vloerverwarming inschakelt. Dit kan helpen bij het voorkomen van schade aan de
vloerbedekking
en zorgen voor een optimale werking van de vloerverwarming.

Raadpleeg bij twijfel altijd een professionele installateur of elektricien. Ze hebben de
expertise en ervaring om je te begeleiden bij de installatie van de vloerverwarmingsmat
en thermostaat, en kunnen eventuele vragen of zorgen beantwoorden.

 


