
Bediening van uw Infrarood Thermometer

Meting lichaamstemperatuur: Infrarood thermometers zijn gevoelig voor plotselinge 
veranderingen in omgevingstemperatuur. Klopt de temperatuurmeting duidelijk niet? Wacht dan 15 
minuten in de ruimte waar u uw temperatuur wilt gaan meten zodat de thermometer en uzelf zich 
kunnen aanpassen aan de omgevingstemperatuur.

Voor het meten van uw lichaamstemperatuur drukt u op “SCAN”. Hou de thermometer 2 centimeter
van uw voorhoofd af en druk op SCAN; na 1 seconde geeft de thermometer uw 
lichaamstemperatuur weer. Indien de temperatuurmeting juist is gebruikt u de thermometer op exact
dezelfde plek bij de volgende meting. 

Wist u dat onze voorhoofd meting wel tot 0.1- 0.2 graad precies uw temperatuur kan opmeten.

Meting objecttemperatuur: met de knop rechts boven       kunt u de temperatuur van objecten
meten. Als er op het scherm van de thermometer “HOLD” staat, dan staat hij op objectstand. Staat 
er op het scherm “Body Temp”, dan staat hij op de lichaamstemperatuur stand waarmee u koorts 
kunt meten.

Temperatuurweergave instellingen: met de linkerbovenste knop       kunt u schakelen tussen
Fahrenheit en Celsius en weer terug.

Eerdere metingen bekijken: voor het bekijken van vorige metingen houdt u de knop “MODE”
ingedrukt voor 3 seconden. Totdat er onderin het scherm “LOG” staat. Voor het bladeren door het
logboek gebruikt u de pijltjes linkboven en rechtsboven. Druk opnieuw 3 seconden op “MODE” 
voor het verlaten van het logboek.

Wist u dat de temperatuur op het voorhoofd ongeveer 0.3-0.6 graden lager kan zijn dan de rectale/ 
inwendige temperatuur meting? Hou hier rekening mee tijdens het evalueren van uw 
meetresultaten. 

Gebruiksvoorschriften:
• Verwijder eventueel vuil, zweet of haar van het voorhoofd voordat u een meting uitvoert. 
• Hou de thermometer uit de buurt van mobiele telefoons, consoles en uw televisie.
• Sta stil tijdens het meten van uw temperatuur of ga even liggen.
• Drink geen alcohol voordat u uw lichaamstemperatuur gaat meten.
• Doe geen lichamelijke oefeningen voor uw meting.
• Hou de thermometer zo veel mogelijk weg van mobiele telefoons en andere 

elektromagnetische velden.
• Gebruik geen chemische substanties om de thermometer schoon te maken.
• Hou de thermometer zoveel mogelijk uit direct zonlicht en uit de buurt van water.
• Laat de thermometer niet vallen.
• Gebruik de thermometer niet als de sensor beschadigd is.
• Speel niet met de knoppen op de thermometer; hou niet meerdere knoppen tegelijk 

ingedrukt.
• Gebruik de thermometer niet in hete, of vochtige ruimtes.
• Meet uw temperatuur niet als u net gegeten hebt. 


