Hulp bij het gebruik van onze producten

-cleanser
-moisturizer
-curlcreme

Het ultieme trio voor de perfecte krul!

* Vraag van een gebruiksters:
De hoofdhuid is vettig en ik merk dat als ik mijn krullen langere tijd los heb het toch nog
droog wordt.

Antwoord: Dat je hoofdhuid vettig aanvoelt kan 2 redenen hebben;

1. De cleanser kan niet helemaal goed zijn gebruikt.

Gebruiksaanwijzing:

2 x alléén de hoofdhuid wassen en telkens goed door masseren. Tijdens het uitspoelen
verdeelt de cleanser zich over de rest van de haren en zo worden deze ook gereinigd. De
hoofdhuid voelt, als het goed is een beetje stug aan. Dat is goed want dat betekent dat je
haren goed gereinigd zijn. De cleanser schuimt niet zoals jij waarschijnlijk al ondervonden
hebt, dit komt omdat er geen sulfaten inzitten. Deze zijn namelijk erg slecht voor je
hoofdhuid, voor gekleurd haar en al helemaal voor de krullen.

2. Het kan zijn dat de moisturizer en/of de curl-creme tot aan de hoofdhuid aangebracht
zijn.

Onze hoofdhuid maakt natuurlijke olién aan. Daarom moet je nooit een verzorgingsproduct
over de eerste 3 a 4 cm vanaf onze hoofdhuid aanbrengen. De hoofdhuid wordt dan dicht
gesmeerd waardoor de huid niet goed kan door ademen. Hierdoor ontstaat er een
olieachtige substantie. Olie wat onze hoofdhuid al aanmaakt + het product wat je daar nog
weer overheen aanbrengt = dat je haar er vettig uitziet. Begin daarom altijd om producten
aan te brengen vanaf je hoofdhuid.

3. Je geeft aan dat je krullen toch wel weer wat droger worden.
(Is dit naar een paar dagen of dezelfde dag nog? S 'morgens nadat je bent opgestaan?)

Als je haren toch weer iets droog worden zou je de volgende keer iets meer moisturizer
kunnen gebruiken. Deze créme brengt zowel vocht als verzorging in het haar.

* Als je volledige krullenbol inclusief de onderkant is ontploft kies je ervoor om de
moisturizer in je haren te laten. Je haar is droog en heeft duidelijk verzorging en vocht
nodig

EXPERIMENTEER wat goed voelt en werkt voor jouw haar!

Breng de curl-creme in vochtig (nat) haar aan. Dus niet handdoek droog maken.
Afhankelijk van de lengte van je krul bepaal je hoeveel creme je gaat gebruiken.
Schouderlengte krullen, ter grootte van +/- 2 euro. Zijn de krullen op schouderlengte maar
is het een volle bos gebruik je iets meer.

Het beste bij lang haar is om het haar te verdelen zodat je gedoseerd aan kunt brengen.
Begin bij de punten en vervolgens goed verdelen tot bijna bovenaan. Je haren goed door
borstelen en dan lekker je krul erin kneden en drukken, hierbij verlies je wat vocht maar
dat is goed! Bij mijn eigen haar moet ik de krul draaien (zie filmpjes website, dus bekijk wat
goed is voor jouw haar. EXPERIMENTEER! Het zal ons verbazen als je direct de 1e keer
van gebruik je de krullen ‘Under Controlled’ hebt 0 maar beter is zeker! Nu nog perfect!

De laatste stap, het drogen van je haren.



In de periode tussen nat en drogen van je mooie krulletjes moet je niet meer aan je haren
komen. Je handen halen op de plek waar je het aanraakt de fixatie weg. Klinkt dramatisch
maar het is echt zo. Je krijgt op die plek gewoon weer pluis.

Optie 1
Je haren aan de lucht laat drogen.

Optie 2

Een diffuser gebruik je het beste op de laagste stand. Als jij de stand van de diffuser te
hoog hebt staan verdampt alle créme weer die je zojuist hebt aangebracht. Het is de
bedoeling dat tijdens het drogen dat verzorgingsproduct ingekapseld worden. Dat wil
zeggen dat de creme om je krullen geseald wordt. Dit zorgt ervoor dat het haar gevoed,
verzorgt en beschermd wordt tegen weersinvloeden.

Ga experimenteren met onze mooie producten. Het is voor ons lastig om te precies te
bepalen wat ieder haar nodig heeft. Word je haar hard alsof je weer gel of schuim hebt
gebruikt heb je van alles te veel gebruikt.

LESS IS MORE!!

Tip:

Sta je s morgens op en is je haar iets pluizig pak dan de vernevelaar. Spray licht een waas
over je haren en draai of de krul erin of knijp in je haren. Afblijven en laten drogen. Of 10
minuten diffuser. Door water opnieuw op je krullen te sprayen activeer je weer de creme
en fixeer je de krul die de pluis weer tot rust brengt. Mocht het toch iets meer nodig
hebben omdat je misschien tijdens de behandeling te weinig gebruikt hebt dan maak je de
bovenlaag en beetje vochtig en breng je een heel kleine beetje extra creme aan. Heb je
hele drogen krullen? Doe dan een kneepje Moisturizer in je vernevelaar, af vullen met heet
water. (niet uit de Quooker!) goed schudden! Je kunt dit wel een week gebruiken om in de
ochtend je haar te bevochtigen daar waar nodig!

Succes!!
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