Handleiding - MikaMax Draadloze Springtouw
Wat is het?
Een slim springtouw waarmee je thuis kunt trainen zonder iets te raken.
Inhoud

e Handgrepen met display

e Draadloze ballen + touw

e Batterij + mini-schroevendraaier
Gebruik

e Plaats batterij

e Spring met of zonder touw

e Starttrainen
Display toont

e Calorieén

¢ Aantal sprongen

e Snelheid

e Stopwatch
Voordelen

¢ Veilig binnensporten

e Nooit struikelen

o Direct klaar voor gebruik

Klaar om te starten met trainen!



