Axium gebruiksaanwijzing

Van harte gefeliciteerd! Je hebt zojuist een goede keuze gemaakt voor je gezondheid.
Axium geeft jouw lichaam extra ondersteuning en zorgt voor je dagelijkse extra energie en weerstand.
Want blijf je je goed voelen dan kun je de nieuwe dag aan. Elke dag weer, het hele jaar door.

Axium

Sinds 1960 is Axium actief in de markt voor voedingssupplementen. Axium is het vitaminemerk dat staat voor hoogwaardige kwaliteit en
complete samenstellingen. De samenstellingen bevatten veelal vitaminen in hoge doseringen, vaak aangevuld met mineralen en speciale
kruiden voor de verhoging van je weerstand. Met Axium zorg je extra goed voor je lichaam. Je voelt het verschil.

Een gezonde levensstijl

Een gezonde levensstijl begint bij gezond eten. Gezond eten betekent gevarieerd eten met voldoende groenten en fruit en zo weinig
mogelijk verzadigd vet. Naast een gezond eetpatroon vormt regelmatige lichaamsbeweging een belangrijk onderdeel van een gezonde
levensstijl. Verantwoord eten en voldoende heweging vormen de toegang tot een gezond leven met voldoende energie en een goede
weerstand.

Vitaminen en mineralen

Bewegen, voelen, ruiken, zien, horen, proeven en denken. Functies die je lichaam elke dag als vanzelfsprekend weer vervult. Hiervoor
heb je vitaminen en mineralen nodig. Op elke leeftijd, in elke levensfase en elke dag weer. Zonder vitaminen en mineralen is functioneren
onmogelijk. Ze zijn essentieel voor het behoud van een goede gezondheid. Met de juiste voedingsstoffen in de juiste hoeveelheden zorg
je ervoor dat je jezelf energiek en fit voelt en dat je goed kunt blijven functioneren.

Axium Multivitaminen bevatten een hoge dosering vitaminen van 300% ADH (Aanbevolen Dagelijkse 3 ooo/o

Hoeveelheid) of meer. De hoge concentratie vitaminen aangevuld met mineralen en natuurlijke aanbevolen dagelijkse

bestanddelen ondersteunen het lichaam bij een optimale bescherming en extra weerstand. hoeveelheid vitaminen
B1-B2-B5-B6-B12-C-E

Voor iedereen heeft Axium een specifieke (multi)vitamine in het assortiment.
De (multi)vitaminen van Axium:

Mimiam

Axium multi extra Axium multi extra vrouw Axium multi extra man Axium multi extra 50+

energie en extra energie en extra weerstand. energie en extra weerstand. energie en extra weerstand.

weerstand, vanaf 12 jaar. Speciale samenstelling voor de Speciale samenstelling voor Speciale samenstelling voor
vrouw. Met kruiden die onder- de man. Met kruiden die een mensen van 50 jaar en ouder.
steunen tijdens de menstruatie- goede functie van de prostaat Met kruiden voor extra onder-
periode en de overgang. ondersteunen. steuning.

Jouw extra energie en weerstand uit het groene doosje



Axium multi extra vrouw is een multivitamine speciaal samengesteld voor de vrouw. Het bevat een groot aantal vitaminen in hoge dosering,
aangevuld met mineralen en natuurlijke bestanddelen voor extra energie en weerstand. De hoge doses antioxidant vitaminen A, Cen Ein
combinatie met Selenium houden je het hele jaar fit, gezond en vitaal. Het uitgebreide vitamine B complex geeft meer lichamelijke en
geestelijke energie. Calcium, Magnesium en Vitamine D ondersteunen bij de vorming en het behoud van sterke botten en tanden. De kruiden
in deze samenstelling helpen bij wisselende stemmingen tijdens de menstruatie en de overgang. Kortom, een complete multivitamine die
je helpt gezond te blijven.

Actieve bestanddelen (per capsule)

Vitamine A 1000meg | 125% | Quercitine 12,5mg Capsulewand: Gelatine, Glycerol, Kleurstof (ijzeroxide).
x!iam!“e g; }8 mg 3?%’ Eeuplsltaloemt)tlle . 43(5’ mg Capsule-inhoud: Teunishloemolie, Vitaminen, Calcium-
Itamine mg 0 quisetum extrac mg . a n q .
Vitamine B3 10mg | 63% | Calcium 50mg carponaat, Magnesmmomde, Pl.anta'ar(ﬁg vet, ﬁmﬂavonmden,
Pantotheenzuur (B5) 20mg | 333% | Chroom 50 meg Kaliumchloride, lJzersulfaat, Sojalecithine, Equisetum
Vitamine B6 15mg | 1071% | Jodium 50 meg arvense extract, Seleniumagist, Cimicifuga extract (3,25:1),
Foliumzuur (B11) 400 meg | 200% | Kalium 25mg Bijenwas, Sojaolie (gehard), Zinksulfaatmonohydraat,
Vitamine B12 10mcg | 400% | Koper 0,5mg Betai fchloride. Wild Y: 10:7). A
Biotine 250mcg | 500% | Magnesium 50mg etainewaterstofchloride, Wild Yam extract (10:1), Agnus
Vitamine C 150mg | 188% | Mangaan 1mg Castus extract (1:1), Mangaansulfaatmonohydraat,
Vitamine D3 45meg | 90% | Molybdeen 25meg Stabilisator (siliciumdioxide), Kaliumjodide, Kopersulfaat,

Vitamine E (1001.E)  67mg | 558% | Selenium 25mcg (hroompicolinaat Natriummolybdaat
Betaine 10mg |Jzer 12mg K :

Choline 15mg Zink 5mg ' ; )
Inositol 12,5mg Agnus Castus extract 10 mg Axium multi extra vrouw bevat geen zetmeel, gluten, lactose, ei,

PABA 12,5mg Cimicifuga extract 50 mg conserveermiddelen en kunstmatige aroma’s of kleurstoffen.
Bioflavonoiden 25mg Wild Yam extract 100 mg

Rutine 12,5mg

*ADH s de Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid.
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1 Capsule met wat water innemen, bij voorkeur tijdens of na de maaltijd. Geschikt voor vrouwen.
Geadviseerd wordt Axium multi extra vrouw niet te gebruiken tijdens de zwangerschap en
borstvoeding. Wanneer je medicijnen gebruikt, adviseren wij je een arts te raadplegen.
Aanbevolen dagdosering niet overschrijden.

Een gevarieerde, evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl zijn belangrijk.
Voedingssupplementen zijn geen vervanging van een gevarieerde voeding.

Door de hoge dosering Vitamine B2 kan de kleur van de urine erg geel worden.

Bij kamertemperatuur (15-25°C) op een droge en donkere plaats. Buiten bereik van jonge
kinderen houden. Na gebruik de pot goed sluiten.

30 capsules a 2055 mg.
60 capsules a 2055 mg.




