
Toepassing van Nova Vitae Appelazijn Complex: 

Nova Vitae heeft eigenschappen van appelazijn gemengd met ingrediënten die deze ondersteunen. 

Appelazijn is gemaakt van gefermenteerd appelsap en hierdoor bijzonder zuur. 

Eén van de grote voordelen van appelazijn in een capsule is dat het zuur hierdoor het glazuur van uw tanden 

niet kan aantasten en de inname van appelazijn geen enkel probleem meer oplevert omdat de smaak vaak als 

zeer onaangenaam wordt ervaren. 

Formule: 

– Glucomannan is een in water oplosbare vezel (belangrijk voor de spijsvertering) en ondersteunt het 

gewichtsverlies bij een energiebeperkt dieet. 

De vezels ondersteunen tevens het verzadigingsgevoel (EFS-ID 2510)* 

– Kelp is rijk aan jodium wat de energiestofwisseling bevordert. 

– Chroom draagt bij tot de instandhouding van normale bloedsuikergehalten en een normale vetstofwisseling. 

– Vitamine B6 heeft een gunstige invloed op de productie en verbranding van eiwitten en koolhydraten. 

– Soja lecithine is rijk aan fosfatidylcholine en choline. 

– Choline draagt bij aan een normaal lipidenmetabolisme. 

– (Grapefruit) vezels zorgen voor een regelmatige stoelgang (EFSA-ID 2510)* en ondersteunen het 

verzadigingsgevoel (EFSA-ID 2510)* 

* = Gezondheidsclaim in afwachting van goedkeuring door de Europese Commissie 

Een weldoordachte formule als aanvulling op een tijdelijk caloriearm dieet en voldoende lichaamsbeweging. 

Samenstelling van Nova Vitae Appelazijn Complex: 

Een dagdosering van 2 capsules bevat: 

Appelazijn 500 mg 

Soja lecithine 200 mg 

Glucomannan (Konjac wortel) 100 mg 

Grapefruitvezel 30 mg 

Kelp 20 mg 

– bevat jodium 40 mcg 27%* 

Vitamine B6 7 mg 412%* 

Chroom 200 mcg 571%* 

* Referentie Inname 

Ingrediënten van Nova Vitae Appelazijn Complex: 

Gestandaardiseerd extract van appelazijn, SOJA LECITHINE, glucomannan, grapefruitvezel, kelp, vitamine B6 

(pyridoxine HCL), chroom chelavite®, rundergelatine (capsule), silica en plantaardig magnesiumstearaat. 

Dit product is gegarandeerd vrij van tarwe, gluten, melk, ei, vis, noten en schaaldieren. 

Dit product is halal. 

Gebruik van Nova Vitae Appelazijn Complex: 

U neemt dagelijks 1 tot 2 maal daags 1 tot 2 capsules met ruim voldoende water in en ruim voor de maaltijd 

tenzij anders geadviseerd door uw gezondheidsprofessional. 

Dit product is niet geschikt voor kinderen tot en met 17 jaar. 

De aanbevolen dagelijkse dosering niet overschrijden. 

 

Een gevarieerde, evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl zijn belangrijk. Een voedingssupplement is 

geen vervanging van een gevarieerde voeding maar kan wel een welkome aanvulling zijn. 


