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The use of an ALDORR ladder, staircase or scaffolding

You have bought a ladder, staircase or scaffolding from ALDORR. Congratulations! All our ladders, stairs and
scaffolding are designed with the user in mind. After all, the use must be simple, but above all safe, Read
the instructions for use carefully before using the ladder. Also study the safety instructions and pictograms
printed on the ladder. Keep this manual for later use,

Safety and usage instructions for all ladders, stairs and scaffolding

- Never stand on or higher than the top 3 steps of the ladder.

- Do not stand on a ladder or stairs for long periods of time without regular rest breaks

(fatigue is a risk).

- Prevent transport damage. for example by putting down the ladder.

- Only use the ladder or stairs if it is suitable for the work you are going to perform.

- Do not use the ladder or stairs if it is contaminated, for example with wet paint. mud, oil or snow.

- Do not use the ladder or stairs in bad weather, such as strong winds or strong rain.

- For professional use, a risk assessment must be performed in accordance with the applicable legislation in
the country of use.

- When positioning the ladder or stairs, take into account the risk of collision, for example from pedestrians,
vehicles or doors. Secure doors (with the exception of emergency exits) and windows in the work area
where possible.

- Use non-conductive ladders for unavoidable electrical work.

- Do not change the design of the ladder or stairs.

- Never move the ladder or stairs when someone is on it.

- Always place ladders and steps on their feet and not on the rung / step.

- Always stand with both feet on a rung / step of the ladder or stairs during work and always turn towards
the stairs or ladder.
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WARNING - Falling from ladders can
cause serious injury or death. Heed all
safetyprecautions.

WARNING - Electricity hazard. Identify
any electrical risks in the work area, such
as overhead lines or other exposed
electrical equipment and do not use the
ladder where electrical risks occur

Inspect the ladder after delivery. Before
every use visually check if the ladder is
not damaged and is safe to use. Do not
use a damaged ladder.

Do not use the ladder on a unlevel or
unfirm base.

Do not erect ladder on contaminated
ground.

Do not ascend or descend unless you are
facing the ladder.

Avoid work that imposes a sideways
load on ladders, such as side-on drilling
through solid materials.

Do not wear unsuitable footwear when
climbing a ladder.

Do not use the ladder as a bridge.
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Maximum total load.
Do not overreach.

Maximum number of users.

Keep a secure grip on the ladder when
ascending and descending. Maintain a
handhold whilst working from a ladder
or take additional safety precautions if
you cannot.

Do not carry equipment which is heavy
or difficult to handle while using a
ladder.

Do not use the ladder if you are not fit
enough. Certain medical conditions or
medication, alcohol or drug abuse could
make ladder use unsafe.

If the ladder is delivered with stabilizer

bars then these bars should be fixed by
the user before the first use.
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Leaning ladders

- Ladder shall never be moved from the top.
- Only use the ladder (single, extending, ropeoperated) to access a higher level with safety devices in place
(for example. ladder safety step to access a roof/securing to an object)

v
85.75*

Leaning ladders with rungs shall be
used at the correct angle,

Leaning ladders with steps shall be used
in such a way that the steps are in a
horizontal position.

“‘: Ladders used for access to a higher level UP v Only use the ladder in the direction as
g Iim shall be extended at least 1 m above the indicated, only if necessary due to
landing point and secured., if necessary. f design of ladder.
pT4 X Do not stand on the top 3 steps/rungs of
Do not lean the ladder against =3 a leaning ladder.
unsuitable surfaces.

Using a telescopic ladder

Befor use
- Never use the ladder without a stability beam if it is longer than 3 meters.
- Before use, mount the supplied stability beam.

Extending a telescopic ladder to MAXIMUM height

- Place the telescopic ladder upright on a clean and stable surface.

- Place one foot on the bottom rung to hold the ladder in position when pulling out,

- When extending a telescopic ladder, start at the top rung and extend it until the rung locks into place. This
only happens if the underlying rung is also pulled up when extending. Previously, the sport does not lock
itself in. The rung is locked when the locking knobs (left and right on the rung) are fully slid towards the
outside of the ladder. For extra safety, the ladder is constructed in such a way that the ladder retracts and
extends with a delay. As a result, extending the ladder may require extra force, Do this also for the following
rungs until the telescopic ladder is fully extended.

- Check the position of all locking knobs on the rungs again.

- Check that all sport distances are equal. After all, a rung is not locked when the rung distance is not
maximum.

Extending a telescopic ladder to an INTERMEDIATE LENGTH

- Place the telescopic ladder upright on a clean and stable surface.

- Put one foot on the bottom rung to hold the ladder in position when pulling out.

- When extending a telescopic ladder, start at the second (or third. or fourth, etc.) step from the top and
extend this rung until the rung locks into place. Repeat the extension until all steps have been extended
from under this rung. For extra safety, the ladder is constructed in such a way that the ladder retracts and
extends with a delay. As a result, extending the ladder may require extra force.

- Check the position of all locking knobs on the rungs again.

- Check whether all rung distances of the cut steps are equal. After all, a rung is not locked when the rung
distance is not maximum,

- With a partially extended ladder. the retracted rungs must always be stacked at the top of the ladder. Only
then does the ladder lock. If you want to use the ladder at 90% of its maximum length. leave one step
retracted at the top. If you want to use 50% of the maximum length, leave five steps retracted at the top, for
example. So you make an estimate in advance of the length you need for your job.
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Retracting a telescopic ladder
- Place the telescopic ladder upright on a clean and stable surface.
- Hold the ladder firmly in an upright position with both hands on the outside of the ladder at the level of
the second rung (the rung with the orange locking buttons).
Push both locking knobs towards the center of the ladder using your thumbs
See image,
- The bottom step will now retract slowly. Then all steps will automatically slide into each other one by one.
- Be careful not to get your fingers caught between the sliding parts or the rungs
- Never unlock the ladder with one or two hands on a rung. This creates a risk of pinching
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Sicherheitshinweise

- Bevor Sie |hre Trittleiter oder Leiter benutzen. soliten Sie diese Anweisungen sehr
sorgfaltig lesen.

- Bewahren Sie diese Anweisungen sicher auf, fur den fall das Sie diese zukunftig noch
einmal benotigen.



Anweisungen fir Leitern und Stufenleitern

Herzlichen Clickwunsch zum Kauf einer ALDORR Trittleiter oder Leiter. Gut durchdachte Details sorgen
daflr, dass eine ALDORR Trittleiter oder Stufenleiter einfach zu benutzen ist. Einige der Anweisungen
beziehen sich ausschlieBlich auf die Stufenleiter oder die Trittleiter. Sollte dies der Fall sein, ist dies klar
ersichtlich. Bevor Sie |hre Trittleiter oder Leiter benutzen, sollten Sie diese Anweisungen sehr sorgfaltig
lesen. Bewahren Sie diese Anweisungen sicher auf, fir den fall das Sie diese zuklnftig noch einmal
bendtigen. Sehen Sie sich auch die Abbildungen/Piktogramme genau an, die am Produkt angebracht sind.

Grundlegende Sicherheits- und Nutzungshinweise fir alle Leitern

- Gehen Sie niemals hoher oder hoher als die oberen 3 Stufen der Leiter.

- Stehen Sie nicht zu lange auf der Leiter,. Machen Sie Pausen (Mudigkeit ist ein Risiko )

- Achten Sie beim Transport darauf, dass die Leiter nicht beschadigt wird. Bewahren Sie die Leiter bei
Nichtgebrauch

sicher auf, damit sie nicht beschadigt wird.

- Stellen Sie sicher, dass die Leiter fur die Arbeiten geeignet ist.

- Verwenden Sie die Leiter nicht, wenn sie verunreinigt ist. z.B. mit nasser Farbe. Schmutz. Ol oder Schnee.
- Benutzen Sie die Leiter bei ungunstigen Witterungsbedingungen nicht im AuBlenbereich, z.B. starker
Wind.

- FUr den professionellen Einsatz muss eine Risikobewertung durchgeflihrt werden, um die Einhaltung der
Gesetzgebung

des Land zu gewdhrleisten,

- Achten Sie beim Aufstellen der Leiter darauf, dass Sie niemanden gefahrden, z.B. FuBganger, Autos oder
beim

Aufstellen an TUren. Sichern Sie Turen (keine Notausgange) und Fenster in lhrem Arbeitsbereich.

- Verwenden Sie nicht leitfahige Leitern bei elektrischen Arbeiten.

- Verandern Sie nicht das Aussehen der Leiter,

- Bewegen Sie die Leiter nicht wahrend Sie darauf stehen.

- Trittleitern und Leitern mussen immer auf ihren FUBen und nicht auf der Stufe/Sprosse positioniert
werden.

- Achten Sie bei der AusfUhrung von Arbeiten immer darauf dass Sie mit beiden Beinen auf der
Leiter/Trittleiter stehen

und sich die Leiter/Trittleiter in Ihrem Gesichtsfeld befindet.
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WARNUNG - Das Herunterfallen von
einer Leiter kann 2zu schweren
Verletzungen oder zum Tode fuhren.
Beachten Sie alle Sicher- heitshinweise.

WARNUNG - Cefahr durch
Stromschlage. ldentifizieren Sie alle
Cefahrenquellen durch elektrischen
Strom im Arbeitsbereich, wie
Frelleitungen oder andere frei liegende
elektrische Anlagen. Nutzen Sie die
Leiter nicht, wenn es elektrische Risiken
gibt.

Untersuchen Sie die Leiter nach der
Lieferung. Vor jeder Nutzung sollten Sie
Uberprifen, ob die Leiter nicht
beschadigt ist. Benutzen Sie auf keinen
Fall eine beschadigte Leiter.

Benutzen Sie die Leiter nicht auf einer
unebenen oder nachgebenden
Oberflache.

Stellen Sie die Leiter
kontaminierten Béden auf.

nicht auf

Benutzen Sie die Leiter nicht, wahrend
Sie sie nicht in Ihrem Sichtfeld haben.

Vermeiden Sie Arbeiten auf der Leiter,
bei denen sie nur einseitig oder seitlich
belastet wird, z.B. Bohren in einer festen
Wand.

Tragen Sie bei der Nutzung der Leiter
geeignetes Schuhwerk.

Nutzen Sie die Leiter nicht als Brucke.
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Maximale Last.

Benutzen Sie die Leiter nicht seitlich,

Maximale Anzahl der Nutzer.

Achten Sie auf einen sicheren Griff,
wenn Sie die Leiter hinauf- oder
herabsteigen. Halten Sie sich an der
Leiter wihrend lhrer Arbeit fest. Sollte
dies nicht moglich sein, ergreifen Sie
andere SicherheitsmaBnahmen,.

Benutzen Sie keine schweren oder
sperrigen Gegenstande, wihrend Sie
die Leiter benutzen.

Benutzen Sie die Leiter nicht, wenn Sie
sich korperlich nicht dazu in der Lage

sehen. Bestimmte medizinische
Voraussetzungen oder Medikamente
sowie Alkohol- oder Drogen-

missbrauch kénnte die Verwendung der
Leiter negativ beeinflussen.

Wenn die Leiter mit Stabilisatoren

geliefert wird, soliten diese vor der
ersten Nutzung angebracht werden.
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