
XQ Max Sneeuwslee blauw 
 

De juiste manier van remmen 

Op vlak terrein rem je gewoon met je voeten door ze naast de rodel in de sneeuw te 
zetten. Als het steil is ga je helemaal naar achteren zitten en behalve gewoon met je 
voeten te remmen trek je de slee van voren iets omhoog. Op die manier rem je achter 
met de glijvlakken. 

 

De juiste manier van sturen 

Om te sturen zet je gewoon je voet aan de desgewenste kant op de grond. Hoe harder 
je je voet op de grond drukt, des te nauwer neem je de bocht. 

 


