
BIJSLUITER 

FitGirl MSM 1000 mg - Methylsulfonylmethaan 

Voedingssupplement – 90 tabletten (90 porties) 

 

Productomschrijving 

FitGirl MSM (Methylsulfonylmethaan) 1000 mg is een hoogwaardig voedingssupplement 

ontworpen om de gezondheid van gewrichten, spieren en het bindweefsel te ondersteunen. 

MSM is een natuurlijke bron van organische zwavel, een essentieel mineraal voor 

verschillende processen in het lichaam, zoals het behoud van sterke gewrichten, gezonde huid 

en een soepel bewegingsapparaat. 

 

Belangrijke voordelen: 

• Gezonde Gewrichten: Ondersteunt de elasticiteit en flexibiliteit van gewrichten, helpt 

bij het verminderen van stijfheid. 

• Bindweefsel Ondersteuning: Helpt bij het onderhoud van gezond kraakbeen, pezen 

en ligamenten. 

• Herstel na Inspanning: Draagt bij aan een sneller herstel na fysieke activiteit door 

ontstekingen te verminderen. 

• Stralende Huid: Bevordert een gezonde huidstructuur door de productie van 

collageen te ondersteunen. 

• Natuurlijke Detox: Ondersteunt de natuurlijke ontgiftingsprocessen van het lichaam. 

 

Samenstelling per tablet: 

• MSM (Methylsulfonylmethaan): 1000 mg 

Ingrediënten: MSM (methylsulfonylmethaan), microkristallijne cellulose (vulstof), 

magnesiumstearaat (antiklontermiddel), siliciumdioxide (antiklontermiddel). 

 

Gebruiksaanwijzing: 

Neem 1 tablet per dag in met een glas water, bij voorkeur tijdens een maaltijd. Voor extra 

ondersteuning kan de dosering worden verhoogd naar maximaal 2-3 tabletten per dag, tenzij 

anders geadviseerd door een arts of diëtist. 

 

Voorzorgsmaatregelen: 



• Raadpleeg een arts bij zwangerschap, borstvoeding, of medische aandoeningen. 

• Niet gebruiken bij overgevoeligheid voor een van de ingrediënten. 

• Overschrijd de aanbevolen dagelijkse dosering niet. 

• Dit product is een voedingssupplement en vervangt geen gevarieerd dieet en gezonde 

levensstijl. 

 

Bewaarinstructies: 

• Bewaar op een koele, droge plaats, uit de buurt van direct zonlicht. 

• Sluit de verpakking goed na gebruik. 

• Buiten bereik van kinderen bewaren. 

 

Batchnummer en houdbaarheidsdatum: 

Zie de linker onderkant van het label. 

 

Gemaakt voor/Distributeur: 

Nutriworld Hoeft Niet BV 

Middenweg 113a 

1782BC Den Helder 

Nederland 

 

Met FitGirl MSM 1000 mg ondersteun je je gewrichten, spieren en bindweefsel op een 

natuurlijke manier. Voeg het toe aan je dagelijkse routine voor een actieve en gezonde 

levensstijl! 

 


