
Gebruiksaanwijzing Provo rollators 
 
LET OP! 
Cursief gedrukte groene tekst betreft uitsluitend het 
gebruik van de 3e generatie Provo rollatoren. 

 
DIENBLAD 
Op het dienblad kunt u bijvoorbeeld uw thee- of 
koffiekopjes zetten, om deze veilig mee te nemen. 

 
Alleen voor de 3e generatie Provo rollator. Altijd het 
dienblad op de Provo rollator van de 3e generatie 
laten. Voor de 3e generatie is dit tevens het deksel 
voor de mand 

 
BOODSCHAPPENMAND 
In de boodschappenmand kunt u makkelijk 
boodschappen mee nemen. U kunt de mand er zeer 
eenvoudig af halen om deze leeg te maken. Let op dat 
u bij het aanbrengen van de mand de remkabels niet 
knakt of klemzet. Maximum laadgewicht 5 kg. 

 
BOODSCHAPPENVAK 
Op het boodschappenvak kunt u uw boodschap- 
pentas zetten als u de mand niet in gebruik heeft. 

 
WANDELSTOK- EN ELLEBOOGKRUK-HOUDER 
In de wandelstok- en elleboogkrukhouder kunt u 
eventueel uw wandelstok of elleboogkruk plaatsen. 
De houder is geschikt voor wandelstokken of 
elleboogkrukken met een diameter van 18 tot 22 mm. 

 
OPBERGEN EN IN AUTO, BUS, TREIN ENZ. 
VERVOEREN 
Haal het dienblad en de mand van de Provo rollator af 
en u kunt de rollator inklappen door de 
opklapbeveiliging in te drukken. Trek de horizontale 
stang onder het zitje, in zijn geheel omhoog. Hiermee 
is de Provo rollator opgeklapt. (zie ook de 
AUTOMATISCHE OPKLAP-BEVEILIGING verderop in 
de gebruiksaanwijzing) 

 
Alleen voor de 3e generatie. Laat het dienblad zitten 
en klap het dienbladframe met dienblad naar voren. 
Trek de rode hendel, die zich onder het zitje bevindt, 
via de handgreep, naar boven. Trek, met het handvat, 
de Provo rollator geheel omhoog. Hiermee klapt u de 
Provo rollator geheel in. (zie ook de 3e generatie 
AUTOMATISCHE OPKLAPBEVEILIGING verderop in 
de gebruiksaanwijzing) 

 
VEILIG TE GEBRUIKEN ACCESSOIRES 
Alle, door Premis geproduceerde aanpassingen zoals 
Premis Onderarmschaalsteunen, Premis duwbeugels, 
Premis passieve remmen en Premis éénzijdige 
remmen, zijn veilig te gebruiken accessoires 
(aanpassingen) op de Provo rollator. 

METALLIC KLEUREN 
De 2e generatie Provo rollators in de kleuren 
aubergine, blauw, champagne, titanium, wit met 
rode biezen en zwart. De 3e generatie en XL 
generatie in de kleuren blauw en aubergine. 
Voor kleine volwassenen in de kleur blauw. 
De lichtgewicht rollatoren in de kleuren 
champagne, zilver, titanium, zwart en wit met rode 
biezen, 

 
REMKABELS 
Verstelling van de remkabels: Door de stelboutjes 
in het midden van de remkabel losser of vaster te 
draaien, zorgt u ervoor dat de remblokjes de 
banden op het juiste moment raken. 

 
REMKABELFIXATIE 

  
De Provo rollator is voorzien van remkabel- 
geleiders (patent pending). De remkabels worden 
door deze geleiders binnen het frame gehouden 
zodat de remkabels niet achter obstakels kunnen 
blijven hangen. Let op dat u bij het aanbrengen van 
de mand de remkabels niet knakt of klemzet. 

 
BANDEN 
Standaard is uw Provo rollator 
met E-PU banden uitgevoerd: U 
kunt dit herkennen aan het Premis 
logo op de zijkanten van de 
banden. Premis E-PU banden zijn 
volledig onderhoudsvrij. 

 

Als uw Provo rollator met luchtbanden is uitgevoerd 
dan is het van belang dat u de luchtbanden op de 
juiste spanning houdt. Door te zachte banden 
werken de remmen niet optimaal of de Provo 
rollator naar links of rechts trekt. Deze kunt u 
(laten) oppompen met het bijgesloten 
verloopnippeltje (het verloopnippeltje wordt 
ALLEEN bij Provo rollators met luchtbanden 
meegeleverd). Dit verloopnippeltje schroeft u op het 
ventiel. Nu kunt u met een fietspomp de band 
oppompen. Hierna dient u het verloopnippeltje van 
het ventiel af te schroeven en weer op te bergen. 
Indien vuil aan de banden koekt, dient u dit met een 
borsteltje te verwijderen. 



Banden maten: Lichtgewicht Provo Rollator 200x30 
mm. Alle andere Provo Rollatoren 200x50 mm. 



AUTOMATISCHE OPKLAPBEVEILIGING VOOR DE 
2E GENERATIE, XL GENERATIE, LICHTGEWICHT 
EN KLEINE VOLWASSENEN PROVO ROLLATORS. 

AUTOMATISCHE OPKLAPBEVEILIGING VOOR 
DE 3E GENERATIE PROVO ROLLATOR 

 

 
 

DE ROLLATOR INKLAPPEN. 
 

Als u de rollator wilt inklappen, druk dan de zwarte 
opklapbeveiliging aan de rechterkant in terwijl u het 
hendeltje ingedrukt houdt. 

 
Let erop dat u niet met uw vingers tussen het frame en 
de beveiliging klem komt te zitten. 

 

VEILIG. Dit is de manier om de rollator in te 
klappen 

 

ONVEILIG: Op deze manier loopt u het risico om 
met uw vingers in de beveiliging vast te komen 
zitten. Doe dit dus niet! 

 
Controleer ALTIJD of de AUTOMATISCHE opvouwbeveiliging er 
op staat als U de rollator gebruikt. 

 

Als U de rollator uitklapt, door met uw hand de 
handgreep van het zitje naar beneden te duwen, 
valt de rode opklapbeveiliging automatisch op slot. 

 
Controleer altijd of de handel op de onderste buis 
vergrendeld is. 

 
Als u de rollator weer in wilt klappen trekt u de rode 
handgreep van de opklapbeveiliging met uw hand 
door de handgreep in het zitje omhoog. 

 
MONTAGE VAN DE AUTOMATISCHE OPVOUW 
BEVEILIGING VOOR DE 3E GENERATIE PROVO 
ROLLATOR. 

 

 

Plaats het busje (4) in het gat van de rode hendel. 
Bevestig de rode hendel (1) tussen de beugeltjes 
onder het zitje. Plaats het schroefje (2) in de 
gaatjes. Draai het moertje (3) op het schroefje (2) 
handvast. Laat de uitholling (B) van de 
opklapbeveiliging (A) op de buis rusten en draai het 
schroefje (2) vast. 

 
OPPERVLAKTE KLEUR COATING 
Alle Provo rollators zijn van een, slagvaste, 3 laags 
finish voorzien. Bij mechanische beschadigingen 
kunt u, de beschadiging, met aantipverf in de juiste 
kleur opvullen. Gelijk aantippen bij beschadigingen 
voorkomt roestvorming. 

Controleer ALTIJD of de AUTOMATISCHE opvouwbeveiliging 
er op staat als U de rollator gebruikt. 



HANDGREPEN  
Instellen hoogte en stand van de 
handgrepen. Draai de fixatie 
hendel onder de handgreep los. 
Trek de duwbuizen omhoog tot 
de gewenste hoogte, maximaal 
tot het gladde deel van de 
duwbuis, echter tot de markering 

maximum (zie pijl 
op de linker foto 
hier naast), het 
gladde deel mag 
niet zichtbaar zijn. 
Draai de 
fixatiehendel weer 
goed vast, zodanig 
dat de handgrepen 
niet meer bewogen 
kunnen worden. 

DE PREMIS LOOP-PARKEERREM 
 
REMMEN: Om te remmen met 
de Premis 
LoopParkeerremmen. Knijp 
beide zwarte handremmen in. 

 
PARKEREN: Druk de zwarte 
hendels naar beneden tot deze 
vast klikken. 

 
Parkeerrem ontgrendelen. Knijp de beide 
handremmen helemaal in en laat deze weer los. 

 
DE PREMIS DRUKREM 

 
REMMEN: Om te remmen met 
de Drukremmen. Oefen druk 
uit op de handvatten om te 
remmen. Gewicht gebruiken 

PARKEERREMMEN & ZITJE 
Gebruik altijd de parkeerrem om te gaan zitten. 
Haal het dienblad van de rollator af. Als de rollator op 
de parkeerrem staat kan er niet meer met de Provo 
rollator gereden worden. 

 

U kunt op het zitje gaan zitten. Houdt u zelf goed vast 
aan de handvatten als u gaat zitten. Doe dit ook bij het 
weer opstaan. Zorg er voor dat er altijd iemand in de 
buurt is om u na ongelukkige zitmanoeuvres te helpen. 

 
Bij een Provo rollator met een Drukrem kan het zitje 
alleen gebruikt worden als de rollator Premis 
(loop)parkeerremmen heeft. De zithoogte zakt, bij het 
gaan zitten, een paar cm. 

 
Alleen bij een Provo rollator met Druk- en 
parkeerremmen, kunt U veilig op het zitje zitten. 

 
Zonder parkeerremmen kunt u het zitje niet gebruiken. 

 
 

GEBRUIK van de REMMEN en PARKEERREMMEN 

DE RODE PREMIS PARKEERREM 

REMMEN: Om te remmen met de 
rode Premis Parkeerremmen. 
Knijp beide bovenste 
(zilverkleurige) handremmen in. 

 
PARKEREN: Knijp de beide rode 

remhendels helemaal in tot deze vast klikken. 
 
Parkeerrem ontgrendelen. Knijp de beide zilverkleurige 
handremmen helemaal in en laat deze weer los. 

om volledig tot stilstand te 
komen. 

 
STAND VAN DE HANDVATTEN 

 

 

Voor een betere loophouding en meer comfort 
kunnen de handgrepen maximaal 15 graden naar 
buiten worden gedraaid (evenwijdig aan de stand 
van de fixatie hendel). Draai de fixatiehendel weer 
goed vast, zodanig dat de handgrepen niet meer 
bewogen kunnen worden 

 
PARKEERREMMEN & ZITJE 3e GENERATIE 
Gebruik altijd de parkeerrem om te gaan zitten. 
Voor de 3e generatie.(zie parkeerremmen links) 
Klap het dienblad frame naar voren en u kunt gaan 
zitten. 

 
ROLLATOR WEER GEBRUIKEN 
Om de Provo rollator weer te gebruiken, knijpt u de 
de remmen in (zie gebruik van de remmen). 
Houdt de Provo rollator iets achterover en oefen 
enige druk uit op de handvatten. De Provo rollator 
komt nu weer op 4 wielen in de gebruiksstand. 
Laat de handremmen los. 



ROLLATOR WEER GEBRUIKEN 
Controleer ALTIJD of de AUTOMATISCHE 
opvouwbeveiliging er op staat als U de rollator 
gebruikt. U kunt de Provo rollator nu weer gebruiken. 
JAARLIJKSE CONTROLE 

 
Het verdient aanbeveling eens per jaar de draaiende 
delen te laten smeren, alle schroeven en moeren aan 
te laten draaien, de remkabels te laten controleren en 
af te stellen en de banden op slijtage te laten 
controleren. Hiermee blijft de goede werking van uw 
Provo rollator gegarandeerd. 

 

De Provo rollator kan met een zachte vochtige doek 
schoon gemaakt worden, eventueel kan er een 
huishoudschoonmaakmiddel gebruikt worden. 

 
Schuurmiddelen en agressieve schoonmaakmiddelen 
tasten de kunststof onderdelen, de coating en de 
chroomlaag van de handvatten aan. 

 
KWALITEIT & KEURMERKEN 

 
De Provo rollators voldoen aan de 
eisen van de normen EN 12182, EN 
1285 en EN-ISO 11199-2. 

 
De Provo rollators, voorzien van 
Premis parkeer-remmen en Premis 
Loop parkeerremmen voldoen aan de 
KboH richtlijn L-01 en zijn GQ 
goedgekeurd. 

 
Alle Provo rollators zijn voorzien van een CE label met 
relevante product informatie volgens onderstaand 
voorbeeld. 

 

 
GEBRUIKTE MATERIALEN 
Alle gebruikte materialen zijn te recycleren, vrij van 
PVC en vrij van giftige stoffen. 

 
Alle Provo rollators zijn geschikt voor binnen en buiten 
gebruik. 

 
 

PRODUCTNUMMERS, MATEN EN GEWICHTEN 
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