
 

 

JELI1201 

HOOFDBESTANDDELEN 

1. Duwapparaat. 

2. Toevoerbuis. 

3. Deksel. 

4. Filter. 

5. Afscheidingseenheid. 

6. Anti-druppel uitloop. 

7. Pulp uitloop. 

8. Pulpreservoir. 

9. Sapreservoir 

10. aan / uit schakelaar. 

11. Hoofdgedeelte. 

 

ATTENTIE 

• Lees deze instructies aandachtig door voordat u uw toestel voor de eerste keer 

gebruikt en bewaar ze voor toekomstige vragen. 

• Dit toestel kan gebruikt worden door kinderen vanaf 8 jaar en personen met fysieke, 

sensorische of mentale capaciteiten of gebrek aan ervaring en kennis indien zij een 

geschikt toezicht of geschikte instructie betreffende de veiligheid gebruik van het 

toestel en de gevaren ervan begrijpen. 

• Houd alle plastic zakken en verpakkingsmaterialen buiten het bereik van kinderen. Zij 

zijn potentieel gevaarlijk. 

• Sluit het apparaat niet op het elektriciteitsnet aan zonder te controleren of de 

spanning op het typeplaatje en die van uw huishouden overeenstemmen. 

• Manipulatie of vervanging van een onderdeel moet worden uitgevoerd door een 

erkend servicecentrum. 

• ZEER BELANGRIJK: dompel de hoofdconstructie van het apparaat nooit onder in water 

of een andere vloeistof. 

• Gebruik de sapcentrifuge niet als het filter beschadigd is. 

• Houd de stekker uit het stopcontact als u het apparaat niet gebruikt. 

• Gebruik nooit uw vingers om het fruit of de groenten te duwen. 

• Demonteer het apparaat niet zonder er zeker van te zijn dat het is uitgeschakeld en 

wacht tot het filter stopt. 

• Bij onjuist gebruik bestaat gevaar voor letsel. U moet voorzichtig zijn bij het hanteren 

van de snijmessen, wanneer de kan leeg is en tijdens het schoonmaken. 



• Laat kinderen niet met het apparaat spelen. Houd het apparaat buiten het bereik van 

kinderen. 

• Plaats het apparaat altijd op een hittebestendige ondergrond en houd het uit de buurt 

van verwarmingselementen. 

• Dit apparaat is uitsluitend ontworpen voor huishoudelijk gebruik. Gebruik het niet 

langer dan 10 minuten. Laat het na deze tijd rusten. 

• Trek altijd de stekker uit het stopcontact als u het niet gebruikt en voor het monteren / 

demonteren of bij het schoonmaken. 

• Om de stekker uit het stopcontact te halen, trek aan de stekker, nooit aan het snoer. 

• Indien het netsnoer beschadigd is, moet het vervangen worden door de fabrikant of 

door zijn naverkoopdienst of gelijkaardig gekwalificeerd personeel, om gevaar te 

vermijden. 

 

VOOR HET EERSTE GEBRUIK 

• Reinig en droog alle onderdelen van de sapcentrifuge, behalve het hoofdgedeelte (11). 

Maak het indien nodig schoon met een licht bevochtigde doek. 

 

Om het toestel te demonteren 

• Houd het deksel (3) vast en draai het tegen de wijzers van de klok in om het te openen. 

• Verwijder het deksel (3) en neem het filter (4) en de scheidingsunit (5) eruit. Om het 

filter gemakkelijker te kunnen verwijderen, raden wij u aan het samen met de 

scheidingsunit uit te trekken. Trek het filter omhoog om het te verwijderen. 

• Voor een betere reiniging binnenin het filter, draai tegen de wijzers van de klok in door 

de indicatie (symbool) aan de zijkant overeen te laten komen met de indicatie 

(symbool) om het los te maken. Draai vervolgens met de wijzers van de klok mee 

totdat de aanduiding (symbool) overeenkomt met de aanduiding (symbool) en maak 

een stop zodat het correct is bevestigd. 

Om het toestel in elkaar te zetten 

1. Plaats de scheidingsunit (5) over het hoofdgedeelte (11). 

2. Plaats het filter (4) duwend. 

ATTENTIE: Alvorens het toestel in te schakelen dient men zich ervan te verzekeren dat het 

filter correct op zijn plaats zit door stevig aan te drukken. 

3. Plaats het pulpreservoir (8) en het sapreservoir (9) op hun plaats. 

4. Plaats het deksel (3). Let er bij deze handeling op dat de flens van het deksel goed in de 

opening van de separator past. Om dit te doen, draai met de klok mee door het lipje in de 

juiste positie te brengen met de aanduiding(symbool). 

 

BEREIDING VAN FRUIT EN GROENTEN 

Maak al het fruit en de groenten die u gaat gebruiken schoon. Snijd ze in kleine stukjes zodat u 

ze gemakkelijker door de voedselopening kunt steken. 

U moet rekening houden met: 



- Uit perziken, kersen, abrikozen, pruimen, enz. moet de pit verwijderd worden. 

- Sinaasappelen, citroenen, kiwi's, mandarijnen, meloenen, enz. moeten worden 

geschild. 

- De pitten van meloenen, komkommers, watermeloenen moeten worden verwijderd. 

- Spinazie, verse boerenkool, tomaten, uien, paprika's, peterselie, wortelen en 

soortgelijke voedingsmiddelen, behoeven geen speciale bereiding. 

- Het is niet mogelijk sap te verkrijgen uit bananen, avocado's, aubergines, enz. 

 

GEBRUIKSAANWIJZING 

• Steek de stekker van het apparaat in het stopcontact en druk de ON/OFF schakelaar 

(10) in de gewenste stand. 

- Stand I - continue snelheid. 

- Positie R - drukknop met omgekeerde draai. 

- Positie O - UIT 

• Doe de groente of het fruit in de invoerbuis (2) en druk ze aan met de drukker (1), 

waarbij u de markeringen moet laten samenvallen met de groef van de drukker. Denk 

eraan: gebruik nooit uw vingers en houd er rekening mee dat wanneer u voedsel in het 

apparaat doet, de motor altijd moet draaien. 

• Zodra het sap is verkregen, zet u de aan/uit-schakelaar (10) in de stand Uit (0) en 

schakelt u het apparaat uit van het elektriciteitsnet. 

• Het is raadzaam de natuurlijke sappen onmiddellijk na de bereiding te consumeren. Op 

deze manier gaan noch de smaak noch de vitaminen verloren. 

• Indien u ze enkele uren wenst te bewaren, raden wij u aan er citroensap aan toe te 

voegen. 

• De volgende tabel geeft de calorieën en de voedingswaarden van de meest 

voorkomende vruchten en groenten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ONDERHOUD EN REINIGING 

• Voordat u het apparaat gaat schoonmaken, moet u ervoor zorgen dat de stekker uit 

het stopcontact is en dat de motor niet draait. 

• Neem het deksel (3), het filter (4), de scheider (5), de pulpopvangbak (8) en het 

sapreservoir (9) uit het apparaat om het te reinigen. 

• Alle onderdelen behalve het hoofdgedeelte (10) kunnen met water worden gereinigd 

en indien nodig kunt u een vloeibaar reinigingsmiddel gebruiken. 

• Reinig ze nooit in de vaatwasmachine. 

• Gebruik geen chemische of schurende middelen, zoals metalen schuursponsjes, die de 

oppervlakken van het apparaat kunnen aantasten. 

• Het hoofdgedeelte van het apparaat kan worden gereinigd met een licht bevochtigde 

doek. 

• Het is belangrijk dat u het apparaat meteen na gebruik reinigt, om te voorkomen dat 

de kleurstoffen van sommige soorten fruit of groenten vlekken op het plastic maken. 

 

BESCHERMING VAN HET MILIEU 

• Gooi het toestel weg volgens de plaatselijke afvalvoorschriften. 

• Gooi het nooit bij het huisvuil. Zo helpt u mee aan de verbetering van het milieu. 

TABLE WITH THE CORRESPONDING CALORIC AND NUTRITION VALUES 

Groenten en 

fruit 

calorieën per 

100g. 

vitaminen Mineralen en andere 

elementen 

Abrikoos 47 A, B1, B2, PP, C Ijzer, Calcium 

Aardbei 36 B, C Calcium, ijzer, fosfor, 

magnesium 

Kiwi 55 C Fosfor, ijzer 

Citroen 35 C Kalium 

Mandarijn 51 C, A Mineralen, calcium, fosfor, 

ijzer 

Appel 57 B1, B2 Kalium 

Perzik 50 A, B1, B2, PP, C Calcium, IJzer 

Meloen 40 A, B Kalium, fosfor, magnesium 

Sinaasappel 45 C Kalium 

Komkommer 13 A, B, C Zwavel, Magnesium 

Peer 60 A, B1, B2, PP, C Calcium, Magnesium, 

Fosfor, Kalium 

Ananas 51 C Kalium 

Grapefruit 35 A, B, C Kalium, Magnesium 

Watermeloen 0 ------ Diuretische eigenschappen 

Druif 77 A, B1, B2 Kalium, Magnesium, 

Calcium 

Tomaat 22 C Fosfor, ijzer 

Wortel 41 A, B, C Fosfor, Calcium, Magnesium 



 

 

 

 

 

 

 


