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Hranilne vrednosti / Nutritional value / Nährwerte 
Magnezij / Magnesium / Magnesio 
B-kompleks / B-complex / B-Kompleks
Vitamin B1 
Vitamin B2 
Vitamin B6 
Vitamin B12 
Folic acid / Folna kislina / Folsäure 
Pantothenic acid / Pantotenska kislina / Pantothensäure 
Niacin 
 

8
www.naturesfinest.eu

150 g

na / on / pro 5 g
 375 mg (100 % NRV)

50 mg (100 % NRV)
1,1 mg (100 % NRV)

1,4 mg (100 % NRV)
1,4 mg (100 % NRV)
2,5 µg (100 % NRV)

200 µg (100 % NRV)
6 mg (100 % NRV)

16 mg (100 % NRV)

 
*NRV – Hranilna referenčna vrednost / Nutrient Reference Value / Nährwerte 

   

375 mg Mg

reduction of tiredness and fatigue
Contributes to: 

the maintenance of normal bone
nerve functionVIT
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100 % Daily dose of Magnesium
and B-complex

SCAN
for more info

Navodila za uporabo / Usage instructions / Istruzioni per 
l'uso / Gebrauch sanweisung / Upute za uporabu / A 
használati utasításért / Pokyny na použitie / Instrukcje 
użytkowania / Pokyny k použití / Kasutusjuhiste saamiseks / 
Para instrucciones de uso / Para instruções de uso / Pour les 
instructions d'utilisation / Pentru instrucțiuni de utilizare

(EN) MAGNESIUM & B-COMPLEX – dietary supplement with sweetener. Magnesium and 
a group of vitamins from B-complex contributes to nerve function and reduction of 
tiredness and fatigue. Ingredients: magnesium citrate, maltodextrin, natural orange 
flavour (3 %), stabilizer: cellulose, B-complex mix (Thiaminmononitrate, Riboflavine, 
Pyridoxine hydrochloride, Cyanocobalamin, Folic acid, Calcium-D pantothenate, 
Nicotine amid), sweetener steviol glycosides. Using advice: recommended daily 
amount is 5 g (1 scoop). Mix in a glass of water and drink. For precise measuring we 
suggest weighting. Warnings: the recommended daily amount should not be 
exceeded. The nutritional supplement is not a substitute for a balanced and varied diet. 
It is not recommended for use during pregnancy and lactation. Storage: store in a cool 
and dry place. Keep out of reach of children! (SI) MAGNEZIJ & B-KOMPLEKS – prehrans-
ko dopolnilo s sladilom. Magnezij in skupina vitaminov B-kompleks nudijo podporo 
živčevju in zmanjšujejo utrujenost in izčrpanost. Sestavine: magnezijev citrat, maltodek-
strin, naravna aroma pomaranče (3 %), stabilizator: celuloza, mešanica B-kompleksa 
(tiaminmononitrat, riboflavin, piridoksin hidroklorid, cianokobalamin, folna kislina, 
kalcijev-D pantotenat, nikotin amid), sladilo steviol. Način uporabe: vmešajte 5 g (1 
merico) v kozarec vode in popijte. Za natančno odmerjanje priporočamo tehtanje. 
Opozorila: priporočene dnevne količine oziroma odmerka se ne sme prekoračiti. 
Prehransko dopolnilo ni nadomestilo za uravnoteženo in raznovrstno prehrano. Ni 
priporočljivo za uporabo med nosečnostjo in dojenjem. Shranjevanje: hranite v suhem 
in hladnem prostoru. Hranite izven dosega otrok! (DE) MAGNESIUM & B-KOMPLEX – 
Nahrungsergänzungsmittel. Magnesium und eine Reihe von Vitaminen aus dem 
B-Komplex unterstützen das Nervensystem und reduzieren Müdigkeit und Erschöpfung. 
Inhaltsstoffe: Magnesiumcitrat, Maltodextrin, natürliches Orangenaroma (3 %), 
Stabilisator: Cellulose, B-Komplex-Mix (Thiaminmononitrat, Riboflavin, Pyridoxinhydro-
chlorid, Cyanocobalamin, Folsäure, Calcium-D-Pantothenat, Nikotinamid), Süßung-
smittel Steviolglykoside. Anwendungshinweis: Die empfohlene tägliche Dosis beträgt 5 
g (1 Löffel). In ein Glas Wasser einrühren und trinken. Zur genauen Messung empfehlen 
wir die Verwendung einer Waage. Warnungen: Die empfohlene tägliche Dosis sollte 
nicht überschritten werden. Das Nahrungsergänzungsmittel ist kein Ersatz für eine 
ausgeglichene und vielfältige Ernährung. Die Anwendung wird während der 
Schwangerschaft und des Stillens nicht empfohlen. Aufbewahrung: An einem kühlen 
und trockenen Ort aufbewahren. Darf nicht in die Hände von Kindern gelangen.

LOT and expiry date are indicated on the bottom of the package / LOT in rok uporabe sta 
navedena na dnu embalaže / CHARGE und Ablaufdatum  sind am unteren Rand der 
Packung angegeben

Measuring scoop inside / Priložena je merica za odmerjanje / Misurino 
all'interno / Enthält Dosierlöffel5G


