
Rollator
Handleiding

Artikelnummer: ALR-2023-LW / RA-RL016Q



Bij uw product ontvangt u een handleiding die be-

schikbaar blijft na levering. Houd er rekening mee 

dat we de handleiding kunnen wijzigen vanwege 

technologische ontwikkelingen.

Belangrijk voor uw Aluminium Rollator: Overschrijd 

het maximale gebruiksgewicht van 136 kg niet. 

Neem gerust contact met ons op via onze mail : 

info@eldrly.nl 

Belangrijke 
informatie
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Rugsteun

Handvaten

Remhendels

Hoogte verstelbare
buizen van handvaten

Zitting

Stokhouder
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Achterwielen

Inklap mechanisme

Inklap mechanisme

Voorwielen

Opbergtas

Reflector

Reflecterende 
opbergtas
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Montage instructies
Plaats de handvatbuizen in het frame en druk op 
de zilveren sluitpin om de gewenste hoogte van 
de handvatten in te stellen. Zorg ervoor dat de zil-
veren sluitpin uit het frame steekt om te vergren-
delen.

Open de rollator door de handvatten uit elkaar te 
trekken (zie fig. 1). Vergrendel de rollator vervolgens 
door de zitting aan beide zijden omlaag te drukken 
totdat deze vastklikt in de vergrendelpositie (zie fig. 
2 en 3).

Stap 1

Laat de achterpoten met de achterwielen zakken 
door de rode vergrendelclip aan beide zijden om-
hoog te trekken (zie fig. 4) en laat ze zakken totdat 
de vergrendelclip weer vastklikt. Herhaal deze stap 
voor het andere achterwiel aan de tegenoverge-
stelde zijde.

Stap 2

Laat de voorwielen zakken door de rode vergren-
delclip naar beneden te duwen (zie fig. 5) en breng 
het wiel in positie totdat het vastklikt. Herhaal deze 
stap voor het andere voorwiel aan de tegenover-
gestelde zijde.

Stap 3

fig.1

fig.2

fig.3

fig.4

fig.5
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Bevestig uw tas eenvoudig aan de rollator met behulp van de tasophanging
(kunststof pinnen). Zo heeft u al uw benodigdheden handig bij de hand tij-
dens het gebruik van de rollator. Houd uw rollator veilig op zijn plaats met de 
parkeerrem!

Om de parkeerrem in te schakelen, drukt u eenvoudig de remhendel naar be-
neden. Dit zorgt ervoor dat uw rollator stevig op zijn plek blijft staan. Wanneer 
u weer wilt gaan lopen, trekt u de remhendel omhoog om de parkeerrem te 
ontgrendelen. Op deze manier kunt u veilig en gemakkelijk verder gaan met 
uw wandeling.

Stap 4
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Als u uw wandelstok wilt meenemen, plaatst u deze eenvoudig in de houder 
en gebruikt u klittenband om de bovenkant stevig vast te zetten. Op deze 
manier kunt u uw wandelhulpmiddel veilig en handig meenemen tijdens uw 
wandelingen.

Neem uw wandelstok gemakkelijk mee!

Houd uw rollatorremmen goed afgesteld voor optimale prestaties.
Periodieke bijstelling van de remmen is vereist om ervoor te zorgen dat ze 
naar behoren functioneren. Volg deze eenvoudige stappen om de remmen 
bij te stellen:

•	 Draai moer B los en gebruik moer A om de rem strakker te zetten (of losser 
te maken) naar uw voorkeur. Controleer de remmen door eraan te voelen 
en zorg ervoor dat ze correct zijn aangepast.

•	 Draai moer B weer stevig vast om de aanpassingen te vergrendelen.

De remmen van uw rollator zullen periodieke 
bijstelling vereisen.
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Indien verdere bijstelling nodig is, volg dan deze extra stappen:
•	 Draai de sluitschroef (locking screw) los met een geschikte schroeven-

draaier.
•	 Gebruik een tang om de kabel ongeveer een millimeter naar beneden te 

trekken.
•	 Draai de sluitschroef weer stevig vast om de kabel op zijn plaats te houden.

Nu kunt u de remmen verder aanpassen door moer B en moer A los te draai-
en volgens de eerder genoemde instructies.

Zorg ervoor dat uw remmen goed afgesteld zijn voor een veilige en comfor-
tabele rollatorervaring. Raadpleeg indien nodig een professional of de hand-
leiding voor gedetailleerdere instructies.
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Gebruiksinstructies

Plaats de rollator voor u in de looprichting en vergrendel de parkeerrem.
Met beide handen drukt u de zijkanten van de zitting naar beneden totdat 
deze stevig vastklikt. Let op: Houd uw handen niet onder de zitting om ver-
wondingen te voorkomen.
Gebruik de vergrendelclippen om de voor- en achterwielen op hun plaats 
vast te klikken.
Hang de tas aan het daarvoor bestemde hangmechanisme.
Stel de hoogte van de handvatten in naar uw wens door de zilveren sluit-
pin aan beide zijden in te drukken en het handvat omhoog of omlaag 
te schuiven. Er zijn acht beschikbare posities. Zorg ervoor dat de zilveren 
sluitpin uit het frame steekt om te vergrendelen.

Verwijder de tas van het frame.
Trek aan de trekband in het midden van de zitting omhoog - de rollator 
vouwt zich in.
Gebruik de vergrendelclippen om de rollator zo compact mogelijk in te 
klappen.

Tijdens het lopen: Trek de remhendels omhoog om te remmen.
Tijdens stilstand of bij gebruik van de zitting: Duw de remhendels omlaag 
om de parkeerrem in te schakelen.
Hulp bij stoepranden (Hellinghulp): Indien nodig, duwt u met uw voet op 
de hellinghulp aan de achterkant van het verlengde frame, langs het 
achterwiel. Dit vergemakkelijkt het optillen van de voorwielen bij het over-
steken van stoepranden.

Uitklappen

Inklappen

Remmen

In- en uitklappen van de rollator: eenvoudige stappen voor senioren

1.
2.

3.

4.
5.

1.
2.

3.

1.
2.

3.
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Veiligheidsinstructies voor senioren

•	 Overschrijd nooit de minimum en maximum toegestane hoogte van de 
handvatten.

•	 Hang niet op de handvatten, dit kan leiden tot kantelen van de rollator.

Handvatten

•	 Gebruik de remmen tijdens het lopen op steilere hellingen door de hendels 
omhoog te trekken.

Remmen

•	 Gebruik de rollator op een vaste en stevige ondergrond.
Ondergrond

•	 Gebruik de rollator niet om voort te bewegen wanneer deze nog is inge-
klapt. Dit kan leiden tot kantelen.

•	 Let op dat kleding of lichaamsdelen niet bekneld raken tijdens het in- en 
uitklappen van de rollator.

Inklappen

•	 Gebruik de rollator uitsluitend voor lopen en niet voor het transporteren van 
zware goederen. Dit is niet toegestaan en gevaarlijk.

Gebruik

•	 Maak de rollator regelmatig schoon en desinfecteer deze. Gebruik een mil-
de zeep zonder schuurmiddelen. Standaardmethoden voor desinfectie 
kunnen worden gebruikt. Gebruik geen stoomreinigers of schoonmaakmid-
delen met bijtende stoffen.

Schoonmaak
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Technische specificaties
Maximale gebruikersgewicht: 
Gewicht: 
Hoogte handvatten:
Zithoogte:
Materiaal frame: 
Kleur: 
Banden:
Gebruik:
Totale breedte
Zitbreedte: 
Afstand tussen duwhandvatten:
Afmetingen staand ingeklapt:
(handvatten in laagste stand)

Afmetingen 3-dubbel ingeklapt: 
Extra voorzieningen:

Opvouwbaar:

136 kg
7,8 kg
Verstelbaar 78 - 95,5 cm
53 cm
Aluminium
Metallic silver
Lekvrij comfort banden (PU)
Geschikt voor binnen en buiten
Breedte punt 65 cm
46 cm
47,5 cm
66,5 x 25 x 78 cm (L x B x H)

60,5 x 25 x 41 cm (L x B x H)
Reflecterende strip, stokhouder 
en comfortabele rugband

Drie dubbel inklapbaar 
(d.m.v. schuifknoppen)

De lichtgewicht rollator is bedoeld voor gebruikers die ondersteuning nodig 
hebben bij het lopen of een beperkte mobiliteit hebben.
De rollator is geschikt voor gebruik binnen en buiten op droge, stevige en 
vlakke ondergronden.

Let op het maximale gebruikersgewicht, vermeld op het label op het frame 
van de rollator.

Garantie is alleen geldig als het product wordt gebruikt volgens de gespecifi-
ceerde voorwaarden en voor het beoogde doel. De beoogde levensduur van 
de rollator is 5 jaar. Gebruik of monteer geen onderdelen van derden op de 
rollator, tenzij deze officieel zijn goedgekeurd door de fabrikant.

Beoogd doel en gebruiker

Garantie
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Service en Garantie
De importeur aanvaardt geen verantwoordelijkheid voor letsel aan de ge-
bruiker of schade aan eigendommen als de aanbevelingen en waarschu-
wingen niet worden opgevolgd bij het gebruik van de rollator. Als u de instruc-
ties in deze handleiding volgt, is de rollator een zeer veilig en stabiel product. 
Het is echter belangrijk om te weten dat het negeren van de gebruiksadvie-
zen kan leiden tot gevaarlijke situaties. Wees daarom extra voorzichtig bij het 
gebruik ervan. Op deze rollator zit een garantietermijn van 12 maanden. Neem 
voor garantie en service contact op met ons. Hebt u na deze termijn van 12 
maanden toch (technische) problemen met het product dan kunt u ons ook 
benaderen voor een eventuele oplossing.

Als het voorkomt dat u niet naar tevredenheid wordt geholpen wat betreft 
de garantie en service, stuurt u dan alstublieft een email naar Eldrly afdeling 
klantenservice op onderstaand adres: info@eldrly.nl

Fabrikant
Zhenjiang Rapid Rehab & Instrument 
Co.,LTD Add.: NO.35 HUANCHENG SOUTH 
ROAD DANBEI TOWN, ZHENJIANG
JIANGSU, P.R.CHINA 212311




